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7 0SOB MA COVID-19

W powiecie kartuskim liczba potwierdzonych przypadkéw
zachorowan na COVID-19 to zaledwie 7 oséb. W poréw-
naniu do innych powiatéw to niewiele, ale sytuacja moze
sie zmienié. Wykonywanych jest coraz wiecej testéw, wiec
wykrywanych jest wiecej przypadkéw. Po drugie - liczba
chorych w wojewddztwie szybko wzrasta.
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| URZEDY TYLKO ON-LINE
| Starostwo Powiatowe w Kartu-
zach oraz urzedy gmin sa prak-
tycznie niedostepne dla klientéw.

- AT Wszystkie sprawy nalezy zatatwiaé¢
g.j':’_..’_" telefonicznie lub przez internet.
\.-A‘::‘-‘” - Najwazniejsze informacje oraz

. —
1‘%’4\:&; . dane kontaktowe do wszystkich
r%c_ S urzedéw w powiecie kartuskim.
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POSYPALY SIE MANDATY

Przepisy, zakazujace wychodzenia
z domu w sprawach, ktére nie sa
bezwglednie konieczne, sa nie-
jasne. Shuzby mundurowe maja
praktycznie wolna reke, jesli chodzi
o wystawianie mandatéw. I z tych
uprawnien korzystaja, kare mozna
dostaé niemal za wszystko.
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W dzisiejszym wydaniu dodatek
Swiqteczny i kolorowanka!

O)Diellbanac!




Co wolno, ﬁ

a czego nie wolno?

0d 1 kwietnia obowiazuja nowe obostrzenia, wprowadzone przez rzad w zwiazku
z pandemia koronawirusa. Beda obowiazywaly co najmniej przez najblizsze dwa tygodnie.

Co zatem wolno, a czego nie wolno robi¢ w tym czasie? Jakie kary groia

za niedostosowanie sig do nowych zasad?

WYISCIE Z DOMU:
1. wolne wyjsc wyltacznie samemu, nie wolno
chodzi¢ parami ani w wiekszych grupach nawet
z cztonkami rodziny
= wyjatkiem jest wyjscie rodzica
z dzieckiem, ktére wymaga statej
opieki ze wzgledu na wiek lub
niepetnosprawnosc
» zaokaz nie cbowigzuje osoby
niepetnosprawnej z opiekunem
2. nalezy utrzymywacé dystans co najmniej
2 metry od innych oséb
3. wyjscie z domu jest dozwolone tylko
w przypadkach niezbednych (zakupy
zywieniowe, kupno lekow, dojazd do i z pracy)
4. osoby niepetnoletnie moga, wyjs¢ na zewnatrz
tylko z rodzicem/opiekunem (osoba dorosta)
5. wolno wyjsé na KROTKI spacer
(np. wyprowadzi¢ psa), ale nalezy to ograniczyc
do niezbednego minimum
6. niedozwolone sg, dtuisze wyjscia z domu
np. w celu jezdzenia na rowerze czy biegania
7. ograniczony lub catkowicie
zabroniony (w zaleznosci
od miejsca) zostot dostep
do parkéw, bulwaréw
i innych miejsc wypoczynku
i rekreacji

ZAKLADY PRACY, NOCLEGI, TRANSPORT:
1. cbowiazkowe srodki ochrony osobistej oraz
do dezynfekcji dla wszystkich pracownikow
2. odlegtoié stanowisk pracy w biurowcach
musi wynosi¢ co najmniej 1,5 metra

3. zamknieto hotele i inne miejsca noclegowe
(poza miejscami przeznaczonymi na
kwarantanne)

4. w pojazdach transportu zbiorowego (takze
prywatnych) moze znajdowac sie tyle oséb,
ile wynosi polowa miejsc siedzacych

5. wprowadzono zakaz korzystania

z wypozyczalni rowerdéw miejskich

SKLEPY, PUNKTY USLUGOWE, POCITY:
l. otwarte beda, sklepy spozyweze, apteki,
drogerie
2. zamkniete zostaly wszystkie gabinety
kosmetyczne, fryzjerskie, tatuazy, itp.
3. wprowadzono limit osob przebywajacych
w sklepie do 3-krotnosci znajdujacych sie
w sklepie kas
4. na terenie poczty moga, przebywac
maksymalnie dwie osoby na jedno okienko
5. wprowadzono limit na targowiskach i bazarach
- 3 osoby do jednego straganu
6. kazdy klient ma obowiazek zaktadania
rekawiczek jednorazowych podczas dokonywania
zakupdéw i ptatnosci
7. w weekendy nieczynne
beda markety budowlane
8. w sklepach w godz.
10.00 - 12.00 zakupy
beda mogty zrobic
wylacznie osoby powyzej
65. roku zycia (poza tymi
godzinami seniorzy rowniez
moga, udaé sie po zakupy)
9. obowiazek dezynfekeji newralgicznych miejsc
w sklepach (klawiatur do wprowadzania kedu
PIN, koncowek wezy. ktdre dotyka sie reka,
dystrybutoréw na stacjach benzynowych, itp.)

IDROWIE:
l. odwolane sa wszystkie medyczne zabiegi
dodatkowe (np. rehabilitacje)
2. zaostrzono zasady kwarantanny: osoby nia,
objete musza przebywaé w catkowite] izolacji,
a gdy to niemozliwe - bliscy, z ktérymi
przebywaija, takze zostana objeci kwarantanna,

KARY:
l. za ztamanie kwarantanny grozi kara

do 30 tys. zt. a w szczegdlnych przypadkach
takze kara ograniczenia wolnosci

2. za zZlamanie pozostatych zakazow

grozi kara do 5 tys. zt
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Juz 142 chorych na
COVID-19 na Pomorzu!

POMORZE | Na Swiecie zakazonych koronawirusem jest
coraz wiecej 0sob. Do 8 kwietnia w Polsce odnotowano 5 tys.
przypadkéw COVID-19. Na Pomorzu chorujg juz 142 osoby.
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Pomorski Panstwowy Wojewodzki Inspek-
tor Sanitarny poinformowal w $rode ok. godz.
10.00, ze potwierdzono obecno$¢ wirusa SAR-
S-CoV-2 u 7 0s6b z terenu wojewodztwa po-
morskiego - 2 osoby z powiatu koscierskiego, 1
osoba z Gdanska i 4 osoby z Gdyni.

Jak informuje Sanepid, stan zdrowia osob
u ktorych potwierdzono obecnos¢ wirusa
SARS-CoV-2 jest dobry. Bedzie przeprowa-
dzona konsultacja lekarska, a stuzby sanitarne
prowadzg dzialania przeciwepidemiczne.

— et W

Jesli chodzi o epidemie w skali krajowej, to
weczoraj rano Ministerstwo Zdrowia poinfor-
mowalo o 152 nowych przypadkach zakazenia
koronawirusem w Polsce (liczac od godz. 21.00
poprzedniego dnia). Potwierdzone przypadki
dotycza: 29 osob z woj. wielkopolskiego, 28
0s0b z woj. $laskiego, 27 0sob z zachodniopo-
morskiego, 13 osob z woj. kujawsko-pomor-
skiego, 12 0séb z woj. dolnoslaskiego, 9 oséb
z woj. matopolskiego, 7 0sob z woj. lubelskiego,
7 0s0b z woj. pomorskiego, 6 0s6b z woj. opol-

watem w trybie zdalnym.

skiego, 5 0s0b z woj. warminsko-mazurskiego,
4 0s0b z woj. podlaskiego, 3 0sob z woj. $wieto-
krzyskiego, 2 0s6b z woj. podkarpackiego. Po-
nadto, zmarlo siedem osob. W sumie w Polsce
zakazenie koronawirusem odnotowano u 5000
0s6b, a 136 0s6b zmarlo.

W powiecie kartuskim liczba chorych na
COVID-19 (zapalenie pluc spowodowanym
nowym koronawirusem SARS-CoV-2) w dniu
wezorajszym (Sroda 8 kwietnia) wynosita 7.
To znacznie mniej, niz np. w sasiednim po-
wiecie wejherowskim, gdzie do wczoraj byto
39 zakazonych.

Pozostale dane statytstyczne w powiecie kar-
tuskim: Liczba oséb poddanych kwarantan-
nie domowej na podstawie decyzji organow
Panistwowej Inspekeji Sanitarnej - 47; liczba
0s6b poddanych kwarantannie domowej na
podstawie Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia
w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczypo-
spolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicz-
nego - 421; liczba oséb hospitalizowanych
z powodu rozpoznania zakazenia COVID-19
- 1; liczba 0séb pozostajacych pod nadzo-
rem epidemiologicznym - 25; liczba decyzji
o izolacji domowej wydanych przez organy
Panistwowej Inspekcji Sanitarnej - 5; liczba
ozdrowiencow (osoby z potwierdzonym CO-
VID-19, ktére wyzdrowialy) - 1.

Wiszystkie osoby z kontaktu z osobami, u kto-
rych potwierdzono obecno$¢ wirusa SARS-
CoV-2, zostaly objete kwarantanng domowa.

Rafat Korbut
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W szpitalach brakuje
srodkow ochrony

POWIAT | Krytyczna sytuacja w szpitalach na Pomorzu! Rozpaczliwy
apel wicemarszatka wojewddztwa pomorskiego do ministra zdrowial

W pomorskich szpitalach drama-
tycznie brakuje $rodkéw ochrony
osobistej dla personelu i pacjentow.
Zarzad wojewodztwa wystosowat
apel do ministra zdrowia. Brakuje
dostownie wszystkiego!

- Prosz¢ o pilng interwencje
w sprawie dostaw srodkéw ochrony
osobistej dla szpitali podleglych Sa-
morzadowi Wojewodztwa Pomor-
skiego - apeluje wicemarszalek wo-
jewodztwa pomorskiego Wiestaw
Byczkowski w pismie wyslanym 5
kwietnia do ministra zdrowia Luka-
sza Szumowskiego. - Stan zapasow
szpitali wojewddztwa pomorskiego
jest w chwili obecnej na poziomie krytycznym.

Pismo wicemarszatka Byczkowskiego to efekt alarmujacych raportow,
ktore kazdego dnia splywaja do Departamentu Zdrowia Urzedu Marszal-
kowskiego Wojewddztwa Pomorskiego ze szpitali podleglych samorzadowi
wojewddztwa. Z raportow wynika, ze wielokrotnie deklarowane wsparcie
ze strony rzadu nie dotarfo do pomorskich placéwek medycznych weale,
badz dotarto w iloéciach minimalnych. Tymczasem juz teraz Polska znala-
zla si¢ w niechlubnej czolowce panistw o najwyzszym odsetku zakazonego
personelu medycznego w ogolnej liczbie zakazonych (17%!).

- Dalsze ignorowanie potrzeb szpitali w wojewddztwie pomorskim,
skutkowa¢ bedzie narazeniem zdrowia i Zycia pacjentow oraz personelu
medycznego. Dlatego prosze¢ o podjecie decyzji i zapewnienie wypo-
sazenia dla szpitali w Wojewddztwie Pomorskim w niezbedny sprzet
ochronny. Jesli odpowiednie wyposazenie nie zostanie zapewnione, nie
bedzie mozliwe utrzymanie cigglosci pracy samorzadowych podmiotéw
leczniczych - korniczy swoj apel do ministra wicemarszalek Byczkowski.
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MARSZALEK MIECZYSLAW
STRUK Z KORONAWIRUSEM

POMORZE | Mieczystaw Struk, marszalek wojewodztwa
pomorskiego, jest zakazony koronawirusem.

Marszatek przebywat

w dniach 7-8 marca we Wto-
szech, wczesniej w Brukseli.
Jak sam méwi, do Wtoch
pojechat, by przywiez¢
stamtad 4-letnig wnucz-

ke. Po powrocie do kraju
poddat sie testowi, ktéry dat

- Objawy, ktére sie u mnie
pojawity w zesztym
tygodniu, sg stosunkowo
tagodne, przypominaja-
ce typowe przeziebie-

nie — napisat marszatek
w mediach spoteczno-
$ciowych. - Oczywiscie

wynik negatywny. Ale 3 ty-
godnie pdzniej — poniewaz
miat objawy choroby - test
ponowiono i wynik okazat
sie pozytywny.

zgodnie z wytycznymi GIS
nie bagatelizowatem ich

i ograniczytem do minimum
swojg aktywnos¢ publiczng
i wiekszo$¢ zadan realizo-

Po otrzymaniu wynikéw zo-
statem objety obowigzkowa
izolacjg domowg i bede
petnit obowigzki Marszatka
Wojewodztwa Pomorskiego
na zasadach obowigzu-
jacych w Urzedzie Mar-
szatkowskim w formie tak
zwanej pracy zdalnej, przy
wykorzystaniu srodkow
komunikacji telefonicznej

i internetowe;j.

Dzien pdzniej, decyzjg
Sanepidu, marszatek trafit
do szpitala — do Uniwersy-
teckiego Centrum Medy-
cyny Morskiej i Tropikalnej
w Gdyni.
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Kolejny zakaz - wstepu do lasul!

POMORZE | Ministerstwo Srodowiska poinformowato o kolejnym zakazie, ustanowionym w zwigzku z rozprze-
strzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2. Po zamknieciu bulwar6w, plaz i innych miejsc rekreacji przyszedt czas na lasy.

Odkazanie przestrzeni publicznej

GM. PRZODKOWO | Jednym z dziatan, majacych
na celu powstrzymanie rozprzestrzeniania sie wirusa
SARS-CoV-2 jest odkazanie przestrzeni publicznej.

Takze w gminie Przodkowo podjeto w kwietniu
takie dziatania.

- W ubiegly pigtek 3 kwietnia rozpoczelismy na
terenie gminy dezynfekcje miejsc publicznych -
informuja przedstawiciele Urzedu Gminy Przod-
kowo. - Dzialania te maja na celi walke z rozprze-
strzenianiem si¢ koronawirusa.

Odkazanie odbywa¢ sie bedzie cyklicznie, raz
w tygodniu.
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- Z polecenia Premiera RP Pana Mateusza Mo-
rawieckiego, w trosce o zdrowie i bezpieczenstwo,
w zwigzku ze stanem epidemii, od 3 kwietnia do
11 kwietnia br. wlacznie, Lasy Panstwowe wpro-
wadzaja tymczasowy zakaz wstepu do lasu, a Parki
Narodowe pozostaja zamkniete - czytamy w komu-
nikacie. - Niestety ostatnie dni pokazuja, Ze mimo
prosb i apeli, weigz duzo oséb wykorzystuje czas
odizolowania na pikniki i towarzyskie spotkania,
m.in. na terenach zarzadzanych przez Lasy Pan-
stwowe. Dlatego na podstawie art. 11 ust. 2 ustawy
z dnia 2 marca 2020 r. o szczegolnych rozwigza-
niach zwiazanych z zapobieganiem, przeciwdzia-
taniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb
zakainych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzy-
sowych i w zwigzku z § 17 ust. 1 rozporzadzenia

Rady Ministrow z dnia 31 marca 2020 w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw
i zakazow w zwigzku z wystapieniem stanu epide-
mii, Dyrektor Generalny Laséw Panstwowych oraz
Dyrektorzy Parkéw Narodowych polecili wprowa-
dzi¢ okresowy zakaz wstepu - do 11 kwietnia br.
wlgcznie. Straz Lesna i Straz Parkéw Narodowych
bedzie egzekwowala przestrzeganie tego zakazu.

W czasach epidemii jedynie solidarne i odpowie-
dzialne zachowanie daje nadzieje na jej skrécenie
i na szybki powré6t do normalnego funkcjonowania.
Prosimy o powaznie potraktowanie tych zakazéw,
w trosce o nas wszystkich. Ludzkie zycie i zdrowie
jest warto$cig nadrzedng. Mozemy je ochroni¢ je-
dynie poprzez wspédlne poddanie si¢ koniecznym
i tymczasowym ograniczeniom.
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KAMIENIE OZDOBNE

grysy, otoczaki, kora kamienna

® Kostka kamienna

® Kostka brukowa

¢ Kruszywa drogowe / " ¥,
i budowlane

® Donice gabionowe

® Ziemia ogrodowa

impregnaty,
geotkaniny

Q 80-209 Chwaszczyno ® 733-544-544 www.eko-krusz.pl

ul. Polna 13B 733-544-543 = biuro@eko-krusz.pl
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Jak zalatwic¢ sprawe urzedowa?

POWIAT | Starostwo Powiatowe w Kartuzach oraz urzedy gmin s praktycznie niedostepne dla klientow. Wszystkie sprawy
nalezy zafatwiac telefonicznie lub przez internet. Urzednicy zachecaja, aby korzystac z profilu zaufanego ePUAP.

Jak zatem zalatwi¢ wazng sprawe urze-
dowg, jesli wazny jest termin i nie mozna
tego zrobi¢ po odwolaniu stanu epidemii
w kraju?

- Zachgcamy do zalatwiania spraw
przez profil zaufany - apelujg urzedni-
cy. - Osoby, ktore go nie majg, moga go
potwierdzi¢ za posrednictwem banko-
wosci elektronicznej, bez koniecznosci
wizyty w starostwie. Metoda ta pozwa-
la wszcza¢ kazdg sprawe, a takze skla-
da¢ pisma i wiekszo$¢ wnioskéw wraz
z zalacznikami. Skargi i interwencje
w wiekszosci przypadké mozna skladac
réwniez mailem.

STAROSTWO POWIATOWE

Starosta kartuski podjal decyzje w spra-
wie reorganizacji pracy Starostwa Powia-
towego w Kartuzach na czas epidemii.
Urzad jest nieczynny dla klientow do
odwolania, natomiast nie ma przerwy
w pracy. Kontakt z pracownikami jest
mozliwy wyltacznie w formie elektronicz-
nej lub telefonicznej.

Klienci starostwa beda przyjmowani
wylacznie w szczegolnych wypadkach,
po wczesniejszym uméwieniu daty oraz
godziny w wyznaczonych miejscach i bu-
dynkach w Kartuzach, Doktadne infor-
macje i numery telefonéw do poszcze-
golnych wydzialdow mozna znalezé na
stronie kartuskipowiat.com.pl.

Wszelkie informacje mozna zasiggnaé:
pod telefonem 058/685-33-43 lub 681-
00-32, nr fax 681-36-43; e-mail: powiat@
kartuskipowiat.pl; BIP: http://spow.kar-
tuzy.ibip.pl.

W budynku Starostwa Powiatowego
w Kartuzach ul. Dworcowa 1 - wejscie
gtéwne (przedsionek) zainstalowano
skrzynke do korespondencji, do ktorej
mozna wrzuca¢ dokumenty, dotyczace
spraw pilnych i naglych.

KARTUZY

Organizacja pracy Urzedu Miejskiego
w Kartuzach oraz godziny pracy ulegly
czasowej zmianie. Obecnie praca UM
odbywa si¢ od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 7.30 do 15.30. Urzad jest
nieczynny dla interesantéw, ale nie prze-
rywa pracy.

Kontakt z urzednikami jest mozliwy
przede wszystkim elektronicznie lub te-
lefonicznie. Kontakt do poszczegdlnych
wydzialow Urzedu na stronie www.kar-
tuzy.pl lub www.bip kartuzy.pl.

Dziala poczta elektroniczna (gmina@
poczta.kartuzy.pl) oraz jest odbierana
poczta tradycyjna. Zalatwianie spraw
przez profil zaufany - na adres skrytki e-
PUAP: /UMKARTUZY/skrytka.

Wszelkich informacji mozna zasiggac
w godzinach pracy UM pod numerem:
58 694-52-00 - Biuro Obstugi Miesz-
kanca, 58 694 51 06 - sekretariat burmi-
strza Kartuz.

ZuKowo

Z urzednikami skontaktowaé moz-
na sie telefonicznie i e-mailowo. Urzad
Gminy w Zukowie, ul. Gdariska 52, Zu-
kowo, telefon kontaktowy: 58 685 83
00, e-mail: ugzukowo@zukowo.pl, BIP:
www.bip.zukowo.pl.

Wykaz wszystkich numerdw telefonéw

i adresow e-mail znalez¢ mozna na stro-
nie zukowo.pl.

W sytuacjach wyjatkowych mozliwa
jest wizyta w urzedzie po wezesniejszym
umowieniu sie z pracownikiem telefo-
nicznie lub e-mailowo. Urzad Stanu Cy-
wilnego nadal bedzie przyjmowac osoby
w sprawach rejestracji urodzen, zgonéw
i slubéw. Co jednak wazne, w przypadku
$lubu, obecni moga by¢ tylko Panstwo
Mtodzi wraz z 2 swiadkami.

STEZYCA

Wszystkie sprawy mozna zalatwic te-
lefonicznie, poczty elektroniczng oraz
poprzez ePUAP. Korespondencje mozna
kierowa¢ na adres urzedu: ul. Parkowa
1, 83-322 Stezyca, Tel. 58 882-89-40, 58
882-89-41, fax. 58 882-89-99, e-mail: ste-
zyca@gminastezyca.pl.

Szczegétowe numery telefonéw do
poszczegolnych wydzialow i jednostek
dostepne sg na stronie internetowej gmi-
nastezyca.pl.

Urzad Gminy Stezyca bedzie funkcjo-
nowaé w godzinach: poniedzialek 7.30
- 15.30, wtorek 7.30 - 15.30, $roda 7.30
- 16.30, czwartek 7.30 - 15.30, pigtek
7.30 - 14.30.

Natomiast dla 0sdb, ktore wolg sktadaé
whnioski w formie papierowej wystawio-
no urne. Mozna tam wrzuca¢ wszelkie
inne pisma, czy wnioski.

PRZODKOWO

Kontakt z pracownikami jest mozli-
wy wylacznie w formie elektronicznej
lub telefonicznej. Urzednicy zachecaja
tez do zalatwiania spraw przez profil
zaufany. Osoby, ktére go nie majg,
moga go potwierdzi¢ za posrednic-
twem bankowosci elektronicznej, bez
koniecznosci wizyty w urzedzie. Me-
toda ta pozwala wszczaé kazda sprawe,
a takze sklada¢ pisma i wiekszo$¢ wnio-
skow wraz z zalacznikami. Skargi, inter-

wencje mozna sklada¢ réwniez mailem.
Interesanci UG beda przyjmowani wy-
lacznie w szczegolnych wypadkach, po
wezesniejszym uméwieniu daty oraz go-
dziny. Urzad Gminy Przodkowo, sekre-
tariat tel: 585 001 600, fax 585 001 601,
email: ug@przodkowo.pl, numery kon-
taktowe i pozostale szczegoly na stronie
przodkowo.pl.

SIERAKOWICE

Rekomendowany jest kontakt telefo-
niczny lub za posrednictwem e-mail
sierakowice@sierakowice.pl. Informacje
dotyczace Referatow i Samodzielnych
Stanowisk w Urzedzie Gminy Sierakowi-
ce wraz z numerami telefonow dostepne
s3 w Biuletynie Informacji Publicznej
oraz na stronie internetowej gminy.

Sprawy beda zalatwiane na podstawie
wniosku zlozonego poczty tradycyjna
lub za posrednictwem platformy ePUAP
z wykorzystaniem profilu zaufanego.

Do Urzgdu Gminy Sierakowice wpusz-
czani bedg jedynie pracownicy. Wyjatek
stanowig zgloszenia zgonéw oraz uro-
dzen, ktére bedg realizowane w Urze-
dzie Stanu Cywilnego po wczesniejszym
umowieniu daty i godziny spotkania pod
numerem telefonu 58 681 95 40.

Na stronie gminy podstawowe infor-
macje dotyczace wirusa SARS-CoV-2
publikowane sg w zakladce ,,Zdrowie”.

CHMIELNO

Wistep do Urzedu maja wylacznie osoby
udajace si¢ do Urzedu Stanu Cywilnego
w sprawach rejestracji zgonu, slubu lub
urodzen. Wizyta w Urzedzie bedzie moz-
liwa jedynie w sytuacjach wyjatkowych -
po wczesniejszym umowieniu sie z pra-
cownikiem telefonicznie lub mailowo.

Kontakt z urzednikami jest mozliwy
w formie elektronicznej lub telefonicz-
nie. Wykaz poszczegolnych Referatow
i stanowisk dostepny jest pod adresem:

N

bip.chmielno.pl oraz chmielno.pl w za-

kladce: mieszkaniec/samorzad-gminy/
urzad-gminy.

Podania, wnioski i inne pisma nalezy
dostarczac za pomoca poczty elektronicz-
nej, przesytek pocztowych lub skrzynki
ePUAP. UG Chmielno, ul. Gryfa Pomor-
skiego 22, tel./fax 58 685 68 68.

SOMONINO

Urzad jest nieczynny dla interesantow,
ale nie przerywa pracy. Kontakt z urzed-
nikami jest mozliwy przede wszystkim
elektronicznie lub telefonicznie. Kontakt
do poszczegolnych referatow - na stronie
somonino.pl oraz bip.somonino.pl.

Dziala tez poczta elektroniczna ug@
somonino,pl oraz jest odbierana poczta
tradycyjna. Urzednicy zachecajg do ko-
rzystania z profilu zaufanego.

Interesanci bedg przyjmowani osobisci
wylacznie w szczegélnych przypadkach,
po wezesniejszym uméwieniu daty i go-
dziny wizyty w budynku Urzedu Gminy.
Wstep do Urzedu majg wylacznie osoby
udajace si¢ do Urzedu Stanu Cywilnego
w sprawach zwigzanych z aktami zgonu
lub rejestracjg urodzen. UG Somonino,
UL Ceynowy 21, tel. (58) 684-11-21, fax.
(58) 684-11-44, email: ug@somonino.pl.

SULECZYNO

W Urzedzie Gminy Suleczyno wszelkie
sprawy nalezy zalatwia¢ telefonicznie lub
za posrednictwem internetu.

Wszystkie niezbedne numery telefo-
néw znajduja si¢ na stronie internetowej
magistratu: suleczyno.pl oraz w Biulety-
nie Informacji Publiczne;j.

Urzad Gminy pracuje w nastepujacych
godzinach: poniedzialek - §roda: godz.
7.30 - 15.30; czwartek: godz. 7.30 - 16.30;
piatek: gpodz. 7.30 - 14.30.

Urzad Gminy Suleczyno, ul. Kaszubska
26, email: info@suleczyno.pl.
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INFORMACJA PUP

POWIAT | Jak w czasie stanu
epidemii zatatwié sprawe w Po-
wiatowym Urzedzie Pracy?

Do odwotania PUP w Kar-
tuzach funkcjonuje w ogra-
niczonym zakresie, jest
nieczynny dla klientéw.
Zacheca sie do zatatwiania
spraw przez profil zaufany.
Skargi, interwencje mozna
sktadac¢ réwniez mailem.

Z uwagi na nieobecnos¢ pra-
cownikéw zwigzang z opieka
nad dzieckiem (zamkniete
przedszkola i szkoty) nie
wszystkie numery telefonéw
i adresy poczty elektronicz-
nej beda dostepne.

Numery telefonéw i adresy
poczty elektronicznej do
kontaktéw: sekretariat: 58
694-09-01 sekretariat@kar-
tuzy.praca.gov.pl, rejestra-
cja i zasitki: 58 694-09-04,
58 694-09-05, posrednicy
pracy - pracodawcy:

58 694-09-31, 58 694-09-21,
posrednicy pracy - klienci
indywidualni: 58 694-09-36,
doradcy zawodowi:

58 694-09-32, szkolenia:

58 694-09-17, dotacje:

58 694-09-12.

Na stronie internetowej
urzedu kartuzy.praca.gov.pl
sq zamieszczane na biezgco
wszelkie komunikaty i infor-
macje.

[raf/

Informacja PCPR

POWIAT | Wazna informagja dla
klientéw Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Kartuzach.

Ci, ktorzy chcg zlozy¢ wnioski do-
tyczace orzekania o niepetnospraw-
noéci, o stopniu niepetnosprawno-
§ci, wnioski o wydanie legitymacji
osobom niepetnosprawnym, wnio-
ski o dofinansowanie ze $rodkow
PFRON, uzupelnianie brakujacej do-
kumentacji medycznej, uzupelnienie
brakow formalnych we wnioskach -
powinni wykonywac to za posrednic-
twem poczty.

Wstrzymuje si¢ odbior legitymacji
0s0b niepetnosprawnych oraz kart
parkingowych do odwolania. Wszel-
kie zapytania i podania takze nalezy
wysyla¢ za posrednictwem poczty,
poczty elektronicznej e-mail lub za
posrednictwem platformy E-PUAP.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzi-
nie w Kartuzach, 83-300 Kartuzy, ul.
Msciwoja II 20. Tel: 58 685-33-20 / 58
684-00-82 wew. 1, fax: 58 685-33-20
wew. 0, e-mail: sekretariat@pcprkar-
tuzy.pl, adres elektronicznej skrzynki
podawczej: /pcpr_kartuzy/SkrytkaESP.

Dzial pomocy osobom niepelno-
sprawnym: Tel.: 58 685-33-20 / 58
684-00-82 wew.2, 3, 4, 5; tel. kom.:
883-321-222.

Powiatowy Zespél ds. Orzekania
o Niepelnosprawnosci w Kartuzach:
tel.: 58 685-33-20 / 58 684-00-82 wew.
6, tel. kom.: 883-321-222, e-mail: pzo-
on@pcprkartuzy.pl.

[raf/
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Bez poblazania, posypaly si¢ mandaty

POWIAT | Przepisy, zakazujace wychodzenia z domu w sprawach, ktdre nie s bezwglednie konieczne, s niejasne. Stuzby mundurowe maja praktycznie
wolng reke, jesli chodzi o wystawianie mandatow.

Wryjscie z domu jest dozwolone tylko
w przypadku zaspokajania niezbednych
potrzeb do zycia, jak np. zrobienie zaku-
péw w Klepie spozywczym, kupno lekéw
w aptece, dojazd do i powrdt z pracy czy
dostarczenie niezbednych rzeczy osobom
wymagajagcym opieki (np. dziadkom).
Wyjscie po to, aby pojezdzi¢ na rowerze,
pobiega¢ dla utrzymania formy, umy¢
samochdd na myjni samoobstugowej czy
nawet wyjscie na dluzszy spacer moze za-
konczy¢ sie niemilymi konsekwencjami,
czyli karg finansowa do 500 zt, a w szcze-
golnych przypadkach nawet do 5 tys. zi!

Wielu specjalistow i prawnikow wska-
zuje na to, ze takie obostrzenia nalozone
przez rzad sa niezgodne z konstytucja i ze
policja nie ma prawa za to kara¢. Ale prze-
pisy sa na tyle niejasne, Ze mundurowi
nakladajag mandaty. Z calego kraju plyna
doniesienie o osobach ukaranych man-
datami m.in. zaq péjscie na spacer w kie-
runku plazy w pojedynke (taki mandat
otrzymal np. mieszkaniec powiatu wejhe-
rowskiego), o mandacie karnym za mycie
samochodu na myjni samoobstugowej
(taka sytuacja miata miejsce w Olszty-
nie), karze dla rowerzysty, ktory wybrat
sie po prostu na przejazdzke (w Wejhero-
wie), osoby odwiedzajacej grob bliskiego
zmarltego na cmentarzu (w Otawie), ojca
z dzieckiem, ktory wybral si¢ na spacer
(w Katowicach). Takich sytuacji mozna
przytoczy¢ znacznie wiecej.

Rzeczywistos¢ jest zatem taka, ze kazde
wyjscie z domu bez waznego uzasadnienia
moze grozi¢ mandatem ,za nieprzestrze-
ganie ograniczen w przemieszczaniu si¢”

A jak jest w powiecie kartuskim? Jedno
ze zgloszen policjanci z Komendy Powia-
towej Policji w Kartuzach otrzymali w nie-
dziele. Na terenie osrodka wypoczynko-
wego w gminie Stezyca goscie wynajeli
domek letniskowy. Policjanci ustalili wla-
$ciciela obiektu i zobowiazali go do wy-
meldowania go$ci. Mundurowi poinfor-
mowali o zagrozeniach wynikajacych ze
spotkan w czasie trwajacej pandemii i za-
stosowali wobec gosci pouczenie. Chwile
poZniej, na terenie gminy Zukowo, poli-
cjanci wylegitymowali mezczyzne, ktory
mieszkajac z osobg objetg kwarantanng,
postanowil wyjs¢ na spacer. Kolejny przy-
klad z Kartuz - dwoch mezezyzn w wieku
18 1 26 lat zostato ukaranych mandatami
karnymi w wysokosci 500 ztotych - sie-
dzieli oni w zaparkowanym samochodzie.

- Wizystkie osoby, ktore nie stosuja sie do
obowiazujacych ograniczen muszg liczy¢
sie z konsekwencjami karnymi i finanso-
wymi - zapowiadajg kartuscy policjanci.
- Na ulice wszystkich miejscowosci skiero-
wano dodatkowych funkcjonariuszy, kto-
rzy codziennie kontroluja okolice parkéw,
skwerdw, plaz i lasow a takze inne miejsca,
gdzie zakazane jest wchodzi¢. Sprawdzaja
czy osoby stosuja sie do wprowadzonego
zakazu korzystania z wyznaczonych miejsc
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oraz zwracaja uwage na minimalng odle-
glos¢ miedzy pieszymi i kwestie wycho-
dzenia z domu osob do 18. roku Zycia bez
nadzoru opiekuna. Po raz kolejny apeluje-
my o przestrzeganie wprowadzonych ogra-
niczen z uwagi na epidemie koronawirusa
COVID-19. Starajmy si¢ nie wychodzi¢
i pozostawa¢ w domach. W sytuacjach

www.expressbiznesu.pl

CZYTASZ

Samerzgd Mleruchomodcl +

Motoryvzacla +

niestosowania si¢ do nakazéw i zakazow
funkcjonariusze bedg stanowczo reagowaé
i egzekwowac przestrzeganie przepisow. Za
zlamanie przepisow zwiazanych z epide-
mig grozi kara grzywny od 5 do 30 tys. zt.

- Kazdy przypadek traktujemy indywi-
dualnie - informuje Zespot Prasowy Ko-
mendy Glownej Policji. - Dajemy tez moz-

liwo$¢ nieprzyjecia mandatu i skierowania
sprawy do sadu. Jesli chodzi o stanowienie
prawa, jesteSmy wykonawcami przepiséw
stanowionych przez regulatora.

Aktualne restrykcje s3 wazne (na razie!)
do 11 kwietnia tego roku. Co bedzie dalej?
Nie wiadomo...

Rafal Korbut
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Wielkanoc jest najstarszym i naj-

wazniejszym Swietem chrzesci-
janskim. Celebruje sie Misterium

Paschalne Jezusa Chrystusa.
Wielka Niedziela ma na celu upa-
mietnienie $mierci i drogi krzyzo-
wej Mesjasza. Jezus poprzez woje
zmartwychwstanie potwierdzif,
Ze jest Synem Bozym.

Tradycje i zwyczaje wielkanocne sg
zalezne od regionu, w ktérym miesz-
kamy. Jednak wszedzie $wigto roz-
poczynamy od Niedzieli Palmowej,
zwanej kiedy$ Niedziela Wierzbna
lub Kwietna. Niegdy$ strojono wia-
sne, kolorowe palemki, ktére robio-
no z gatazek wierzbowych, buksz-
panu, kwiatéw lub nawet suszo-
nych ziét. W dzisiejszych czasach
ludzie czesto decyduja sie na za-
kup juz gotowej palemki. Z przygo-
towana, kolorowa palemka zazwy-
czaj udajemy sie do kosciofa na po-
Swiecenie, poniewaz przypisywa-
no jej magiczne wihasciwosci, ktore
miaty zapewniac rodzinie szczescie.
Zwyczaj  Swiecenia  pokarméw
w Wielka Sobote ma korzenie po-
ganskie, jednak zostat uswiecony
przez Kosciét. Dzisiaj stroimy wikli-
nowy koszyczek i wktadamy do nie-
go pokarm. Zawarto$¢ swiecon-
ki jest zalezna od regionu, w kté-
rym mieszkamy, jednak w kazdym
koszyczku znajduje sie jajka, chleb,
kietbasa, sol, baranek, chrzan i ka-

el o

watek ciasta. Z przygotowanym ko-
szyczkiem wielkanocnym udaje-
my sie do Kosciota na symboliczne
Swiecenie pokarmu. Dawniej Swie-
cono wszelkie pokarmy, ktére mia-
ty zosta¢ spozyte podczas $niada-
nia wielkanocnego. Wszystkie dania
uktadane byly w wielkich koszach
i zanoszono je do Kosciota. Bywata
mozliwos¢ poswiecenia pokarmoéw
przed domem, gdzie na biatych ob-
rusach lub ptachtach rozktadano
wszystkie dania, a nastepnie przyjez-
dzat ksigdz w celu poswiecenia ich.
Malowanie jajek jest zdecydowanie
najciekawszym zwyczajem dla dzie-
ci. Kolorowe pisanki, to jedne z gtéw-
nych pokarméw koszyka wielkanoc-
nego i najbardziej kojarza sie malu-
chom z Wielkanoca. Zwyczaj wy-
wodzi sie ze starostowianskich wie-
rzen. Jajko podobnie jak dzisiaj
zwiastowato poczatek nowego zy-
cia. Kiedys malowanie jajek byto za-
daniem kobiet. Mezczyznom nie
wolno byto tego zadania wykony-
wac jak i przebywac w pomieszcze-
niu, gdzie pisanki byly malowane.
Kolor jajek mégt by¢ tylko czerwo-
ny, poniewaz wedtug legendy Ma-
ria Magdalena, po zmartwychwsta-
niu Jezusa, spostrzegta, iz zakupio-
ne przez nig jajka zabarwity sie na
kolor czerwony. Zwyczaj zachowat
sie do dnia dzisiejszego, jednak ko-
lory jajek sa rézne. Teraz nie zwraca
sie uwagi aby pisanki tylko i wytacz-

nie byty czerwone, ale aby byty jak
najbardziej kolorowe. Dla dzieci jest
to wyjatkowa zabawa, na ktéra wy-
czekujg caty rok, tak jak na pierwsza
gwiazdke na niebie w Swieto Boze-
go Narodzenia. Nie tylko najmfodsi
wpadaja na rézne pomysty malun-
kéw na jajkach, ale réwniez dorosli!
Poniedziatek Wielkanocny jest réw-
niez kolejnym wesotym dniem i do-
bra zabawa dla najmtodszych. Koja-
rzy nam sie przede wszystkim z ob-
lewaniem woda innych. Ten zwyczaj
réwniez pochodzi od pogan, a jego
symbolem jest oczyszczenie z zimo-
wego brudu i budzenie sie przyro-
dy na wiosne. Dzisiaj na Poniedziatek
Wielkanocny czesto moéwi sie $mi-
gus-dyngus. Kiedy$ byty to dwa od-
rebne zwyczaje. Smigus byt to zwy-
czaj oblewania sie zimng woda, aby
sie oczysci¢ oraz smagania gatazka-
mi po nogach. Natomiast dyngus
polegat na wykupieniu sie od oble-
wania woda i smagania. Panna mo-
gta wykupic¢ sie przez podarek tra-
dycyjnej pisanki lub innej potrawy
z Swiatecznego stotu i nie by¢ przy
tym oblewana i smagana.

W wielu regionach znajda sie catko-
wicie nam nowe zwyczaje. W okoli-
cach Wieliczki znanym zwyczajem
jest Siuda Baba. Chtopcy przebie-
rajg sie za starsze kobiety i zacze-
piaja spacerujacych proszac o dat-
ki na “tabaczke”. Kolejnym krakow-
skim zwyczajem byt Emaus. Nazwa
pochodzi od biblijnej wsi Emaus, do
ktérej podazat zmartwychwstaty Je-
zus. Obchodzono go w Poniedziatek
Wielkanocny. Miedzy kosciotem $w.
Salwatora, kaplica $w. Matgorzaty,
a murami klasztora Siéstr Norber-
tanek na Zwierzyncu do dnia dzi-
siejszego odbywa sie tam odpust.
Niegdy$ tego dnia miodziez nosita
wierzbowe rézdzki, na ktérym roz-
winiete byty juz bazie i w drodze na
Emaus chtopcy bili nimi dziewcze-
ta pytajac: “Céz tak nieskoro idziesz
na Emaus?”. Natomiast na kaszu-
bach, w $migus-dyngus gromada
chtopcéw chodzita w nocy po wsi
z gafazkami jatowca. Dziewczeta
przed obawa smagania jatowcem
po gotym ciele, zaktadaty spodnie.
Kazdy region ma swoj wyjatkowy
zwyczaj, ktéry czyni Wielkanoc bar-
dzo wesotym i radosnym Swigtem.
/NS/
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WIELKANOC

W DOBLE KORONAWIRUSA
-~

Przez panujaca na catym
Swiecie pandemie koronawi-
rusa, tegoroczne Swieta Wiel-
kanocne nie wydaja sie by¢ ta
wesofe, jak co roku.

Ze wzgledu na bezpieczen-
stwo, rodziny nie moga swie-
towac zmartwychwstania Je-
zusa Chrystusa wspdlnie - naj-
wazniejsze jest zdrowie. Jak

w takim razie bedzie wygladat
Swigteczny stot?

Pomimo zaistniatej sytuacji,

w wielu domach z pewnosciag
Swieta Wielkanocne beda cele-
browane w rodzinnym gronie.
Jednak warto ograniczyc¢ spo-
tkania do matej ilosci oséb, aby
nie ryzykowac zakazeniem sie-
bie badz innych.

W tym roku dekorujac stét
warto pamietac, aby skupic sie
na jakosci i czystosci. Polecamy
rezygnacje z kupna gotowych
potraw dla wiasnego bezpie-
czenstwa. W internecie moz-
na znalez¢ wiele przepiséw na
proste Swigteczne dnia. Dodat-
kowo, wiele 0séb co roku wy-
biera sie na zakupy $wigtecz-
nych prezentéw i akcesoriéw.
Nie jest to konieczna sytuacja
wyjscia zdomu, nie ma potrze-
by podrézowania po sklepach
w celu zakupu ozdodb Swia-
tecznych. Zamiennie poleca-
my sklepy internetowe, dzieki
ktérym bedzie mozna wyko-

nac takie zakupy jednoczesnie
nie przemieszczajac sie i nie
narazajac zdrowia.

Swiecenie pokarméw jest
istotnym elementem Wiel-
kanocy. Zostaje pobtogosta-
wiony pokarm, ktéry bedzie
spozywany podczas $wia-
tecznego $niadania. Dziele-
nie sie poswieconym jajkiem
jest tradycja, tak jak dzielenie
sie opfatkiem. W tym roku, ze
wzgledu na szybkie rozprze-
strzenianie sie koronawirusa
na catym swiecie, Kosciét za-
proponowat, aby btogosta-
wi¢ pokarmy we wiasnym za-
kresie. Kazdy chrzescijanin sie
modli, moze wiec odmaéwic
odpowiedniag modlitwe, kto-
rej teksty beda dystrybuowac
parafie.

Trzeba pamietac, ze powin-
nismy maksymalnie ogra-
niczy¢ przemieszczanie sie.
Jest to bardzo powazny pro-
blem, stoimy wszyscy przed
ogromnym wyzwaniem wia-
$nie w okresie $wiat, ale
mimo tego zastosujmy sie
do ograniczen i pozostanmy
w domach. Swieta sg przezy-
ciem duchowym, religijnym

i rodzinnym dla wszystkim.
Jednak bliski kontakt, przy
stole, w okresie epidemii, jest
wielkim ryzykiem zakazenia.
Postarajmy sie zatem o to,
aby swieta Wielkanocne byty
symbolem zycia, a nie epi-
demii.

Swieta Wielkanocne w zaist-
niatej sytuacji wydaja sie by¢
smutne. Ale wcale nie musza.
Trzeba pamietac, ze wszyst-
kie ograniczenia sa ratun-
kiem i pomoca. Pomimo pa-
nujacej epidemii, mozna sie
postara¢, aby koronawirus
nie odebrat radosnego swie-
towania zmartwychwstania
Jezusa Chrystusa. Zostannmy
w domu i spedzmy tegorocz-
ne Swieta szczesliwie!

/NS/
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SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

1.

Piekarnik nagrzej do 200 st. C. Szpi-
nak wrzu¢ na osolony wrzatek i gotuj
3 minuty. Odcedz i posiekaj (jesli uzy-
jesz mrozonego, najpierw go rozmroz
i odcisnij nadmiar wody). Fete pokrdj
w kostke, a tososia poddus lekko na
masle.

W pojemniku ubij mikserem cate jaja,
$mietane i oliwe. Wsyp do nich make
z proszkiem, ziota oraz przeci$niety
czosnek i krétko miksuj na niskich ob-
rotach. Dodaj szpinak, fete i kawatki
tososia (bez skory), mieszajac wszyst-
kie sktadniki recznie. Powinno wyjs¢
geste, zwarte ciasto.

Rekami oproszonymi maka odrywaj
kawatek ciasta, formujac z niego kule.
Kazda z nich uktadaj na blasze wyto-
zonej papierem do pieczenia. Piecz az
buteczki wyrosng i nabiorg ztocistego
koloru (ok. 12-15 minut). Ostudzo-
ne buteczki przekrawaj, posmaruj do
smaku chrzanem $mietankowym (np.
firmy Krakus) i posyp kietkami.

WIELKANDCNE SYMBOLE

Kazde Swieta obfitujq w rozma-
ite tradycje i symbole, w tych
nadchodzqcych tych symbo-
li jest bardzo duzo, a wiekszos¢
znich wiqze sie znowym zyciem,
odrodzeniem, oczyszczeniem
i zwyciestwem dobra nad ztem.

Wielkanoc jest dla chrzescijan naj-
wazniejszym Swietem w roku - to
triumf zycia nad $miercig i dobra
nad ztem. Znamienne jest, ze ob-
chodzimy je wiosna, gdy przyroda
budzi sie do zycia. Niegdy$ obcho-
dy Swiat Wielkiej Nocy byty taczo-
ne z powitaniem wiosny, nic wiec
dziwnego, ze w obrzedach pojawia-
ja sie takie symbole, jak zielone ga-

tazki palmy, ogien, woda czy jajko.
Palmy wielkanocne upamietniaja
wjazd Jezusa do Jerozolimy, gdy
zebrany ttum witat Go z gatagzkami
palmowymi w rekach. Tradycyjne
palmy w Polsce czesto wykonywa-
ne byty z gatgzek wierzby. I nie bez
powodu - bo wierzba w kosciele
katolickim od wiekéw byta sym-
bolem zmartwychwstania i nie-
$miertelnosci duszy. Powszechne
byto przekonanie, ze palma wiel-
kanocna chroni ludzi i zwierzeta
przed chorobami i wszelkim ztem
przez kolejny rok.

W Wielka Sobote, oprécz pokar-
mow, swieci sie ogien i wode. To
kolejne dwa symbole $wigteczne.

LEATN
ADKI

ROLADKI Z FILETU Z KURCZAKA ZE
SZPINAKIEM, W SZYNCE PARMEN-
SKIEJ, PODAWANE Z CHRZANEM SMIE-
TANKOWYM.

SKLADNIKI:

- pojedyncze piersi z kurczaka 4 sztuki
« liscie szpinaku, 2 garsci

» masto 50g

« Swieza natka pietruszki

« szynka parmenska 12 plastrow

+ 56l

« pieprz czarny swiezo mielony

- olej do smazenia

- ziemniaki 500g

« $mietanka 30% 300g

« chrzan $mietankowy (np. Krakus)

Ogien chrzescijanie  przyjmu-
jg jako znak Jezusa Chrystu-
sa — Swiattosci, ktéra rozprasza
wszelki mrok i ciemnos¢. Dlatego
o zmierzchu przed kosciotami roz-
palane jest ognisko, ktdre kaptan
Swieci, a zgromadzeni wierni za-
palaja od niego przyniesione ze
sobg $wiece.

Woda natomiast to od zamierz-
chtych czaséw symbol oczysz-
czenia, uzdrowienia, Zzrédta zycia
i odrodzenia ducha i ciata. War-
to zauwazy¢, ze tradycjg jest ob-
lewanie sie woda w drugi dzien
Swiat, czyli w tzw. ,Lany ponie-
dziatek”. i chyba najbardziej koja-
rzony z Wielka Nocg symbol - czy-

WYTRAWN

JEECZKI

SPROBUJ NIEZWYKLYCH, WYTRAWNYCH BULECZEK
Z tOSOSIEM, SZPINAKIEM | FETA.

SKLADNIKI (NA OK. 12 SZTUK):
» maka tortowa 2 szklanki

« wiejskie jaja 2 sztuki

- ser feta 200g

« szpinak w lisciach (moze by¢ mrozony) 1509
+t0s0$ 150 g

- gesta Smietana 18% 3/4 szklanki
« oliwa z oliwek 3 tyzki

« proszek do pieczenia 2 tyzeczki
- ziota prowansalskie

« czosnek 2 zabki

» mastfo klarowane do smazenia
Do podania:

« chrzan Smietankowy Krakus

« kietki rzezuchy i/lub rzodkiewki

li jajko. Z jajka wykluwa sie nowe
zycie. Dla chrzescijan symbolizuje

odrodzenie sie na nowo poprzez
sakramenty, jako Dziecko Boze.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

1.

Ziemniaki obierz i pokrdj w cienkie plastry. W naczy-
niu zaroodpornym utéz warstwy ziemniakdéw, prze-
sypujac je sola i Swiezo mielonym pieprzem. Catos¢
zalej Smietanka, wstaw do piekarnika nagrzanego
do 180 st. C i piecz ok. 1 godziny. Ziemniaki powin-
ny wchtonaé¢ smietanke, sta¢ sie miekkie i kremowe
w smaku.

Piersi z kurczaka przekrdj w poprzek tak, aby jeden
bok pozostat nieprzekrojony. Roztéz na ptasko, roz-
bij delikatnie ttuczkiem, oprész solg i pieprzem. Na
kazdej piersi roztéz liscie szpinaku, pot6z kawatek
zimnego masta, posyp posiekang natka pietruszki
i zawin w roladke. Postaraj sie boki zwing¢ do $rod-
ka. Tak przygotowana roladke owin trzema plastrami
szynki parmenskiej i odtéz na bok.

Po przygotowaniu wszystkich roladek, rozgrzej na
patelniolej i doktadnie obsmaz roladki ze wszystkich
stron. Przetéz do naczynia zaroodpornego lub, jesli
masz mozliwos¢, wstaw razem z patelnig do piekar-
nika nagrzanego do 180 st. C i piecz ok. 20 minut. Po
upieczeniu podaj z chrzanem $mietankowym Krakus
i z ziemniakami w $mietanie.
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‘OGLOSZENIE 27/2020/RL

larzgd oraz pracownicy firmy Elis Textile Service Sp. z 0.0.
skladajg Panstwu serdeczne zyczenia z okazji Swigt Wielkiej Nocy.
Dziekujemy za zaufanie, kiérym nas Panstwo obdarzacie kaidego dnia.
Jestesmy dumni, ze mozemy wspieraé Panstwa

przedsiebiorstwo | aktywnie wplywac na jego rozwoj.

Wiodzimierz Kwiatkowski

Dyrektor Generalny

) 2= /15

OGLOSZENIE 17/2019/PR

SGB/ Bank Spétdzielczy
w Sierakowicach

Zdrowych, pogodnych Swigt Wielkanocnych,
petnych wiary, nadziei i mitosci.
Vliech ten szezegdlny okres bedzie czasem zadumy,
wyciszenia, wypoczunku i radosci. Kadosnego,
wiosennego nastroju oraz wesotego Slleluja.

LYz

Rada Vadzorcza, Zarzqd i Pracownicy
T."}ﬂl-ﬂet.{ Sptiﬁi‘fiﬂff&ﬁgﬂ W Sie-rakm.ui::ﬂfh
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Z okazji Swigt
Wielkanocnych

sktadamy najserdeczniejsze

gyczenia, aby blask prawdy

Zmartwychwstania Pariskiego
roxswietlit nasze zycie
i roxgrat nasze serca
mitosciq, pokojem

i radosciq.

Tadeusz Kobiela - Wajt Gminy Sierakowice
Zbigniew Fularczyk — Zastepea Wajta Gminy

Mirostaw Kuczkowski — Przewodniczgey Rady Gminy

RL OGLOSZENIE 91/2020/08

ych Swiat Wielkanocnych,
13, wiarg i nadzieja.

 Niech Zmartwychwstanie Chrystusa,
symbol zwyciestwa dobra nad ztem,
bedzie dla nas Dobra Nowing, ktdra napetni nas otucha
i pozwoli w tym trudnym czasie naszego zycia
nie stracic nadziei i z ufnoscia patrzec w przysztosc.

Niech Zmartwychwstaty Chrystus
obdarzy Panstwa btogostawienstwem i otoczy opieka.

ch mitog

Mieczystaw Grzegorz Goturiski

 Burmistrz Kartuz

OGLOSZENIE

Swieta Wielkanocne to radosé plynaca ze Zmartwychwstania Pariskiego
oraz budzacej sie do Zzycia przyrody.
Jednoczesnie w chwili obecnej to czas troski o zdrowie najblizszych,
o funkcjonowanie gospodarcze Naszego kraju, ale tez i calego swiata
a tym samym Nasz przyszly los!
Niech ten $wigteczny czas tchnie w Nas sily i nadzieje
na przezwyciezenie wszystkich przeciwnosci losu!

Wajt Gminy Przodkowo
z pracownikami

Przewodniczacy Rady Gminy
i cztonkowie Rady

GMINA

PrzodkowoO

Zdrowych, bezpiecznych i pogodnych

Swiat Wielkanocnych,
petnych wiary, nadziei i mitosci. Wiosennego,
radosnego nastroju oraz wesotego Alleluja

Zycza

Rada Madzorcza, Zarzad i Pracownicy
) GminnejSpotdzielni "Samopomoc Chiopska”
w Zukowie







Swieta wielkanocne

ZDJECIA CZYTELNIKOW

Zrobites swietne

(©) @expressy.pl cﬁyﬂgs

Pani Joann,

na adres czytelnicy@expressy.pl
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Polub nas
na facebook'u!

GM. SIERAKOWICE | Do odwotania wprowadzono istotne zmiany w obstudze mieszkarcow
w zakresie gospodarki oraz optat za odpady komunalne w okresie pandemii koronawirusa.

W zwiazku z ogloszeniem na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia
epidemicznego do odwolania wykonywa-
nie zadan przez Urzad Gminy Sierakowi-
ce podlega ograniczeniu polegajacym na
wykonywaniu zadan w sposéb wyltaczajacy
bezposrednia obstuge interesantow.

Jak zatem zlozy¢ nowq deklaracje za od-
pady, zrobi¢ korekte liczby 0sob lub zgto-
si¢ kompostownik?

Sprawy zwigzane z deklaracjami i opla-
tami za odpady sg zalatwiane na podsta-

wie wniosku zlozonego poczta tradycyjna
lub za posrednictwem platformy ePUAP
z wykorzystaniem profilu zaufanego.

W celu uzyskania informacji, jak zata-
twic sprawe, rekomendowany jest kontakt
telefoniczny lub za posrednictwem e-mail
sierakowice@sierakowice.pl.

Z uwagi na zwiekszong liczbe dzwonig-
cych w sprawach gospodarki odpadami
Urzad Gminy Sierakowice uruchomil
dodatkowy nr telefonu (58) 681-95-88
pod ktérym mozna zasiegna¢ informacji

“—

na temat obowigzku i sposobu wypelnia-
nia deklaracji.

Gotowe druki deklaracji z naniesionymi
stawkami wg typu nieruchomosci sg do-
stepne na stronie urzedu sierakowice.pl.

Wszelkich informacji udzielaja pracow-
nicy Referatu Ochrony Srodowiska: Anna
Plotka, telefon (58) 681-95-88; Alicja
Stenka, telefon (58) 681-95-66.

Urzad Gminy Sierakowice rezygnuje
z wysylki dowodoéw wplaty (blankietow
oplat) w wersji papierowej. Informacje

Gospodarka odpadami

o kwocie i nr konta s3 wysylane do miesz-
kanicow w formie wiadomosci sms lub na
podany w deklaracji adres email. Dowody
wplaty (blankiety optat) mozna otrzymy-
wac drogg mailows. Zainteresowani pro-
szeni sa o podanie nr tel. komoérkowego
lub adresu email pod nr tel.58 681-95-66,
681-95-88.

Uwaga - terminowe wniesienie oplaty
w prawidlowej wysokosci nie moze by¢
uzaleznione od otrzymania papierowej
wersji druku opfat. Oplaty ustalone w de-
klaracji nalezy wnosi¢ bez wezwania, do-
konujac ptatnosci na swoj indywidualny
rachunek bankowy.

Punkt Selektywnej Zbiorki Odpadow
Komunalnych w Sierakowicach jest nadal
czynny i przyjmuje odpady. Obstuga PSZO-
K-u ma obowigzek ograniczy¢ do minimum
kontakt z osobami przywozacymi odpady.
W tym celu obstuga klientéw jest prowa-
dzona poprzez ,,okienko”. Do potwierdzenia
prawa do korzystania z PSZOK-u niezbed-
na jest Karta PSZOK (ktora otrzymali wszy-
scy sktadajacy tzw. deklaracje $Smieciowe).

W okienku budynku administracyjnego
w PSZOK-u wystawiony zostal skaner. Po
oddaniu odpadéw nalezy przylozy¢ karte
do czytnika i potwierdzi¢ ilosci dostarczo-
nych odpadow.

Z uwagi na to ze firma obstugujaca od-
bieranie odpadéw wstrzymala obstuge
klientéw w biurze, worki na odpady segre-
gowane wydawane beda jedynie w PSZOK
w Sierakowicach, ul. Brzozowa 2a.

[raf/

REKLAMA

URODZINY, SLWUBY, POKAZY, FIRMOUJE EVENTY

U/2020/PR REKLAMA

U/2020/PR

TeL. 600-160-888

www.fantastyczneogrody.pl

'&*{' Tt
Gﬁf&ﬁy;nedhen
nie-ogrodowe
amieniarstwo
Tunele foliowe
Tarasy

Kuétké brukowa

‘Odsniezanie

600 160 888

Wejherowo, ul. Kopernika 21
Gdynia, ul. Ptk. Dabka 51
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OGLOSZENIA

1284 Szeroki
NEKROLOGI koIpo:taz
KONDOLENCJE d'fe) e
zadzwori: 660 731 138 lub napisz: d.bieszke@expressy.pl I Twojego 2 ﬂ_

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM  drewno  opafowe,
gatezidwke, sosne, buk, 130 zt,
tel. 729 888 783

. P.
ogios.zenla_..__ E)(P‘PD
do wielu _
odbiorcow '

Nadaj drobne ogtoszenie SMSem juz od 2 zt

SPRZEDAM )
. SIANOKISZONKA 120x120, dobrej |
POSZUKUJE WYNAJAC jakosci, cena 80 zt, Szemud, tel. 510
751837 !
WYNAJME #'
SEOMA sucha 120x120, cena 40 zt, o
KUPIE Szemud, tel. 510 751837 »

KUPIE mieszkanie za gotowke,
w Tréjmiescie, do remontu, zadtuzo-
ne, tel. 572 48 55 29

gazowe, pompy ciepta, cate Tréjmia-

LODOWKE duza, tanio, stot na kot
kach, tel. 576 204 945

grzejnik z lampg karbonowa, moc.

A A .'

KULTWATOR 2m, stan dobry, 950 zt, na nr 79567 (9 zt + VAT)
SKUP mieszkan za gotowke, w tréj-  tel. 510 751837 TOWARZYSKIE: EXPTOW
miescie i okolicach, tel. 510 894 627 AV PRACE EXP'PDP‘
ROZSIEWACZ lej 480 2, opryski- £ -PDP.
MOTORYZAGJA wacz 400 |, lance 12m mato uzywany SZUKAMPRACY: el
. 1480 zt, tel. 600 667 860 USLUGI: EXP.USL.
7 N\ NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM: EXP.NSP.
[} .
KUPIE } Lo NIERUCHOMOSICI KUPIE: EXP.NKU.
ZAM OW OGLOSZE N I E : ; NIERUCHOMOSCI ZAMIENIE;: EXP.NZA.
EDUKA(CJA 'O NIERUCHOMOSCI DO WYNAJECIA: EXPNDW.
3 o ' E NIERUCHOMOSCI POSZUKUJE WYNAJAC: | EXP.NPW.
KRQTKIE pf)rady, z mate{nat‘ykl, fi- ' : Zz MOTORYZACJA SPRZEDAM: EXP.MSP.
zyki i chemii udziele uczniowi przez ® I VOTORYZACIA KUPIE. ST
telefon, Tel: 58 677 0150 K E: KU,
L MOTORYZACJA INNE: EXPMIN.
- 4 EDUKACJA: EXP.EDU.
SPRZET ELEKT. ! I.I_.I‘ SPRZET ELEKTRONICZNY KOMPUTERY: EXP.SKO.
2 SPRZET ELEKTRONICZNY TELEFONY: EXPSTE.
SPRZEDAM komputer, dysk 120 GB, : (o] SPRZET ELEKTRONICZNY INNE: EXPSIN.
klawiatura Vobis, monitor LCD TV | E ROZNE: EXPROZ.
Samsung z pilotem, 500 zt, 505-56- : )
70-34
9 zt + VAT) (2 zt + VAT) g
] 1
USLUGI LW O b .
D g Serwuj ndsz
USEUGI dekarsko - ciesielskie, tel. eeeina tomtsmwramcoponyze | | &
697 753 504 | ‘E proﬁl EXPressy. pl
. . 1| .
OPAKOWANIA jednorazowe, tel. 501 stan idealny, tel. 885 557 151, tel. 58 ' ==
175330 714 4154 LS na issuu.com
rQ
1
KOTLOWNIE, instalacje, wod-kan, SPRZEDAM materac rehabilitacyjny, 1 o
1
1
1

sto i okolice, tel. 601677 964

ZEOTA raczka, drobne naprawy,

900 W, nowa, tel. 502 647 767

P e e e e T e

PROFESJONALNA fotografia oko-  sprzatanie obejécia, piwnic, trans- SPRZEDAM szafe 2-drzwiowa, na .
licznosciowa: $luby, wesela, sesje port, prace w ogrodzie, okolice Lu Obuwie i kurtki, 135x135, brazowa, !
plenerowe, chrzty, komunie, tel. 697 7ing Wejherowa, tel, 693737381 bardzo tanio, tel. 517 782 024 \ -
i - 10STAR
SPRZEDAM lodéwke, dwudrzwiowa, SPRZEDAM grobowiec w Pierwoszy- :
TO“YL&RZ‘YSKIE typ daeW00y cena do Uzgodnienia, nie,4050b0wy, te|.607 291564 1 nzIENNIKnanM'
I
SEX-sex-sex to lubig, gorgca Blondi | e o o o o o o o o o o : =
pozna Pandw sponsordw, Sopot, tel. | 1! pi > Robi diecia? N Iny?
|
514120 213 ] POI u b nasz ] iszesz? Robisz zdjecia? Nagrywasz filmy:
1
ROZNE ! G |+ NAPISZ DO NAS! redakcja@expressy.nl
! FANPAGE! /expressy.pl ! |
S
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Wszystko dobre
co sie dobrze konczy

Centrum Napraw Powypadkowych
Kompleksowa likwidacja szkéd komunikacyjnych




