czwartek, 26 czerwca 2014 .

LMILO

Prawie 20
zabytkowych oraz
rzadko spotykanych
samochodow w
miniony weekend
uroczyscie przejechalo
ulicami Trojmiasta.
Parada zaczela sie w
Gdarisku, a skonczyla
w Gdyni.

Dorota Korbut
d.korbut@expressy.pl

Rafat Korbut

W przejezdzie brali udziat pa-
sjonaci motoryzacji, w tym takze
ci skupieni w Automobilklubie

Morskim. Poczatek wydarzenia Pasjonaci motoryzacji podczas spotkania

NAKELAD 15 000 EGZ.

mial miejsce w malowniczej
scenerii Starej Oliwy, w okoli-
cach zabytkowej Kuzni Wodne;.
Niewatpliwg atrakcja spotkania
byla obecnos¢ Forda A z... 1930
roku!

- Mam to auto od niedawna —
opowiada wtasciciel motoryza-
cyjnego zabytku. - Przywiozlem
je z Ostrowca Swietokrzyskiego.
Weczesniej ten pojazd wykorzy-
stywano do przewozow §lub-
nych, teraz z powodzeniem stu-
zy mojej rodzinie.

Oprocz sedziwego forda, na
miejscu mozna bylo zobaczy¢
m. in. rzadko spotykane modele
mercedeséw, bmw, audi, czy vo-
Ivo oraz relikty polskiego prze-
mystu motoryzacyjnego, czyli
malucha i poloneza. Po wymia-
nie uwag i do§wiadczen na temat
samochodéw, nadeszla pora na
wyruszenie w droge. Wszystkie
auta uformowaly paradny szyk i
przejechaly ulicami Tréjmiasta,
przez Sopot, z krotkim przystan-
kiem przy Grand Hotelu, az na
Skwer Ko$ciuszki w Gdyni.
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W marinie gtebiej, na plazy szerzej

Dobiegly konca prace nad pogtebianiem
toru podejsciowego w gdynskiej marinie.
Teraz moga przeplywac tedy wigksze jed-
nostki. Zyskali tez amatorzy stonecznych
kapieli, bo plaza Srédmiescie stala si¢
wieksza i szersza.

Tor podejsciowy od dluzszego czasu
sprawial problem wielu zeglarzom. Piasek
przez ostatnie lata osadzit si¢ na dnie do
tego stopnia, ze najplytsze miejsce w ma-
rinie miato niecate dwa metry. Dlatego na
zlecenie Urzedu Morskiego wykonano pra-
ce, ktére mialy udrozni¢ tor. W ich efekcie
ponownie ma on 4 metry glebokosci.

A co si¢ stato z piaskiem wydobywanym
z dna mariny? Jak zauwazyli plazowicze i
osoby spacerujace bulwarem, codziennie

fot. UM Gdynia
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Nowa plaza jest szersza niz poprzednio
przybywalo plazy Srédmiescie. Maszyny
do tej pory wypompowaly w sumie 11 ty-
siecy ton piasku, ktory w efekcie trafit na
plaze. Najpierw jednak zostal dokladnie
przebadany pod wzgledem sanitarnym na
obecno$¢ 50 roznych bakterii i szkodli-
wych substancji. DK

pomorskl 1 "

Najwazniejsze
informacje

191-

www.halloexpress.com
ztp.gdynia@wp.pl
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Hallo Express Taxi
Zrzeszenie Transportu

Prywatnego w Gdyni
58 624 16 24
58 623 18 18
602 11 91 90

SRR L

BANK DLA FIRM

TWOJE POTRZEBY - NASZE ROZWIAZANIA

SKONTAKTUJ SIE Z DORADCA:
Katarzyna Sikorska 785 804 058
Krzysriof Pabisiak 805 370 376
Krzysztof Stec T85 B09 T62
Marcin Sierorfski 695 505 302
Mariusz Fijas 695 985 748
Mateusz Budnik 695910 458
Sylwia Caban 603 396 456
Wiadystaw Konkol 781 450 015
Agnieszka Szumska T85 809 530
Dorota Debska 695 995 876

Anna Gajowlak-Jachym 785804 418

BANK PRIEDSIEBIORCY

Jentetmy credcig Catn koble Bank 5.4,

BANK
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Celebrity Eclipse w alei staw

Spacerkiem

po szlaku histori

lle lat liczy historia Wiel-
kiego Kacka i skad po-
chodzi nazwa dzielnicy?
Jak ksztattowaty sie losy
XIV-wiecznego kosciota sw.
Wawrzynca i wyjatkowego
na mapie Gdyni miejsca, ja-
kim jest Zrédto Marii z figu-
ra Matki Bozej? Dlaczego w
Wielkim Kacku zbudowano
dwie linie kolejowe - stara
inowa? W ktérym roku
wielkokacka wies zostata
przytaczona do Gdyni? Co
oznacza nazwa Fikakowo

i kiedy z Wielkiego Kacka
wyodrebnity sie dwie nowe
gdynskie dzielnice - Karwi-
ny i Dabrowa?

Odpowiedzi na te pytania
mozna bylo uzyska¢ pod-
czas uroczystej inauguracji
Trasy Historycznej Wielki

Kack. Dzieki inicjatywie Rady ‘S fs
Drzielnicy w Wielkim Kacku

stanelo 5 wielkoformatowyché

tablic z informacjami w je- S8

zyku polskim, angielskim i7
kaszubskim. Tematem pierw- <
szej tablicy sg dzieje wsi Wiel-
ki Kack od najwcze$niejszej
wzmianki zrodlowej w 1277
roku do wspotczesnosci. Ta-
blica nr 2 prezentuje dzieje
linii  kolejowych, poprowa-
dzonych przez Wielki Kack
w XX wieku. Kolejna - z nu-
merem nr 3 - przedstawia
bogate dzieje starej parafii p.
w. §w. Wawrzynca w Wielkim
Kacku, funkcjonujacej tu od
momentu lokacji wsi w 1353
roku. Przedostatnia tablica
przybliza wspolczesny obraz
dzielnicy i krotka, aczkolwiek
anegdotyczng przesztos$¢ osie-
dla Fikakowo. Tablica nr 5 po-
$wiecona jest znanemu w calej
Gdyni miejscu kultu religijne-
go, jakim jest Zrodlo Marii,
siegajace swoimi korzeniami
poczatkéw XX wieku.
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Piec tablic

Trwajace ponad rok, in-
tensywne prace Rady Dziel-
nicy Wielki Kack i Referatu
Promocji i Turystyki Urzedu
Miasta Gdyni oraz partneréw
spolecznych: Zrzeszenia Ka-
szubsko-Pomorskiego odziat
Gdynia i Niezaleznego Kre-
gu Instruktoréw Harcerskich
»Lesna Szkétka” zaowocowa-
ty powstaniem Trasy Histo-
rycznej Wielki Kack, ktora
ma podkresli¢ bardzo istotny,
cho¢ mato znany rys dzie-
jow naszego miasta. Gdynia
jest miastem nowoczesnym i
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Marek Biernacki, minister sprawiedliwosci, odstonit jedna z tablic

Kaszubska kapela umilita otwarcie

dumnym ze swoich osiagnig¢ w
ostatnich niemal dziewigciu de-
kadach, cho¢ nalezy pamigtac
o wielowiekowej historii tego
miejsca.

- Gdynia lezy na kaszubskiej
ziemi, a wérdd jej mieszkancow
wielu identyfikuje sie z Kaszu-
bami - przekonuja inicjatorzy
przedsiewziecia. - Poza ,nowy-
mi” obywatelami powstajacego
w dwudziestoleciu miedzywo-
jennym miasta, ktorzy przybyli
nad Baltyk ze wszystkich zakat-
kéw Polski, sg wérod nas takze
tacy, ktoérzy mieszkaja na tych
terenach od zawsze.

Godzinna gra

W kosciele p. w. §w. Wawrzyn-
ca odprawiona zostala konce-
lebrowana msza $§w. w intencji
mieszkancow, a nastgpnie przy
Zrodle Marii Marek Biernacki,
minister sprawiedliwoéci RP
oraz mieszkaniec naszej dziel-
nicy, odslonit jedng z tablic. Z
kolei znawca dziejéw Gdyni,
dr Tomasz Rembalski, przybli-
zyt histori¢ Wielkiego Kacka, a
wrazenia artystyczne zapewnit
wystep kapeli kaszubskiej oraz
recytacja wierszy Juliana Tuwi-
ma przettumaczonych na jezyk

kaszubski (w wykonaniu autora
tlumaczenia, Tomasza Fopke,
wiceprezesa Zrzeszenia Ka-
szubsko-Pomorskiego). Potem
rozpoczela si¢ gra rodzinna,
podczas ktérej w urozmaicony
sposdb byto mozna pokonac¢ ok.
60-minutowg trase. Organizato-
rem tej gry byli harcerze z Nie-
zaleznego Kregu Instruktorow
Harcerskich ,Le$na Szkotka”
Dla wszystkich uczestnikéw tak
aktywnego popotudnia przygo-
towany zostal poczestunek, a
kazdy przybyly otrzymal kolo-
rowy przewodnik po Trasie Hi-
storycznej. Dorota Korbut

Fot. UM Gdynia

Celebrity Eclipse wyglada imponujaco

Kolejna tablica przybyla na
jedynej w Polsce Alei Stat-
kow Pasazerskich w Gdyni,
na Nabrzezu Pomorskim
przy al. Jana Pawla IT w
Gdyni. Upamietnia wizyte
Celebrity Eclipse - najwigk-
szej z jednostek pasazer-
skich, jakie do tej pory
odwiedzily nasze miasto.

Uroczysto$¢ odstoniecia
tablicy uswietnit wystep
Pstrong Orkiestry oraz
wystawa zdje¢ cruiseréw,
ktore zawinely do Gdy-
ni w latach 2001 - 2014.
Celebrity Eclipse wyptynat
W SWOj pierwszy rejs w
2010 roku. Dlugosc¢ statku

nosi 317 m, posiada on
16 poktadéw. Jednorazowo

na statku przebywa¢ moze
2850 pasazerdw oraz ok.
1270 cztonkéw zalogi. Z
wielu atrakeji znajdujacych
sie na pokfadach wymienié¢
mozna: restauracje kuchni
$wiata z pokazami goto-
wania na Zzywo, centrum
spa z saung, faznig parows,
jacuzzi, baseny, boiska
sportowe do koszykowki i
siatkowki, $ciezka do jog-
gingu, the lawn club (zywa
trawa na gérnym pokladzie)
- miejsce na piknik lub gry
na $wiezym powietrzu:
boule, krokiet lub mini golf,
centrum konferencyjne,
galeria handlowa, kafejka
internetowa czy teatr.

DK

Wydawnictwo prasowe Nordapress
poszukuje osoby na stanowisko:

SPECJALISTA

DS. SPRZEDAZY REKLAM

OBOWIAZKI:

 Aktywna sprzedaz reklam na portalach internetowych
oraz zawigzywanie uméw partnerskich

= Sprawdzanie poprawnosci materialdw reklamowych

= Aktywne pozyskiwanie nowych klientaw

* Opieka nad obecnymi klientami | budowanie z nimi
diugotrwalych relacji biznesowych

WYMAGANIA:
® Roreznanie na rynku reklamy

* Mile widzlane doswiladczenie w brandy

reklamowel/intemetowe)
® Prawo jazdy kat. B.

# Samodzielnosd, kreatywnodd | inkcjatywa w dzialaniu

& Wyksztalcenie min. érednie

# Umiejetnodd pracy zardwno samodzielne] jak | zespolowej
» Poszukujemy oséb do pracy na terenie Wejherowa,
Leborka, Kartuz, Gdariska i Gdynl.

OFERUJEMY:

Jedell choesz pracowad w miejscu, gdzie...

® Staniesz sig czlonkiem dynamicznie razwilajacego sig zespolu
z duiym dofwiadcreniem | umiejetnodciami

® Panuje mila atmosfera w pracy

~ dolgez do nasi razem z nami osiagal sukces!

181l ravlaskowski®@gmail com



Nieruchomosci kultura

Koniec kryzysu

Zaczyna si¢ dobra passa dla
rynku nieruchomosci. Dane s3
znacznie bardziej optymistycz-
ne, niz przewidywano jeszcze
kilka miesiecy temu — wynika z
danych zaprezentowanych pod-
czas czwartej edycji konferencji
»Forum Rynku Nieruchomo-
$cf’; organizowanej przez firme
Nowy Adres S.A. w sopockim
hotelu Sheraton. Blisko 400 gosci,
aktywnie uczestniczyto w wykta-
dach i panelach dyskusyjnych.

Gwiazdy zagraja
w Pucku

To bedzie prawdziwa atrakcja
muzyczna dla  mieszkancow
i turystow przebywajacych w
Pucku. Latem w miejscowosci
wystapia trzy popularne artystki
— Sylwia Grzeszczak, Ewa Farna
i Margaret. Koncert Ewy Farny
zaplanowano na 19 lipca, Mar-
garet wystapi 26 lipca a Sylwia
Grzeszczak zaspiewa 9 sierpnia
podczas Puckiego Dnia Kapra.

NAJWAZNIEISZE
INFORMACJE
:rﬁf'ﬁ!fuh":l'
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inwestycja

Terminal bedzie
wiekszy

Do konca 2015 roku zakon-
czy¢ sie ma rozbudowa inter-
modalnego terminalu kontene-
rowego w porcie wewnetrznym
w Gdansku. Umowe z wyko-
nawcg i inzynierem kontraktu
na rozbudowe terminalu, ktory
miesci sie przy Nabrzezu Szcze-
cinskim podpisano we wtorek
17 czerwca.

3

Podniebne
akrobacje

12 najlepszych pilotow swiata
i samoloty z silnikami o mocy
300 koni mechanicznych, lecace
z predkosécig ponad 300km/h.
Tak wiasnie bedzie wyglada-
fa impreza Red Bull Air Race
Gdynia 2014, ktdéra zapowie-
dziano na koniec lipca.Z awody
rozgrywane beda nad wodami
Zatoki Gdanskiej tuz przed Bul-
warem Nadmorskim.

Przedsiebiorczos¢ wykluwa sie w

Dorota Korbut
d.korbut@expressy.pl

Nawet 50 firm, ktore istnieja
krocej niz rok bedzie dziatalo
na terenie Gdynskiego Inku-
batora Przedsiebiorczosci
Uroczyste wmurowanie ka-
mienia wegielnego pod budo-
we tego obiektu miato miejsce

w $rode 18 czerwca przy ul..g

Olimpijskiej w Gdyni.

W wydarzeniu wzieli udziat < 5

m. in.: Wieslaw Byczkowski, §
wicemarszalek ~ wojewddz- %

twa pomorsklego Wo]c1echo

Komls]1 Krajowej NSZZ Sol1-
darnosé¢. Gospodarzem uro-
czysto$ci byla Irena Muszkie-
wicz-Herok, prezes zarzadu
Fundacji Gospodarczej.
Planowane zakoniczenie bu-
dowy to maj 2015 roku. Na
powierzchni prawie 3 tys. m
kw., na trzech kondygnacjach,
znajdzie si¢ miejsce dla 30-50
firm, ktore istnieja krocej niz

Inkubator bedzie prowadzita Fundacja Gospodarcza.
Na zdjeciu Irena Muszkiewicz - Herok, prezes fundacji

rok. Inwestycja jest realizowa-
na przez Fundacje Gospodar-
czg, czyli jedng z pierwszych

organizacji pozarzadowych
(powstalg 24 lata temu), wspie-
rajacych przedsiebiorcow,

podnoszaca kwalifikacje pra-

cownikéw i przeciwdzialajaca
bezrobociu. Na potrzeby inwe-
stycji w Gdynskim Inkubatorze
Przedsigbiorczo$ci powstanie
Multimedialne Centrum Roz-
woju, gdzie firmy beda mogly
skorzysta¢ z ustug doradczych,

W uroczystosci
wmurowa-

nia kamienia
wegielnego pod
Gdynski Inku-
bator Przedsie-
biorczosci wzieli
udzial samorza-
dowcy z Gdyni i
z wojewodztwa.
Na zdjeciu Woj-
ciech Szczurek

- prezydent
Gdyni.

Fot. Dorota Patzer/gdynia.pl

szkolen i coachingu. Zosta-
nie takze utworzony Osrodek
Wspierania Innowacji, ktérego
zadaniem bedzie dzialalnos¢
na rzecz transferu wiedzy i
technologii pomiedzy $§wiatem
nauki i biznesu.

Juz niedlugo rozpocznie sig re-
krutacja firm, ktore bedg mogly
znalez¢ wsparcie w Gdynskim
Inkubatorze Przedsiebiorczo$ci.
Inwestycja jest finansowana ze
$rodkéw Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewodz-

twa Pomorskiego Infrastruktura
dla Rozwoju Firm Innowacyj-
nych (8 mln 800 tys. zlotych),
wspolfinansowana przez Gdy-
ni¢ (3 mln zlotych). Wktad wta-
sny Fundacji Gospodarczej to 1
mln 200 tys. ztotych.

Jak oceniamy urzednikow?

By zatatwi¢ sprawe w urzedzie
miejskim, w 72 proc. przypad-
kéw wystarczy jedna wizyta. W
urzedzie gminy - jest tak w 69
proc. przypadkéw, a w staro-
stwie powiatowym - w 53 proc.
przypadkow. Takie wnioski pty-
na z badania 30 urzedow z tere-
nu Gdanskiego Obszaru Metro-
politalnego.

Badaniem zostalo objetych
20 urzedéw gminnych, 5 miej-
skich i 5 powiatowych. Klienci
odwiedzajacy urzedy byli pytani
nie tylko o sukces w zatatwieniu
sprawy, ale takze kompetencje
urzednikow, czy ich kulture oso-
bista.

Jak wypadly te kwestie? Ok.
78 proc. Kklientéw urzedéw
miejskich ocenito kompetencje
urzednikéw na poziomie bardzo
dobrym (a 17 proc. - dobrym).
W starostwach powiatowych
ocen bardzo dobrych bylo 52
proc. (ocen dobrych - 38 proc.).

Natomiast suma ocen dobrych
i bardzo dobrych we wszystkich

Petenci |
oceniali jakos¢
obstugi

w urzedach

typach urzeddw siega lub przekra-
cza 90 proc. Interesujaco wypada-
ja sugestie klientéw, co nalezatoby
zmieni¢, by usprawni¢ obstuge.
Najwiecej 0sob — 15 proc. — chcia-
taby zmniejszenia kolejek. Z kolei
13 proc. oczekuje zmiany godzin
urzedowania, 8 proc. sugeruje
przebudowe siedziby urzedu, by
poprawic jego funkcjonalnosé.
Badanie zostalo przeprowadzo-
ne w ramach projektu Metropoli-
talna Platforma Wymiany Praktyk

Samorzadowych, realizowanego
przez stowarzyszenie Gdarski Ob-
szar Metropolitalny oraz Polska
Unie Mobilnosci Aktywne;j.

We wrzesniu znane beda wyniki
drugiej czesci badania, prowadzo-
nego juz poza urzedami. Ankie-
terzy pytali w nim mieszkancow
Gdanskiego Obszaru Metropo-
litalnego o to, jak oceniaja jako$¢
ustug publicznych (np. stan drog,
chodnikéw, dostepnos¢ wydarzen
kulturalnych). Oprac. DK

'BEZPLATNE BADANIA  Ssmous

DLA SENIOROW w PRZYCHODNI SYNEXUS

Densytometria — badanie na osteoporoze A
Dia Pan po 60 rz. ktore nie lecza sie na osteoporoze ’

| badanie gestosci kosci biodrowe]

Fanie po menopauzie sq szczegdinie narazone na osteoporoze,

[ -~ ktbra moze prowadzié do ztaman kregostupa.

:u‘

tEl 58 ?31 21 95 Gynia, ul. Wiadystawa IV 59 ] 1acebook.com/C. M. SynesusPalska

Badania laboratoryjne krwi

Dia Pacjentow z problemami kardiologicznymi

* Lipidogram - poziom cholesterolu, ocenia ryzyko miazdiyey | charoby wishcowe]
*» Glukoza - badanie niezbedne w profilaktyce, rozpoznaniu | kontroll cukrzyey

* Préby watrobowe — sprawdzajace funkcie watroby

= Morfologia i OB

Hemoglobina glikowana Dia Pacjentéw z cukrzyca
Ocena kontroli cukrzycy oraz skutecznoscl leczenia

www.przebadajsie.pl
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Strategia ponad podzialami

Az 69 pomorskich
samorzadow, w
tym Gdansk, Sopot
i Gdynie, obejmie
zasiegiem Strategia
Rozwoju Gdanskie-
go Obszaru Metro-
politalnego 2030.
Samorzadowcy
Trojmiasta wlasnie
podpisali umowe
na jej wykonanie z
instytutami badaw-
czymi.

Dorota Korbut
d.korbut@expressy.pl
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Skala przedsigwzigcia jest
unikatowa. To jeden z pierw-
szych w Polsce dokumentéw
strategicznych o wymiarze
metropolitalnym.

- Z jednej strony styszy sie
wcigz narzekania wobec poli-
tykow na brak wizji i strategii
- stwierdzil Pawel Adamo-
wicz, prezydent Gdanska. - A
gdy juz si¢ te wizje pojawiaja,
to s3 one mato konkretne. My
od poczatku istnienia GO-
M-u zabiegalimy o unijne
$rodki pomocowe dla sfinan-
sowania naszej strategii nie
tylko dla Tréjmiasta, ale dla
calego obszaru - od Leborka
az po Malbork. Podkreslam,
ze to wspdlne przedsiewziecie
GOM i Forum Norda. Bo my

Od lewej: Dr Tomasz Brodzicki z Katedry Ekonomiki Integracji Europejskiej UG, Michat Gu¢, wiceprezydent Gdyni, Pawet
Adamowicz, prezydent Gdanska, prof. dr hab. Krystyna Gawlikowska-Hueckel, kierownik projektu i przedstawiciel Instytutu
Rozwoju, prof. dr hab. Tomasz Komornicki z Instytutu Geografii i Zagospodarowania Przestrzennego PAN.

nie konkurujemy miedzy sobg,
tylko z innymi obszarami me-
tropolitalnymi - krakowskim,
wroclawskim, czy poznanskim.

- Jestesmy pod wrazeniem wy-
miaru oferty i szerokosci spoj-
rzenia — dodal Michal Gu¢, wi-
ceprezydent Gdyni. - Wazne, Ze
odbeda si¢ bardzo szeroko za-
krojone konsultacje spoleczne,
bo to sa sprawy, ktore dotycza
wszystkich mieszkancéw. To, co
robimy teraz, to podwaliny dal-
$Z€g0 rozwoju naszego regionu
na kolejne dekady.

Strategia ma byc gotowa w przysztym roku. W czerwcu rozpoczy-
naja sie spotkania konsultacyjne ekspertéw z partnerami pro-
jektu. Przewidywane s trzy etapy: diagnostyczny (do listopada
tego roku), strategiczny oraz szkoleniowo-badawczy. Diagnoza
obejmie dziesiec obszarow:

- infrastruktura transportowa na tle uwarunkowan przestrzen-
nych,

- bezpieczenstwo energetyczne i Srodowisko przyrodnicze,

- wiaczenie spoteczne i rozwoj kapitatu spotecznego,

- innowacyjnos¢ i przedsiebiorczos¢,

- rola matych miast i obszaréw wiejskich w rozwoju GOM,

- rozwaj zasobow ludzkich,

- zarzadzanie,

- demograficzne uwarunkowania rozwoju,

- kluczowe i potencjalne motory rozwoju gospodarczego,

- internacjonalizacja gospodarki.

W konferencji uczestniczyli
takze prof. dr hab. Tomasz Ko-
mornicki z Instytutu Geografii i
Zagospodarowania Przestrzen-
nego PAN, dr Tomasz Brodzicki
z Katedry Ekonomiki Integracji
Europejskiej UG oraz cztonko-
wie zarzadu Zwigzku Zintegro-
wanych Inwestycji Terytorial-
nych.

- Wazne jest szerokie spojrze-
nie, ktdre wyciaga nas z obszaru
lokalnego w wymiar europejski
- dodat Jacek Karnowski, pre-
zydent Sopotu.

GOM zdobywa
w kraju stawe
| uznanie

Stowarzyszenie GOM, sku-
piajace 49 pomorskich miast,
gmin wiejskich oraz powiatéw,
do ktorego nalezy tez miasto
Pruszcz Gdanski, zostalo
uhonorowane w konkursie
»Razem dla Rozwoju’, podczas
odbywajacego sie w Poznaniu I
Kongresu Partnerstw Samorza-
dowych.

Kongres to impreza prezentu-
jaca przyktady dobrej wspot-
pracy jednostek samorzadu
terytorialnego i zachecajaca do
jej zacie$niania. - W Gdanskim
Obszarze Metropolitalnym ro-
bimy to juz od prawie trzech lat
- mo6wi Michal Glaser, dyrektor
biura GOM. - Zostali$my doce-
nieni m.in. za kompleksowos¢
dzialan i szerokie partnerstwo,
wigczajgce w nasze przedsie-
wzigcia organizacje pozarzado-
we, instytucje naukowe i biznes.
Chodzi np. o organizowanie
szkolen i warsztatow, podnoszg-
cych jakos¢ ustug publicznych,
wymiang dobrych praktyk w
zakresie zarzadzania i admini-
stracji oraz inne, bardzo wy-
mierne, inicjatywy. Samorzady
GOM wspolnie kupuja energie
i paliwa, dzigki czemu notuja
oszczednosci rzedu kilkunastu
milionéw zlotych rocznie. Przy-
gotowujg takze zintegrowane
dokumenty planistyczne oraz
projekty w zakresie gospodarki
wodnej, czy ekologii. Organizu-
ja rowniez wydarzenia takie jak
~Weekend za pot ceny’, podczas
ktorego goscie korzystaja z
50-procentowych rabatow w
lokalach gastronomicznych

i instytucjach kulturalnych
metropolii.

Gdynia atrakcyjna dla biznesu

Gdynia po raz kolejny znalazta sie na pierwszym miejscu w rankingu duzych miast atrakcyjnych
dla biznesu, opracowanego przez Centralny Osrodek Informacji Gospodarczej i magazyn ,Forbes”.

fot. UM Gdynia

W grupie miast liczacych od
150 do 300 tysiecy mieszkan-
cow uplasowala si¢ na pozy-
cji lidera przed Rzeszowem i
Bielsko-Biala. Co wigcej wy-
nik, ktory osiggneta, dalby jej

Wybor padt na 250-tysieczng Gdynie

bardzo wysoka pozycje takze

wsrod miast powyzej 300 tysie-
cy mieszkancow, a wiec takich,
ktdre sg stolicami wojewodztw.
Wojciech Szczurek, prezydent
Gdyni odebral nagrode z tej

firm zgloszonych w ciggu roku

okazji podczas V Kongresu Re-

gionéw w Swidnicy.

Recepta na sukces
W rankingu ,,Forbesa” brana
jest pod uwage liczba nowych

do Krajowego Rejestru Sado-
wego, a dokladniej przyrost
spolek w przeliczeniu na tysiac
mieszkancow. W przypadku
Gdyni to 1,85. Ten wynik daje

jej zwyciestwo w swojej klasie
i plasuje przed ,startujacymi”
w kategorii powyzej 300 tys.
mieszkancow: Szczecinem, Lu-
blinem, Lodzia, Bydgoszcza i
Gdanskiem.

Co zadecydowalo o tak wy-
sokim wyniku Gdyni? Zda-
niem ekspertéw z Centralnego
Osrodka Informacji Gospodar-
czej, to sukces przyciaga sukces
- inwestorzy wybieraja lokaliza-
cje sprawdzone, w ktorych do-
brze wiedzie si¢ innym. Nie bez
znaczenia sg wszelkiego rodzaju
zestawienia osiagnie¢ gospodar-
czych miasta, takie jak ranking
publikowany przez ,Forbesa”
czy wyniki badan ekspertéw.
Liczy sie tez dostepnos¢ wy-
kwalifikowanych pracownikow
i obecnoé¢ innych firm dziataja-
cych w tej samej branzy.

Wspétpraca z Indiami

W Gdyni coraz czesciej lokuja
swoje centra inwestorzy z du-
zym kapitalem zagranicznym.
Miasto cieszy sie zaintereso-
waniem firm i spolek z krajow
skandynawskich, Francji, Nie-
miec, krajow Beneluxu, Wielkiej
Brytanii czy Hiszpanii, ale takze
Azji i Ameryki PéInocnej.

Jedna z najwazniejszych w
ostatnim czasie decyzji zwigza-
nych z wyborem Gdyni przez
kapital zagraniczny bylo otwar-

cie w miescie centrum indyj-
skiego holdingu WNS, plasu-
jacego si¢ wsrod s$wiatowych
lideréw ustug biznesowych. Jest
to drugie po Bukareszcie cen-
trum ustug holdingu w Europie
Srodkowo-Wschodniej.  Inne
znane korporacje i spotki, ktore
wybraty Gdynig w ostatnim cza-
sie to Rolls Royce Poland Sp. z
0.0., Thomson Reuters, Geoban
SA, Sony Pictures Entertain-
ment czy Grupa Nordea.

Stawiajq na przedsiebior-
czych

Ciekawych terenéw pod inwe-
stycje wciaz nie brakuje. Trudno
o wigksza okazje niz powstajacy
w Gdyni polski Waterfront - to
20 hektaréw terenu inwestycyj-
nego polozonego na styku ladu
i morza! Z jednej strony dotyka
on linii wody, z drugiej - zyjace-
go centrum ¢wierémilionowego
miasta. DZwignia przedsigbior-
czo$ci w Gdyni sg tez start-upy,
szczegOlnie te zwigzane z bran-
zami hi-tech. Firmy branz kre-
atywnych maja swoje miejsce
w Pomorskim Parku Nauko-
wo-Technologicznym Gdynia,
najwiekszym i najnowocze-
$niejszym w Polsce, czy Baltyc-
kim Porcie Nowych Technologii
mieszczacym sie na terenach
postoczniowych.
Oprac. DK
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DEWELOPERZY o KREDYTY ¢ WYPOSAZENIE WNETRZ o OGRODY

{0Szty ZOKUPU
idg w qore

Czerwiec jest juz 11 miesiagcem wzrostu kosztow
zakupu mieszkania na kredyt. Powodem tego nie sa
jednak wzrosty cen mieszkan, ale rosnace od roku
marze kredytow hipotecznych.

Czerwcowy odczyt indeksu kosztu kredytu
(IKK) wynosi 86,3 pkt. Jest to wskaznik stwo-
rzony przez Lions Bank i portal nieruchomodci
Domy.pl, ktéry w prosty sposdb prezentuje, jak
zmienia si¢ comiesieczny koszt diugu zaciggnie-
tego na zakup mieszkania w duzym polskim mie-
$cie. Aktualna warto$¢ sugeruje, ze chcac kupié¢
mieszkanie na kredyt w jednym z 10 najwiekszych
polskich miast, trzeba sig¢ liczy¢ z wyzszym kosz-

tem (o 3 proc.) niz w czerwcu 2013 roku, kiedy
indeks byl na poziomie 83,7 pkt. Oznacza to, po
prostu, ze rata kredytu zwigzanego z zakupem 50-
metrowego mieszkania w duzym mie$cie wzrosta
0 3 proc. . Z drugiej strony w styczniu 2013 roku,
a wigc w momencie, w ktorym badanie rozpocze-
to, kredyt byt o 15,9 proc. drozszy niz dzi$ (indeks
na poziomie 100 pkt.).
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OFCRTA AGIS RANCELRRIA

AGIS

KANCELARIA

PRAWO
KSIEGOWOSC
WINDYKACJA

tel. B8 671 00 00
www.agis - kaneelarin.pl
www.agisnicrochomosci.pl

PRAWO:

AGIS Kancelaria $wiadczy kompleksowa pomoc prawng
na rzecz zaréwno oséb fizycznych, jak i prawnych z zakre-
su wszystkich dziedzin prawa. Zespot doswiadczonych
prawnikéw udziela porad prawnych i przygotowuje opinie
prawne. Na etapie procesowym AGIS Kancelaria zapew-
nia zastepstwo procesowe przed wszystkimi sadami oraz
organami administracyjnymi. Prawnicy stuza Klientom
radg i swoim do$wiadczeniem réwniez w kontaktach z
kontrahentami podczas negocjacji biznesowych.

PRZEDSIEBIORCY:

Podmiotom gospodarczym proponujemy zaréwno stala,
jak i dorazng obstuge w sytuacjach wymagajacej fachowej
wiedzy. Natomiast majac na uwadze trudnosci jakie towa-
rzysza zatozeniu wlasnej firmy; jak i pierwszego okresu jej
prowadzenia, poczatkujacym przedsigbiorcom oferujemy
pakiet ustug prawnych na korzystnych warunkach. Ko-
rzystanie z fachowej pomocy prawnej w poczatkowym
okresie prowadzenia wlasnej dzialalnosci gospodarczej
moze wlasciwie ukierunkowa¢ przedsiebiorce i pomdc w
uniknieciu ,,putapek prawnych’.

WINDYKACJA:

Dodatkowo, AGIS Kancelaria proponuje swoim klien-
tom ustugi windykacyjne obejmujace windykacje posred-
nig i bezposrednia. Windykacja posrednia sprowadza sie
do nawigzania kontaktow z podmiotami, ktére opdzniaja
sie w splacie dtugu za posrednictwem wezwan do zaplaty,
telefonéw oraz za pomoca poczty elektronicznej. W przy-
padku braku skutecznosci, przystepujemy do windykacji
bezposredniej, polegajacej na uzyskaniu mozliwie naj-
wiekszej ilosci informacji o dtuzniku. Przewidujemy pro-
wadzenie windykacji wierzytelno$ci w trzech etapach:

- Postepowanie polubowne

- Postepowanie sadowe

- Wspomaganie czynnosci komorniczych

KSIEGOWOSC:

W ofercie znajduje si¢ takze kompletna obstuga ksiggo-
wa podmiotéw prowadzacych dzialalnos¢ gospodarcza na
podstawie dokumentdw przekazanych przez Klienta:

- Prowadzenie ksigg rachunkowych zgodnie z ustawg o
rachunkowosci (pelna ksiegowos¢),

- Prowadzenie podatkowej ksiegi przychodéw i rozcho-
dow (KPiR) zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Finan-
SOW,

- Prowadzenie ewidencji ryczaltowej,

- Sporzadzanie rejestrow sprzedazy i zakupu (w ramach
rozliczen podatku VAT)

- Usluga kadrowo-ptacowa,

- Sporzadzanie deklaracji oraz rocznych zeznan podatko-

ch,

- ‘S/\gorzqdzenia sprawozdan finansowych,

- Pomoc przy zakladaniu i rejestrowaniu nowego podmio-
tuw CEIDG, KRS (zakladanie spdtek), Urzedzie Skarbo-
wymiZUS,

- Monitoring ptatnoéci w rozrachunkach z kontrahenta-
mi,

- Analizy finansowo-ekonomiczne firm,

- Uslugi w zakresie wykupu wierzytelno$ci.

Siedziba AGIS Kancelaria miesci sie¢ w Rumi przy ul.
Starowiejskiej 49. Jednakze $wiadczenie ustug obejmuje
obszar calego kraju. Biuro AGIS Kancelaria jest czynne od
poniedziatku do piatku w godzinach od 12.00 do 18.00.
Pomoc prawna natomiast §wiadczona jest nie tylko w ww.
ramach godzinowych, ale takze i poza nimi - a zatem caly
czas. Podkredli¢ takze nalezy, ze taki sposb funkcjonowa-
nia AGIS Kancelaria ma przede wszystkim na celu spraw-
ng obsluge Klienta przez caly okres trwania umowy i pelng
zastgpowalnos¢ w obstudze podmiotow gospodarczych.
Zapraszamy do wspolpracy
Zespot AGIS Kancelarii/

Agnieszka Kaminska-Prezes Zarzadu

=&
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Prof. dr hab. Wojciech Lamentowicz
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Agnieszka Sliwinska
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Dominika Rydlichowska
Adwokat

Maciej Rydlichowski
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Aleksandra Sompolinska
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FABFIYKA KOTLOW FAKO S.A.

« kotly olejowo - gazowe

* kotly weglowe
» kotly na biomase

» ekonomizery
* wymienniki ciepla
» kotly CD.

'Dekoratornia

Fabryka kolorow

Mieszalnik farb Caparol - Wybierz swéj kolor!
Profesjonalne ekipy montazowe.

/

/" Gdynia-Wiczlino,
ul. Gradowa 4

Godziny otwarcia: pon.-pigt.: 9.00 - 18.00, sobota: §.00 - 14.00
tel. 664 454 425 www.dekoratornia-wiczlino.pl

Porra] ELS EEES $KHOHO

» kottownie kontenerowe e innE

Tel: (0-58) 671-7080
www fako-pl

ul, Scocmiowcaw 8
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TOUR 2014
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Bedq coraz w

eksze marze

Z danych firmy Lion’s House wynika, ze marze kredytowe wzrosty w ciggu 12 miesiecy o 0,29 pkt. proc. Obecnie srednia
marza kredytowa wynosi 1,79 proc. Przy notowanym na poczatku miesigca WIBOR-ze 3M na poziomie 2,72 proc. $rednie
oprocentowanie kredytu hipotecznego mozna oszacowac na 4,51 proc.

Kawalerka - $rednio 618 zt

To dzieki tak niskiemu pro-
centowaniu kredytow przeciet-
na rata kredytu zaciagnietego
na 30 lat z 20-proc. wkladem
wlasnym na kawalerke w jed-
nym z 10 najwigkszych polskich
miast wynosi zaledwie 618 zt
miesiecznie. W przypadku lo-
kali dwupokojowych bytoby to
1030 zt, a trzypokojowych 1545
zt miesiecznie.

W poszczegdlnych miastach
wyniki te bylyby oczywiscie
znacznie zroznicowane. Gdansk
plasuje si¢ mniej wiecej w §rod-

ku tabeli ze stawkami:

- mieszkanie jednopokojowe,
przecigtna cena wynosi 162 420
z1, rata miesieczna to 659 zt

- mieszkanie dwupokojowe,
Pprzecietna cena wynosi 270 700
zL, rata miesieczna to 1 099 zt

- mieszkanie trzypokojowe,
przeci¢tna cena wynosi 406 050
z1, rata miesieczna to 1 648 zt

WIBOR moze jeszcze spas¢
Wspomniane wczeéniej pod-
wyzki marz sa w swej skali oczy-
wiscie kilkukrotnie mniejsze
niz obnizki stop procentowych,

ktérych dokonata Rada Polityki
Pienieznej, a ktore w duzej mie-
rze wplywaja na notowania sta-
wek WIBOR. W aktualnym cy-
klu obnizek zapoczatkowanym
w lipcu 2012 r. gtéwna stopa
procentowa zostala pomniej-
szona z poziomu 4,75% do 2,5%
obecnie, a wiec niemal o polo-
we. Zgodnie z zapowiedziami
Rady rekordowo niski poziom
stop procentowych moze zostaé
utrzymany do Kkorca trzeciego
kwartatu 2014 r. Co warto pod-
kresli¢, w obliczu zblizajacego
sie widma deflacji (ujemnej in-

flacji), do grona prawdopodob-
nych rozwiazan dolaczyla takze
mozliwo$¢ dalszego obnizania
stop procentowych. Nawet jed-
nak jesli do takiego rozwigzania
nie dojdzie, brak inflacji jest
sytuacja, w ktorej dtugo jeszcze
kredytobiorcy cieszy¢ si¢ beda
mogli niskim kosztem kredytu.

Potwierdzaja to notowa-
nia kontraktéw terminowych
na stop¢ procentowa (FRA).
Na poczatku trzeciej dekady
czerwca kontrakty za 6 mie-
siecy wycenialy WIBOR 3M
na 2,44%, a wigc wyraznie ni-

zej niz dzisiejsza warto$¢ tego
wskaznika (2,68%). W dtuz-
szym horyzoncie czasowym
(21-miesigcznym)  kontrakty
na WIBOR 3M notowane s3 na
poziomie 2,78%, a wiec niewiele
wyzej niz dzis. Z tych notowan
wnioskowaé mozna nawet, ze
w perspektywie kilku miesiecy
rynek spodziewa sie, ze czekad
nas moze jeszcze jedna obnizka
stop procentowych, a w hory-
zoncie dwdéch lat WIBOR nie
powinien znacznie wzrosngc
ponad dzisiejsze notowania.
(¢rédto: Lions Bank)

80-018 Gdarnisk
tel. 58 305 42 22

Ybokaro

WWW.BOKARO.PL

KUPON
RABATOWY

ul. Trakt Sw Wojciecha 275

fax. 58 304 73 74
kom. 517 753 932

® Najwieksza w Tréjmiescie
ekspozycja plytek

NASZE SALONY:

ul. Marynarki Polskiej 59

80-557 Gdansk
tel/fax 58 345 58 67
kom. 504 246 569

® Projekt tazienki gratis*
® Preferencyjne ceny

MySlisz 0 Lazience! Racanij 0) Bokaro.

ul. Chwaszczynska 64
81-571 Gdynia
tel/fax. 58 620 12 45
kom. 504 246 670
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Wszystko, czego potrzebujesz w jednym miejscu

Jesli planujesz powazny
remont swojego domu,
albo jeste$ w trakcie
jego budowy i szukasz
szerokiej oferty mate-
riatéw budowlanych
powinienes$ odwiedzi¢
sklep firmy Euro-Dachw
w Kartuzach.

Na miejscu znajdziesz bowiem
wszystko, czego potrzebujesz.
Gléwna oferta firmy zawiera
materialy od pokrycia dachu; na
miejscu znajdziesz takze takie
materialy budowlane jak:$ciany,
okna, drzwi, stropy teriva, sys-
temy kominowe, poddasza fun-
damenty i akcesoria. Euro-Dach
wspdlpracuje ze sprawdzonymi
producentami branzy budow-
lanej i wlasnie takie produkty
oferuje.

- Dachu nie kupuje sie na rok
czy kilka lat. To inwestycja na
dtugie lata. Wybierajac materialy
kierujac sie tylko ich ceng bardzo
fatwo naraza¢ sie na dodatkowe
koszty. Bo tanie produkty maja
gorsza trwalo$¢, gorsza parame-
try i korzystanie z nich oznacza
konieczno$¢ czestych naprawa a
w ekstremalnych przypadkach
inwestycja na lata staje si¢ inwe-
stycja na jeden sezon letni - thu-
maczg przedstawiciele firmy.

Oferta kartuskiej firmy to takze
ustugi dekarskie takie, jak montaz
dachéwki ceramicznej i betono-
wej,blachodachéwek, papy termo-
zgrzewalnej, wigzby dachowej.

Profesjonaliéci  z Euro-Dachu
moga takze zaja¢ si¢ remontami
dachow, adaptacja poddaszy oraz
demontazem i utylizacja azbestu.
Dodatkowa ustuga polega na do-
cieplaniu budynkow.

- Mamy wieloletnie do$wiadcze-
nie w takich pracach i mozemy sie
pochwali¢ ogromng liczbg profe-
sjonalnie wykonanych prac - do-
daja przedstawiciele firmy.

FHU Euro-Dach Sp.z 0.0

ul. Weglowa 5

83-300 Kartuzy

tel kom: +48 58 681-80-79
email: biuro@eurodach.info

euro-dach

PieC sposobow na tansze mieszkanie

Mimo obnizki cen w ostatnich latach
(realny spadek przekroczyt 30 proc.)
dla wielu Polakéw nieruchomosci
nadal sa za drogie. Ale istnieje kilka
sposoboéw na to, by kupic taniej.

W zalezno$ci od wykorzystanej mozliwosci, bo-
nifikata moze wynie$¢ od kilku do... niemal stu
procent. Ponizej podajemy pie¢ sposobow, jak
kupi¢ tansze wlasne mieszkanie.

Poddasze lub suterena
Adaptacja miejsca, ktore standardowo nie jest
mieszkaniem moze przynies¢ wymierne korzy-
éci jesli chodzi o zakup. Ma to jednak sporo wad.
Jesli chodzi o suterene to nalezy pamieta¢ m.in.
o0 zagrozeniu zalaniem i wilgocia, mniejszej iloé¢
$wiatla sfonecznego oraz w niektérych przypad-
kach o ograniczonej prywatnosci. Mozna tez
kupi¢ poddasze i samodzielnie przeprowadzi¢
adaptacje go na cele mieszkaniowe. Taki proces
maga zachodu, czasu i pienigdzy. Zaleta takich
lokali jest unikalny klimat i mozliwo$¢ nieszablo-
nowego urzadzenia.

Mieszkanie dla Miodych

Po wygasnieciu programu doplat do kredy-
tow Rodzina na Swoim, rzad wprowadzil kolej-
ne rozwigzanie umozliwiajace okreslonej grupie
klientéw zakup mieszkanie z panstwowym dofi-
nansowaniem: Mieszkanie dla Mlodych. W tym
wypadku z 10- lub 15-proc. doptaty (ktéra w cia-
gu pieciu lat moze wzrosnac o kolejne 5 proc.)
skorzysta¢ moga osoby do 35. roku zycia, ktore
kupujg swoje pierwsze wlasne mieszkanie. Pod
warunkiem, Ze jest to zakup z rynku pierwotnego,
a nieruchomos¢ spelnia cenowy i powierzchnio-
wy warunek zapisany w ustawie.

Taniej od dewelopera
W kazdym miescie sa bardziej i mniej popular-
ne dzielnice. Najnizsze ceny znajdziemy zwykle

na obrzezach, a gdy dodamy do tego obnizke ceny
zwigzang z przedsprzedaza u dewelopera, to moz-
liwe jest nabycie mieszkania o polowe tanszego
od s$redniej ceny w dzielnicach centralnych. Trze-
ba jednak pamigta¢, ze kupujac w przedsprzedazy
nabywamy troche kota w worku, bo na wezesnym
etapie budowy nie sposéb dokladnie zwizualizo-
wac sobie wygladu osiedla i samego mieszkania.
Do tego wprowadzi¢ bedzie mozna si¢ za 1,5-2
lata, a jeszcze trzeba uwzgledni¢ koszt urzadze-
nia. W przypadku obrzezy miast spore znaczenie
ma tez kwestia dojazdu do pracy.

Mieszkanie do remontu

Przeciwienstwem zakupu ,,dziury w ziemi” od
dewelopera jest wybor mieszkania w starszym
budownictwie, ktére wymaga wkladu czasu, pie-
niedzy i pracy. Decydujac sie na tanig nierucho-
mos¢ w tzw. bloku z wielkiej ptyty mozemy liczy¢
na nizsza cene, cho¢ nalezy uwzgledni¢ koszt
remontu, ktoéry w zaleznosci od obecnego stanu
nieruchomos$ci moze wynies¢ od kilku do kilku-
dziesigciu tysiecy ztotych. Po stronie pluséw war-
to zaznaczy¢, ze kupujac mieszkanie do remontu
mozna w niezlej cenie naby¢ nieruchomo$¢ w do-
brej okolicy, z bogata infrastruktura i sprawnym
dojazdem do centrum.

Nieruchomos¢ od komornika

Sporg bonifikate od ceny rynkowej mozna za-
inkasowa¢ kupujac mieszkanie na licytacji ko-
morniczej. Taka obnizka brzmi zachecajaco, ale
trzeba pamietaé, ze rozwigzanie tego rodzaju
ma kilka wad. Przede wszystkim podaz takich
mieszkan jest mocno ograniczona. Dodatkowo
nalezy pamieta¢, ze uzyskana bonifikata zaleze¢
bedzie m.in. od tego, ilu licytujacych si¢ stawi i
jak beda zdeterminowani do zakupu. Problemem
moga by¢ tez dotychczasowi lokatorzy, ktorych
nie mozna wyrzuci¢ na bruk jedli nie maja gdzie
mieszka¢. Licytacje komornicze sg przeznaczone
gléwnie dla klientéw z gotowka, bo od chwili licy-
tacji kupujacy ma dwa tygodnie na zaplate.
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Inwestyce na medal

Dorota Korbut
d.korbut@expressy.pl

Pomorski Park Naukowo-
Technologiczny, Obserwa-
torium Zmian - Gdynia In-
foBox, biurowiec Akwarium
w Baltyckim Porcie Nowych
Technologii oraz hala firmy
Vistal zostaly uhonorowane
prestizowymi nagrodami Bu-
dowa Roku 2013. Organiza-
torzy konkursu wyréznili tez
dwie inwestycje mieszkaniowe
w Gdyni - Fort Forest i Alto-
ria.

Konkurs Budowa Roku Jest
najbardziej prestizowym wy-

fot mat. pras.

Pomorski Park
Naukowo-Tech-
nologiczny zostat
doceniony za
nowoczesnos¢

darzeniem w branzy budowlane;.
Organizatorzy - Polski Zwiazek
Inzynieréw i Technikéw Budow-
nictwa, Ministerstwo Infrastruk-
tury i Rozwoju oraz Gléwny
Urzad Nadzoru Budowlanego
- wyr6zniaja najlepsze obiekty
zbudowane w danym roku w
Polsce. Chodzi o pokazanie do-
brych praktyk, czyli budynkéw,
ktore sg funkcjonalne, innowa-
cyjne technologicznie, a jako$§¢
ich wykonania jest najwyzsza.
Medal Budowa Roku 2013 II
stopnia otrzymalo 5 inwestycji
z Gdyni. Pierwsza z nich jest
Pomorski Park Naukowo Tech-
nologiczny Gdynia. Projektan-
ci tego gmachu inspirowali si¢
polska architekturg moderni-
styczna lat 20. i 30. XX wieku.
Supernowoczesny projekt wpi-
suje sie¢ w $wiatowe trendy, a
szklane fasady nadaja calosci
industrialnego charakteru, 13-
czac tradycje z nowoczesnoscia.

Obecnie w PPNT Gdynia dziata
niemal 200 firm i pracuje okoto
2000 os6b.

Nagrode otrzymalo tez Ob-
serwatorium Zmian - Gdynia
InfoBox, ktdre odmienito krajo-
braz centrum miasta. Dzieki in-
westycji zaniedbany dotychczas
skwer Zeromskiego zostal zre-
witalizowany. Kolejna wyrdz-
niona inwestycja ma charakter
przemystowy. Hala firmy Vistal
uznawana jest za unikatowg w
rejonie Morza Baltyckiego.

Nagrodzone zostaly réwniez
gdynskie inwestycje mieszka-
niowe - nowa cze$¢ osiedla Fort
Forest na Chwarznie-Wiczlinie
oraz miniosiedle Altoria Apar-
tamenty. Organizatorzy posta-
nowili przyzna¢ tez nagrode III
stopnia dla przebudowanego
biurowca Akwarium na tere-
nach postoczniowych, na kto-
rych obecnie funkcjonuje Bal-
tycki Port Nowych Technologii.

BIURO SPRZEDAZY:
ul. Hutnicza 53 Gdynia
tel. 58 76 73 200

SO www.megainwest.pl
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Zmien linie na lato!

Startuje kolejna edycja ,,Nowej Linii” - autorskiego programu odchudzajacego. Jest on skierowany do wszystkich, ktorzy
chea zmienic nie tylko swoja sylwetke, ale takze poprawié jakoS¢ zycia. Zapisy jeszcze trwaja, mozna si¢ zglosic!

Dorota Korbut
d.korbut@expressy.pl

Program jest realizowany w
gdynskim Studio Treningdw
Personalnych Puls, ktére mie-
$ci sie¢ na Kamiennej Gorze. To
jedyny taki klub w Tréjmiescie,
stworzony z mysla o najbardziej
wymagajacych klientach.

- Treningi, jakie proponujemy,
to najlepsze narzedzia do zdoby-
cia wymarzonej sylwetki — méwi
whasciciel Pulsu. - Ja i moja Zona,
ktora jest zaréwno trenerem, jak
i dietetykiem, bazujemy na wia-
snym, wieloletnim do$wiadcze-
niu. ,Nowa lini¢” realizujemy
z powodzeniem juz od 5-6 lat.
Nasi podopieczni tracg bezpow-
rotnie na wadze po 30-40 kg,
zyskuja smukly i wysportowang
sylwetke oraz zdrowie.

»Nowa Linia” to intensywny,
3-miesieczny program, stworzo-
ny na potrzeby o0sob z nadwaga.
Obejmuje 36 specjalistycznych

treningéw, opieke dietetyka, ba-
danie struktury ciala, treningi
grupowe i indywidualne, mo-
nitorowanie postepow, grupy
wsparcia, korekcje postawy i
opieke fizjoterapeuty.

- To prawdopodobnie najbar-
dziej korzystna oferta na rynku -
dodaje Zbigniew Sikorski. Tylko
teraz ¢wiczymy trzy miesigce w
cenie jednego. Zach¢camy row-
niez do konsultacji dietetycz-
nych, ktére naucza, jak waznym
elementem naszego zycia jest
prawidtowe odzywianie.

Warto dodaé, ze Studio Tre-
ningéw Personalnych Puls dys-
ponuje trzema niezaleznymi
salami, przystosowanymi do
réznorakich treningéw oraz pro-
fesjonalng kadra. Na szczegolna
uwage zasluguje pomieszczenie
- pierwsze w Trdjmiescie - do
¢wiczen grupowych w syste-
mie lin TRX. Metoda ta zostala
stworzona przez bylego zolnie-
rza elitarnej jednostki wojskowej

Przed metamorfoza...

Po metamorfozie...

W

USA, Randyego Hatricka. Polega
na ¢wiczeniach przy wykorzysta-
niu obcigzenia wlasnego ciala,
pozwalajac bezpiecznie wykony-
wac setki réznorodnych ¢wiczen,
budujac sile, elastycznosé, réwno-
wage, a takze skutecznie zapobie-
gajac urazom, dzieki mozliwosci
samodzielnego wyboru poziomu
trudnosci dostosowanego do in-
dywidualnych potrzeb kazdego
¢wiczgcego.

- Nasze zajecia odbywaja sie w
niewielkich grupach, dzieki cze-
mu jesteSmy w stanie poswieci¢
uwage kazdemu, korygowa¢ bledy
oraz naucza¢ prawidtowych nawy-
kow, ksztaltowaé oraz wzmacniaé
nasze cialo — konkluduje trener.

Zapisy do ,Nowej Linii” wciaz
trwaja w Gdyni i w Wejherowie.
Zgloszenia prosimy nadsyla¢ na
adres mail: nowalinia.puls@in-
teria.pl. Informacje o programie
mozna uzyska¢ pod numerem tel.
531-805-365.

Informacje o postepach bedzie-
my publikowa¢ regularnie na fa-
mach naszej gazety.

https://www.facebook.com/pro-
file.php?id=100005072029217

Bieg z rekordem

6247 0s6b na starcie i 6199
na mecie - to nowy rekord
frekwencji Nocnego Biegu
Swigtojanskiego w Gdyni!
Tym razem zawody wsrod
mezczyzn wygral Kenijezyk
Daniel Muindi Muteti. Z kolei
wérdd kobiet najszybsza byla
Etiopka Letebrhan Haylay
Gebrelasse.

Dla poréwnania, przed
rokiem wystartowato 4566,
ana mecie zameldowalo sie
4363 zawodnikéw. Nocny
Bieg Swietojanski trady-
cyjnie poprzedzony zostat
Marszem Nordic Walking,
ktory zgromadzit ponad 330
0s6b. Mitosnicy chodzenia z
kijkami mieli do pokonania
4-kilometrows petle wiodaca
przez Skwer Kosciuszki,
Bulwar Nadmorski i Park
Rady Europy. W swoich ka-
tegoriach wygrali Mieczystaw
Drawc (21:12) a takze Magda-
lena Rozyk (23:34).

Nowa trasa - zgodnie z
oczekiwaniami - nie tylko po-
zytywnie wplynela na bezpie-
czenstwo biegaczy, lecz takze
wielu osobom pomogta pobi¢
»Zyciowki". Najlepsi uporali
si¢ z nig w mniej niz 30 mi-
nut, co nie powinno dziwi¢
- czotdwka zawodnikéw
skladata si¢ z reprezentantow
takich biegowych mocarstw,
jak Kenia czy Etiopia. Pierw-
sze miejsce w X Nocnym
Biegu Swietojanskim zajat z

czasem 29:01 Daniel Muteti
Muindi z Kenii, kolejne dwa
- Etiopczyk Tola Bane (29:07)
i Ukrainiec Roman Roma-
nenko (29:24). Wérdd pan na
podium takze dominowaty
zawodniczki z Afryki: Z cza-
sem 33:40 wygrala Letebrhan
Haylay Gebrelasse z Etiopii,
za nig uplasowaly si¢ Polka
Tatiana Holowcenko (33:40)
iz takim samym czasem
Kenijka Consalater Chem-
tai Yadaa. Na zakonczenie
wszyscy zawodnicy otrzymali
pamigtkowy medal - trzecig
cze$¢ ukladanki, z ktorej po
zakonczeniu tegorocznego
GPX bedzie mozna stworzy¢
figurke Daru Pomorza.

Swoje wyniki mozna
sprawdzi¢ na stronie http://
gdyniasport.pl/aktualnosci/
nieoficjalne-wyniki-noc-
nego-biegu-i-marszu-
swietojanskiego/. Nocny
Bieg i Marsz Swigtojanski byt
trzecim w tegorocznym cyklu
Grand Prix Gdyni w biegach
ulicznych. Do rozegrania
pozostal jeszcze Bieg Niepod-
legtosci, ktory odbedzie si¢ 11
listopada 2014 roku. Juz teraz
wiadomo, ze w tegorocznym
cyklu pobity zostanie rekord
frekwencyjny - w zesztym
roku we wszystkich czterech
biegach wystartowalo niecale
15000 0séb. W tym roku
liczba ta juz teraz zostata
przekroczona. Oprac. DK

2 witawa

centrum rodzinne

Serafeczm€
wor rodzinunl

Centrum Handlowe Witawa » Gdynia, ul. Wielkokacka 2
DARMOWY PARKING DLA KLIENTOW
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Sport to zdrowie — rodzinny festyn

fot. ZWE nr 1

Pod hastem ,,Sport to zdro-
wie” w Zespole Wczesnej Edu-
kacji nr 1 odbyt sie kolejny fe-
styn.

Tradycja placéwki staly sie
juz festyny rodzinne. W tym
roku, jak zwykle, nie zabrakto
atrakeji dla dzieci, ale dorosli
tez mogli znalez¢ cos$ dla siebie.
Ogromnym zainteresowaniem

Modzi adepci wschodnich sztuk walki

cieszyl si¢ dmuchany zamek i
zjezdzalnia oraz kucyki. Nie
malala kolejka do waty cukro-
wej oraz gotrow. Kazde dziecko
chcialo mie¢ oczywiscie po-
malowang twarz. Przy kawie i
pysznych ciastach, upieczonych
przez rodzicéw, mozna byto
milo spedzi¢ czas. Zwlaszcza,
ze pogoda dopisywala. Kuch-
nia szkolno - przedszkolna
serwowala pyszny bigos i gro-
chowke oraz chleb ze smalcem.

Organizatorzy nie zapomnie-
li réwniez o potrzebujacych,
ofiarujgc im krew podczas am-
bulansowego poboru krwi oraz
rejestrujac si¢ jako potencjalni
dawcy szpiku kostnego. Pod-
czas akcji ,Dar serca dla po-
trzebujacych” mozna bylo od-
da¢ krew oraz zarejestrowac sie
jako potencjalny dawca szpiku
kostnego. Zebrano 6,75 litrow
krwi oraz zarejestrowano 40
potencjalnych dawcéw szpiku

fot. ZWE nrl

kostnego!Organizatorami akcji
byli strazacy z klubu HDK oraz
wolontariusze Stowarzyszenia

KrewAktywni. Osoby, ktére
chcialy si¢ zarejestrowad jako
potencjalni dawcy szpiku, mieli
taka mozliwoé¢ takze podczas _,
festynu przy Zespole Szkét nr = r
14. Dzigki ogromnemu zaanga- £ S i
zowaniu rodzicéw i wszystkich N g
pracownikéw ZWE nr 1 kolej- 8
ny, dwunasty juz, festyn mozna
uznaé za bardzo udany.

Pokazy stuzb ratowniczych

..........

......

Miedzynarodowa integracja

Reprezentanci szkét partnerskich z Niemiec, Finlandii, Wtoch, Turcji i Wielkiej Brytanii odwiedzili Zespét Szkét nr 14.

- Niecodzienni gosécie - za-
réwno nauczyciele, jak i
uczniowie - przyjechali do nas
w zwiagzku z realizacjy part-
nerskiego projektu Comeniusa
- relacjonuje Ewa Utrata, ko-
ordynator projektu w Zespole
Szkot nr 14 oraz nauczycielka
jezyka angielskiego. - Program
ten jest finansowany przez
Fundacj¢ Rozwoju Systemu
Edukacji.

Wizyta za$ byta podsumowa-
niem trwajacej przez dwa lata
wspOlpracy.

- Tematem naszego projektu
byla szeroko pojeta integracja
- dodaje pani koordynator. -
Uczniowie stworzyli wlasnego
superbohatera, ktéry podro-
zowal od kraju do kraju part-
nerskiego i pomagal im roz- T
wigzywaé problemy zwigzane z &,
integracja. Przygody superbo-"
hatera Donalda opowiada film+
zrealizowany przez uczniéw,
ktory jest gtdownym produktem
naszego projektu.

W czasie pobytu w ZS nr 14
goscie zostali goraco przywi-
tani wystepem muzycznym
uczniéw. Nauczyciele odwie-
dzili klasy integracyjne, gdzie

=//

Cala grupa bardzo sie zintegrowata

zapoznali si¢ z metodami pracy
i mieli okazje porozmawiaé z
polskimi dzie¢mi. Uczniowie z
kolei brali udziat w zajgciach je-

zykowych oraz przygotowywali

plakaty podsumowujace wizyty
w krajach partnerskich. W czasie
wolnym po zajeciach cala mie-
dzynarodowa grupa zwiedzala
Trojmiasto.

Trwa nabor do drugiej
edycji konkursu dla branz
kreatywnych - Creative
Business Cup! Zgloszaszaé
sie moga osoby; ktdre swoje
pomysty kreatywne prze-
kuty w ciekawe spolecznie i
wizualnie projekty, majace
jednocze$nie duzy potencjat
biznesowy.

Zgloszenia w jezyku angiel-
skim przyjmowane sg jeszcze
przez kilka najblizszych dni
- na stronie www.cbc.inkuba-
torstarter.pl. Creative Busi-
ness Cup oficjalne wydarzenie
Swiatowego Tygodnia Przed-
siebiorczosci i wyjatkowa
okazja dla 0sob zwiazanych
z branzg kreatywna, czyli
dziatajacych w temacie m.in:
reklamy, architektury, sztuki,
designu, mody, fotografii,
gastronomii, gier kompu-
terowych, czy zabawek. To
mozliwo$¢ zaprezentowania
swojego pomystu na biznes
najpierw przed polska, a
potem miedzynarodowg pu-
blicznoscia. Juz po raz drugi
organizatorem wydarzenia w
Polsce jest Gdanski Inkubator
Przedsiebiorczo$ci STARTER.

Wielki finat etapu krajowe-
go odbedzie si¢ 11 lipca 2014
r. w Gdanskim Inkubatorze

- Ze szczegOtami wizyty mozna
sie zapozna¢ na stronie nasze-
go projektu www.comeniussu-
perheroes.co.uk - zach¢ca Ewa
Utrata. Dorota Korbut

Tylko dla kreatywnych

Przedsiebiorczo$ci STARTER.
Przyktadem projektu, ktéry w
zeszbym roku zostal laureatem
krajowego szczebla konkur-
su Creative Business Cup i
zaprezentowal swéj produkt
na miedzynarodowym finale
w Kopenhadze jest AEON
Form.

- Wyjazd do Kopenhagi byt
dla Aeon Form duzg szansg,
aby zaprezentowac sie na
forum miedzynarodowym
i ustysze¢ opinie doswiad-
czonych cztonkéw jury
- méwi Robert Kowalczyk,
AEON Form. - Pozytywnie
zaskoczyl nas bardzo wysoki
poziom i duza réznorodnosé
firm reprezentujacych inne
kraje - zaczynajac od portali
spoleczno$ciowych, poprzez
kompozytowe zbroje, na
naszych trumnach konczac.

Wigcej o przygotowaniach
i emocjach zwigzanych z
konkursem mozna przeczyta¢
w wywiadzie z Robertem
Kowalczykiem na blogu
Gdanskiego Inkubatora
Przedsiebiorczo$ci STATER.
Oprac. DK

pomorski.info



SPRZEDAM

OKAZYJNIE sprzedam mieszkanie 3
pokojowe, pow.72,7 m2, blok 10 pie-
trowy, super stan techniczny, Gdynia
Pogorze, tel. 690 445 628

Z POWODU wyjazdu tanio sprzedam
3 pokojowe mieszkanie o wysokim
standardzie, w Gdyni, 10 min. do
centrum, tel. 730 201 700

GARAZ murowany sprzedam,
Wejherowo, ul. Strzelecka, tel. 697
361 474

MIESZKANIE 55m w Wejherowie, os.
Sucharskiego, 1p, 3 pokoje, rb 2011,
stoneczne, wl. miejsca postojowe,
wys. standard, 258 tys., tel. 509
524714

DZIALKE 1100 m. kw. Sprzedam,
prad i woda, ul. Debowa 13, Kapino,
gm. Wejherowo, tel. 605 420 694

SPRZEDAM dziatke budowlana 600
m kw, z dobrym ogrodzeniem muro-
wanym, ul. Krzywa, Wejherowo, tel.
513-005-898

SPRZEDAM lub wynajme dziatke,
434 m2, nad morzem w Karwinskich
Btotach, 1 km do pieknej plazy, z
prawem budowy, media przy drodze,
tel. 661 582 483

SPRZEDAM dziatke budowlana, 600
m kw, Wejherowo, tel. 513-005-898

SPRZEDAM dziatke budowlana 600
m kw, z dobrym ogrodzeniem muro-
wanym, ul. Krzywa, Wejherowo, tel.
513-005-898

DZIALKA z domem, Gdynia Wito-
mino, 521 m2, 790 tys. zt, tel. 502
686 196

DZIALKE, potozong w dolinie Stupi z
dostepem do rzeki, 7 km do Ustki,

4700 m2, 180 zt/m2, tel. 502 686
196

SPRZEDAM ziemie 25000m2 w
miejscowosci Lowcz Gorny kolo
Strzebielina, cena do negocjacji.
Kontakt 607 773 292

DZIALKA 7600m2 w Lowcz Gorny,
koto Strzebielina z mozliwoscia
zabudowy, media przy granicy. Cena
10zt/m2. Kontakt 782 167 653,
00491724794130

KUPIE
ZAMIENIE
DO WYNAJECIA

WYNAJME garaz i miejsca parkingo-
we, Wejherowo, Spacerowa 12, tel.
501 084 005

KOLECZKOWO, parter domu, pokoj,
kuchnia, tazienka wynajme, osobne
wejscie, ogrodek catos¢ 55 m, cena
800 zt plus media, tel. 661 178 582

WYNAJME lokal 60 m2 w Rumi na
parterze na dziatalnos¢ biurowa, tel.
504 389 193

WYNAJME mieszkanie, 36m w Wej-
herowie, tel. 509 410 304

LOKAL na biuro, Gdansk 2 pokoje,
pow. 40m2, dobra lokalizacja, blisko
tramwaj. Cena 32 zt/m2+10 zt optaty
eksploatacyjne, tel. 58 345 28 17

POSZUKUJE

SPRZEDAM

SPRZEDAM pilnie skuter Zipp Vapor,
stan bdb., 2010 rok, optaty aktualne,
przeglad 2015 rok, kupiony w salo-
nie, 1 wtasciciel, kufer, dwuosobowy;,
niebieski, predkos¢ do 80 km/godz.,

wszystko sprawne, cena 1700 zt,
przebieg 3900 km., Wejherowo, tel.
666 522 515

KUPIE

ABSOLUTNIE kazde auto kupie!
Moze by¢ uszkodzone lub bez optat,
gotowka i umowa od reki, tel. 668
193 771

SKUP aut, ztomowanie, wyreje-
strowane, do wyrejestrowania,
kazda marka, dojazd do klienta,
Wejherowo, Gdansk, okolice, tel.
789 345 593

SZYBKO!
GOTOWKA!

EGZAMINATOR maturalny z j.
angielskiego udzieli korepetycji, tel.
887 135 440, Rumia Janowo

KOMPUTERY

SPRZEDAM komputer, dysk 120 GB,
klawiatura Vobis, monitor LCD TV
Samsung z pilotem, 1000 zt, 505-
56-70-34

TELEFONY
INNE

SPRZEDAM zestaw do monitoringu,
kamery, rejestrator, monitor, catos¢
do montazu, 700 zt, tel. 512 504 583

SPRZEDAM telewizor kolorowy NEC,

29 cali,2 kolumny, 50 zt, tel. 505
567 034

PROMEDICA) 4

PRACU] JAKO

OPIEKUN

W NIEMCZECH!
ODDZIAL W GDARNSKU

II]IIIIIII-IIIIIIIIIIIII

SZUKAM PRACY

SZUKAM pracy. Sprzatanie mieszkan
na terenie Wejherowa. Jestem doj-
rzata kobieta, tel. 725 446 627

USLUGI elektryczne, instalator-
stwo, usuwanie awarii, montaz
sprzetu agd, pomiary, Trojmiasto i
okolice KS.EL, tel. 515 151 370

FOTOGRAF - $luby, tel. 660 310 311

OGLOSZENIE

1 nanr 79567

2 na nr 72051

{2 2t + VAT)

TOWARZYSKIE:
DAM PRACE:
SZUKAM PRACY:
USEUG:

NIERUCHOMOSCI (SPRZEDAM):

{9 20 + VAT)

NIERUCHOMOSCI (KUPIE):
HIERUCHOMOSCI (ZAMIENIE):

NIERUCHOMOSCI (D0 WYNAJECIA):
NIERUCHOMOSC! (POSZUKUJE WYNAJC):

MOTORYZACJA (SPRIEDAM):
MOTORYZACJA (KUPIE):
MOTORYZACJA (INNE):
EDUKACJA:

SPRIET ELEKTRONICINY (KOMPUTERY):
SPRIET ELEKTROMICZINY (TELEFONY):
SPRIET ELEKTRONIGZNY (INNE):

IWIERZETA:
ROZME:
IYCIZEMIA:

drobne

EXP.TOW.
EXP.PDP.
EXP.PSP.
EXP.USL.

EXP.NSP
EXP.NKLL.
EXP.NZA.
EXP.NDW.
EXP.NPW.
EXP.MSP.
EXP.MEKL.
EXF.MIN.
EXP.EDU.
EXP.5KOD.
EXP.STE.
EXP.5IN.
EXP.IWI.
EXP.ROL
EXP.ICI.

[dogodna wytokodd rai
Iodres knedytowania od & do 45 miesigoy
*padyrrkl od 200 - 25.000 #

D
E509 577 789

MLODY pozna panig w dowolnym
wieku w celu blizszych relacji, nr
tel. 798 505 479

GORACA blondi pozna sponsorow,
zapraszam do siebie, odwiedz mnie,
a zabiore cie w siddme niebo,
dzwon 514 670 725, Sopot, woj.
pomorskie

SINGEL 33l., modelowy typ urody,
umile czas 1 pani w sposob dowolny,
tylko sponsorki 35-45 l., zadbane z
klasa, Sopot, oferty propozycje 728

+ 185 466 Jger Ulfs

SEX-sex-sex-to lubig a ty? poznajmy

sie umow sie na wspaniata zabawe!
ja $liczna kobietka o zgrabnym
tyteczku blondyna zapraszam! dla
konkretnych panow sponsorow! ps.
rowniez sex tel., 516 747 365 Sopot

JA 30 lat, mity, uczynny, majacy do-
bre serce mezczyzna pozna kobiete
z Wejherowa i okolic do statego
zwiazku, tel. 513 230 424

BLONDI o zgrabnym latynoskim
tyteczku, jedrnych piersiach i
aksamitnym ciatku, zawsze chetna,
kobieca. Poznam Panow sponsorow.
Tel. 514 120 213 Sopot Ps. Rowniez
sex - tel. Fotki, filmiki.

ZADBANY, wysoki, samotny,
pracujacy 45 latek pozna zadbana
kobieta do statego zwiazku z okolic
Wejherowa, Tel. 730 499 146.

POZNAM Panig w dowolnym wieku
w celu statego zwiazku. Tel. 798
505 479

KULTURALNY chtopak 41 lat, mity,
pozna Panig spod znaku ryb z okolic
Rumi, Wejherowa, do statego zwiaz-
ku. Tel. 515 314 284

TOWARZYSZA zycia, rzetelnego, z
dystyngowanego w wieku 60 do 65
lat. Poznam. Tel. 505 510 174

SPRZEDAM jatowke cielna, tel. 684
39 56

SPRZEDAM zyrandol i lampe stojaca,
klosze w kwadracie, kolor kremowy

z brazowa obwodka, 150 zt, tel. 507
486 424

PLYTY analogowe oraz video Cas-
sette Recorder JVC, plus tasmy VHS,
tanio sprzedam, Gdynia, tel. 586
243 566

SPRZEDAM: bryczke typu dokard
dla 5 os., z uprzeza wyjazdowa na
1 konia, wszystko mato uzywane,
Wejherowo, tel. 507 724 008

SPRZEDAM sofe z fotelem, mato
uzywana, komplet kosztowat 6400
zt, cena 1490 zt, do negocjacji, tel.
518 398 115

SPRZEDAM Tabex, 71 tab., za 15 zt,
Wejherowo, tel. 666 522 515

SPRZEDAM elektroniczny papieros
najnowszej generacji GT Monaco,
tadowarka, USB, zapasowe ustniki,
smycz gratis, mato uzywany w
oryginalnym kartoniku, na gwarancji
2015 rok, za 55 zt, Wejherowo, tel.
666 522 515

SPRZEDAM drzwi 80, zewnetrzne -
prawe, NOWE, zbrojone, z wizjerem
i kompletem kluczy, wraz z futryna,
cena 650 zt, tel. 600 702 048

MATA dla dziecka do lezenia i
przewijania, kolor pomaranczowy,
wym.85 cm x 75 cm, nowa, 20 zt,
505-567-034

OKNO drewniane, kolor sosnowy,
wym. 1,45 m x 1,75 m, jednoskrzy-
dtowe, otwierane, u gory lufcik,
nowe, 50 zt, 517-782-024

SPRZEDAM nowa kuchenke gazowo -
elektryczna Amica, kolor szary, 1000
zt, Wejherowo, tel. 505 567 034

SPRZEDAM drzwi, 80, zewnetrzne,
prawe, z futryna, zbrojone z wizje-
rem, komplet kluczy, cena: 500 zt,
tel. 501 539 159

SPRZEDAM tyzwy figurowe, biate,
rozm. 30, nowe, 50 zt, Wejherowo,
tel. 505-567-034

SPRZEDAM ubranka dla dziewczynki,
rozm.98-122 i buty, stan idealny,
Wejherowo, 505-567-034

SPRZEDAM mydta wtoskie Nesti Dan-
te, 250 gram, rézne zapachy, duzy
wybor, tel. 660 731 138

SPRZEDAM lampki nocne, brazowe,
2 sztuki po 10 zt, tel. 660 731 138

SPRZEDAM kurtke narciarska,
damska, rozm. L, kolor biaty, czarne
wstawki, stan idealny, cena: 350 zt,
Wejherowo, tel. 660 731 138

ZBIERAM makulature, ztom. Przyj-
me cb radio, rower, krotkofalowke,
pmr, walkie-talkie. Gdansk Kliniczna
/ Reja Hallera. Sms 791 150 096

SPRZEDAM wozek dla dziecka, gte-
boki, zielony, tel. 530 679 629
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Wielkie swieto sportu
na Plazy Miejskiej w Gdyni

Zakonczyl sie czterodniowy final Coca-Cola Cup na Plazy Miejskiej w Gdyni. Bezkonkurencyjni okazali sie
uczniowie i uczennice Gimnazjum nr 48 w Warszawie. Tysiagce gdynian i turystow wspolme kibicowalo mlodym pilkarzom,
ogladalo mecze Mistrzostw Swiata FIFA 2014 i spedzalo czas w Strefie Aktywnego Zycia.

tukasz Krzeminski
L.krzeminski@expressy.pl

Tegoroczny final Coca-Co-
la Cup byt wielkim $wigtem
sportu i futbolu. Na Plazy
Miejskiej powstalo boisko z
naturalng trawg i trybuna-
mi na 1.200 oso6b oraz Strefg
Aktywnego Zycia z boiskami
do pitki plazowej i atrakcjami
dla calych rodzin. Gléwnym
punktem programu byla ry-
walizacja gimnazjalistow z ca-
tej Polski o mistrzowski tytut
i wyjazd do Rzymu na oboz
treningowy ze szkoleniowca-
mi z Brazylii. Przez caly piatek
mlodzi zawodnicy rywalizo-
wali na plycie gtéwnej Stadio-
nu Miejskiego w Gdyni, a de-
cydujace mecze rozegrano w
sobote na Plazy Miejskiej. Zto-
te medale wywalczyli chlopcy
i dziewczeta z Gimnazjum nr
48 w Warszawie. Chlopcy w
finale pokonali 4:2 kolegéw
ze Spolecznego Gimnazjum
Sportowego w Krakowie. Na
najnizszym stopniu podium
staneli zawodnicy Szkoly Mi-
strzostwa Sportowego z Lodzi,
ktérzy w bardzo wyréwnanym
pojedynku zwyciezyli 2:1 ry-
waliz Gimnazjum Sportowego
nr 1 w Szczecinie. Tytut krola
strzelcow i koszulke z autogra-
fem Andresa Iniesty od Powe-
rade otrzymal Oskar Trzepacz
z Gimnazjum nr 38 we Wro-
clawiu. Najlepszy bramkarz,
Patryk Rydz z SMS Lo6dz, w
nagrode dostal konsole Play-

Station od Sony, partnera tech-
nologicznego Wielkiego Finatu.
Réwnie emocjonujaca byla ry-
walizacja w kategorii dziew-

czat. Warszawianki wygraly
2:1 z Pierwszym Spolecznym
Gimnazjum z Gdyni, strzelajac
decydujaca bramke w ostatnich
minutach spotkania. W meczu
o trzecie miejsce ubiegloroczne
mistrzynie, Gimnazjum Spo-

teczne nr 2 z Gorzowa Wiel-
kopolskiego, pokonato Gimna-
zjum Spoleczne nr 76 z Krakowa
2:0. Za najlepsza bramkarke
uznano Weronike Krawczyk
z Warszawy, a krolowa strzel-
czyn zostala Sylwia Paczynska z
Gimnazjum Szkoty Mistrzostwa
Sportowego nr 6 w Koninie.
Wielki Final Coca-Cola Cup
2014 byl jednak przede wszyst-

kim festiwalem sportu. Tysigce
odwiedzajacych udalo si¢ prze-
kona¢, ze aktywnos$¢ fizyczna
jest waznym elementem Zy-
cia i powodem do szczescia.
- Tegoroczna edycja Coca-Cola
Cup byla wielkim sukcesem -
podsumowuje Anna Jakubow-
ski, Dyrektor Operacyjna firmy
Coca-Cola na Polske i kraje
baltyckie. — Ale to nie tylko roz-

grywki pitkarskie. To jeden z
gtownych  projektow,  dzieki
ktéorym przekonujemy ludzi,
jak wazne jest zdrowe i aktyw-
ne zycie. Dzigki Strefom Ak-
tywnego Zycia pokazujemy, jak
mozna aktywnie spedzié czas z
rodzing i kreujemy pozytywne
nawyki. Jako Coca-Cola wspie-
ramy ponad 250 programow
sportowych w stu krajach na ca-
tym $wiecie. W ubieglym roku
w samej tylko Polsce zaktywi-
zowali$my blisko 900.000 oséb.
Role sportu w zyciu codziennym
podkreslat tez Wojciech Szczu-
rek, Prezydent Miasta Gdynia,
ktdre bylo partnerem Wielkiego
Finatu.

- Gdynia jest miastem, w kto-
rym nie tylko wspiera si¢ sport
profesjonalny, lecz takze ktadzie
duzy nacisk na promocje aktyw-
nosci fizycznej wéréd samych
mieszkancéw - moéwil Prezy-
dent na towarzyszacym roz-
grywkom panelu dyskusyjnym.
- Wyrazem tego sa liczne pro-
jekty sportowe skierowane do
gdynskiej spolecznosci. Ich pod-
stawowym zalozeniem jest uni-
wersalnoé¢. To oznacza, ze zale-
zy nam, aby spelnialy potrzeby
kazdego, bez wzgledu na wiek,
kondycje czy zainteresowania.
Swoimi wspomnieniami zwig-
zanymi z Coca-Cola Cup dzielit
sie tez go$¢ specjalny finatu, Ro-
bert Lewandowski.

- Turniej Coca-Cola Cup to
wainy element mojej mtodo-

$ci. Dwukrotnie bratem w nim
udzial i zawsze cieplo o nim my-

$le. Staram si¢ pokazywaé mlo-
dym ludziom, ze moga péjs¢ w
moje $lady i tez majg szanse na
miedzynarodowa kariere. Ale
wiadomo, ze nie wszyscy moga
zosta¢ profesjonalnymi spor-
towcami. Dlatego jeszcze waz-
niejsze jest dla mnie przekony-
wanie mlodych ludzi, ze sport
jest wazny. Mam poczucie, ze
jestem ambasadorem projektu
promujacego aktywny styl zycia,
czyli inicjatywy wykraczajacej
daleko poza turniej gimnazjal-
ny - mowil reprezentant Polski.
Wielki Finat Coca-Cola Cup
2014 zgromadzil na Plazy Miej-
skiej tysiace entuzjastow sportu.
W czwartek i piatek odwiedza-
jacy wspdlnie mogli ogladac
pierwsze mecze Mistrzostw
Swiata FIFA w Brazylii, a od
pigtku w Strefie Aktywnego Zy-
cia kazdy mogl skorzysta¢ z
bezptatnych konsultacji z eks-
pertami Polskiego Towarzystwa
Dietetyki, rozegra¢ turniej w
pitkarzyki, zmierzy¢ sie z kole-
gami w rywalizacji w pilce pla-
zowej i przekonac sie, ze ruch
naprawde daje szczeécie. Na od-
wiedzajacych czekaly tez kon-
kursy z nagrodami.

Partnerem Wielkiego Finalu
Coca-Cola Cup 2014 jest Mia-
sto Gdynia. Patronat honorowy
nad turniejem objeto Minister-
stwo Sportu i Turystyki.

pomorski.info

Letni Basket z 3LK oraz Sportowg Politechnika!

Tréjmiejska Liga Koszykowki oraz Sportowa Politechnika zapraszaja
wszystkich sympatykow koszykoéwki do udziatu w dwéch turniejach koszykoéwki ulicznej:
trzeciej edycji 3LK Summer League oraz drugiej odstony cyklu Basketu Noca.

Rozgrywki w ramach 3LK
Summer League tradycyjnie
podzielone zostang na dwie
grupy: PRO i Amatorska.
Pierwsza grupa, podobnie jak w
poprzednich edycjach skfada¢
sie bedzie z zespotéw majacych
w swoich szeregach zawodni-
kow, na co dzien biegajacych po
parkietach Tauron Basket Ligi
oraz I i IT Ligi PZKosz. Grupa
Amatorska to pole do zmagan
dla tych wszystkich, ktérzy ko-
chaja basket i lubig sportowa
rywalizacje!

Jak zapewniajg organizatorzy,
rozgrywki beda mialy oprawe

godna profesjonalnych meczéw
i beda znakomita forma spe-
dzenia aktywnie czasu w trak-
cie trwania wakacji. Wszystkie
spotkania tradycyjnie sedzio-
waé beda arbitrzy licencjono-
wani przez PZKosz, a ponadto
nie zabraknie statystyk zespo-
fowych oraz indywidualnych, a
takze wielu nowych atrake;ji!

Rozgrywki 3LK Summer Le-
ague startuja juz 8 lipca, a na
zgloszenia czekamy do 3 lipca
2014r!

Druga z przygotowywanych
przez nas imprez to Basket
Noca! Cieszacy si¢ w ubieglym

sezonie wielkim zainteresowa-
niem cykl turniejéow rozgrywa-
nych réwniez po zmierzchu, w
te wakacje odbedzie si¢ trzy-
krotnie. Jego pierwsza odstona
zaplanowana jest na 28 czerwca
i rozpocznie si¢ o godz. 16:00.

Mecze trwajg 2x6min a gra
toczy¢ sie bedzie o 600 zl oraz
nagrody rzeczowe!

Turniej rozgrywany bedzie w
dwoch kategoriach: OPEN Ko-
biet oraz OPEN Mezczyzn. Kaz-
dy zespdl powinien sie sklada¢
z max. 6 zawodnikéw, z czego
podczas meczu na boisku znaj-
dowac si¢ bedzie 4. Wpisowe od

druzyny to 150zl.

- Na zgloszenia czekamy do
27 czerwca do godz. 15:00. Tego
dnia, wieczorem rozlosowane zo-
stang grupy oraz podany bedzie
terminarz rozgrywek — informu-
ja organizatorzy.

W pordwnaniu z ubieglymi la-
tami, doszlo do jednej, istotnej
zmiany! Obie imprezy odbywal
sie na terenie kortéw tenisowych
Arki przy ul. Ejsmonda 3 (vis-a-
vis hotelu Nadmorskiego).

Wzorem ubieglego roku, orga-
nizatorzy zapewniaja dobra za-
bawe, oprawe muzyczna, a takze
bardzo mile spedzony piatkowy
wieczor z koszykowka.

Formularze zgloszeniowe na
obie imprezy dostepne sa na stro-
nie www.3lk.pl .
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Po raz drugi do Gdyni zjada ama-

o torskie zespoly z Pomorza, aby wy-
foni¢ najlepszy zespdta dodatkowo
pomoc dzieciom. Podczas trwania
turniju zbierane beda pieniadze

na podopicznych gdynskiego Ho-
spicjum im.Sw. Wawrzynca. Aby

o [ ] ] ica. A
wspomoc szczytny cel bedzie mozna
r 1 u m wzigz¢ udzial w loterii, gdzie do wy-
losowania bedg koszulki pitkarskie

znanych zawodnikéw. W' przerwie
turnieju k;gzléwnegodzqﬁquzie scile;
Osiem druzyn zagra o miano najlepszej amatorskiej druzyny na Pomorzu w pilee N0Z-  nikow Ack: Gynia, Pogoni Sscre.

nej szeScioosobowej. Niedzielny turniej bedzie mial réwniez cel charytatywny, pomoc dziecim z gyfskiego o i unome min r v

23 2 2 2 : : : : : 2 trenerem Arki Dariuszem Dzwigat

Hospicjum, a glownym organizatorem jest Fundacja Rafala Murawskiego ,,Nigdy Nie Zostaniesz Sam”. bedrie trreba zakupié pamiatkowy

koszulke za 100 zL. (zapisy do gry

i T W, . i, —— RS, .- przyjmowane na e-maila: fundacja@
W turnieju amatorskich druzyn z Pomorza zagraja: nigdyniezostanieszsam.pl). ,

- JR Pogorze - Mistrz Nadmorskiej Ligi 6 Od  godziny 12.00 natomiast

- Zdobywca Pucharu NL6 trwal bedzie rywalizacja o$miu

- Stare Chopina Wejherowo (obrorica tytutu) druzyn min. z Stupska, Sczeci-

- E-megasport Szczecin (HALP Szczecin) na, Kartuz i Gdanska. Ttytulu

- Katrina Gtéwczyce (SLS Stupsk) broni Stare Chopina Wejherowo.

- Elus Kartuzy (KHLPN Kartuzy) - Turniej juz teraz zapowiada si¢ bar-

- Ego Club Sopot (pl3 Gdarisk) dzo interesujaco - méwi Grzegorz

- Amator Goscicino (WLPN ) Nicinski, jeden z organizatoréw. —

L. Rywalizowacbeda mocnezespolyito

29 czerwca - niedziela - NADMORSKI PUCHAR LATA nas bardz cieszy; ze z roku na rok po-

- Gdynia, Obiekt Sportowy Checz, ul.Zamenhofa 17 ziom turnieju bedzie wzrastat. Cieszy

-godz.11.00 - odprawa techniczna kapitanéw druzyn — przydziat
szatni, losowanie grup, informacje o tym jak poruszac sie po naszym
obiekcie

- godz. 12.00 - pierwsze mecze grupowe turnieju ( na dwoch bo- iy
isgkach jednoczeps’nie) P & Mecz grupowe tumnieju rozpoczy-
-godz.16.00 — przerwa w turnieju po fazie grupowej, positek dla na]gz.g{? o gOdzmée 12.00. Zespoly
zespotdw, wreczenie nagréd za sezon wiosna 2014 w Nadmorskiej podzielone s3 na dwie grupy 1 roz-

nas rowniez to, ze tak wiele osob chce
pomagac dzieciom z Hospicjum i my
do tej pomocy takze sie wlaczamy.

Lidze 6, grywaja mecze kazdy z kazdy. Po
g - godz. 16.30- Mecz Charytatywny z udziatem zawodnikéw Arki godzuu_le] przerwie w tral_<c1e ktorej
7 Gdynia, Pogoni Szczecin i Legi Warszawa odbedzie sie zakoriczenie sezonu
£ -godz. 17.00 - faza pucharowa turnieju, dwa mecze poffinatowe, Nadmorskiej Ligi 6 oraz Mecz Cha-
g mecz o 3 miejsce i finat rytatywny rozegrane zostang mecze
4 - oficjalne zakoniczenie turnieju, wreczenie nagréd, podsumowanie  pélfinatowe, a nastepnie wielki final.
5 L. Krzeminski

. ARATES o
SREBRNY DZWON
HoTtTetr 5§ FA W K A DRSS

[

e '
B

Zarezerwu| 5 dni nad Zalewem Wislanym - relaks w spa:
w pakiecie: _ aromaterapeutyczny masai plecoéw, barkéw i glowy
et W ceni€ JMagia dotyku” — masai twarzy, szyi | dekoltu

- 4 noclegi ze $niadaniem Pak a8 z akupresurg glowy

- 4 obiadokolacje 4990 7}/ OF peeling solno-algowy catego ciata

- przejazdika bryczkqg o Fish Spa Pedicure

- rejs ribem po Zalewie Wislanym seans zapachowy w saunie suchej

- nieograniczone wejscie na basen relaks w pokoju wypoczynku z filizankg aromatycznej
z hydromasazami, jacuzzi i swiatem saun herbaty

Sprawdi inne pakiety
www. SrebrmyDzwon.pl

Hotel Spa Srebrny Dzwon ko www.srebrnyd

Kadyny 31 tel. +48 55 231 34 34
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Kitesurfing na fali

nowych technologii

0 wplywie technologicznych nowinek na wyniki sportowe kitesurferow, przysztosci kitesurfingu i swo-
ich planach na nadchodzacy sezon — opowiadaja zawodnicy Blue Media Team ze Swiatowej czolowki Kitesurfingu:
Maks Zakowski i Tomek Janiak, Mistrzowie Polski i v-ce Mistrzowie Swiata w formule Kiterace.

Nie macie czasem metliku
w gtowie od tego catego
nazewnictwa? Kitesurfing,
kiteracing, kiteboarding,
kitefoiling... Dla komplet-
nego laika sa to nazwy
niewiele méwiace. Jakie sg
miedzy nimi réznice?

- Tomek Janiak: Rzeczywiscie
nomenklatura dla oséb niezwia-
zanych z ta dyscypling moze
by¢ malo czytelna. Globalnym
okresleniem (uzywanym glow-
nie przez Brytyjczykow) jest
kiteboarding, czyli krétko opi-
sujac: sport skupiajacy w sobie
wszystkie dyscypliny, w ramach
ktorych czlowiek z deska na-
pedzany jest za pomoca lataw-
ca wiatrem. Na Kontynencie
okreslamy to jako kitesurfing
wlasnie, co jest chyba zresztag
najpopularniejszym i najdluzej
funkcjonujacym  okreéleniem.
Kiteracing to natomiast jedna z
konkurencji, polegajaca po pro-
stu na $ciganiu sie. Zawody w
formule kite polegaja na jak naj-
szybszym przeplynieciu trasy
ze startu wspdlnego. Reasumu-
jac - kitesurfing i kiteboarding
to tak naprawde¢ dwie nazwy
na ten sam sport. Technicznie
jest to dyscyplina podobna do
windsurfingu, ale rézni si¢ od
tego ostatniego napedem - za-
miast zagla motorem nape-
dowym jest latawiec, ktdrego
wielko$¢ dobiera si¢ w zalezno-
$ci od sily wiatru, umiejetnosci
oraz wagi. Latawce moga miec
od kilku do nawet dwudziestu
kilku metréw kwadratowych,
cho¢ dla amatorskiego upra-
wiania tego sportu potrzeba
raczej mniejszych rozmiaréw.
- Maks Zakowski: Ostatnio w
formule kite furore robig tzw.
latawce komorowe, ktére s3
lzejsze i sprawniejsze od zwy-
klych ,pompowancow’, co z
kolei przeklada si¢ na efektyw-
niejsza zegluge. Obok kitera-
cingu ciekawa odmiang kajta
jest tez foilboarding, czyli mod-
ne ostatnio ptywanie na hydro-
skrzydle, ktére pod wplywem
predkosci unosi deske ponad
wode, dajac wrazenie lewitowa-
nia, jak na latajgcym dywanie.
Ostatnio sam to uskuteczniam
i musze przyznaé, ze wraze-
nia s3... nieziemskie. Mozna
$mialo zaryzykowad stwier-
dzenie, ze jest to w tej chwili
najszybsza klasa zeglarska na
$wiecie! Inny jest natomiast kajt
w niezwykle widowiskowej od-

mianie freestyle, polegajacej na
wykonywaniu  réznorodnych,
czasami wrecz cyrkowych ma-
newréw w powietrzu. Jest tez
kitewave, ktérego mitoénicy
ujezdzaja morskie fale i surfuja
z latawcem w reku. W Polsce
ta odmiana kajta staje coraz
bardziej popularna. Zima nie
musimy rozstawac sie z kajtem,
jezeli jest tylko wystarczajaca
iloé¢ $éniegu i odrobina wiatru,
mozemy $miga¢ po o$niezo-
nych polach czy zamarznietych
akwenach na nartach lub desce
snowboardowe;j.

W sporcie, ktéry uprawiacie,
oczywiscie oprocz umie-
jetnosci, doswiadczenia i
talentu zawodnika, istotng
role petni takze sam sprzet.
Czy zgodzicie sie z tym? Jak
duze znaczenie technologia
pelni w sporcie wyczyno-
wym, a jaka role odgrywa
na poziomie amatorskim?

- Maks: Jak chyba w kazdym
sporcie wodnym tak i w ki-
tesurfingu jako$¢ sprzetu jest
bardzo wazna, ale nie jest to
kluczowy element decydujacy
o wynikach. Do amatorskiego
uprawiania tej dyscypliny nie
potrzebujemy najnowszych la-
tawcow ani desek, bo nie maja
one wielkiego znaczenia. Po
kilku latach treningéw, kiedy
zawodnicy minimalizujg juz
liczbe popelnianych bledow, a
ich taktyka i technika jest na
podobnym poziomie - wtedy
dopiero sam sprzet staje sie
istotny. Moim zdaniem naj-
wiekszy wplyw na osigganie
dobrych rezultatéow ma sam
zawodnik, nie jego sprzet.
- Tomek: W mojej ocenie tech-
nologia ma jednak ogromne
znaczenie. To jakie$ 60 % wyni-
ku. Oczywiscie trening, talent,
itd. odgrywaja réwnie wazng
role, ale bez dobrego i dobrze
ustawionego sprzetu nie da si¢
wygrywac. Zgoda co do tego, ze
na poziomie amatorskim tech-
nologia nie pelni jakiejs klu-
czowej funkcji. Na wstepnym
etapie chodzi raczej o to, aby
sprzet ,nie przeszkadzal”

Czy pod wzgledem sprzeto-
wym kajt przeszedt jakies
zmiany na przestrzeni
ostatnich lat? Jak duze byty
to zmiany?

- Maks: Kitesurfing jest sto-
sunkowo mlodym sportem,

ktory caly czas si¢ rozwija. Co
rok wchodza nowe trendy sprzg-
towe. Firmy produkujace la-
tawce i deski nie spoczywaja na
laurach, caly czas pracuja nad
swoimi produktami, aby byly
jeszcze szybsze, lepsze i wytrzy-
malsze. W zeszlym sezonie mate
zamieszanie wprowadzil wzrost
popularnosci foilboardingu,
czyli ptywania na hydroskrzydle,
bo jak si¢ okazalo réwniez na
tym mozna sie z powodzeniem
$cigac. Dzieki temu w kajcie sg
teraz dwie rézne klasy, w kto-
rych mozna rywalizowaé, roz-
nigce si¢ uzywanymi deskami.
- Tomek: Mniej wigcej od 2010
roku w sprzecie zawodniczym
dokonuje si¢ mata rewolucja. De-
ski, stateczniki oraz latawce do
kiteracingu stajg si¢ mocno wy-
specjalizowanymi konstrukcja-
mi, wykonanymi z najlepszych
(oraz najdrozszych) materialow.
W zasadzie $rednio raz w roku
dokonuje sie¢ jaki$ technologicz-
ny przetom, ktéry pozwala ply-
wac i $cigac sie w ekstremalnych
warunkach: zaréwno w bardzo
stabym wietrze okolo 4,5 weztéw,

T g e

jak i bardzo silnym, nawet do 45
wezldw! Przelomem w produkcji
kajtow bylo wynalezienie przez
Bruno Legaignoux konstruk-
qji typu ,bow” i wprowadzenie
tego typu latawcow w 2006 roku
na rynek. Idea Legaignoux byla
stosunkowo prosta, ale swej
prostocie rewolucyjna. Opierala
sie na zmianie ksztattu latawca,
co umozliwialo m.in. latwiejszy
restart latawca z wody; wprowa-
dzala takze bloczki/przelozenia
zwigkszajace zakres wiatrowy la-
tawca. Ostatnio pojawily sig cie-
kawe deski do konkurencji Kite
Race, a takze hydroskrzydla, o
ktorych wspomniat Maks. Sprzet
do kitesurfingu zmienia sie caly
czas, a co za tym idzie — popra-
wia sie znacznie bezpieczenstwo
uprawiania tego sportu.

Czy zmiany ewoluuja w ja-
kims konkretnym kierunku?

- Maks: Trudno stwierdzi¢
jaki§ jednoznaczny kierunek
zmian, kajt rozwija si¢ wielo-
wymiarowo. W tym roku firma
Ozone wypuscila na rynek nowy
komorowy latawiec dedykowany

do $cigania sie. Do tej pory uzy-
wali$my tylko latawcow pompo-
wanych, ktorych profil znacznie
sie rozni od ,komoérek” Jedno
mozna powiedzie¢ na pewno
- kajt zmierza w strong¢ zeglar-
stwa regatowego, a wiec $cigania
si¢ na trasie, dzieki czemu ma
spore szanse zaistnie¢ jako dys-
cyplina na Igrzyskach Olimpij-
skich. Istnieje szansa, ze zmiany
technologiczne, ktore utatwig
nieco uprawianie kajta, przycia-
gna do tego sportu wiecej ludzi.
- Tomek: Mozna powiedzie¢, ze
zmiany idg w kierunku wygody
plywania, zwiekszenia zakresu
wiatrowego oraz bezpieczen-
stwa. Ulepszono réwniez zy-
wotno$¢ sprzetu i zmniejszono
jego wage. Sa to zdecydowanie
zmiany na lepsze. Poréwnujac
konstrukeje latawcow np. z 2001
roku do dzisiejszych modeli, to
tak jak przesiadka z malucha do
mercedesa. Kiedy$ - aby moc
plywa¢ w ,kazdych” warunkach
— trzeba bylo mie¢ rozmiaréwke
latawcow teoretycznie co 1 m,
czyli7m, 8 m... Itakazdo 17
m. Dzi$ dla typowego ,,kajciarza”

wystarczg 3 rozmiary: 7 m, 10
m, 13 m, ktore w zaleznos$ci od
umiejetnosci, wagi, akwenu, itd.
umozliwiaja plywanie od okolo
10 do 40 weztow.

Czy jakies nowinki technolo-
giczne i sprzetowe szczegol-
nie przykuty Wasza uwage?

- Maks: Na pewno latawce ko-
morowe, maszyny do $cigania
sie oraz hydroskrzydla. Podej-
rzewam, ze wiasnie ten sprzet
ma najwigksze szanse na rozwoj
technologiczny. Fajnie, ze mamy
sponsora, kt(’)ry rozumie, ze trze-
ba inwestowa¢ w nowe techno-
logie, zeby nie zosta¢ w tyle, za
konkurencjg. Sam obecnie prze-
rzucitem sie na latawce komoro-
we, ktore dostalem od Blue Media.

Tomek: Dla mnie punktem
zwrotnym jest wspomniany juz
latawiec typu ,bow” oraz pdz-
niejsze konstrukcje nazywane
»hybrydami”.

Z jakich rozwiazan techno-
logicznych dla kajta dzisiaj
korzystacie?

- Maks: Najwiecej czasu spe-
dzam na desce rejsowej, ktora
swoj gwaltowny rozwdj technolo-
giczny przeszla jakies 2 lata temu,
wiec jest juz technologicznie dos¢
dopracowana. Obecnie takie de-
ski — cho¢by nawet pochodzily od
réznych firm - sa na bardzo zbli-
zonym poziomie. Tutaj nie ma juz
»wyscigu zbrojen, ktéry bedzie
mial miejsce w foilboardingu.
Coraz nowsze materialy i ksztalty
sprzetu w foilu sprawiaja, ze ceny
hydroskrzydel s3 bardzo wysokie
i roznica jakoéciowa (co prze-
ktada sie na réznice w wynikach
sportowych) miedzy nowszymi
modelami skrzydet jest spora.
- Tomek: Ja tam korzystam ze
wszystkich usprawnien technolo-
gicznych! <$miech> Z bloczkéw,
cienkich linek, wzmocnionych li-
nek, najrozniejszych materialow
uzywanych do produkeji sprzetu
takich jak m.in. carbon, fiber-
glass, dynema, bambus etc.

Jakie cele stawiacie sobie na
ten sezon?

- Maks: Chcialbym obroni¢
tytul Mistrza Polski. Bardzo
wazny bedzie dla mnie wy-
step ,przed wlasng publicz-
noscig’ ~ na  Mistrzostwach
Europy w Mielnie. Zdobycie me-
dalu bytoby dla mnie sukcesem.
- Tomek: Ja mam zawsze ten sam
cel: pojawic si¢ na wszystkich za-
planowanych zawodach - i da¢ z
siebie wszystko!
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