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GDYNI

Nina Mazurewicz, na co
dzien uczennica II1 LO

w Gdyni, wlasnie zdobyla
zloty medal podczas

VIII Olimpiady Mtodych
Wynalazcow. Zadanie nie
byto tatwe. Mtoda gdynianka
musiata pokonac az 139
konkurentow z 36 krajow!

Najlepsi wynalazcy mlodego pokolenia
juz po raz ésmy rywalizowali w Olimpia-
dzie Mlodych Wynalazcow (International
Young Inventors Project Olympiad). Te-
goroczna edycja odbyta sie w stolicy Gru-
zji - Thilisi. Zgloszone prace projektowe
musialy zawiera¢ oryginalne, innowacyjne
rozwigzania réznego rodzaju probleméw
w zakresie nauk technicznych i przyrodni-
czych, a takze propozycje ich zastosowania
w praktyce.

Wielki sukces w olimpiadzie odniosta
reprezentantka Polski - Nina Mazurewicz.
Uczennica drugiej klasy o profilu mate-
matyczno-fizycznym w gdynskim III LO
im. Marynarki Wojennej, zaprezentowala
projekt maszyny zasilanej dzwiekiem oraz
pomyst na jej przyszte wykorzystanie. Co
ciekawe, regulamin olimpiady zaklada, ze
osoba prezentujaca swoj projekt robi to w
wybranym przez siebie stroju ludowym.
Nie inaczej byto w przypadku gdynianki...

- Warto zaznaczyc, ze opiekunem nauko-
wym zlotej medalistki jest Marta Makosa,
nauczycielka fizyki w III LO - zaznacza
Wiestaw Kosakowski, dyrektor gdynskiej
Trojki.
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Pralka
dla licznej
gromadki

Tylko do 16 maja
mozna jeszcze
przesylac zgto-
szeniado,,Pro-

Mioda wynalazczyni
(po prawej) wystapita
w stroju ludowym

gramu Rodzina
+". Nagrodami sa
oszczedne i nowocze-

fot. UM Gdynia

sne pralki. str. 2

Wybierz swoj budzet!

Jeszcze tylko do 19 maja potrwa pierw-
sze w historii Gdyni gtosowanie nad bu-
dzetem obywatelskim. To szansa wska-
zania najpotrzebniejszych inwestycji w
poszczegolnych dzielnicach.

Zasady internetowego glosowania sa
proste. Po wejéciu na strong gdynia.pl/
budzetobywatelski wystarczy poda¢ tylko
swodj numer PESEL i zostaniemy przekie-
rowani do panelu zawierajgcego liste in-
westycji dla naszej dzielnicy. Tu mozemy
zaznaczy¢ jedna propozycje, badz kilka
(ale w tym przypadku suma kosztow nie
moze przekroczy¢ kwoty przeznaczo-
nej dla dzielnicy). Nastepnie wystarczy
klikna¢ przycisk ,,glosuj”. Dla 0sob, ktére
jeszcze nie zapoznaly sie ze szczegdtami

projektéw, pomocny bedzie link na gérze
strony, prowadzacy do mapy z opisami
mozliwych inwestycji.

Osoby, ktore nie maja w domu kompu-
tera czy dostepu do sieci, moga glosowa¢
w siedzibach rad dzielnic, filiach Miejskiej
Biblioteki Publicznej, stanowisku w Cen-
trum Aktywnosci Obywatelskiej w Urze-
dzie Miasta Gdyni (al. Marsz. Pilsudskie-
g0 52/54, Ip.) a takze w Gdynia InfoBox
(ul. Swietojanska 30), Centrum Aktywno-
$ci Seniora (ul. 3 maja 27-31), Miejskich
Klubach Seniora (,,Srédmiescie’, ,,Chylo-
nia’; ,,Orlowo’, ,Witomino”) i mobilnych
punktach, ktére w trakcie weekenddw
zostang zorganizowane w gdynskich cen-
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TWOJE POTRZEBY - NASZE ROZWIAZANIA
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Katarmyna Sikorska THS 804 058

LR L s EE ] Hrmﬂﬂl Pﬂhlﬁ'ﬂk 605 370 376

Krzysziol Stec THBS BDG T62

Marcin Skarodiak| 685 505 302

Hallo Express Taxi Mariusz Fijas 695 995 746
Mateusz Budnik 695 910 458

Zrzeszenie Transportu Sylwia Caban 50 366 488
Prywatnego w Gdyni Wiadystaw Konkel 781 450 015
Agnigszka Srumska TBS 808 530

Dorota Dgbaka 695 995 976
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Anna Gajowiak-Jachym 785 904 418
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Pralka dla licznej gromadki

Tylko do 16 maja mozna jeszcze przesylac zgloszenia do ,,Programu Rodzina +”. Jest to unikatowe
przedsiewzigcie, ktore laczy pomoc dla rodzin wielodzietnych z ochrona Srodowiska.

Dorota Korbut
d.korbut@expressy.pl

W kazdej wielodzietnej
rodzinie obrazek wlaczonej
niemal bez przerwy pralki
sam nasuwa sie przed oczy.
Ile przy tym trzeba zuzy¢
detergentu, pradu i wody?
A przeciez kazdy z nas chce
zy¢ ekologicznie i ekono-
micznie.

- Dlatego jest ta akcja —
tlumaczy ks. Janusz Ste¢,
dyrektor Caritas Archidie-
cezji Gdanskiej. - Jej zamyst
jest taki, zeby wyszuka¢ ro-
dziny wielodzietne i otoczy¢
je wsparciem. Ale nie stricte
socjalnym. Chodzi o to, ze
jest duzo takich rodzin, kto-
re znakomicie sobie radza,
ale wymaga to od nich bar-
dzo wiele samodyscypliny.
Wielodzietno$¢ jest to bo-
wiem nie lada zadanie logi-
styczne i wyzwanie na wielu
polach, m. in. gospodarnosci
i oszczednosci. Tu potrzeba
sporo wiecej racjonalnosci
w podejsciu do wydatkow
i domowego budzetu oraz
duzo zaradnosci. I takie ro-
dziny chcemy wyréznic!

Sprzet i szkolenie
Rodziny, ktére majg 5, 6
czy wiecej dzieci (chodzi o
takie, ktore zyja razem wjed-
nym gospodarstwie domo-
wym) zostang obdarowane
ekonomiczng i ekologiczna
pralka, ktora dodatkowo be-
dzie si¢ odznaczala niskim
zuzyciem wody i energii
oraz oszczednoscig srodkow
pioracych. Oprocz tego Ca-
ritas przeszkoli rodziny, jak

fot. mat. Caritas

ekonomicznie pra¢ i oszczg-
dza¢ energie.

- To wcale nie muszg by¢ lu-
dzie ubodzy - zaznacza ks. Ja-
nusz Ste¢. - Chodzi nam o to,
zeby wysta¢ pozytywny sygnat,
ze rodziny wielodzietne nie
jest zaden synonim patologii,
tylko czesto wspaniali, sym-
patyczni ludzie, przed ktérymi

zycie codzienne stawia trosz-
ke wieksze wyzwania. Chce-
my takze wywola¢ odzew ze
strony samych rodzin i osdb,
ktore takie rodziny znaja. Stad
powstala formula konkursu
plastycznego dla dzieci, ktory
dotyczytby wlasnie ekologii
i poszanowania $rodowiska.
Taka praca plastyczna bedzie
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Program ,Rodzina ” jest skierow

traktowana jako zgloszenie do
konkursu, a pralki bedg na-
grodami.

Dzieciaki to przysztos¢
Wilaénie taka praca ma by¢
kryterium oceny (oczywiscie
oprocz wspomnianej wielo-
dzietno$ci), a nie zaden do-
chéd czy inne kryteria ekono-
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miczne lub finansowe.

- Planujemy zakup pralek
klasy A+++ o pojemnosci
8 kg, z roznymi funkcjami
ekologicznymi zaznacza ks.
Janusz Ste¢. - Wiadomo, ze
kazda rodzina wielodzietna
taki podarunek doceni. Zalezy
nam na podkresleniu, ze to sg
fajni ludzie, ze dzieci to nasza

przyszlos¢ i o te przyszlo$é na-
lezy zadba¢. Ale, Ze chcemy te
osoby zaktywizowa¢, stad po
prostu pralek nie rozdajemy,
ale jest ta forma konkursu.
Ponadto trwa moda na to, co
ekologiczne, wiec wszystkie te
motywy zostalyby polaczone.
Takie ,,przyjemne z pozytecz-
nym” - jest element konkur-
sowy, nalezy co$ przygotowac,
wlozy¢ wlasny wysitek.

Akcja na pewno potrwa przez
pewien czas. Caritas organizu-
je $rodki na zakup pralek.

- Z jednej strony chcieliby-
$my zwrdcic sie do sponsorow,
ktorzy pomogliby nam te srod-
ki pozyska¢ lub wprost zafun-
dowa¢, czy tez ofiarowaé po-
trzebny sprzet — dodaje ksiadz.
- Z drugiej strony, poprzez
rozgtos, chcemy zaktywizowa¢
i wciggnac do akgji te rodziny
lub znajomych, ktorzy je moga
zacheci¢ i wskazac.

Przedtuzony termin

Docelowo Caritas chce prze-
kazaé rodzinom wielodzietnym
min. 80-100 takich pralek. Za-
sieg przedsigwziecia pokrywa
siec z obszarem archidiecezji
gdanskiej. Czyli obejmuje m.
in. Tréjmiasto, jego okolice,
Wejherowo, Puck, Hel, a z
drugiej strony Zukowo, Trabki
Wielkie az po Zulawy Steblew-
skie.

- Prace wcigz naplywaja -
mowi ks. Janusz Steé. - Obec-
nie jest ich okoto 100.

Termin przyjmowania zglo-
szen zostal przedluzony do 16
maja. Sponsorzy wciaz sg mite
widziani. Kazdy, kto chce zo-
sta¢ fundatorem pralki, moze
wplaci¢ dowolna kwote na
konto Caritas Archidiecezji
Gdanskiej, Al. Niepodlegtosci
778, 81-805 Sopot, Bank Mil-
lennium S.A., 57 1160 2202
0000 0000 9060 5732 Program
»Rodzina +”.

Geneza rozwoju turystyki w Gdyni

HISTORIA MIASTA | Idea ta mogta by¢ zrealizowana przez wizjonerow, ktorzy
by Iporywali za sol;abwielu biznesmenow skorych do inwestowania w szczere
pola

potozone na

Morze kusilo nie tylko
morskimi kapielami, ale
i duzymi mozliwo$ciami
zarobienia  przyzwoitych
pieniedzy. Przygladajac sie
sukcesowi  komercyjnemu
pobliskiego Sopotu nad ka-
szubski brzeg jezdzili przed-
stawiciele warszawskich elit
w poszukiwaniu dogodnych
lokalizacji inwestycyjnych.
- MyS$l stworzenia z tej
skromnej i ubogiej Gdyni
pierwszorzednej na wielka
skale zakrojonej miejsco-
wosci nadmorskiej powzigl
pierwszy czlowiek o wiel-
kiej, niewyczerpanej, zda
si¢ energii, p. Ryszard Gal-
czynski. I kiedy dzisiaj po
kilku zaledwie latach widzi-
my owocne skutki zreali-
zowania tej wielkiej mysli,
kiedy dzieki pelnej zapalu
i po$wiecenia pracy dziel-
nego inicjatora, to, cosmy
za niewykonalne niemal
uwazali, zostalo w znacznej
czgdci  urzeczywistnione,
niezbedng rzeczg jest zapo-
zna¢ szerszy ogoét z historia
powstania 1 dzialalnosci I.
Polskiego Tow. Kapieli Mor-
skich - czytamy w ,Gdy-
nia miedzy..” Tarkowskiej.

rzegiem polskiego morza.

F W Jarostaw Klodzinski - Badacz dziejéw Gdyni.

Wychowat sie na Oksywiu, obecnie mieszka na
Obtuzu. Autor Oksywskiej Sciezki Turystycznej
(m.in. wzdtuz ul. Zielonej). Promotor obiektow
militarnych Oksywia i Babich Dotdw. Kierownik
w XIII'LO i Gimnazjum nr 14, nauczyciel
akademicki AWFiS. Wspétautor Mapy
Fortyfikacje Gdyni i okolic”

Towarzystwo zaplanowa-
fo wielokierunkowy rozwdj
pozyskanego terenu. Projekt
przewidywal minimalng inge-
rencje w naturalne $rodowisko
przyrodnicze. Dzialania byly
proekologiczne z zachowaniem
jak najwiekszej ilosci natu-
ralnej zieleni. Zaledwie kilku
lat bylo potrzeba do zmia-
ny wizerunkowej Kamiennej
Gory i jej najblizszych okolic.
- Architekei letniska, zafascy-
nowani modng woéwczas ideg
miasta-ogrodu, zaprojektowali
zabudowe willowa w otoczeniu
ogrodéw. Tempo budowy byto
imponujace, w ciagu kilku lat
swyrosty” na Kamiennej Go-
rze stylowe wille, nawigzujace
swym charakterem do polskich
dwordéw szlacheckich, liczne
pensjonaty i hotele, a wszystko
w otoczeniu zieleni i z blekitem
morza w tle. Towarzystwo Ka-
pieli Morskich zalozylo kana-
lizacje, wodociagi i sie¢ elek-
tryczng. Na potrzeby budowy
letniska uruchomita wtasny
tartak, cegielnie i warszta-
ty stolarskie — czytamy dalej.
Moda na Gdynig jaka zapano-
wala w latach 20. spowodowa-
na byta wielkg propaganda za-
checajaca do wypoczynku nad
polskim morzem oraz do po-
dziwiania budowanego portu.
Pelny artykut

na www.pomorski.info

Wydawnictwo prasowe Nordapress

poszukuje osoby

na stanowisko:

SPECJALISTA

DS. SPRZEDAZY REKLAM

OBOWIAZKI:

« Altywna sprzedaz reklam na portalach imternetowych
oraz zawlazywanie umow partnerskich

» Sprawdzanie poprawnosci materialow reklamowych

» Aktywne pozyskiwanie nowych klientdw

# Opieka nad obecnymi klientami i budowanie 2 nimi

diugotrwalych relacji biznesowych

WYMAGANIA:
® Rozernanie na rynku reklamy

® Mile widziane dodwiadczenie w braniy

reklamowelfinternetowe]
® Prawo jazdy kat. B,

= Samodrielnods, keeatywnodd | inicjatywa w dziadaniu

» Wyksriatoenie min, srednie

= Umiejetnods pracy zardwmo samodzielne] jak | zespolowe)
* Poszukujemy osdb do pracy na terenie Wejherowa,
Leborka, Kartuz, Gdariska i Gdyni,

OFERUJEMY:

Jedell choesz pracowad wimiejscu, gdrie..

# Staniesz sle calonkiem dynamicznie rozwijajgcego sie 2espolu
z dukym dodwisdcreniem | umigjgtnodciami
# Panuje mila atmiosfera w pracy

- tholgcz do nas | razem 2 nami oslaga) sukces!
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Zawody
wedkarskie

Wszyscy mitoénicy wedko-
wania moga wzig¢ udzial

w kolejnej edycji Zawodow
Wedkarskich na Jeziorze
Zarnowieckim. Juz 17 maja,
0 godz. 9.00, na przystani
w Nadolu ,,Rozpoczecie
sezonu - Szczupak’.

Festiwal
taneczny

1,5 tys. tancerzy uczestni-
czyto w VII Ogdlnopolskim
Festiwalu Tanca, ktéry odbyt
sie w Leborku. Impreza
$cigga do miasta coraz wiecej
utalentowanych mtodych lu-
dzi, ktérzy chetnie pokazujg
swoje umiejetnosci.

WYDARZENIA | KULTURA | SPORT

Bedzie tor
wyscigowy?

O powstaniu Narodowego
Centrum Sportéw Moto-
rowych i Rekreacji dysku-
towali podczas konferencji
samorzadowcy z Gdaniska i
regionu, przedstawiciele Mi-
nisterstwa Sportu i Turystyki
oraz zaproszeni eksperci.

3

Teatr dla
kazdego

Warsztaty aktorskie dla
milodziezy i dorostych ,,Teatr
i Zycie” odbywaja sie w Ze-
spole Szkot nr 14 w Gdyni.
Ich celem jest integracja
spolecznosci lokalnej, upo-
wszechnianie kultury oraz
edukacja.

Przebudowa linii kolejowej do portu

PKP Polskie Linie Kolejowe S.A. zmodernizuja stacje kolejowa Gdynia Port.

Zarzadca narodowej sie-
ci infrastruktury kolejowej,
PKP Polskie Linie Kolejo-
we S.A. podpisaly 12 maja
br. umowe na opracowanie
studium wykonalnosci, ktd-
re wskaze optymalny zakres
modernizacji stacji kolejowej
obstugujacej port morski w
Gdyni. Zamoéwienie o warto-
Sci prawie 1,4 mln zt netto, to
wazny krok do poprawy do- <
stepu transportu kole]owego 0

do portu. 4
Studium wykonalnosci g

obejmie  swoim
stacje kolejowg, aktualnie ob- &
stugujacg Port Gdynia wraz z :
1nfrastrukturq towarzysza(ca,.a
oraz jej powigzania z siecig =
kolejowa. To obszar okoto
70 ha, na ktérym znajduje si¢
ponad 160 km toréw i 400
rozjazdéw. Dokument odpo-
wie na pytanie o zakres mo-
dernizacji lub przebudowy
stacji kolejowej obslugujacej
port tak, aby mogla efek-
tywnie spelnia¢ swoja role w
przysztosci. Analizy uwzgled-
nig plany rozwojowe Gdyni,
portu oraz kontrahentéw ko-
rzystajacych z infrastruktury
kolejowej w obrebie stacji.

zakresem £

Strony podpisaty umowe na opracowanie studium wykonalnosci inwestycji

Pierwszy krok
do modernizacji stacji

Studium wykonalnosci, ktore-
go wykonanie PKP Polskie Li-
nie Kolejowe S.A. zlecily firmie
Wyg International Sp. z 0.0, jest
pierwszym etapem komplek-
sowego przedsiewziecia pole-
gajacego na poprawie dostepu
kolejowego do portu morskiego
w Gdyni. Warto$¢ zamoéwienia

wynosi 1 mln 379 tys. zt netto.
Prace nad studium zakonczg sie
we wrzesniu 2015 r. Projekt jest
wspolfinansowany ze $rodkéw
Unii Europejskiej, z Programu
Operacyjnego Infrastruktura i
Srodowisko 2007-2013.

- Realizowane przedsiewziecie
potwierdza dazenie PLK do roz-
woju sieci kolejowej i zapewnie-
nia przewoznikom kolejowym
dobrego dostepu do obszaréw

waznych gospodarczo, w tym do
portéw morskich. Zalezy nam
by przewoznicy mogli optymal-
nie wykorzysta¢ potencjat infra-
struktury kolejowej, szczegdlnie
utatwiajacej dojazd do centréow
przeladunkowych. Dobre wy-
korzystanie tych terenéw bedzie
sprzyja¢ rozwojowi miast porto-
wych - méwi Remigiusz Pasz-
kiewicz prezes Zarzadu PKP
Polskich Linii Kolejowych S.A.

Dwa kolejne etapy, dotyczace
projektowania i realizacji prac
budowlanych, Polskie Linie Ko-
lejowe planuja wykona¢ w trak-
cie rozpoczetej w br. perspekty-
wie finansowej 2014-2020. Jest to
zgodne z zapisami Dokumentu
Implementacyjnego dla Strategii
Rozwoju Transportu do 2020r. (z
perspektywa do 2030r.), w kto-
rym ,,Przebudowa infrastruktu-
ry dostepu kolejowego do Portu
Gdynia” znajduje si¢ na liscie
podstawowej projektow mor-
skich planowanych do sfinan-
sowania ze $rodkéw Funduszu
Spdjnoséci w ramach Connecting
Europe Facility (CEF).

Warunek rozwoju
dla portui nie tylko

Duze nadzieje z realizacja tego
przedsigwziecia wigze Zarzad
Morskiego Portu Gdynia S.A.

- Trudno jest przeceni¢ zna-
czenie tego projektu nie tylko dla
rozwoju Portu Gdynia, ale réw-
niez dla przysztosci znacznych
obszaréw miasta, na ktérych
znajduje sie infrastruktura kole-
jowa — mowi Walery Tankiewicz,
wiceprezes zarzadu, dyrektor ds.
infrastruktury i zarzadzania ma-
jatkiem.

Jak wyjasnia, zasadniczy ksztait
infrastruktury szeroko rozumia-

nej stacji Gdynia Port powstal w
okresie przedwojennym i byt do-
stosowany do éwczesnych tech-
nologii i organizacji transportu
kolejowego i morskiego.

- Nie odpowiada on dzisiej-
szym i przysztym potrzebom,
wynikajagcym zwlaszcza z roz-
woju  transportu  intermodal-
nego, obstugujacego przewozy
konteneréw i naczep przez re-
gularne polaczenia kolejowe -
tlumaczy Walery Tankiewicz.
- Port Gdynia jest poczatkiem
korytarza transportowego Bal-
tyk—Adriatyk, jednego z kilku
Kluczowych korytarzy calej Unii
Europejskiej. Tym samym za-
pewnienie efektywnego dostepu
kolejowego do naszego portu
jest nie tylko niezbedne dla jego
rozwoju, ale tez stanowi jedno z
zobowigzan panstwa polskiego
wynikajacych z regulacji unij-
nych w zakresie transportu.

Zaprojektowanie praktycznie
od nowa ksztaltu tej stacji po-
winno nie tylko skutkowa¢ bu-
dowa nowoczesnej i adekwatnej
dla potrzeb portu infrastruktury,
ale tez na skutek zmniejszenia
iloéci toréw odstawczych moze
uwolni¢ cze$¢ terendw kolejo-
wych na funkcje komercyjne,
zwigzane z obsluga i sktadowa-
niem tadunkéw.

Oprac. DK

Rozdano ,,Korony Smakosza”

Zakonczono plebiscyt ,,Ko-
rona Smakosza’, w ktérym ry-
walizowalo 77 lokali gastrono-
micznych. Kazdy klient, ktory
odwiedzil restauracje, bioraca
udzial w plebiscycie mogt ja
oceni¢ w 10 kategoriach. Te-
goroczny plebiscyt ,,Korona
Smakosza” po raz pierwszy
zostal przeprowadzony w 9
miastach z obszaru metropo-
lii, ktére wziely udzial w akeji
»Rozsmakuj si¢ w Metropolii.
Weekend za pot ceny”. Dlate-

go tez plebiscyt trwal az trzy
weekendy - 29 i 30 marca, 516
kwietnia oraz 12 i 13 kwietnia.

“Korony Smakosza” trafily do
nastepujacych lokali gastrono-
micznych: ,,Bis-bar” w Malbor-
ku (kategoria-smak potraw),
»No To Cyk” w Gdansku (wy-
strdj lokalu), ,,Yak Bar” w Tcze-
wie (jako$¢ obstugi), ,,Potudnik
18” w Gdansku (atmosfera),
»Kawior” w Gdansku (lokal
na spotkania z przyjaciéimi),
»Pod Zielonym Smokiem” w

Gdansku (lokal na rodzinny
obiad), ,Piwniczka” w Mal-
borku (lokal na romantyczny
wieczdr), ,Kuchnia Rosyjska’
w Gdansku (lokal na lunch),
»Bar Mleczny Kociewiak” w
Tczewie (lokal z najlepsza rela-
cja ceny do jakosci), ,Kresowa”
w Gdansku (lokal z najlepszym
daniem regionalnym).
Organizatorzy konkursu
nagrodzili takze osoby odwie-
dzajace lokale. Bo oprocz wy-
pelnienia ankiety, trzeba bylo

wymysli¢ zakonczenie zdama:
,,Polecc; ten lokal najblizszym, 3 3
W tym rokus

poniewaz..
jury wybralo 5 najciekawszych
opinii z niemalze 3 500 zglo-

szefi. Statuetki klientom oraz 2
zwycigskim lokalom wreczyli S 2
zastepca prezydenta Gdarska o
Maciej Lisicki oraz dyrektor &
Hali MAKRO w Gdanisku An- :‘3
drzej Rogowski. Sponsorem &
nagrod w konkursie bylo MA- 3
KRO.

(GB)

Uczestnicy plebiscytu - klienci i obstuga zwycieskich lokali

« kotly olejowo - gazowe
* kotly weglowe
« kotly na biomase

+ kotlownie kontenerowe

ul. Stocmioweow B
B4-230 Bumia

» ekonomizery

* wymienniki ciepla
« kotly CO.

* inne

Tek [0-58) 671-7080
www fakoupl

P i

NIERUCHOMOSCI

wiecej o dodatku:

tel. 791 764 155,
i e-mail: b.stanalowska@expressy.pl

" doaatek do Fxpressu
Dowiedz sie

Przeszedies zawat serca,

udar moézgu, operacje na naczyniach?

Powiktania kardiologiczne u wielu pacjentéw powtarzaja sie!
Odpowiednia kontrola, badania oraz konsultacje zmniejszajg ryzyko wystapienia

kolejnych powiklan s
N Informujemy, Ze prowadzimy akcje r#
ni"'-‘;“ BEZPILATNYCH BADAN )

LIPIDOGRAM
pumm -:MlesIEqu ocenia ryzyko miakdiyey
| choroby wieficowe

GLUKOZA

badanie niezbedne w profilaktyee, rozpoznaniu
| kontroli cukraycy

HEMOGLOBINA GLIKOWANA
ocenia ryzyko cukrzycy | jej powiklan
B MORFOLOGIA

S SYNEXUS

Gdynia, Wiadystawa IV 59, tel. 53 731 21 91
wWiww. przebadajsie.pl
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Fot. Wiestaw Malicki

Majowka pod kwitnacymi jabloniami

Fot. Wiestaw Malicki

Inicjatywe wspieraja okoliczni samorzadowcy. Od lewej:
prezydent Starogardu Edmund Stachowicz, wéjt gminy
Tczew Henryk Lucki, burmistrz Gniewa Maria Taraszkie-
wicz-Gurzynska

Fot. Wiestaw Malicki

Z lewej wielki mitos$nik i popularyzator Kociewia senator

Andrzej Grzyb.

Fot. Wiestaw Malicki

'r-l.

Popisy husarii

Majowke czas zaczaé - wiec prezes Zbigniew Canowiecki
rusza. Towarzysza mu: prezes Fundacji Kociewie Przemy-
staw Morawski (z lewej) i Bogdan Badziong - prezes LGD
+Wstega Kociewska”

gdanskiej in-

Najwaz-
niejszy
budowniczy

frastruktury
komunalnej
inz Ryszard
Trykosko (z
lewej) i pre-
zydent Tcze-
wa Mirostaw
Pobtocki

Fot. Wiestaw Malicki

Kandydat
na euro-
posta prof.
UG Andrzej
Przewoz-:
niak 3
(zlewej) 2|

Fot. Wiestaw

Tegoroczna majowka Pracodaweow Pomorza zawitata do jabloniowego sadu w Maleninie — wtasnoSci klanu rodzinnego Morawskich.

Anna Klos
redakcja@expressy.pl

Nestor rodu - Jan Ryszard ma
za sobg nietypowa przeszlos¢
- byt solista i baletmistrzem
Teatru Wielkiego w Warsza-
wie. Ale ztamawszy sobie noge
i kariere przedzierzgnat si¢ w
sadownika i biznesmena, ku
czemu, jak sie okazalo, tez ma
nieprzecigtne zdolno$ci. Nie-
chcacy stal sie prekursorem

uchwalonego w ubiegtym roku
postulatu przedluzenia wie-
ku emerytalnego, ale ostatnio
sie zalamat i przekazal czes¢
wiadzy w rece mlodszego po-
kolenia - syna Przemystawa
Ryszarda, ktdéry zaangazowal
sie mocno w stworzenie i dzia-
talnos¢ Fundacji  Kociewie.
Mlody prezes otrzymal do
dyspozycji Fundacji 14 hekta-
row terenu w Maleninie (to w
bok od Mitobadza), 25 km od

Gdanska a 8 od Tczewa. Fun-
dacja, wraz z Lokalng Grupa
Dzialania ,Wstega Kociewska”
oraz z organizacja Pracodaw-
cy Pomorza, zorganizowala
wspomniang juz malownicza
majowke pod kwitngcymi
jabloniami. Zebranych po-
wital prezes PP Zbigniew
Canowiecki w towarzystwie
prezesa Fundacji Przemy-
stawa Morawskiego 1 szefa
~Wstegi Kociewskiej” Bogda-

na Badzionga. Kiedy goscie
ogladali kociewskie wystepy
artystyczne, podziwiali kier-
masz wyrobéw ludowych, de-
gustowali potrawy regionalne
przygotowane przez kofa go-
spodyn wiejskich i miejscowe
zaklady gastronomiczne, star-
szyzna w salonie Jabloniowego
Dworku omawiala koncepcje
zorganizowania i dzialalnosci
Kociewskiego Centrum Kul-
tury i Przedsigbiorczo$ci ,Ma-

lenin”. W ich zamy$le ma by¢
to centrum promocji regionu
kociewskiego analogiczne do
stworzonego w  Szymbarku
dla Kaszub. Tam jest jako znak
firmowy dom do géry nogami,
tutaj moze wielkie jabtko?

Do wykorzystania jest tez
Wielka Choragiew Husar-
ska i inne rycerskie bractwa z
pobliskiego Gniewa. Juz dali
swoéj pokaz podczas majow-
ki. Zachwycal tez pasjonat

starych  pojazdéw  Andrzej
Rybicki, ktory ze swymi eks-
ponatami przybyl az z Elblaga.
Bylo na co popatrzeé. Mozna
powiedzie¢, ze atrakcje Ma-
lenina same rosnag jak grzyby
po deszczu, albo jak jabtka w
sadzie, bo jak pisala Agnieszka
Osiecka:

Swiat nie jest taki zly, $wiat
nie jest wcale mdly...

W Maleninie zakwitly jabto-
nie! Uaktualnijmy poetke.

Casting
do ,,Ugotowanych”

KUCHNIA | Zbliza sie
nowa edycja programu
»Ugotowani’, emitowa-
nego na antenie telewizji
TVN. Po raz kolejny mile
widziani sg uczestnicy
z Tréjmiasta i okolic
Pomorza Gdanskiego.
Pomyslodawcom
kulinarnego programu
zalezy na osobach z
przerdéznych srodowisk.
Mimo, ze jest to program
kulinarno-rozrywko-
Wy, wazna jest sytuacja
spotkania pomigdzy
osobami, ktore prawdo-
podobnie nie usiadlyby
przy jednym stole, gdyby
nie udzial w progra-
mie. Uczestnicy beda
wymienia¢ si¢ nie tylko
kulinarnymi doswiadcze-
niami, ale takze dzieli¢
sie swoimi pasjami i
pogladami, poznawac sig,
dyskutowac i biesiado-
wac. Program ,,Ugoto-
wani” polega m. in. na
konkurencji kulinarnej,
a takze na pomystowosci
i spotykaniu nowych
0s6b. W kazdym odcinku
czworka nieznanych so-
bie 0séb z jednego mia-
sta, teraz z Tréjmiasta,
spotyka si¢ na organi-

zowanych kolejno w ich
mieszkaniach kolacjach.
Uczestnicy przygotowuja
trzydaniowe przyjecia.
Moga wymysli¢ wspolne
zabawy, gry czy wystepy
artystyczne. Po kazdej
kolacji reszta uczest-
nikow ocenia osobe
przygotowujgcg przyje-
cie. Najlepszy gospodarz
wygrywa 5000 zl.
Wszyscy, ktorzy maja
pomyslowe, oryginalne
osobowodci, sg ciekawi
$wiata i innych, a po-
nadto chcg spotkaé sie z
ludZmi réznych zawo-
déw, o réznych zainte-
resowaniach i z takimi,
ktérzy nie zajmuja sie
profesjonalnie goto-
waniem, nie uczg si¢ w
szkole gastronomicznej,
ale ich pasja jest gotowa-
nie, powinni zgtosi¢ sie
do redakeji Ugotowani
do Leny Oskierko pod
nr tel. 516-444-890. Z
wybranymi osobami zo-
stanie nagrany program
w lipcu tego roku.
(DD)
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Centrum Handlowe Witawa ® Gdynia, ul. Wielkokacka 2
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SPRZEDAM

SPRZEDAM mieszkanie, 53 m2, 2
pokoje, Gdynia - Leszczynki, tel.
604 87 67 21

MEZOWO, dziatka budowlana
uzbrojona, 1000 m2, sprzedam,
tel. 797 656 446

DZIALKE, w Kartuzach, zabudo-
wana, zagospodarowana, media,
sprzedam pilnie, tel. 695 813
159

PILNIE sprzedam dom do remon-
tu, tel. 504 679 877

OKAZYJINIE sprzedam mieszka-
nie 3 pokojowe, wysoki parter,
blok 10 pietrowy, super stan
techniczny, Gdynia Pogorze, tel.
690 445 628.

Z POWODU wyjazdu tanio
sprzedam 3 pokojowe mieszka-
nie o wysokim standardzie, po
remoncie, w Gdyni, 10 min. do
centrum, tel. 607 060 050

SPRZEDAM dom, Pomieczyno,
gm. Przodkowo podpiwniczo-
ny, ocieplony do niewielkiego
wykonczenia, woda, prad, kana-
lizacja, do Tr6jmiasta 25-27 km,
cena 245 tys zt, tel. 505 564 519

DZIALKA 7600 m2, w towcz
Gorny, koto Strzebielina, z moz-
liwoscia zabudowy, media przy
granicy, cena 10 zt/m2, kontakt
782 167 653, 00491724794130

SPRZEDAM mieszkanie, 55m2,
Wejherowo, os. Sucharskiego,
3 pokoje z aneksem, wys. stan-
dard, wyk. 1 pietro, stoneczne,
parking, tel. 509 524 714

SPRZEDAM dziatke budowlang
600 m kw, z dobrym ogrodze-
niem murowanym, ul. Krzywa,
Wejherowo, tel. 513-005-898

DZIALKA z domem, Gdynia
Witomino, 521 m2, 790 tys. zt,
tel. 502 686 196
DZIALKE, potozong w dolinie
Stupi z dostepem do rzeki, 7 km
do Ustki, 4700 m2, 180 zt/m2,
tel. 502 686 196
KUPIE
ZAMIENIE

WEJHEROWO, zamienie miesz-

kanie komunalne, 61m na mniej-
sze z centralnym ogrzewaniem,
mieszkanie jest w centrum
miasta, tel. 609 401 407

SPRZEDAM dziatke budowlana
600 m kw, z dobrym ogrodze-
niem murowanym, ul. Krzywa,
Wejherowo, tel. 513-005-898

SPRZEDAM lub wynajme dziatke,
434 m2, nad morzem w Karwin-
skich Btotach, 1 km do pieknej
plazy, z prawem budowy, media
przy drodze, tel. 661 582 483

SPRZEDAM dziatke budowlana,
600 m kw, Wejherowo, tel. 513-
005-898

DO WYNAJECIA

WOLNE miejsca parkingowe na
auta dostawcze i osobowe od za-
raz! Wejherowo, ul. Spacerowa
12, tel. 501 084 005

WYNAJME mieszkanie 2 poko-
jowe, wyposazone, Wejherowo,
1000 lecia, od zaraz, tel. 505
718 590

KAMIEN, dom mieszkalny,
catoroczny w poblizu jeziora,
wynajme, cena 1200 zt, tel. 661
178 582

WYNAJIME samodzielng kawaler-
ke, centrum Gdyni, na dtuzej,
tel. 501 217 882

PROWADZ aerobik, wynajme
pomieszczenie w Rumi, tel. 504
389 193

BOLSZEWO, wynajme 2 pokoje z
kuchnig panom pracujacym, tel.
781 426 010

WYNAJIME mieszkanie, 2 poko-
Jjowe w domku w Wejherowie,
tel. 693 370 251

POSZUKUJE

(B mororyzaciA

SPRZEDAM

SKUP aut, gotéwka, auta w kaz-
dym stanie, dojazd do Kklienta,
gratis!!! tel. 514 049 027

ABSOLUTNIE kazde auto kupie,
niezaleznie od stanu, gotéwka i
umowa od reki, tel. 514 192 787

KUPIE

ABSOLUTNIE kazde auto kupieg!
Moze by¢ uszkodzone lub bez
optat, gotéwka i umowa od reki,
tel. 668 193 771

SKUP aut, gotéwka, auta w kaz-
dym stanie, dojazd do Kklienta,
gratis!!! tel. 514 049 027

ABSOLUTNIE kazde auto kupie,
niezaleznie od stanu, gotéwka i
umowa od reki, tel. 514 192 787

SKUP aut ztomowanie, wyreje-
strowane, do wyrejestrowania,
kazda marka, dojazd do klienta,
Wejherowo, Gdansk, okolice,
tel. 789 345 593

SZYBKO!
GOTOWKA!

507 741 990

INNE

i EDUKACJA

LEKCJE dodatkowe z fizyki i
chemii, w tym zadania oraz ma-
tematyka, nauczyciel emeryt,
Wejherowo, tel: 58 677 01 50

PRZET ELEKTR.

KOMPUTERY

SPRZEDAM komputer, dysk 120
GB, klawiatura Vobis, monitor
LCD TV Samsung z pilotem, 1000
zt, 505-56-70-34

TELEFONY
INNE

SPRZEDAM telewizor kolorowy
NEC, 29 cali,2 kolumny, 50 zt,
tel. 505 567 034

Oeraca

DAM PRACE

PROMEDICA) ]

PRACU] JAKO

OPIEKU N.

W NIEMCZIECH
ODDIIAL W CDANSKU

L LIRRE UL ERE B

SZUKAM PRACY

POZYCZKI prywatne do 15000
zt, nie sprawdzamy Bik, KRD,
Judyckiego 2/b, Wejherowo,

tel. 512 121 674

USLUGI elektryczne, insta-
latorstwo, usuwanie awarii,
montaz sprzetu agd, pomiary,
Tréjmiasto i okolice KS.EL, tel.
515 151 370

FOTOGRAF - $luby, tel. 660 310
311

L
[

DS Kapiinl
POZYCZKI
GOTOWKOWE
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POZYCZKI

terwmie dls neot to Fy historiy kingytows
CHWILOWKI na dowdd 111
gotinkn w 15 minut 15

Tel. 721 700 640
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SKUP
BURSZTYMJ SREBRA

& 509 577 789

C2 rowarzyskie

JESTEM 28-letnim kawalerem,
ktory szuka pani do 37 lat w celu
stworzenia kochajacej sie ro-
dziny. Dziecko nie stanowi prze-
szkody. Nie posiadam natogdéw.
Jestem na okresowej rencie oraz
pracuje. Przebywatem w ZK.

Tel: 798-505-479 Przemek

SYMPATYCZNY pan, lat 43,
pozna mitg pania do statego
zwiazku, wiek bez znaczenia,
liczy sig dobre serce, pomorskie,
tel. 786 197 025

ZADBANY, wysoki, samotny ,pra-
cujacy 45 latek pozna zadbang
kobiete do st. zwiazku z okolic
Wejherowa, tel. 882 502 431

SZUKAM kochanki, ja 30 lat,
wiek pani nie ma znaczenia, tel.
605 397 207

MEZCZYZNA 45 lat pozna Pania
do 40 lat, drobna brunetke lub
szatynke, z okolic Leborka, bez
zobowiazan, napisz sms, tel. 692
915 998

GORACA blondi pozna spon-
soréw, zapraszam do siebie,
odwiedz mnie, a zabiore cie w
sid6dme niebo, dzwon 514 670
725, Sopot, woj. pomorskie

BLONDI o zgrabnym latynoskim
tyteczku, jedrnych piersiach

i aksamitnym ciatku, zawsze
chetna, kobieca, poznam panéw
sponsorow, tel. 514 120 213,
Sopot, ps. réwniez sex tel.,
fotki, filmiki

CDzwierzera
E3 roine

GARAZ blaszany z blachy
falistej, uzywany, przenosny,
sprzedam, cena do uzgodnienia,
tel. 501 549 579

SPRZEDAM zyrandol i lampe sto-
jaca, klosze w kwadracie, kolor
kremowy z brazowa obwodka,
150 zt, tel. 507 486 424

ZBIERAM gazety, czasopisma,
ksiazki i ztom, Kliniczna, Mary-
narki Polskiej, Hallera i okolice,
Gdansk, sms 791 150 096, sms

SPRZEDAM atrakcyjny ksiego-
zbidr oraz roczniki statystyczne
z lat 1945-1970, Gdynia, tel. 58
624 35 66

SPRZEDAM tuparke do drzewa
Swidrowa, silnik 3kw, bardzo
praktyczna, seki i srednica kloc-
ka nie maja zadnego znaczenia,
tel. 601 638 877

BURSZTYN kupig, tel. 784 098
134

SPRZEDAM ptyty analogowe,
roczniki statystyczne i ksiazki
z lat 1945-70, Gdynia, tel. 58
624 35 66

SPRZEDAM drzwi 80, zewnetrz-
ne - prawe, NOWE, zbrojone, z
wizjerem i kompletem kluczy,
wraz z futryna, cena 650 zt, tel.
600 702 048

MATA dla dziecka do lezenia i
przewijania, kolor pomaranczo-
wy, wym.85 cm x 75 cm, nowa,
20 zt, 505-567-034

OKNO drewniane, kolor so-
snowy, wym. 1,45 m x 1,75 m,
jednoskrzydtowe, otwierane, u
gory lufcik, nowe, 50 zt, 517-
782-024

SPRZEDAM nowa kuchenke ga-
zowo - elektryczng Amica, kolor
szary, 1000 zt, Wejherowo, tel.
505 567 034

SPRZEDAM drzwi, 80, zewnetrz-
ne, prawe, z futryna, zbrojone z
wizjerem, komplet kluczy, cena:
500 zt, tel. 501 539 159

SPRZEDAM tyzwy figurowe,
biate, rozm. 30, nowe, 50 zt,
Wejherowo, tel. 505-567-034

SPRZEDAM ubranka dla dziew-
czynki, rozm.98-122 i buty, stan
idealny, Wejherowo, 505-567-
034

SPRZEDAM mydta wtoskie
Nesti Dante, 250 gram, r6zne
zapachy, duzy wyhor, tel. 660
731138

SPRZEDAM lampki nocne,
brazowe, 2 sztuki po 10 zt, tel.
660 731 138

SPRZEDAM kurtke narciarska,
damska, rozm. L, kolor biaty,
czarne wstawki, stan idealny,
cena: 350 zt, Wejherowo, tel.
660 731 138
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Szkolka Pilkarska Arka
Gdynia Chylonia juz dziala

tukasz Krzeminski
I.krzeminski@expressy.pl

Projekt
»Arka na Twojej Dzielnicy”
Fundacji Rafala Muraw-
skiego ,Nigdy Nie Zosta-
niesz Sam” wystartowal. W
miniong niedziele Dniem
Otwartym swoja dzialalno$¢
zainicjowata Szkotka Pilkar-
ska Arka Gdynia Chylonia.
Patronat medialny nad cala
akcja objal takze Express
Gdynski.

W niedziele, mimo kapry-
$nej pogody na obiekt spor-
towy Checz przybylo wiele
dzieci wraz z rodzicami, aby
wzig¢ udzial w Dniu Otwar-
tym Szkotki Pitkarskiej Arka
Gdynia Chylonia.

- Kazde dziecko moglo
zagra¢ w mini-turnieju pit-
karskim, sprawdzi¢ swoje
umiejetnosci w tescie spraw-
nosciowym oraz
niczy¢ w loterii, gdzie do

wylosowania byly m.in. ko- 5
szulki pitkarzy Arki Gdynia 585
- informuje Krystian Zol-

nierewicz, jeden z pomysto-
dawcow powstania Szkolki,
a takze trener. - To wlasnie
m.in. Mateusz Szwoch, Mi-
chat Rzuchowski czy Piotr
Tomasik odwiedzili Dzien
Otwarty Szkotki Pitkarskiej
AG Chylonia.

W niedziele nie zabraklo
réwniez na obiekcie gdyn-
skiej Checzy dziataczy i
treneréw Arki Gdynia SSA,
ktéra aktywnie  wspiera
projekt ,Arka na Twojej
Dzielnicy”. Dzien Otwarty
swoja obecnoscig zaszczycili
Prezes Arki Wojciech Pert-
kiewicz oraz dyrektor spor-

ki

uczest-

Krzemins|

: -kﬁ- .

towy Czestaw Boguszewicz.
Przybyli réwniez trenerzy: Ja-
rostaw Krupski, odpowiedzial-
ny za szkolenie bramkarzy i
tukasz Radziminski, trener
przygotowania motorycznego.

Na inauguracji dzialalno$ci
Szkotki nie moglo réwniez za-
brakna¢ Marka Dabkowskiego,
radnego dzielnicy Chylonia,
czlowieka oddanego Gdyni, a
w  szczegolnoéci najwiekszej
dzielnicy miasta.

Na otwarciu byt oczywiscie
réwniez Rafal Murawski, kto-
rego fundacja ,,Nigdy Nie Zo-
staniesz Sam” jest gléwnym

inicjatorem projektu ,,Arka na
Twojej Dzielnicy”.

- Przygotowany przez nas
projekt kierowany jest dla
najmlodszych ~ mieszkancow
naszego miasta i okolic, kto-
rzy chea polaczy¢ mozliwosé
uprawiania sportu — pitki noz-
nej, rozwoju fizycznego i przy-
wigzania do barw klubowyc
Arki Gdynia - moéwi trener
Grzegorz Nicinski.

Docelowo najlepsi zawod-
nicy szkétek pitkarskich beda
trafia¢ poprzez Akademie SI
ARKA do struktury klubu, aby
kontynuowa¢ dalszy rozwoj na

poziomie profesjonalnym.

W tym celu konieczne bylo
nawigzanie wspolpracy po-
miedzy Fundacjg ,SI Arka a
Arka SSA.

- Stworzmy wspolnie na-
szym adeptom i ich rodzicom
wizje 1 mozliwo$¢ rozwoju w
strukturach Zétto-Niebieskich
poprzez nowoczesne szkole-
nie oferowane przez projekt ,,
Arka na Twojej Dzielnicy” -
moéwi Zolnierewicz.

Pierwsze treningi w Szkolce
juz w najblizszg niedziele o go-
dzinie 12.00 na obiekcie przy
ulicy Zamenhofa 17.

TRENINGI

WYWIAD

Zapisz dziecko do SP Arka Gdynia Chylonia

Dzien Otwarty byt okazja, aby dowiedzie¢ si¢ jak funkcjonowaé bedzie Szkotka Pitkarska Arka Gdynia Chylonia. Byta
mozliwos¢, aby porozmawia¢ z trenerami oraz kierownikiem Szko6tki Maciejem Hauslerem (tel. tel:696-763-815). To wia-
$nie kierownik udziela wszystkich niezbednych informacji dotyczacych funkcjonowania Szkoétki Pitkarskiej AG Chylonia.
- W najblizsza niedziele 18 maja zapraszamy wszystkie dzieci wraz z rodzicami na pierwszy trening Szkotki Pitkarskiej Arka
Gdynia Chylonia. Zbieramy si¢ na godzing 12.00. Dzieci trening rozpoczynaja 0 godzinie 12.30, natomiast rodzicow zapraszamy
do Pubu na wspdlne ogladanie meczu pierwszego zespotu Arki Gdynia z Kolejarzem Stroze. - Po wspdlnym kibicowaniu i zakon-
czeniu treningu odbedzie sie spotkanie informacyjne. Trenerzy przekaza najwazniejsze wiadomosci dotyczace funkcjonowania
Szkotki — méwi kierownik Maciej Hausler.

MURAWSKI: Niech futbol
wroci na podworka

»Arka na Twojej Dzielnicy” to projekt
Fundacji Rafata Murawskiego ,,Nigdy Nie Zosta-
niesz Sam”. Fundator i jednoczesnie byly pitkarz
Arki zdaje sobie sprawe, jakie wiele mozna zrobi¢
dla miodziezy wspdlnymi sitami.

Fundacja swoja dziatalnos$¢ rozpoczyna
od projektu, Arka na Twojej Dzielnicy”.
Jaki jest cel tej akc;ji?

- Przygotowalismy projekt, ktory skiero-
wany jest dla najmtodszych mieszkancow
Gdyni i okolic. Chcemy potaczy¢ mozliwosé
uprawiania sportu — pitki noznej, rozwoju
fizycznego i przywiazania do barw klubo-
wych Arki Gdynia. To niezwykle istotne,
gdyz pitkarzem Arki zostaje znikoma ilosé¢
0s0b rozpoczynajacych treningi. P6zniej los
moze potoczy¢ si¢ roznie, ale chodzi nam o to, aby mito$¢ do
klubu nie zagineta i byta wyrazana takze poprzez aktywny
udziat w zyciu miasta.

Do wspétpracy Fundacja wciagneta wiele znanych oséb,
ale glownie wtadze, treneréw i pitkarzy Arki Gdynia.

- Bez tego trudno byto by osiagna¢ zamierzony cel. Arka to
marka i o t¢ marke trzeba dbac. Bez problemu porozumielismy
si¢ z wiadzami klubu, gdyz one réwniez zdajg sobie sprawe jak
wazne jest wychowywanie tych najmtodszych mieszkancow
naszego miasta. Cieszymy sig, ze mozemy liczy¢ na takich lu-
dzi jak prezes Wojciech Pertkieiwcz. Za wsparcie musze takze
podzigkowa¢ pitkarzom, ktorzy nie odmawiaja udziatu w na-
szych projektach.

No witasnie, pierwszym projektem jest stworzenie Szkot-
ki Pitkarskiej Arka Gdynia Chylonia. Na Dniu Otwartym
mozna byto spotkac samych zawodnikow, ale takze
wylicytowac ich koszulki.

- Od razu musze podzigkowaé wszystkim zawodnikom za
przekazane na loteri¢ koszulki. Dzieki temu zebralismy pie-
nigdze potrzebne na wyposazenie Szkotki w sprzet sportowy
niezbedny do zajeé¢ treningowych. W najblizsza niedziele po-
nowimy akcje, aby kolejne osoby miaty szanse wylosowaé pa-
miatkowe koszulki. Zauwazylismy, ze loteria cieszy si¢ duzym
zainteresowaniem, wiec bedziemy starali si¢ kontynuowac ja
otwierajac nasze kolejne osrodki.

Szkétka w dzielnicy Chylonia nie bedzie jedna, ktéra po-
wstanie w ramach projektu ,Arka na Twojej Dzielnicy?

- Rozpoczgcie dziatalnosci w dzielnicy Chylonia jest tylko
pierwszym naszym krokiem. Chcemy, aby dzieci ze wszyst-
kich dzielnic Gdyni miaty szanse trenowa¢ blisko swojego
domu w najmtodszym wieku. To utatwienie takze dla rodzi-
cow, ktdrzy nie musza dowozi¢ swoich dzieci czesto z drugie-
go konca miasta. Wszystkie szkotki pitkarskie ,,Arka na Two-
jej dzielnicy” beda dziataty w strukturach Fundacji ,,Nigdy nie
zostaniesz sam”. Duzy nacisk bedziemy ktas¢ na przygotowa-
nia kadry trenerskiej do prowadzenia zajec¢ i szkolenia mto-
dziezy. Proces szkolenia be¢dzie zawierat program dla dzieci na
okres od pieciu do dziesigciu lat. Juz planujemy uruchomienie
Szkoétek m.in. na Pogérzu i w Rumi. Bedziemy sie staraé, aby
te osrodki powstaty jeszcze w tym roku.

Czy dzieki temu w Arce bedzie wiecej wychowankow?

- Przede wszystkim tworzac projekt ,,Arka na Twojej Dziel-
nicy” mielismy na mysli zbudowanie najwigkszej bazy mto-
dych zawodnikéw, ktorzy beda szkoleni wedtug jednolitych
zasad i nowoczesnych programoéw szkoleniowych, aby w
przysztosci spetnia¢ oczekiwania kibicow gdynskiego klubu i
stanowi¢ o pitkarskiej sile naszego regionu. Chcemy budowac
swiadomos¢ wsrdd rodzicow i dzieci o znaczeniu aktywnego
spedzania czasu wolnego i uczestnictwa w zorganizowanych
zajeciach pitkarskich.
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Anna Jakubiuk
na dwa lata w Gdyni!

Fot.L.Krzeminski

Tuz po przedtuzeniu kontraktu z trenerem Vadimem Cze-
czuro, wiadze Baskethall Investments rozpoczely budowe skladu. Jako pierwsza
kontrakt z zespolem Riviery Gdynia przediuzyla Anna Jakubiuk.

20-letnia skrzydlowa w ubie-
glym sezonie pokazala sie w
gdynskim zespole ze znakomi-
tej strony. Jakubiuk w 24 roze-
granych spotkaniach Basket
Ligi Kobiet notowala $rednio
4,2 pkt oraz miata 3,5 zb. Sezon
2013/14 byt pierwszym w se-

niorskiej koszykowce.

Anna Jakubiuk kontrakt z
druzyna Riviery Gdynia podpi-
sala na dwa lata.

Ponadto, gdynianka byta li-
derka zespotu Juniorek Star-
szych. Wraz z druzyna Riviery
Bryzy Gdynia wywalczyta zloty

nieju finalowego.

medal Mistrzostwa Polski U-20
oraz zostata wybrana MVP tur-

- Bardzo si¢ ciesze z powodu
przediuzenia kontraktu. Riviera
daje mi duze szanse na rozwdj,
co mozna bylo zaobserwowac
w tym sezonie. Mam nadzieje,

ze w przyszlym sezonie trener
Czeczuro da mi réwnie duzo
minut na parkiecie,abym mogta
nabiera¢ do$wiadczenia. Posta-
ram si¢ zrobi¢ co w mojej mocy
aby by¢ coraz bardziej warto-
$ciowg zawodniczka - moéwi
sama zawodniczka. (luK)

w
czwartek, 15 maja roze-
grany zostanie pierwszy,
gdynski etap Turnieju
Pomorski Koszykarski
Orlik 2014.

Turniej Pomorski
Koszykarski Orlik 2014
objety zostal Patrona-
tem Honorowym przez
Wojewode Pomorskiego,
Pana Ryszarda Stachur-
skiego, Prezydenta Miasta
Gdynia, Pana Wojciecha
Szczurka oraz Staroste
Czluchowskiego, Pana
Aleksandra Gappa.

W turnieju, ktdre roze-
grany zostanie na ,,Orliku”
zmierzg sie zespoly typu
MIX (dziewczeta i chlop-
cy) w dwoch kategoriach
wiekowych. Pierwsza to
uczniowie szkol podsta-
wowych, w drugiej zas
beda rywalizowa¢d gimna-
zjalisci. Rywalizacja toczy¢
sie bedzie w systemie

Rusza koszykarski Orlik

3x3 na polowie boiska,
zgodnie z przepisami gry
w koszykowke (wedtug
uproszczonych przepiséw
ary).

W Gdyni w walce o
Wielki Finat zmierzy si¢
blisko 140 miodych adep-
tow koszykowki, z czego
az setka w kategorii szkot
podstawowych!

Po dwa najlepsze zespoly
z kazdej kategorii wieko-
wej awansujg do finalu
wojewddzkiego, ktory ro-
zegrany zostanie w dniach
7-8 czerwca na Skwerze
Kosciuszki w Gdyni. Na
zwyciezcow czekac beda
atrakcyjne nagrody w po-
staci sprzetu sportowego.

Pierwszy etap tréjmiejski
Turnieju rozegrany zosta-
nie 15 maja br. w Gdyni na
boisku Orlik znajdujacym
sie przy Szkole Podstawo-
wej nr 29.

(luK)

JEDNOSTKA SAMORZADU
WOIEWODZTWA POMORSKIEGO

SZKOLA BEZPLATNA!!!

KIERUNKI KSZTAECENIA

e TECHNIK MASAZYSTA (SYSTEM DZIENNY | WIECZOROWY),
* ASYSTENTKA STOMATOLOGICZNA (SYSTEM WIECZOROWY),

* OPIEKUNKA DZIECIECA (SYSTEM WIECZOROWY),

* OPIEKUNKA SRODOWISKOWA (SYSTEM ZAOCZNY),

¢ OPIEKUN MEDYCZNY (SYSTEM ZAOCZNY),

e TECHNIK UStUG KOSMETYCZNYCH (SYSTEM ZAOCZNY),

¢ TECHNIK STERYLIZACJI MEDYCZNEJ (SYSTEM ZAOCZNY),

¢ HIGIENISTKA STOMATOLOGICZNA (SYSTEM WIECZOROWY).

WOJEWODZKI ZESPOL SZKOE POLICEALNYCH W Bn"l"l'll
81-346 GDYNIA, UL. ZEROMSKIEGD 31

TEL. 58 620 81 17, SEKRETARIAT@MSZ.VTLPL
WWW.MSZ.VTLPL

* OPIEKUN W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ (SYSTEM ZAOCZNY),
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Najblizsze neminy przyfeé uzdrowiciela
JOSUE ANGSANTO PALITAYAN:
20 maja: GDYNIA, 22 maja: GDANSK
21 maja: LEBORK i WEJHEROWO

ZAPISY T INFORMACJE: od poniedziatku do soboty w godz 8.00-13,001 15.00-20.00

Tel: 693-788-813 w» 784-608-847
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