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DOM PELEN WIGORU

55 lat mineto wtasnie od rozpoczecia dziatalnosci Domu Pomocy Spotecznej

w Gdyni. Mimo, iz wiekszos¢ mieszkancow placowki to osoby w wieku podesziym,
ktore wymagaja catodobowej opieki, to jednak wéréd nich mozna spotkac wielu
aktywnych i petnych wigoru ludzi.

T facebo com,/ pomorskiinfo

czwartek, 10 kwietnia 2014 r.
Nr 14 (232) NAKEAD 15 000 EGZ.

Najchetniej
czytana gazeta

W Gdynl Podopieczni DPS podczas Festynu Rodzinnego

Fot. UM Gdynia

Na przestrzeni ostatnich kilku lat mozna zaob- A wszystko zaczelo si¢ 55 lat temu od Domu jubileusz laczy w sobie juz zapisang karte ponad 55-
serwowaé zwiekszone zainteresowanie mozliwoscig ~ Rencisty, ktory byt pierwsza tego typu placéwka letnich wydarzein Domu Pomocy Spolecznej z teraz-
umieszczenia starszych, schorowanych oséb w tego  w dawnym wojewddztwie gdanskim. Jego siedziba  niejszoécia. To czas zadumy, refleksji i wspomnien.
typu placéwkach. Przy czym Gdynia od lat stara mieécila si¢ przy ul. Legionéw 121 w Gdyni Redlo-  Historia tego domu jest bogata, pelna inspirujacych
si¢ dba¢ o poprawe jakosci Zycia oséb starszych. wie. Obecny, nowoczesny DPS to juz zupelnie inny,  wydarzen. Niewatpliwie najwicksza warto$cia przez
To wazny aspekt polityki spolecznej wladz miasta. nowy rozdziat historii. te lata byli mieszkancy i pracownicy, ktorzy zawsze
Przykladem dziatan gdynskiego samorzadu na rzecz - Staro$ci nie da si¢ oddali¢ - zauwaza Lilianna  stanowia dusze¢ domu. Dla nas wszystkich najwaz-
seniordéw jest m. in. dbalo$¢ o o$rodki pomocy spo-  Szewczuk, dyrektor Domu Pomocy Spotecznej. -  niejsze s zdania, ktére wymawiajg sami mieszkan-
tecznej. Jednym z nich jest wlasnie Dom Pomocy Mozna jedynie tagodzi¢ jej skutki poprzez codzien-  cy: ,Tu jest nasz dom, tu czujemy sie bezpiecznie i
Spolecznej przy ul. Pawiej 31, nieopodal tréjmiej- ng aktywno$¢, dbatos¢ o zdrowy tryb zycia, a gdy  jesteSmy szczesliwi™

skiej obwodnicy. to juz konieczne - poprzez wilasciwa opieke. Nasz ~ Dorota Korbut Wiecej - str. 3
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Pomorze w Mediolanie

w formie specjalnie skompo-
nowanej potrawy. Pozywienie
staje sie¢ syntetycznym i uni-
wersalnym  przedstawieniem
cech obiektu. Na wystawie
bedzie mozna swobodnie roz-
smakowa¢ si¢ m. in. w cieple
grzejnika, szybkodci roweru,
$wietle lampy ulicznej, wygo-
dzie mebli, czy doswiadczeniu
dzieciecej zabawy.

To zestawienie smaku z
przedmiotem ma réwniez na
celu podkreslenie szerokiego
spektrum dzialann pomorskich
projektantéw i producentéw.
Na ekspozycji mozna obejrze¢
produkty zaréwno jednostko-
we jak i produkowane w set-
kach egzemplarzy, wzbogaca-
jace wnetrze jak i techniczne
- wszystkie zaprojektowane w
interdyscyplinarnych  zespo-
fach.

Z ziemi wloskiej do Polski

Prezentacja tworczosci po-
morskich projektantéw pod-
czas Milan Design Week 2014
mozliwa jest dzieki realizacji
projektu ,Wspieranie miedzy-
narodowej aktywnosci przed-
siebiorcéw z Pomorza poprzez
udzial w targach branzowych.
Let’s EXPO! 27, wspotfinanso-
wanego przez Gdynie¢ oraz ze
$rodkéw Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego.
Po ekspozycji w Mediolanie,
wystawa zostanie zaprezen-
towana w trakcie 7 edycji fe-
stiwalu Gdynia Design Days
(4-13 lipca 2014).

PONIEDZIALEK WTOREK $RODA ‘
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Wystawa ,,Smak przedmiotu”, organizowana przez Centrum Design Gdynia i grupe projektowa, razy2, przed-
stawia we Wloszech produkty pomorskich projektantow w oryginalny, niekonwencjonalny sposob - poprzez ich
zapach i smak. Milan Design Week 2014 potrwa do 13 kwietnia.

Dorota Korbut
d.korbut@expressy.pl

Centrum Designu Gdy-
nia, wspdlnie z grupa pro-
jektowa razy2, wybralo
12 produktéw z Pomorza,
ktére prezentowane sa w
Mediolanie. Produkty to
dorobek, miedzy innymi,
firm mieszczacych si¢ w Po-
morskim Parku Naukowo-
Technologicznym  Gdynia.
Moze si¢ to wydaé zaska-
kujace, ale wérdd nich jest
firma Aeonform, zdobywca
Creative Business Cup 2013
zajmujgca sie¢  produkeja
trumien i urn a takze Flo-
wair, zdobywca nagrody
Dobry Wzor 2013 za system
wentylacji.  Prezentowane
sg rowniez projekty takich
firm, jak Creme Cycles, Ma-
lafor, Grupa None, Interior
Records, Siled, Studio 1:1,
TABANDA, Witamina D
projekt, oraz Studio LOKO
we wspolpracy z Andervi-
sion.

Niech méwi design

Wystawa, ktérej celem jest
promocja pomorskich pro-
jektantow i firm z sektora g
kreatywnego, jest 0p0w1e §
$cig o produktach w jezy-=

ynla

ku niewerbalnym. Kazdy3 KOME | na stronie
z przedmiotow zostanie A&
zaprlzzentowany réwniez Jeden z designerskich projektow po morski.info

Wybory kaszubskiej miss  Stoweriska grupa wystgpi w gdanskiej stoczni

Jacek Silski i Kabaret Czwarta Fala beda gwiazdami wy-
boréw Miss Polski Ziemi Kaszubskiej 2014. Wydarzenie
odbedzie sie 13 kwietnia o godz. 17.00 w Gminnym Domu
Kultury w Pierwoszynie.

Na imprezg zaprasza wojt gminy Kosakowo. W programie,
oprocz wielkiej gali finalowej Miss Polski Ziemi Kaszubskiej
przewidziano wybory Miss Polski Nastolatek Ziemi Kaszub-
skiej oraz Miss Internetu. Wydarzenie poprowadza prezen-
terzy TVP Gdansk Agnieszka Oszczyk i Stawomir Siezie-
niewski. Wstep na zaproszenia — wiecej szczegdtow: Urzad
Gminy Kosakowo, Rewa, ul. Morska 56. Oprac. DK

Wystep grupy promowa¢ W gdanskim klubie B90 dzialajacym na terenie dawnej Stoczni Gdanskiej

bedzie nowy, studyjny, po : P . e .
oémiu latach wydany album wystapi legendarna stowenska grupa Laibach. Koncert zapowiedziano

- ,Spectre”. To wydawnictwo Na 13 kwietnia (niedziela), poczatek o godzinie 19.
jest pierwszym albumem
grupy od 2006 roku, kie-
dy to Laibach wydal krazek
zatytulowany Volk. Jedno-
czeénie jest to kontynuacja
soundtracka do filmu Iron
Sky stanowigcego oryginal-
ne muzyczne interpretacje.
»Spectre” to plyta, ktora od-
zwierciedla nowy wizerunek
grupy, jednocze$nie zacho-
wujac jej pierwotny cha-
rakter. I jak zwykle z swojej
tworczosci, Laibach interpre-
tuje, stawia pytania na swoj
temat, muzyki, ktéra tworzy [T
, 0 jej sens. ‘Spectre’ jest ko- _[ILII]
lejnym krokiem w niezna-
ne; sprawiajac wrazenie, ze
zespoOt ostatecznie przekro-
czyt Rubikon. Krazek grupy,
ktora jakkolwiek nigdy si¢
nie okredlata politycznie,
niemniej polityka odcisneta
pietno na ich muzyce - oka-

o

Wirlla Caly Finalimy
Miss Polski
Liemi Kaszubskiej 2014

Mis= Palski Nastoliatek
Liemi hnseuhskicj 2014

fot. materialy prasowe
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zuje si¢ niezwykle spolecznie
zaangazowany.

Grupa Laibach znana jest
ze swojego zamilowania do

stylistyki militarnej (muzycy
czesto wystapuja w mundu-
rach, oskarzano ich takze o na-
zizm), kazdy wystep na zywo

jest natomiast staranie wyrezy-
serowanym i widowiskowym
spektaklem. Podobnego kon-
certu mozna sie spodziewa’

Bilety na koncert kosztujg 75
z1, w przedsprzedazy byly ofe-
rowane za 65 zl. (GB)
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99 lat bogatej historii

Dom Pomocy Spotecznej w Gdyni moze si¢ poszezyci¢ niezwykle hogata historia. Placowka
rozpoczela dzialalnosé doktadnie 6 kwietnia 1959 r. pod nazwa, Panstwowy Dom Rencistow.

Fot. UM Gdynia

Na poczatku dom miescit sie
przy ul. Dzierzynskiego 121
(zamienionej potem na ul. Le-
gionéw). Poczatkowo byto w
nim 100 miejsc, przeznaczo-
nych dla kobiet i mezczyzn w
wieku emerytalnym oraz ren-
cistow. Pierwszym dyrekto-
rem byta Aleksandra Freund.
Na poczatku lat 90-tych zmie-
niono nazwe na Dom Pomocy
Spolecznej. Stopniowo zmie-
nial si¢ tez jego charakter oraz
liczba mieszkancow. Poczat-
kowo byl miejscem, w ktérym
zamieszkiwaly osoby samotne
W miare sprawne, z czasem
zgodnie ze zmianami w usta-
wie 0 pomocy spolecznej tra-

fialy do niego osoby wymaga-
jace calodobowej opieki. Od
stycznia 2010 r. dom ma nowa
siedzibe przy ul. Pawiej.

Po pierwsze - aktywnos$¢

Obecnie dom przeznaczony
jest dla 52 0s6b w podesztym
wieku i 27 oséb przewlekle,
somatycznie chorych. Lacznie
jest w nim 79 miejsc.

- Mimo, iz w domu wigkszos§¢
to osoby schorowane, wszyscy
przykladaja duzg wage do te-
matu aktywizacji, ktory jest
obecny w indywidualnych pla-
nach wsparcia i w tworzonych
od kilku lat rocznych planach
naszego dzialania - opowiada

w mna

"97-letni Piotr
Tumasiewicz na

" rowerze przy
dawnym DPS

w _R_eciﬂowie

Lilianna Szewczuk, dyrektor
Domu Pomocy Spotecznej w
Gdyni. - Oferujemy naszym
mieszkancom bogatg oferte
zaje¢ w ramach terapii zajecio-
wej, w kétkach zainteresowan
oraz zapewniamy rehabilitacje
ruchowsy i lecznicza

Trudna przesztosé

Wisréd mieszkancow Domu
Pomocy Spolecznej o0séb z
trudng przeszloscig jest wiele.
Cho¢by przesztoécig bezdom-
nosci. Co ciekawe, w takich
miejscach czesto odnajduja
swoja droge. Pelnia wazne
funkcje w zyciu placéwki. Do-
tychczasowe doswiadczenia

DPS w skrocie

Dom posiada 79 miejsc, w tym
pokoje 1i2 osobowe oraz 17
miejsc w pokojach 3-4 osobo-
wych dla oséb wymagajacych
zwiekszonej opieki medycznej.
Oproécz pokoi mieszkalnych
dom posiada: duza stotéwke,
Swietlice, sale dziennego po-
bytu, sale rehabilitacji, terapii
zajeciowej oraz kaplice. W bu-
dynku znajduje sie réwniez ka-
wiarenka, w ktdrej mieszkancy
chetnie spedzaja czas wolny.
Nad ich stanem zdrowia
czuwa odpowiednio przygo-
towana kadra, ktéra wspotpra-
cuje z lekarzami rodzinnymi
POZ, a takze realizuje wizyty w
poradniach specjalistycznych.
Mieszkaricy moga rozwija¢
zdolnodci, talenty oraz realizo-
wac swoje marzenia podczas
zajec w terapii zajeciowe).
Pracownicy kulturalno-o$wia-
towi troszczg sie o wszelkie
rozrywki, a rehabilitanci dbaja
o kondycje oséb przebywa-

jacych w domu. Pracownicy

socjalni pomagaja w zata-
twianiu spraw osobistych

i formalnosci w urzedach.
Zaréwno wystroj, jak i panuja-
ca atmosfera pozwalajg czu¢
sie jego mieszkaricom jak we
wiasnym domu. W ogrodzie
otaczajacym budynek zostata
wybudowana altanka z miej-
scem na grill i oczko wodne,
€O sprzyja organizacji imprez
plenerowych. Mieszkancy
maja réwniez mozliwos¢
korzystania z réznego rodzaju
wyjazddw rekreacyjnych i
wycieczek turystyczno-krajo-
znawczych, organizowanych
przez placéwke.

pokazaly, ze takie osoby sa o
wiele bardziej zaangazowane
w dziatalnos¢ DPS, w przygo-
towywanie wspdlnych imprez,
$wiat, sg autorami rdznych
innowacji. Jedna z nich jest
propozycja bycia tzw. ,opie-

unem wprowadzajacym” dla
0s6b nowych w domu. Oprécz
pracownikéw  wprowadzajg-
cych do DPS i pomagajacych
w adaptacji, mieszkancy spo-
$rod siebie wybieraja ,opie-
kuna”. To ciekawa i tworcza
inicjatywa. A wydawacé by
sie moglo, ze w tym wieku to
czeka si¢ tylko na to co nie-
uchronne. Nic bardziej myl-
nego. Oprac. DK
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Dzieci walczg o sale

Projekt remontu podlogi
w sali gimnastycznej Ze-
spotu Szkot nr 10 to jeden
z wnioskow zgloszonych z
terenu Karwin do budzetu
obywatelskiego. Sprawa
jest o tyle istotna, ze z sali
korzysta prawie 700 dzieci,
a obiekt jest w oplakanym
stanie technicznym.

Sprawa jest wazna i
pilna.

- Nasza dzielnica otrzy-
mala prawie sto tysiecy na
realizacje jakiegos projek-
tu na rzecz mieszkancow
- méwi Grazyna Wojcie-
chowska, dyrektor szkoty.
- Nasza szkola wystapita z
wnioskiem o remont sali
gimnastycznej. Dostarczy-
lismy wszelkie potrzebne
dokumenty, a teraz po-
trzebne jest nam wsparcie
mieszkancow. Parkiet w
naszej sali gimnastycz-
nej jest w optakanym
stanie - klepki s ruchome,
niektore fragmenty klepek
odpadaja, a nie sta¢ nas na
tak wielki wydatek.

W kwietniu odbeda si¢
spotkania z mieszkancami,
a nastepnie gtosowanie i
wylonienie zwycigskich
projektow.

- Trzeba pomoc
dzieciakom trenujgcym
pitke reczng i pozostatym
korzystajacym z sali -
apeluje pani dyrektor. - Z
sali korzystaja wszyscy

!I'lr:' T
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fot. ZS nr 10

uczniowie naszej szkoly,
to jest 654 dzieci. Ponadto
odbywaja si¢ na niej
zajecia popotudniowe: gry
i zabawy dla dzieci mtod-
szych, zajecia pilki recznej,
siatkowki, koszykowki. W
przyszlym roku zamierza-
my wprowadzi¢ pitke noz-
ng, gdyz wielu chtopcow
jest zainteresowanych ta
dyscypling sportu.

W godzinach popolu-
dniowych sale wynajmuja
firmy i osoby prywatne
oraz kluby sportowe
(dzieciece), co daje szkole
dochody przeznaczane
na biezace potrzeby:
remonty, zakup pomocy
dydaktycznych, nagrody
dla laureatéw konkurséw,
wymiana mebli w salach
lekcyjnych, wymiana
podlog i realizowanie
wielu innych potrzeb, bez
ktorych szkota nie moze
funkcjonowac.

- W obu salach gim-
nastycznych odbywaja
sie rowniez uroczystosci
szkolne i miedzyszkolne,
wykorzystuje si¢ je do
prowadzenia miedzysz-
kolnych konkurséw
- konkluduje G. Wojcie-
chowska.

Dorota Korbut

pomorski.info
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Sala jest w optakanym stanie technicznym

Mc:gazyn
sukcesu
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-od 18 do 55 lat

Jesli masz cellulit na udach
| posladkach, pajaczki na nogach

zapraszamy do udziatu w badaniu klinicznym
oceniajgcym skutecznosc | bezpieczenstwo nowej terapil.

Poszukujemy pan, ktdre maja:
— cellulit | pajacekl

~ nie 53 w ciaZy, nie karmig piersig ani nie planuja ciazy w trakcie badania.
W trakcie badanfa, kidre potrwa ok, 5,5 miesiaca pacjentki beda

pod opiekg lekarzy dermatologdw. Otrzymany produkt leczniczy
oraz wykormywane przy tym badania s3 bezplatne.

Nabér do badania planowany jest na marzec-lipiec 2014

Aby uzyskad wiecej informacii o tym badaniu, prosimy o kontakt:
ted, 58 731 21 52 iub ceotelcis w siadsibe odrodia prry il Wiadystawn IV 59 w Gdyni
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TRZE PANiE MECHANICINE

PRANIE DYWANOW NA WSKROS
DOSTAWA | ODBIOR GRATIS

pir..:ﬁ. :

przy zaméwieniach za minimum 100 i

WIECE) INFORMAC: www.superstandard.pl
tel. 58 622 39 99, GDYNIA, ul. Slaska 22/26




4

WYDARZENIA | KULTURA | SPORT

>

pomorski.info

Krol Kaszubow zyska pomnik

na 100-lecie urodzin

Wmurowanie kamienia wegielnego pod pomnik ks. Hilarego Jastaka odbylo si¢ na skrzyzowaniu ulic: Batorego
i Wiadystawa IV. UroczystoSci towarzyszylo odsloniecie wystawy poSwieconej zyciu ksiedza.

Radni miasta podczas jednej
z sesji uchwalili jednogtosnie
rezolucje w sprawie ustano-
wienia roku 2014 Rokiem ks.
pratata Hilarego Jastaka, a
Fundacja Pomorska Inicjaty-
wa Historyczna przy wsparciu
wiladz Gdyni podjela si¢ or-
ganizacji obchodéw 100-lecia
urodzin tak zastuzonego dla
naszego miasta i regionu ka-
plana.

Najwazniejszym  przedsie-
wzigciem w  ramach
organizacji obchodéw
100-lecia urodzin bedzie
postawienie ~ pomnika
ksiedza Jastaka - Hono-
rowego Obywatela Mia-
sta Gdyni i Koscierzyny.
Rada Miasta na sesji 26
lutego 2014 uchwalita
lokalizacje pomnika na
skrzyzowaniu ulic Wta-
dystawa IV i Batorego.
Odstoniecie  pomnika
zaplanowane jest na 30
sierpnia 2014 r. Przez
ten czas w miejscu, gdzie
stanie pomnik, bedzie
mozna oglada¢ wystawe po-
$wigcong zyciu i dziatalno$ci
ksiedza Jastaka.

Kaptan w ksigzce

Fundacja Pomorska Inicja-
tywa Historyczna zamierza
wznowi¢ ksigzke Krzyszto-
fa Wojcickiego ,Rozmowy z
ksiedzem Hilarym Jastakiem”
W listopadzie planowana jest
takze konferencja naukowa

Zmart 17 stycznia
2000 roku w Gdyni,
majac 86 lat w 59
roku kaptanstwa,
zostat pochowany w
krypcie przy kosciele
Najswietszego Serca
Pana Jezusa.

organizowana przy wspotpra-
cy z Oddziatem IPN w Gdan-
sku.

Przypomnie¢ nalezy, ze
ksiagdz Hilary Jastak urodzit sie
3 kwietnia 1914 r. w Koscie-
rzynie. W 1934 r. zdal mature
i rozpoczat studia w Wyzszym
Seminarium Duchownym w
Pelplinie. W 1939 r. wysiedlo-
ny z rodzing przez Niemc6w,
z Kaszub do Generalnej Gu-
berni. Po uzyskaniu $wiecen

kaplanskich zostal wikariu- «
szem parafii w Lubaniu n.g
Pilicg, nastepnie w ]ozef0w1e
k. Otwocka, Kamienczyku n. 8
Bugiem, Goszczynie k. Gréj-L
ca, Sulejowku i Strachowce kg
Thuszcza. Byt cztonkiem orga- =
nizacji konspiracyjnej Krzyz i¥
Miecz, kapelanem Armii Kra- g
jowej (pseudonim Abraham) 3
i nauczycielem na tzw. tajnych &
kompletach dla mtodziezy. W £

g

1945 r. po powrocie na Kaszuby
zostal administratorem parafii w
Pogodkach, nastepnie wikariu-
szem parafii NMP w Toruniu.
W latach 1946-1950 byl dyrek-
torem okregu Caritas w Gdyni
oraz opiekunem Duszpasterstwa
Akademickiego przy Wyzszej
Szkole Handlu Morskiego.

Budowniczy kosciota
Organizowal woéwczas wszel-
ka pomoc najbiedniejszym
rodzinom, a dzieciom umozli-
wial wypoczynek w Biatogorze,
gdzie prowadzit sierociniec tzw.
»Dom Chlopcéw”. W roku 1949
zostal proboszczem parafii Naj-
Swietszego Serca Pana Jezusa w
Gdyni. W roku 1953 zdobyt ty-
tul doktora teologii moralnej. W
lutym 1950 r. w czasie likwidacji
Caritasu przez wladze areszto-
wany pod zarzutem dzialalnosci
antypanstwowej, zwolniony zo-
stat 19 IV 1950 r. po podpisaniu
porozumienia Panstwo-Kosciot.
W 1956 1. rozpoczat budowe no-
wego kosciota, konsekrowana 10
lat pozniej. Ks. Jastak otrzymat
godnos¢ pralata, czyli Tajnego
Szambelana Ojca Swietego Jana
XXIII. W 1970 r. w tzw. ,,czar-
ny czwartek” ks. pralat odpra-
wil pierwsza w Polsce msze $w.
w intencji zabitych na ulicach
Gdyni, opiekowat sie rodzinami
ofiar i gromadzil informacje na
temat Grudnia 70, w liscie do
Prymasa relacjonowal wydarze-
nia i nastroje wéréd robotnikéow.
Od konca lat 70 tych wspierat

dziataczy opozycyjnych, m. in.
w 1978 zatrudnil w parafii pozo-
stajacego bez pracy Arkadiusza
Rybickiego. W 1980 r., nie cze-
kajac na zgode wiadz, odprawil
msze polowg podczas strajku w
Stoczni im. Komuny Paryskiej w
Gdyni i w Porcie Gdynskim.

Pomoc represjonowanym

Po 13 grudnia 1981 r. udzie-
lat pomocy  represjonowanym
i ukrywajacym si¢ dziataczom
podziemia; pomimo wielokrot-
nych staran nie uzyskal prawa
wstepu na teren Osrodka Od-
osobnienia w Strzebielinku. W
roku 1984 z powodu zlego stanu
zdrowia przeszedl na emeryture.
W 1991 r. uroczyscie obchodzit
50-lecie $wigcen kaplanskich.
Zostal Honorowym Obywate-
lem Gdyni, a w 1999r. Hono-
rowym Obywatelem Koscierzy-
ny. Zalozyt Fundacje Pomocy
Stypendialnej dla mlodziezy z
Pomorza. Byl pierwszym ka-
pelanem Solidarnosci  Stoczni
Gdynia SA, kapelanem hono-
rowym Swiatowego Zwigzku
Zolnierzy Armii Krajowej, ho-
norowym cztonkiem Zrzeszenia
Kaszubsko-Pomorskiego, hono-
rowym czlonkiem Spolecznego
Komitetu Budowy Pomnikow
Ofiar Grudnia 70, awansowany
do st. komandora podporuczni-
ka Marynarki Wojennej, majora
Wojska Polskiego. W 1995 r. od-
znaczony Krzyzem Komandor-
skim z Gwiazdg Orderu Odro-
dzenia Polski. Zmart 17 stycznia
2000 roku w Gdyni, majac 86
lat w 59 roku kaplanstwa, zostat
pochowany w krypcie przy ko-
$ciele Najswietszego Serca Pana
Jezusa. Oprac. DK

Teleopieka z rabatem dla gdynian

Teleopieka to ustuga da-
jaca mozliwo$¢ catodobo-
wego wezwania pomocy w
przypadku zagrozenia zycia,
zdrowia lub bezpieczenstwa,
np. w sytuacji naglego za-
stabniecia czy upadku. Po
okresie pilotazowym, w kt6-
rym ustuga objeto osoby ko-
rzystajace z ustug opiekun-
czych organizowanych przez
MOPS, teleopieka - dzigki
wsparciu gminy - jest obec-
nie dostepna dla wszystkich
mieszkancéw Gdyni na pre-
ferencyjnych warunkach.

Organizatorem uslugi jest
gmina, za$ realizatorem -
Polskie Centrum Opieki. W
ramach umowy, ktéra obo-
wigzuje do konca czerwca
2014r., gdynianie maja moz-
liwos¢ korzystania z ustugi
z 70-procentowym rabatem
w stosunku do ceny rynko-
wej. Pozostala czes¢ kosz-
tow ponosi gmina Gdynia.
Miesieczna oplata dla osoby
zainteresowanej, obejmujaca
dzierzawe specjalnego apa-
ratu telefonicznego, wynosi
18,70 zl brutto w przypad-
ku telefonii stacjonarnej lub
28,70 zl brutto w przypadku
telefonii komorkowej, za$
jednorazowa oplata aktywa-
cyjna tylko 12,50 zt brutto.
Szczegotowe informacje w
sprawie podlaczenia ustugi
mozna uzyska¢ w Centrum
Ustug Opiekunczych MOPS,
ul. Grabowo 2, tel. 58 625 93
78 lub w Polskim Centrum
Opieki, ul. Janka Wiéniew-
skiego 20/302, tel. 58 669 80
27.

Czerwony przycisk

Ustuga teleopieki wykorzystuje
innowacyjne technologie, oparte
na wspoldziataniu ze sobg kilku
elementow: osobistego nadajnika
noszonego przez podopiecznego
na przegubie reki lub w formie
wisiorka na szyi i terminala
umozliwiajacego kontakt z ope-
ratorem w Centrum Operacyjno
- Alarmowym.

Podstawowe znaczenie ma tzw.
~czerwony  przycisk,  ktorego
wecisniecie wlacza alarm odbie-
rany przez operatora. Centrum

podejmuje stosowng interwencje
- nawigzuje kontakt z osobg wzy-
wajacg pomocy, ustala przyczyne,
powiadamia Kkolejno sasiadéw
oraz bliskich celem sprawdzenia
sytuacji na miejscu i weryfiku-
je, czy wizyta kontrolna u pod-
opiecznego zostala zrealizowana,
a w przypadku braku kontaktu
glosowego - wzywa odpowiednie
stuzby: pogotowie ratunkowe,
straz pozarng, policje. Warto
podkresli¢, Ze operator teleopie-
ki dysponuje szczegSlowymi
danymi o osobie, ktéra wzywa

pomocy, takimi jak kontakt do
bliskich, dane o stanie zdrowia,
przyjmowanych lekach i miejscu
ich przechowywania, jaka jest
najkrotsza droga dojazdowa do
miejsca zamieszkania itp.

System sie sprawdzit

Gdynska innowacja jest funk-
cjonowanie - oprocz czerwonego
»alarmowego przycisku” réwniez
»zZielonego przycisku’, stuzacego
do kontaktu osoby samotnej z
pracownikiem centrum w ciagu
dnia celem rozmowy lub uzy-

skania informacji. Ma on przede
wszystkim funkcje prospoteczna,
niezwykle wazng zwlaszcza dla
0s0b samotnych, potrzebujacych
roZMowy.

- Usluga teleopieki wystarto-
wala w Gdyni 1 lipca 2012 roku,
jako pilotaz obejmujacy wspar-
ciem samotnych podopiecznych
Miejskiego O$rodka Pomocy
Spolecznej, korzystajacych z
ustug opiekunczych - mowi Mi-
chat Gug¢, wiceprezydent Gdyni.
- Poczatkowo ustuga objelismy
50 0s6b starszych, niesamodziel-

nych, niepelnoprawnych i sa-
motnych, pozniej rozszerzylismy
przedsiewzigcie do 100 osob. Dla
Klientéw MOPS ustuga jest nie-
odplatna - cato$¢ kosztéw ponosi
gmina. Uruchomienie teleopieki
bylo odpowiedzig na potrzeby i
oczekiwania mieszkancow Gdy-
ni, wyrazone podczas Gdyniskie-
go Dialogu o Jakosci Ustug Opie-
kunczych - szerokich konsultacji
spotecznych przeprowadzonych
w ostatnich latach. Duze zainte-
resowanie wsréd mieszkancow i
przypadki, gdy system potwier-
dzit swoja przydatno$¢ i skutecz-
no$¢ spowodowaly, Ze obecnie
gmina jako pierwsza w Polsce
zapewnia preferencyjne warunki
dostepu do ustugi dla wszystkich
mieszkancow. Oprac. DK
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Turystyka w Gdyni na poczatku XX wieku

HISTORIA SPORTU | Rozwdj turystyki w wielu przypadkach podyktowany byl dostepnoScia, trans-

portowa, dzigki ktorej wzrastala mozliwoS¢ docierania do atrakeyjnych zakatkow.

Pod koniec XIX wieku w
okolicy dzisiejszej Gdyni
wybudowano tor kolejowy
faczacy Gdansk ze Szcze-
cinem, a malutka stacje na
zachéd od Sopotu nazwano
Gdingen. Jednak w przypad-
ku Gdyni byly inne powody,
ktore sprawily, ze mata wio-
ska rybacka powoli zyskiwa-
fa na znaczeniu jako miej-
scowo$¢ letniskowa. Gdynia
potozona zaledwie kilka ki-
lometréw od Orlowa, ktore
znacznie wczeéniej zyskato
miano nadmorskiej miejsco-
wosci letniskowej bo juz w
polowie XIX wieku. Gdynia
i jej okolice czekaly na swoje
odkrycie do pierwszych lat
XX wieku.

W poszukiwaniu nowego
miejsca rownie atrakcyjnego
jak Orfowo a polozonego bli-
sko od Gdanska i Sopotu od-
kryto niewielka wies Gdynie.
Walory krajobrazowe miata
podobne do Ortowa, jednak
wyrdzniata si¢ pigkna plaza
z czystym, z6itym piaskiem.
Wrtasnie w tym miejscu na
poczatku XX wieku postano-
wiono wybudowaé pierwszy
Dom Zdrojowy. Jak poda-
je Aleksandra Tarkowska,
»Iradycje letniskowe Gdyni
siegaja poczatku XX wieku.
W 1904 roku zawigzala sie
spolka Ostseebad Genosen-
schaft Gdingen, ktéra tuz

L

ODYNIA. Dom Koracyjay. «
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"W Jarostaw Ktodzinski — Badacz dziejow Gdyni.
Wychowat sie na Oksywiu, obecnie mieszka na
Obtuzu. Autor Oksywskiej Sciezki Turystycznej
(m.in. wzdtuz ul. Zielonej). Promotor obiektow
militarnych Oksywia i Babich Dotéw. Kierownik
w XIIl LO i Gimnazjum nr 14, nauczyciel
akademicki AWFiS. Wspétautor Mapy
Fortyfikacje Gdyni i okolic”

przy plazy zbudowala Dom
Kuracyjny z niewielkim ogro-
dem oraz pomost o dlugosci
50 m i fazienki kapielowe z 42
kabinami, osobnymi dla pan i
panéw. Do Kurhausu od stacji
kolejowej wiodla aleja Kuracyj-
na - Kurhausalee, stanowigca
zaczatek pozniejszej ulicy 10

Lutego. Przy skrzyzowaniu alei
Kuracyjnej z drogg na Oksywie
zaczely powstawaé pierwsze
domy letniska”

Ow drewniany pomost zo-
stal wybudowany ze wzgledow
praktycznych, bowiem droga
morska byla najkrétszg trasg
faczaca Gdyni¢ z Gdanskiem i
z Sopotem. Z tych dwdch miej-
scowosci pochodzili pierwsi
goscie gdynskiego letniska, kto-
rzy przyplywali do gdynskiego

omu kuracyjnego malymi
stateczkami floty przybrzeinej,
ktore wowczas plywaly po za-
toce Gdanskiej. Gdynski Kur-
hausu zbudowanego w miejscu,
gdzie obecnie znajduje si¢ Plyta
Marynarza Polskiego, przez
kilkanascie lat spetnial funkcje
wypoczynkowe, by pod koniec
swojego istnienia przerodzi¢
sie w oaze rozpusty i uciech
cielesnych. Stawa tego przybyt-
ku byta tak wielka, ze z uwagi
na liczne przypadki chordb
swstydliwych”  przedstawiciele
miejscowych wtadz zabiegali o
likwidacje tego obiektu. Tro-
che inne spojrzenie na rozwoj
pierwszego obiektu letnisko-
wego miata Dagmara Plaza
- Opacka wieloletnia Pani Dy-

Petna wersja na

rektor Muzeum Miasta Gdyni,
»aby kuracjuszy zwabi¢ potrze-
ba bylo czegos wiegcej. Istnie-
jace w Gdansku Towarzystwo
Kapielowe ,Weichsel” dla nich
wiasnie postanowito wybudo-
wac obiekt, ktéry pozwolitby i
Gdyni nosi¢ miano kurortu.

W 1905 r. w poblizu plazy
zbudowano Kurhaus - szachul-
cowy budynek z salg restaura-
cyjna, pokojami goscinnymi
i tarasem otwartym w strone
morza. Niedaleko od niego po-
wstal drewniany pomost czyli
szteg, przy ktorym zapewne
stato kilka tédek dla spragnio-
nych morskich wycieczek, a
ktory stuzyt nie tylko do spa-
ceréw, ale i jako przystan dla
mniejszych  statkéw  zeglugi
przybrzeznej, taczacych w se-
zonie Gdyni¢ z Gdanskiem i
Sopotem. Amatorzy morskich
kapieli mieli do dyspozycji
na gdynskiej plazy niewielkie
drewniane tazienki (osobne
dla pan i panéw), gdzie w ka-
binach mozna bylo zmieni¢
strdj na odpowiedni, by odda¢
sie rozkoszom plywania, czy
przy braku takowej umiejet-
noséci ,moczenia” w wodzie”.
Kapiele morskie zyskiwaly na
popularnoéci zwlaszcza wsrod
mieszczan, ktorzy pragneli wy-
poczynku na lonie natury. Z
uwagi na przystepnos¢ cenowa
ustugi letniskowe w Gdyni zy-
skiwaly na znaczeniu.

pomorski.info

Gdynia zakwita wiosna

»Gdynia kwitnie” to hasto
konkursu, ktéry wlasnie roz-
poczal sie¢ w miescie. Jest to
konkurs fotograficzny, orga-
nizowany przez Urzad Miasta
Gdyni. Jego tematem sg gdyn-
skie skwery i zielenice, a odby-
waé sie bedzie co miesiac do
konca wrzesnia tego roku.

Zdjecia do pierwszej te-
gorocznej edycji  konkursu
,Gdyniakwitnie” mozna prze-
syta¢ do 30 kwietnia na adres
internet@gdynia.pl. Szczego-
fowy regulamin dostepny jest
pod adresem www.gdynia.pl/
kwitnie. Oprocz dyplomu na
zwyciezcodw konkursu czekaja
nagrody. A gdzie najlepiej ro-
bi¢ zdjecia?

- W miejscu, gdzie rosly
réze wzdtuz al. Marszatka Pit-
sudskiego posadziliémy teraz
piwonie i hortensje — mowi
Maura  Zaworska-Blaszkie-
wicz, ogrodnik miasta. - Z
niecierpliwoscig czekamy az
wyrosna. To bedzie duza no-
wos$é, bo rzadko w miastach
zdarzaja sie nasadzenia tych
roslin.

Wspotpraca na trawniku

Okazuje sie, ze gdynianie
angazuja sie w ukwiecanie
miasta.

- W tym roku rozpoczy-
namy szerokg wspolprace
zaréwno z dzie¢mi, mlodzie-
23, jak i studentami - dodaje
pani ogrodnik. - Pierwsza
realizacja bedzie kwietnik
przed Urzedem Miasta. Ten
zieleniec bedzie juz zawsze
projektowany przez dzieci z
przedszkoli. Moge zdradzi¢,
ze w tym roku pierwszym
projektem bedzie charakte-
rystyczny ,zuczek’, ktory zo-
baczymy juz za kilka dni. Z
uczniami szkot srednich w tej
chwili opracowujemy projek-
ty zagospodarowania terenéw
zieleni przy dworcu SKM

| |.._ ..- -
1
1
f T
-. -
Ukwiecone &
zielence to =
wizytéwka °
Gdyni |

fot. UM Gdynia

Gdynia Gtéwna. Z przygotowa-
nych przez nich projektéw wy-
braliémy jeden. Teraz mlodziez
pracuje nad projektem wyko-
nawczym, ktéry pozniej zre-
alizuje. Miasto zakupi roéliny,
a uczniowie posadza je i beda
ten zieleniec pielegnowa¢. Pra-
cujemy réwniez ze studentami
i absolwentami Wydzialu Ar-
chitektury Politechniki Gdan-
ski i Akademii Sztuk Pigknych.
Jesienia bedzie realizowana
ich koncepcja. Mysle, ze taka
wspolpraca w ramach partycy-
pacji spolecznej bedzie dobra
dla miasta, bo wnosi $wieze
spojrzenie i powiew entuzja-
zmu dzieci i mtodych ludzi.

Jadalna niespodzianka
Roéliny pojawig sie réwniez
w todkach” przy ul. Swieto-
janskiej.
- Kompozycja ubiegloroczna
tak podobata sie mieszkanicom,

ze w tym roku zrobimy po-
wtérke — tlumaczy Maura Za-
worska-Blaszkiewicz. - Lodki
przy ulicy Swietojanskiej oraz
donice przy ulicy Bema w oko-
licy Teatru Miejskiego zakwit-
ng rozmaitymi barwami dzieki
mieszance jaskrow azjatyckich.
Skwer Kosciuszki zaaranzu-
jemy w bardzo zywych i cie-
plych kolorach. Mieszkanicom
w ubieglym roku bardzo po-
dobaly sie zo6ito-pomaranczo-
wo-czerwone barwy kwiatow,
wiec pomyslalam, ze wiecej
takich koloréw trzeba wpro-
wadzi¢ do miasta. W tym roku
bedzie wiec bardzo wesoto.
Beda nawet dwa eksperymen-
ty ro$linne. Nie zdradze jakie,
niech to bedg niespodzianki. Z
pewnoscia zostang zauwazone
przez mieszkancow. Powiem
tylko, ze jedna z roélin bedzie
jadalna.

Dorota Korbut
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SPRZEDAM

SPRZEDAM dziatke ogrodnicza
przy ul. Sucharskiego w Wejhe-
rowie zadbana, zagospoda-
rowana domek szklarnia, tel.
500 080 218

OKAZYJNIE sprzedam mieszka-
nie 3 pokojowe, wysoki parter,
blok 10 pietrowy, super stan
techniczny, Gdynia Pogorze,
tel. 690 445 628

SPRZEDAM ziemie 25000 m2
w miejscowosci towcz Gorny
koto Strzebielina, cena do
uzgodnienia, kontakt 607 773
292

SPRZEDAM dziatke budowlang
600 m kw, z dobrym ogrodze-
niem murowanym, ul. Krzywa,
Wejherowo, tel. 513-005-898

SPRZEDAM lub wynajme
dziatke, 434 m2, nad morzem
w Karwinskich Btotach, 1 km
do pieknej plazy, z prawem
budowy, media przy drodze,
tel. 661 582 483

SPRZEDAM dziatke budowlana,
600 m kw, Wejherowo, tel.
513-005-898

SPRZEDAM dziatke budowlana
600 m kw, z dobrym ogrodze-
niem murowanym, ul. Krzywa,
Wejherowo, tel. 513-005-898

SPRZEDAM mieszkanie w
Gdyni Chyloni, wiezowiec dom
towarowy, 3 pietro, 60 m2,

3 pokoje o wys. standardzie,
umeblowane, bardzo blisko
komunikacja miejska, do przy-
stanku 1 min., do skm 4 min.,
tel. 668 080 433

DZIALKA z domem, Gdynia
Witomino, 521 m2, 790 tys. zt,
tel. 502 686 196
DZIALKE, potozong w dolinie
Stupi z dostepem do rzeki, 7
km do Ustki, 4700 m2, 180 zt/
m2, tel. 502 686 196
KUPIE
ZAMIENIE

WEJHEROWO zamienie 2

pokoje Illp/Iil na 3 pokojowe
na parterze, pilne, tel. 503
436 866

ZAMIENIE mieszkanie, 33 m2,
w bloku w Leborku, pokoj

z kuchnia i tazienka, osob-

ne wejscie z ogrédkiem na
wieksze na trasie: Wejherowo
- Rumia, tel. 724 888 846

DO WYNAJECIA

WYNAJME dom mieszkalny w
Kamieniu w poblizu jeziora,
cena 1200 zt, tel. 661 178 582

RUMIA, 2 pokojowe w domku
tadne, 800 zt, tel. 600 377 408

WYNAJME, garaz w Sopocie
dolnym, w szeregu garazy, rog
Kazimierza Wielkiego a Ksigzat
Pomorskich, 400 zt za miesiac,
tel. 668 149 015

GARAZ w Wejherowie w
szeregu garazy u zbiegu ulic
Rybackiej i B. Prusa, do wyna-
jecia, 300 zt za miesiac, tel.
606 272 015

GARAZ w Sopocie przy Al.
Niepodlegtosci, 19 m2, w
kompleksie kilku garazy,
bezposredni wyjazd z garazu
zaréwno w kierunku Gdyni jak
i Gdanska, tel. 602 330 116

POSZUKUJE

(B mororyzacia

SPRZEDAM

SPRZEDAM przyczepe kemping
Niewiadoéw, rok prod 1989,
cena 2200 (do negocjaciji) tel.
500 080 218

SPRZEDAM Fiata Cinquecento
900, stan dobry, rok 1993,
cena 1300, tel. 501 834 279

ABSOLUTNIE kazde auto
kupig, gotéwka od reki, tel.
514 192 787

KUPIE

SKUP aut ztomowanie, wyre-
jestrowane, do wyrejestrowa-
nia, kazda marka, dojazd do
klienta, Wejherowo, Gdansk,
okolice, tel. 789 345 593

SKUP aut w kazdym stanie,
wszystkie marki, tel. 780 136
340

ABSOLUTNIE kazde auto ku-
pie, niezaleznie od stanu, tel.
514 192 787

ABSOLUTNIE kazde auto ku-
pie! Moze by¢ uszkodzone lub
bez optat, gotéwka i umowa
od reki, odbiér laweta, tel.
668 193 771

ABSOLUTNIE kazde auto
kupie, gotéwka od reki, tel.
514 192 787

SKUP aut w kazdym stanie,
gotéwka od reki, tel. 780 136
340

SZYBKO!
GOTOWKA!

@507 741 990

INNE
SPRZEDAM cztery opony zimo-
we z felgami 155.13. do Polo,
cena 480 zt, tel. 510 501 955

fad EDUKACJA

LEKCJE dodatkowe z fizyki i
chemii, w tym zadania oraz
matematyka, nauczyciel
emeryt, Wejherowo, tel: 58
677 01 50

PRZET ELEKTR.

KOMPUTERY
SPRZEDAM komputer, dysk 120
GB, klawiatura Vobis, monitor
LCD TV Samsung z pilotem,
1000 zt, 505-56-70-34

TELEFONY
INNE

SPRZEDAM telewizor kolorowy

NEC, 29 cali,2 kolumny, 100 zt,
tel. 789-431-218

Orraca

DAM PRACE

SZUKAM PRACY

Y

PROFI CREDIT
ELASTYCZMA

POZYCZKA

Fdogaing wysoknds rat
Fpkres kredytowiania od 6 da L8 mieshecy
Fpodycrid od 200 - 15,000 =

tEI 728874 301

danuta crubinskai® promoredit.pl

et polgczenia zpodmy 3 lll'rfl mmm

POZYCZKI prywatne pod
zastaw nieruchomosci, tel. 512
905 908, www.pod-zastaw.net

POZYCZKI prywatne do 15000
zt, nie sprawdzamy Bik, KRD,
Judyckiego 2/b, Wejherowo,
tel. 512 121 674, www.pozycz-
kiwejherowo.pl

A\
e

Lr0S Kopitl
POZYCZKI
GOTOWKOWE
« W domu klienta
» dogodny system splat

= brak ukrytych optat

@{E1)28 21 105 [ 500 150 810

! MU, ORE L
= NAJLEPSZE CENY

= [D0JAZD D KLIENTA

i 509 577 789

PRZEWIOZE, materiaty, lub
inne rzeczy, samochod Opel
Combo do 500 kg (duzy

bagaznik), cena zaleznie od
miejsca, przyjazd z Sopotu,
Takze grzecz. przewoz osob,
tel. 696 454 028

POZYCZKI pod zastaw miesz-
kan, doméw, ziemi, tel. 516
509 691

USLUGI elektryczne, insta-
latorstwo, usuwanie awarii,
montaz sprzetu agd, pomiary,
Tréjmiasto i okolice KS.EL, tel.
515 151 370

FOTOGRAF - sluby, wolne ter-
miny maj, czerwiec, wrzesien,
tel. 660 310 311

C2 rowarzyskie

MILEJ pani z wdziekiem i z
temperamentem po 45-tce do
statego zwiazku szuka sympa-
tyczny pan z Wejherowa, tel.
729 961 407

MAM 60 lat poznam pana do
statego zwiazku opartego na
mitosci, szacunku, tel. 505
510 174

GORACA blondi pozna spon-
soréw, zapraszam do siebie,
odwiedz mnie, a zabiore Cie w
si6dme niebo, dzwon 514 670
725, Sopot, woj. pomorskie

POZNAM szalona dziewczyne,
ja chtopak, Sopot, 24 lata, tel.
696 454 028

SZCZUPLUTKA szatynka, 50
I., emerytura, z Gdanska,
poznam odpowiedzialnego,
niepalacego, o powaznych za-
miarach, na dalsze lata, tylko
z Tréjmiasta, tel. 694 271 352

O zwierzera

SPRZEDAM samice krélicze,
tel. 884 636 661

Eroine

LODOWKO - zamrazalka
Amica, srebrna, wys. 160 x 57,
stan idealny, tel. 506 802 957

SPRZEDAM drewno opatowe
do CO i gateziowke, tel. 782
846 927

SPRZEDAM tuparke do drzewa
swidrowa silnik 3 kw, bardzo
praktyczna, Srednica klocka i
seki nie maja zadnego znacze-
nia, tel. 601 638 877

SPRZEDAM ptyty analogowe,
roczniki statystyczne i ksiazki
z lat 1945-70, Gdynia, tel. 58
624 35 66

BURSZTYN kupig, tel. 784
098 134

SPRZEDAM ubranka niemow-
lece dla dziewczynki (60 szt.)
rozne rozmiary, cena 50 zt,
gratis rajstopki, czapeczki,
buciki, tel. 500 074 265

SPRZEDAM drzwi 80, ze-
wnetrzne - prawe, NOWE,
zbrojone, z wizjerem i kom-
pletem kluczy, wraz z futryna,
cena 650 zt, tel. 600 702 048

MATA dla dziecka do lezenia i
przewijania, kolor pomaran-
czowy, wym.85 cm X 75 cm,
nowa, 20 zt, 505-567-034

OKNO drewniane, kolor so-
snowy, wym. 1,45 m x 1,75 m,
jednoskrzydtowe, otwierane,
u gory lufcik, nowe, 50 zt,
517-782-024

SPRZEDAM koncentrator
tlenu, tel. 602 465 683

SPRZEDAM drzwi, 80, ze-
wnetrzne, prawe, z futryna,
zbrojone z wizjerem, komplet
kluczy, cena: 500 zt, tel. 501
539 159

SPRZEDAM tyzwy figurowe,
biate, rozm. 30, nowe, 50 zt,
Wejherowo, tel. 505-567-034

SPRZEDAM ubranka dla dziew-
czynki, rozm.98-122 i buty,
stan idealny, Wejherowo,
505-567-034

SPRZEDAM kurtke narciarska,
damska, rozm. L, kolor biaty,
czarne wstawki, stan idealny,
cena: 350 zt, Wejherowo, tel.
660 731 138

GARAZ blaszany z blachy
falistej, uzywany, przenosny,
sprzedam, cena do uzgodnie-
nia, tel. 501 549 579

~ 0GLOSZENIE

1 nanr 79567

2 nanr 72051

(2 zl + VAT)
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{9 21 + VAT)
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Dwie zawodniczki Riviery
w kadrze U-20

KOSZYKOWKA | Polski Zwigzek Koszykowki oglosil, iz

Arka oddalila sie
od finalu Pucharu Polski

PILKA NOZNA | Podopiecznym trenera Pawla Sikory bedzie bardzo trudno
awansowac do finatu Pucharu Polski. Wszystko przez porazke w pierwszym
meczu z Zaglebiem az 0:3.

tukasz Krzeminski
I.krzeminski@expressy.pl

- Szkoda, ze ten mecz skon-
czyl si¢ tak wysokim wyni-
kiem. Niemniej w rewanzu
nie bedziemy mieli juz nic do
stracenia i zagramy o zwycie-
stwo, a na ile to wystarczy, to
sie okaze - moéwil po meczu
Pawel Oleksy, zawodnik Arki
Gdynia.

Pierwsza polowa nie zapo-
wiadala wcale tak wyrazne-
go i wysokiego zwyciestwa
Zaglebia. Arka byla réwno-
rzednym przeciwnikiem dla
gospodarzy, mimo straty
bramki juz na poczatku spo-
tkania. Gdynianie probowali
zagrozi¢ bramce przeciwni-
ka, ale zabrakto klarownych
sytuacji.

trenerzy Krzysztof Koziorowicz (trener gtéwny)oraz Woj-
ciech Downar-Zapolski(drugi trener)wybrali szeroki sklad
miodziezowej reprezentacji Polski U20.

- Milo nam poinformowa¢, ze wéréd wybranych zawodni-
czek znalazly si¢ Anna Jakubiuk oraz Karolina Puss — méwi
Agnieszka Glowacka, rzecznik prasowey Riviera Gdynia. -
Brakuje jeszcze jednej zawodniczki Riviery Gdynia Domini-
ki Miloszewskiej. Jej absencja spowodowana jest zabiegiem
rekonstrukeji wigzadel stawu skokowego, ktory gdynska za-
wodniczka przeszta w ubieglym tygodniu.

W skladzie znalazly si¢ rowniez wystepujace w zespole
ztotych medalistek Mistrzostw Polski Juniorek Starszych -
Riviery Bryzy Gdynia Monika Naczk, Angelika Stankiewicz
oraz Aleksandra Wajler.

Zawodniczki, ktore juz 27 kwietnia przejda pierwsze ba-
dania lekarskie przygotowywac si¢ beda do lipcowych mi-
strzostw Europy kobiet, ktére w tym roku odbeda sie we
wloskim Udine.

Szeroki skfad reprezentacji Polski do lat 20 kobiet:
Rozgrywajace i rzucajace:

Julia Adamowicz (King Wilki Morskie Szczecin)
Monika Buczak (UKS Basket Aleksandréw todzki)
Julia Drop (MKS MOS Konin)

Adriana Kopciuch (KSSSE AZS PWSZ Gorzéw Wikp.)
Monika Naczk (UKS Bryza Kolbudy)

Dominika Owczarzak (CCC Polkowice)

Monika Skrzecz (AZS UMCS Lublin)

Natalia Sobek (KSSSE AZS PWSZ Gorzéw WIkp.)
Angelika Stankiewicz (UKS Jagiellonka Warszawa)
Agata Stepien (GTK Gdynia)

Magdalena Wojdalska (City Center AZS Poznar)
Kinga Wozniak (City Center AZS Poznan)

Skrzydtowe:

Ewa Canert (UKS Basket Aleksandréw t6dzki)
Dominika Duraj (GTK Gdynia)

Elzbieta Giedroj¢ (City Center AZS Poznan)

Po zmianie stron Zaglebie & Anna Jakubiuk (Riviera Gdynia)

wykorzystalo  bezlitosnie Karolina Puss (Riviera Gdynia)
. ; pct Martyna Pyka (WKK Wroctaw)

léh;dy, plilkarzy Paw}&‘(,Slkorly . é Izabella Tkacz (AZS UW Warszawa)

0 ciekawe wszystkie gole g Aleksandra Wajler (UKS Bryza Kolbudy)
gospodarze zdobyli z kontr- g .
atakow, a to przeciez miala 3 Srodkowe

8 Aneta Burandt (KKS Olsztyn)

by¢ bron Arki w pierwszym
meczu. W kontekécie re-
wanzu najgorsze jest jednak
to, ze gdynianie nie zdobyli
bramki, ktéra dawataby na-
dzieje na odrobienie strat
przy Olimpijskiej.

- Uwazam, ze wygrali tro-
che za wysoko, a wynikiem
3:0 niemal przesadzili spra-
we awansu do finalu. W re-
wanzu oczywiscie bedziemy
walczy¢, bo jak sie wychodzi
na boisko, to nikt nie mysli o
wyniku z pierwszego meczu,
tylko walczy na sto procent
- mowil po meczu Mateusz
Szwoch.

O skali trudnosci $wiad-

czg takze stowa szkoleniowca
Arki.

- Zawsze mozna znalez¢ sto
réznych przyczyn porazki, a
dzi§ wygral zespdl, ktory byl
skuteczny i strzelil 3 bramki.
Przed nami ciezkie zadanie
w rewanzu, bo nam z pew-
noécig zabraklo skutecznodci,
a momentami gra mogla si¢
podobac.. Wracamy do Gdyni,
za tydzien rewanz, w ktérym
bedzie nam niezwykle trudno
- komentowal trener Sikora.

Gdynianie o Pucharze mu-
sza zapomnie¢ jak najszybciej.
Wszystko przez to, ze juz w

sobote zmierza si¢ z GKS Ka-
towice w arcywaznym meczu
ligowym. Zwyciestwo pozwoli
z6lto-niebieskim nie straci¢
kontaktu z prowadzaca dwoj-
ka . Poczatek spotkania o go-
dzinie 15.30.

RAPORT LIGOWY:

1/2 finatu Pucharu Polski, mecz 1:
Zagtebie Lubin - Arka Gdynia 3:0
(1:0)

Bramki: Piech - 2 (15} 70’), Abwo 75’
Zagtebie: Rodi¢ - Cotra, Dzini¢, Bilek,
Rymaniak, Curto, Guldan (88'Banas),
Bertilsson (67’ Papadopoulos), Kwiek,
Abwo, Piech

Arka: Szromnik - Glauber, Cichocki,
Juraszek, Oleksy (51'Koziara) - Budka,
Jarzebowski (46" Radzewicz), Pruch-

nik, Kowalski - Szwoch - Aleksander

(85'Bach).
Okocimski Brzesko - Arka Gdynia

:0
Okocimski: Paczek - Sobotka, Jacek,
Rys, Sosnowski, Zotadz, Nawrot,
Stefanski (62’ Kapsa), Kwiek (84
Tatara), Sleczka (75’ Sosnowski),
Grzegorzewski

Beata Jaworska (KSSSE AZS PWSZ Gorzéw Wikp.)
Katarzyna Jaworska (KSSSE AZS PWSZ Gorzéw Wikp.)
Daria Marciniak (City Center AZS Poznar)

Magdalena Szajtauer (KSSSE AZS PWSZ Gorzéw WIikp.)
Patrycja Szelagowska (GTK Gdynia)

Weronika Telenga (City Center AZS Poznan)

Sztab szkoleniowy reprezentacji Polski do lat 20:
Krzysztof Koziorowicz - trener gtéwny

Wojciech Downar-Zapolski - drugi trener

Konrad Budka - asystent trenera / kierownik zespotu
Dominik Bryn - fizjoterapeuta

Arka: Miszczuk - Cienciata (54’
Wojowski), Cichocki, Juraszek, Ra-
dzewicz - Budka, Pruchnik, Szwoch,
Tomasik (60’ Oleksy) - Aleksander (88’
Kowalski) - Slusarski

pomorski.info

Kalendarz przygotowan kadry:

27-04 - 29-04-2014 - konsultacja szkoleniowa i badania lekarskie (tomianki)
30-05 - 06-06-2014 - zgrupowanie szkoleniowe (COS Watcz)

07-06 - 09-06-2014 - gry kontrolne z Niemcami (Kienbaum - Niemcy)

13-06 - 18-06-2014 - zgrupowanie szkoleniowe (tomianki)

19-06 - 23-06-2014 - turniej (Fougeres - Francja)

24-06 - 26-06-2014 - konsultacja szkoleniowa i gry kontrolne z Litwa
(Zyrardéw)
30-06-01-07-2014 -
02-07 - 14-07-2014 -

konsultacja szkoleniowa (Warszawa)
Finaty Mistrzostw Europy, Dywizja A (Udine - Wiochy)

Wushu juz po raz piaty

W Gdyni juz tradycyjnie odbyt sie turniej tradycyjnego Wushu. Nad piata

juz edycjq patronat tradycyjnie objat prezydent Wojciech Szczurek.

Tradycyjnie juz pigta edy-
cja turnieju odbyla si¢ w hali
sportowej Zespotu Szkdl nr 9
w Gdyni. Po raz pierwszy Pa-
tronat Sportowy nad impreza
objal Polski Zwiazek Wushu
co znaczaco podniosto prestiz
calego przedsiewziecia. Tego-
roczne zawody miaty charakter

Gali Wushu co oznacza wysoki -
poziom zaréwno zawodnikéw \lévagowa do .70k1§’ WaJll(q Sanlc(ia -
wystepujacych  zaréwno ~ w at. wagowe: 70 kg, 80 kg, 90 kg.

konkurencji form jak i walk.
Pigte zawody, to maly jubile-

usz, zatem byla to okazja, aby spotu Szkét nr 9 w Gdyni, Pana  wystaienie Prezesa Polskiego ~ QINGDA juniorzy
podziekowa¢ tym wszystkim, Aleksandra Kuzmina Zwigzku Wushu, ktéry dokonat L‘a;ggw'ej Tehérz-TigerTeam -
ktorzy przyczyniaja sie do roz-  V-ce Dyrektora Gimnazjumnr  oficjalnego otwarcia Turnieju || Dawid Adamowicz - Tiger Team -
woju Wushu jako dyscypliny 12 w Gdyni Mariusza Byczkow- - mowi Krzysztof Brzozowski. —Kwidzyn

sportowej. Pamigtkowe statuet-  skiego. W tegorocznej edycji wystar- SANDA do 70k
kiipodzigkowania zostaly skie- ~ Ponadto za ogromny wklad towalo okolo 50 zawodnikéw. |Bartosz\xngnie?,vski,TigerTeam,
rowane do: Prezydenta Miasta ~organizacyjny i prace na rzecz — Reprezentowali oni nastepujace  Kwidzyn

Gdyni Wojciecha Szczurka,
wiceprzewodniczacego Rady

rozwoju Wushu podzigkowania
zostaly zlozone na rece Leszka

Kluby:
Tiger Team - Kwidzyn, Szkota

GP;EIE

“‘“E”Ef‘%fr‘%m

Jak diogo
Hasze nlil.ﬁlhu baz wody?

Przeprowadzone zostaly na- |
stepujace  konkurencje: Formy
reczne potnocne do 10 lat, For-
my reczne potudniowe do 10 lat,
Formy z bronig krétka do 10 lat,
Formy reczne pétnocne 11-14 lat,
Formy reczne potudniowe 11-14
lat, Formy z bronig dlugg 11-14
lat, Formy z bronig krotka 11-14
lat, Formy reczne péinocne 15-17
lat, Formy z bronig krotka 15-17
lat, Fromy reczne pdlnocne po-
wyzej 18 lat, Formy reczne polu-
dniowe powyzej 18 lat, Formy z
bronig dituga powyzej 18 lat, For-
my z bronig krotka powyzej 18 lat,
Formy z bronig rézna powyzej 18
lat, Walki Qingda junioréw - kat.

s T

-

W rolach Katarzyna

———

WYNIKI KONKURENCJI WALK

Il Przemystaw Rzepczynski - Tiger Team
- Kwidzyn

Miasta Jerzego Miotke, Prezesa  Staszynskiego, ktéry jednocze- — Czarnego Smoka Kung Fu - Hei  sanDAdo80kg
Polskiego Zwigzku Wushu Da-  $nie petni funkcje manadzera Long Shu - Lebork, Akademia IArkadiusz Sakowski - Szkota Chiriskich '
riusza Piwowarskiego, Prorek-  zawodéw. Chinskich Sztuk Walki - San- ﬁ‘znt/";'glezkbi':eé%l'\‘sagﬁﬂ:ng Fu- 2 ? 0 4
. GODZ. 17:00 G DYN IA

tora Uniwersytetu Gdanskiego,
Prof. UG, dr. hab. Jézefa Arno
Wrlodarskiego, Dyrektora Cen-
trum Studiow Azji Wschodniej
UG, Prof. UG, dr. hab. Kamila
Zeidlera, Dyrektora Gdynskie-
go Osrodka Sporu i Rekreacji
Marka Eucyka, Dyrektora Ze-

- W tym miejscu, jako gléwny
organizator zawodow skladam
podziekowania Bernardowi
Mrzyglockiemu, Alicji  Brzo-
zowskiej, Aleksandrze Mrzy-
glockiej, Malgorzacie Gajkiewicz
oraz Jakubowi Krysinskiemu.
Ceremonii otwarcia dopetnilo

Bao - Gdansk, Szkota Chinskich
Sztuk Walki SHAOLIN - Olsz-
tyn, Polskie Stowarzyszenie Wun
Hop Kuen Do - Gdynia, Klub
Sportowy FENIKS - Reda, Sha-
olin Kung Fu - Sekcja Chinskich
Sztuk Walki - Gdynia (organiza-
tor zawoddw).

Sekgja Chinskich Sztuk Walki -Gdynia
Il Michat Kubat - Tiger Team - Kwidzyn

SANDA do 90 kg

| Dariusz Dziecielski — Shaolin Kung Fu -
Sekcja Chinskich Sztuk Walki — Gdynia

Il Pawet Duliriski — Hei Long Shu -Lebork
1l Jedrzej Dolata - Klub Sportowy FENIKS
-Reda

TEATR MUZYCZNY nowa scena

ovealim L 0 ampik www.MAKROCONCERT.pl

661 60 00

Bilety: eBiletg

kasa Teat
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