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Najchętniej 
czytana gazeta

w Gdyni

WYSTAWA | W piątek 6 grud-
nia o godz. 17.00 w Muzeum 
Miasta Gdyni zostanie otwar-
ta wystawa pt. „Transatlantyk 
Batory - powitania 1966, po-
żegnania 1969” w fotografi i 
Stefana Figlarowicza i Niny 
Smolarz. Jak opowiada Stefan 
Figlarowicz fotografi e Bato-
rego, które robił w 1966 i 69 
roku należą do pierwszych 
fotoreportaży. Notka prasowa 
w lokalnej gazecie o przyjeź-
dzie transatlantyka do Gdyni 
wydała się interesująca. Poja-
wił się na Dworcu Morskim, 
przyglądając się, ważnym dla 
reportera twarzom, emocjom 
i sytuacjom oczekujących oraz 
pasażerów powracających z 

innego świata.Natomiast trzy 
lata później wspólnie z Niną 
Smolarz zainspirowani opo-
wieściami o pracy plastyczki 
PLO Basi Górskiej, udali się 
na Dworzec Morski po raz 
drugi, by podziwiać wnętrze 
i przyglądać się żegnającym 
oraz udającym się w pierwszy 
rejs pasażerom oraz projek-
tantom Stefana Batorego. 

Dziś, z perspektywy czasu, 
w epoce podróży lotniczych 
oraz internetowych, prezen-
towane zdjęcia stają się oprócz 
przyczynku do historii fotore-
portażu dokumentem historii 
– reliktem celebry towarzy-
szącej tajemniczym dalekim 
podróżom w nieznane. (DD)

W hospicjum znajduje się 
15 pokoi dla chorych, 5 gabi-
netów lekarskich, 3 gabinety 
zabiegowe. Na powierzchni 
ponad 3 tys. m kw znalazło 
się kino, hydroterapia, ogród 
zimowy, pokój zmysłów, 
przestronna świetlica z ko-
minkiem, pomieszczenia re-
habilitacyjne, sale do terapii 
indywidualnej i grupowej. 
Jest kaplica, aneks szkolny, 
kuchnia i jadalnia. Do nowe-
go obiektu przeniesie się Po-
radnia Medycyny Paliatywnej 
i Leczenia Bólu. Pierwsi pa-
cjenci zostaną przyjęci już w 
nowym roku. Nowy dom ho-
spicyjny jest częścią działają-
cego w mieście od 1987 roku 
Hospicjum św. Wawrzyńca. 
Idei powstania Bursztynowej 
Przystani patronuje metropo-
lita gdański abp Sławoj Leszek 
Głódź.

- Troska o dzieci chore, czę-
sto nieuleczalne staje się dla 
miasta powinnością, a na-
szym marzeniem było stwo-
rzenie miejsca przypominają-
cego dom – mówi wprezydent 
Wojciech Szczurek. - Burszty-
nowa Przystań ma pozwolić 
dzieciom i ich bliskim choć 
na chwilę zapomnieć o cho-
robie. Stworzyliśmy pokoje 
dla rodzin, które mogą miesz-
kać obok chorego, jest kuch-
nia czyli elementy zwykłego 
domu. 

Na ręce władz miasta i dy-
rektora Bursztynowej Przy-
stani nadeszły liczne listy gra-
tulacyjne m.in. od: papieża 
Franciszka, Pierwszej Damy 

STACJONARNY 
DOM HOSPICYJNY
INWESTYCJE | W Gdyni powstał pierwszy na Pomorzu stacjonarny dom hospicyjny dla dzieci 
Bursztynowa Przystań. To wspólne dzieło ofi arodawców, architektów, budowniczych 
i tysięcy anonimowych darczyńców z Gdyni, Polski i zagranicy. Za kwotę 8 mln złotych 
w niecały rok wybudowano nowoczesny obiekt dla dzieci nieuleczalnie chorych. 

RP Anny Komorowskiej, 
nuncjusza apostolskiego abp 
Konrada Krajewskiego oraz 
Rzecznika Praw Dziecka Mar-
ka Michalaka. 

Powstanie Bursztynowej 
przystani to nie tylko ciężka 
praca architektów czy budow-
lańców, ale wielkie poświęce-
nie wolontariuszy i kwestują-

cych na rzecz stowarzyszenia 
hospicjum im. Św. Wawrzyńca. 
Nieocenione było wsparcie fi -
nansowe tysięcy mieszkańców 
Gdyni, którzy przekazywali 
datki. Swój wkład fi nansowy 
ma również Polonia, głównie 
skupiona w szwedzkim Mal-
mo. Wyróżnienie za pomoc 
odebrali jej przedstawiciele 

Danuta i Wiesław Kaper-
gren. Dodatkowo, Wojciech 
Szczurek odznaczył medalem 
„Civitas e mari – tym, którzy 
odważnie realizują marzenia” 
Mariusza Białka, który popro-
wadził inwestycję.

Główne źródło fi nansowa-
nia budowy hospicjum to 1% 
podatków przekazywanych 

Stowarzyszeniu Hospicjum 
im. Św. Wawrzyńca. Gdyński 
samorząd przekazał działkę 
wielkości ponad 4 tys. m kw 
oraz dotację celową wysokości 
3,5 mln złotych.

Daria Dunajska
d.dunajska@expressy.pl

Transatlantyk 
Batory

TWOJE DOCHODY TO NIE WSZYSTKO!
ZASTANAWIALIŚCIE SIĘ, CZEMU PONAD 50 PROC. WNIOSKÓW KREDYTOWYCH JEST ODRZUCANYCH, MIMO ODPOWIEDNICH 

ZAROBKÓW? I JAKIE ZADANIE W TYM PROCESIE PEŁNI BIK? OKAZUJE SIĘ, ŻE POMOC KLASYCZNYCH DORADCÓW 

FINANSOWYCH CZĘSTO JEST NIEWYSTARCZAJĄCA. NA RYNKU POJAWIŁA SIĘ WIĘC NOWA OPCJA POMOCY.
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str. 4-5

w tym numerze
dwa dodatki

ZDROWIE
I URODA

 F
ot

. D
or

ot
a 

N
el

ke



EDUKACYJNY EXPRESS
EKOLOGICZNY

Ustalono priorytety

Wsparcie w dziedzinie ochrony klimatu, gospodarki wodno-ściekowej 
oraz odpadowej – to główne priorytety zawarte w Programie Operacyjnym 
Infrastruktura i Środowisko w nowej unijnej perspektywie budżetowej. 
Narodowy Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej chce przy 
wsparciu środków z UE, podobnie jak w ostatnich latach, przeznaczać rocznie 
ok. 5-6 mld zł na fi nansowanie działań związanych z ochroną środowiska.

Grupa ENERGA niedawno 
zakończyła modernizację Elek-
trowni Szczytowo-Pompowej 
Żydowo w województwie za-
chodniopomorskim. W efekcie 
wartej ponad 116 milionów 
złotych inwestycji moc osią-
galna elektrowni wzrosła o 10 
MW, a sprawność turbin w 
ruchu pompowym osiągnęła 
poziom 93 proc. Szacuje się, że 
dzięki modernizacji elektrow-
nia będzie mogła pracować 
przez kolejne 30 lat.

Elektrownia szczytowo-pom-

powa Żydowo to jedna z naj-
starszych tego typu elektrowni 
w kraju. Od momentu budowy 
obiektu w 1971 roku nie był 
on poddawany gruntownej 
modernizacji aż do roku 2007, 
kiedy jego właścicielem zosta-
ła spółka z Grupy ENERGA. 
Celem rozpoczętej wówczas 
inwestycji było doprowadzenie 
elektrowni do stanu umożliwia-
jącego wieloletnią eksploatację 
oraz uatrakcyjnienie jej oferty 
rynkowej.

Zakres prac obejmował 

modernizację hydrozespołu 
klasycznego i dwóch hydro-
zespołów odwracalnych. Po 
zakończeniu modernizacji 
moc maksymalna elektrowni 
Żydowo wzrosła o 10 MW do 
167 MW, a sprawność turbin 
w ruchu pompowym osiągnę-
ła planowany poziom 93 proc. 
Według szacunków, okres eks-
ploatacji obiektu wydłuży się o 
kolejne 20-30 lat. Modernizacja 
elektrowni Żydowo to również 
szereg korzyści dla regionu, 
m.in.: poprawa jakości wód 

oraz zmniejszenie ryzyka po-
wodziowego w regionie dorze-
cza rzeki Radew.

– Zakończona inwestycja 
to istotny krok w kierunku 
zwiększenia sprawności elek-
trowni i poprawy stabilności 
energetycznej Pomorza – mówi 
Mirosław Bieliński, prezes za-
rządu ENERGA SA. - Chociaż 
Żydowo, podobnie jak inne 
elektrownie szczytowo-pompo-
we, nie należy do odnawialnych 
źródeł energii, to pełni istotną 
rolę magazynową i interwen-

cyjną w razie awarii systemu 
elektroenergetycznego. Prze-
wagą takich lokalnych rezerwu-
arów energii nad dużymi elek-
trowniami konwencjonalnymi 
jest ich zdolność do kumulacji 
energii, gdy zapotrzebowanie 
na nią jest niewielkie, a jej cena 
niska, na przykład w nocy.

Elektrownie szczytowo-pom-
powe pełnią funkcję akumula-
torów magazynujących energię. 
Dlatego też są one niezbędne w 
przypadku awarii bądź zakłó-
ceń systemu elektroenergetycz-

Pomorze stabilniejsze 
energetycznie

Pomorski Wojewódzki In-
spektor Ochrony Środowiska 
w Gdańsku zakończył działa-
nia kontrolne na terenie czte-
rech wiertni gazu łupkowego 
w województwie pomorskim.
Kontrole nie wykazały przy-
padków zanieczyszczenia 
środowiska gruntowo-wod-
nego

Jak tłumaczy Pomorski Wo-
jewódzki Inspektor Ochrony 
Środowiska w Gdańsku w 
2013 roku działania w aspek-
cie kontroli procesu poszuki-
wania i rozpoznawania zaso-
bów gazu z łupków zostały w 
2013 roku ustanowione jako 
priorytetowy obszar działal-
ności. W lutym 2013 roku 
powołano także specjalny 
zespół. ds spraw takich kon-
troli. 

-Celem pracy zespołu jest 
pozyskiwanie informacji od 
innych organów i związanych 

z poszukiwaniem gazu łupko-
wego, kontrola przestrzegania 
przepisów ochrony środo-
wiska przez koncesjonariu-
szy oraz innych podmiotów 
zaangażowanych w prace na 
terenie wiertni,opracowywa-
nie dokumentacji pokontrol-
nej, udział w seminariach, 
konferencjach i spotkaniach 
roboczych poświęconych tej 
tematyce - tłumaczy Barbara 
Gdaniec-Rohde - rzecznik 
prasowy PWIOŚ.

Zespół spotyka się na okre-
sowych (raz w kwartale) 
spotkaniach roboczych, na 
których omawiana jest pro-
blematyka związana z usta-
leniami przeprowadzanych 
kontroli oraz prezentowane 
są informacje pozyskiwane w 
trakcie uczestnictwa w wszel-
kiego rodzaju konferencjach 
i seminariach. Członkowie 
zespołu brali już udział w 

Pomorskie wiertnie nie niszczą środowiska
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żącej do Polskiego Górnictwa 
i Gazownictwa S.A)., Strze-
szewo (na koncesji Lębork 
należącej do Lane Energy Sp. 
z o.o),Wysin-1 (na koncesji 
Stara Kiszewa należącej do 
Polskiego Górnictwa i Ga-
zownictwa S.A) i Kamionka 
(na koncesji Malbork należą-
cej do ENI Polska Sp. z o.o). 
W grudniu kontrolą ma być 
objęta wiertnia Lubocino-3H 
(na koncesji Wejherowo nale-
żącej do Polskiego Górnictwa i 
Gazownictwa S.A.). 

- W trakcie wykonanych do 
chwili obecnej działań kon-
trolnych na wiertniach gazu 
nie stwierdzono przypadków 
zanieczyszczenia środowi-
ska gruntowo-wodnego. Nie 
stwierdzono przypadków 
nielegalnego odprowadzania 
ścieków, wycieków paliw czy 
substancji chemicznych oraz 
niewłaściwego magazynowa-
nia odpadów - zapewniają 
przedstawiciele PWIOŚ.

Kontrole mają być kontynu-
owane w 2014 roku. (GB)

takich wydarzeniach jak spo-
tkanie „Porozmawiajmy o 
łupkach” zorganizowane przez 
Ministerstwo Środowiska w 
Gdańsku w październiku, 
konferencji „Gaz z łupków” 
przeprowadzonej w Urzędzie 

Marszałkowskim w paździer-
niku i w konferencji „Polski 
Gaz Ziemny 2020” zorganizo-
wanej z inicjatywy Organizacji 
Polskiego Przemysłu Poszu-
kiwawczo-Wydobywczego 
w Warszawie w listopadzie.

Realizowane przez PWIOŚ 
kontrole podmiotów prowa-
dzących prace poszukiwaw-
czo-rozpoznawcze gazu z łup-
ków realizowane są w oparciu 
o szczegółowe wytyczne Głów-
nego Inspektora Ochrony Śro-
dowiska zatwierdzone do sto-
sowania w lipcu 2012 roku. 

- W związku z istniejącymi 
potencjalnymi zagrożeniami 
zakres prowadzonych kontroli 
jest stosunkowo szeroki i obej-
muje następujące zagadnienia: 
gospodarkę wodną, gospo-
darkę ściekową,gospodarkę 
odpadami,zagadnienia postę-
powania z substancjami che-
micznymi ,zapobieganie moż-
liwości wystąpienia poważnej 
awarii,ochronę przed hałasem, 
ochronę powietrza - tłumaczy 
Barbara Gdaniec-Rohde.

Do początku grudnia skon-
trolowano wiertnie: Opalino-2 
(na koncesji Wejherowo nale-

Na zdjęciu wiertnia w Lubocinie

nego. W czasie, kiedy w systemie 
występują nadwyżki mocy elek-
trycznej, np. w tzw. dolinie noc-
nej, elektrownia pobiera ją z sieci 
i pompuje wodę ze zbiornika 
dolnego do zbiornika górnego, 
w którym energia jest groma-
dzona w postaci energii poten-
cjalnej wody. W okresie wyso-
kiego zapotrzebowania na moc 
i energię elektryczną w systemie, 
np. w tzw. szczycie rannym lub 
wieczornym, elektrownia wyko-
rzystuje zgromadzoną w zbior-
niku górnym wodę do napędu 
urządzeń produkujących energię 
elektryczną.

Dodatkowo elektrownia szczy-
towo-pompowa bierze udział w 
pokrywaniu szybkich zmian ob-
ciążenia w systemie elektroener-
getycznym poprzez dostosowa-
nie mocy generacji do potrzeb 
systemu. Dzięki temu obiekty te 
są dla operatora systemu elektro-
energetycznego cennym narzę-
dziem regulacyjnym pomaga-
jącym utrzymać częstotliwość i 
poziom napięcia sieci na właści-
wym poziomie.

W Polsce elektrownie szczyto-
wo-pompowe stanowią główne 
źródło mocy wśród elektrowni 
wodnych (1350MW z 2100MW 
łącznej mocy). Najbardziej zna-
ne polskie elektrownie szczy-
towo-pompowe to Żarnowiec, 
Porąbka–Żar, Solina i właśnie 
Elektrownia Żydowo.

Elektrownia Żydowo wyko-
rzystuje dwa naturalne zbiorni-
ki wodne - jeziora Kamienno i 
Kwiecko, o różnicy poziomów 
lustra wody 80 m. Posiada trzy 
hydrozespoły: dwie maszyny od-
wracalne i jedną klasyczną. Mak-
symalny, łączny przepływ wody 
w trzech rurociągach wynosi 211 
m sześc. na sekundę. Zbiornik 
górny elektrowni posiada po-
jemność użytkową ok. 3,3 mln m 
sześc. Moc zainstalowana wyno-
si 150 MW.
(opr. RaF)
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KULTURA | 15 grudnia dla 

dzieci z rodzicami specjalna 

bajka „Dyzio ma dość” w 

restauracji włoskiej Pesto w 

Gdyni na Alei Jana Pałwa II 

9. To bajka muzyczna oparta 

na wierszach Juliana Tuwima 

opowiadającą o losach 

Dyzia, chłopca który stracił 

wiarę w szkołę, w sens nauki 

i w przyjaciół. Dzięki bogatej 

wyobraźni zaprzyjaźnia się z 

leśną dziewczynką Paplusią, 

która z kolei przedstawia mu 

krasnoludka Platonusa. Kra-

snoludek w wesoły sposób 

rozwiązuje problemy obu 

postaci. W rezultacie Dyzio 

zyskuje nowego przyjaciela i 

odzyskuje wiarę w utracone 

wartości. Wstęp 10 zł. (DD)

NA SYGNALE | Policjan-
ci rozbili grupę przestępczą 
zajmującą się kradzieżami 
samochodów na terenie Trój-
miasta. W ręce kryminalnych 
z Gdańska trafi li w momen-
cie wywożenia skradzionego 
auta poza teren wojewódz-
twa pomorskiego. Policjanci 
zmuszeni byli użyć broni, po-
nieważ uciekający audi męż-
czyzna próbował rozjechać 
jednego z funkcjonariuszy. 
Sprawcy wielokrotnie karani 
byli za kradzieże samocho-
dów, posiadanie broni palnej 
oraz rozbój. 

W nocy z piątku na sobotę 
na wyjeździe z Gdańska, za-
obserwowali audi A3, które 
fi gurowało w policyjnym sys-
temie jako skradzione dzień 
wcześniej. Za kierownicą tego 
auta siedział znany złodziej 

samochodów. Pilotowany był 
przez mazdę, którą kierował 
30-letni gdańszczanin, kara-
ny za przestępczość samo-
chodową. Gdy policjanci dali 
sygnały do zatrzymania się, ci 
zaczęli uciekać z dużą pręd-
kością, nie reagując na sygna-
ły i stwarzając zagrożenie dla 
innych uczestników ruchu 
drogowego. Funkcjonariusze 
zatrzymali kierującego mazdą 
przed wjazdem na autostradę. 
39-letni kierujący audi pró-
bował rozjechać policjanta. 
Wówczas funkcjonariusze 
oddali strzały ostrzegawcze. 
Mężczyzna staranował bram-
ki wjazdowe na autostradę 
i kontynuował ucieczkę. Na 
jednym ze zjazdów został za-
trzymany. Mężczyzna był bar-
dzo agresywny i stawiał opór. 
Obaj trafi li do policyjnego 

aresztu. Z zebranych materia-
łów wynika, że w ciągu ostat-
nich trzech miesięcy ukradli 
co najmniej siedem samo-
chodów. W trakcie przeszu-
kania ich mieszkań i garaży, 
policjanci zabezpieczyli wiele 
przedmiotów  pochodzących 
ze skradzionych pojazdów. 
Oprócz odzyskanego audi 
A3, na policyjny parking tra-
fi ły samochody należące do 
zatrzymanych złodziei, które 
najprawdopodobniej mają 
przerobione numery iden-
tyfi kacyjne. Sprawa jest roz-
wojowa, funkcjonariusze nie 
wykluczają kolejnych zatrzy-
mań. Mężczyznom grozi kara 
pozbawienia wolności do 15 
lat. (DD)

KULTURA | Stało się już tra-

dycją, że w okresie zimowym 

Moscow City Ballet przyjeżdża 

do Polski, aby zabrać widzów 

w świat pełen pozytywnych 

emocji, w krainę baśni i 

piękna. W niedzielę 15 grudnia 

publiczność Trójmiasta będzie 

miała okazję podziwiać jeden 

z najsłynniejszych i najbardziej 

podziwianych spektakli na 

świecie „Jezioro Łabędzie” w 

Hali Gdynia Arena.

Założony przez wybitnego 

choreografa Victora Smirnova 

– Golovanova Moscow City 

Ballet to  renomowana grupa, 

którą polscy widzowie poko-

chali już wiele lat temu, obda-

rzając ją uznaniem i wielkim 

podziwem. W ciągu ostatnich 

kilku lat ich przedstawienia 

obejrzało w Polsce ponad 

150 tys. osób! Powodem tego 

jest fakt, że zespół  prezentuje 

technikę tańca klasycznego 

w wykonaniu najbardziej 

utalentowanych, pełnych 

wdzięku tancerzy, którzy po 

latach ciężkich treningów 

osiągnęli w tańcu prawdziwą 

perfekcję. (DD)

INWESTYCJE | Zakończyły się 
zaplanowane na ten rok prace 
restauratorskie przy zabytkach 
Gdyni, objęte dofi nansowa-
niem z budżetu miasta. Remon-
ty prowadzone przy głównych 
ulicach są widoczne. Niektóre 
prace konserwatorskie objęły 
mniej znane zabytki położone 
poza śródmieściem. 

Prace restauratorskie przy 
elewacjach auli Akademii Mor-
skiej w Gdyni Grabówku obej-
mowały wykonanie izolacji 
przeciwwilgociowej budynku, 
naprawę lica z szarych cegieł 
cementowych wraz ze spoina-
mi. Naprawione zostały też 
tynki na elementach konstruk-
cyjnych auli. Odbiór tego etapu 
prac zaszczycił swoją obecno-
ścią rektor Akademii Morskiej 
profesor Piotr Jędrzejowicz. 
Zakończyły się także prace 
restauratorskie przy jednym z 
budynków mieszkalny w ze-
spole dawnego Dowództwa 
Floty na Oksywiu. Wykonano 
pierwszy etap prac, obejmują-
cy główną elewację budynku. 

Bajka 
dla dzieci

Rozbito grupę przestępczą

Wizyta baletu 
z Moskwy

Remonty zabytkowych budynków
utraciły niestety swoją początko-
wą integralność i mają obecnie 
bardzo różnych właścicieli. W 
latach powojennych stan części z 
nich pogorszył się ze względu na 
brak remontów. Tym bardziej na-
leży docenić dbałość mieszkań-
ców o stan zachowania i wygląd 
budynku. Prace restauratorskie 
obejmują także każdego roku co 
najmniej kilka budynków moder-
nistycznych w śródmieściu Gdy-
ni. Kilka dni temu zakończyły się 
prace przy kamienicy położonej 
przy ulicy Świętojańskiej 89. Ele-
wacje tego modernistycznego 
budynku z lat 1936-1937, zostały 
poddane kompleksowym pra-
com konserwatorskim w 2012 
roku. Prace kończone były w 
2013 r. i obejmowały odrestau-
rowanie tynków elewacji parteru. 
Oryginalne tynki zachowane na 
fragmentach, miały kolor zielony 
i były ozdobione poziomymi row-
kami. Prace zostały sfi nansowane 
przez Wspólnotę Mieszkaniową, 
a miasto Gdynia wsparło inwe-
stycję dotacją na zabytki. 
(DD)

Wykonane zostały nowe tynki na 
prawie całej płaszczyźnie elewa-
cji, odtworzono profi le historycz-
nego boniowania czyli imitację 
bloków kamienia wykonanych z 

tynku i pomalowano elewację na 
kolor zbliżony do pierwotnego. 
Prace zostały sfi nansowane przez 
właścicieli mieszkań skupionych 
we Wspólnocie Mieszkaniowej. 

Część kosztów została zrefun-
dowana z budżetu miasta Gdyni 
w ramach programu dotacji na 
zabytki. Teren i budynki daw-
nego Zespołu Dowództwa Floty 
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DŁUGI | Jak wynika z najnow-
szych raportów Biura Infor-
macji Gospodarczej większość 
wszystkich długów (aż 64 
proc.) stanowią wierzytelno-
ści nie przekraczające 5 tys. 
zł. Takie kwoty są niechęt-
nie obsługiwane przez fi rmy 
windykacyjne z uwagi na ich 
stosunkowo niską wartość, a 
koszt przeprowadzenia takiego 
procesu jest zbyt duży dla wie-
lu osób. Dlatego też na rynku 
pojawiają się takie rozwiązania 
jak windykacja przez internet, 
która jest dostępna dla szer-
szego grona odbiorców.

Koszt przeprowadzenia pro-
cesu odzyskania należności 
przez fi rmę windykacyjną 
wynosi od 100 do kilkuset zło-
tych opłaty wstępnej. Do tego 
dochodzi także prowizja od 
wyegzekwowanego długu, wy-
nosząca zwyczajowo ok. 10-30 
proc. jego wartości. Zgłoszenie 
problemu do kancelarii praw-
nej sprawia, że koszty jeszcze 
bardziej rosną. Tutaj pojawia 
się alternatywne rozwiązanie 
jakim jest internet, który daje 
dostęp do wielu narzędzi tań-
szych od standardowych form 
windykacji. 

W sieci istnieją tzw. giełdy 
długów, które oferują płatne 
bądź bezpłatne zamieszcze-
nie wierzytelności. Jednakże 
samo publikowanie danych 
dłużnika, jeżeli nie idzie za 
nim równocześnie działanie 
mające na celu doprowadzenia 

Windykacja w internecie – skuteczna, czy nie?

do postępowania egzekucyj-
nego lub do zawarcia ugody, 
jest nieskuteczne. Na najpo-
pularniejszej giełdzie długów 
zamieścimy wierzytelność za 
darmo, ale już za jej usunięcie 
będziemy musieli zapłacić 5 
proc. wartości. Istnieją także 
serwisy, które oferują wysyła-
nie wezwań do zapłaty. Koszt 
takiego wezwania to ok. 20-50 
zł. 

Niedawno powstał serwis, 
który łączy w sobie wszystkie 
dostępne internetowe narzę-
dzia, niezbędne do przepro-
wadzenia całościowego pro-
cesu windykacji, takie jak: 
giełda, wysyłanie wezwań do 
zapłaty, sms-ów czy e-mali, a 
nawet pozwów i wniosków do 

komornika. Koszty obsługi są 
minimalne, najtańsze pismo 
kosztuje 3zł, a najdroższe 
15zł. 

- Co ważniejsze do większo-
ści z pism zarówno smsy, jak 
i emaile wysyłane są za dar-
mo – mówi Mateusz Jakóbiak, 
współtwórca serwisu Maly-
dlug.pl.

Czas przeprowadzenia pro-
cesu windykacji przez inter-
net jest zdecydowanie krótszy, 
niż w przypadku standardo-
wych rozwiązań. Przykłado-
wo, wprowadzenie sprawy do 
portalu zajmuje ok. 2 minut, 
a wygenerowanie i wysłanie 
wezwania do zapłaty (e-mail 
i sms) maksymalnie 3 minuty. 
Chęć skierowania sprawy na 

drogę postępowania sądowe-
go oraz napisanie pozwu przez 
prawnika może trwać nawet 
kilka dni, a wygenerowanie 
podobnego pozwu w systemie 
to jedynie minuta. 

Warto pamiętać, że nie każ-
da wierzytelność nadaje się do 
samodzielnego windykowania. 
Wysłanie wezwania do zapłaty 
przez internet na pewno nie 
zaszkodzi, ale w przypadku 
wierzytelności o wysokich no-
minałach czy skomplikowa-
nym stanie prawnym lepszym 
rozwiązaniem jest zlecenie jej 
specjalistom. Wierzytelności 
sporne, takie jak te wynikają-
ce z kaucji gwarancyjnych czy 
opłat półkowych muszą zostać 
rozstrzygnięte wyłącznie drogą 
prawną. Samodzielną windy-
kację najlepiej przeprowadzać 
w przypadku zwykłych spraw 
o zapłatę na podstawie umowy 
czy faktury VAT.

- Windykacja w internecie 
jest jak najbardziej bezpiecz-
na – dodaje Mateusz Jakóbiak. 
- Wszystkie dane osobowe 
zawarte w systemie są ściśle 
zabezpieczane. Zakładając 
konto, każdy użytkownik musi 
oświadczyć, iż wierzytelności, 
które wprowadza do systemu 
są wymagalne i rzeczywiście 
istnieją. 

Najczęściej obsługiwanymi 
wierzytelnościami w sieci są 
te, które wynikają ze sprzeda-
nych towarów i usług, gdzie 
kontrahent nie uregulował 

płatności po ich otrzymaniu. 
Coraz więcej pojawia się tak-
że długów dotyczących rynku 
social lending, czyli pożyczek 
społecznościowych (wzajem-
ne udzielanie pożyczek przez 
osoby fi zyczne - całkowicie 
online). Problem z nierzetel-
nymi pożyczkobiorcami w so-
cial lending jest spory i szaco-
wany na ok. 9 proc. wszystkich 
udzielanych pożyczek.

Mimo iż windykacja w in-
ternecie w Polsce dopiero 
raczkuje, można już zauważyć 
dynamiczny wzrost zaintere-
sowania tą formą odzyskiwa-
nia należności. Tak samo jak 
w innych dziedzinach świad-
czenia usług, fi rmy coraz 
częściej poszukują rozwiązań 
w sieci. W przypadku windy-
kacji, zlecanie tego procesu 
prawnikowi odchodzi powoli 
do lamusa, a przedsiębiorcy 
już przyzwyczaili się, że więk-
szość swoich usług mogą zle-
cać przez internet. 
(RAF)

Biuro Informacji Kredyto-
wej to instytucja prowadząca 
rejestry czasowego spłacania 
rachunków wszystkich klien-
tów banków. Powstająca w 
ten sposób historia udostęp-
niana jest bankom i Skokom 
wskazując, czy dany klient 
zawsze na czas płacił swoje 
raty kredytowe. To spłacanie 
bez opóźnień, czyli inaczej 
wiarygodność kredytowa 
jest podstawowym, obok za-
robków kryterium, którym 
posługują się instytucje fi -
nansowe udzielając kredytu. 
Niestety, w razie pojawienia 
się opóźnień w spłacie na-
sza możliwość kredytowa-
nia zablokowana zostaje na 
następne 5 lat. Przeważnie 
o konieczności spłacania rat 
na czas wiedzą zarówno ban-
kowcy jak i doradcy fi nanso-
wi. Niestety, albo w ogóle nie 
wspomną o tym klientom 
albo sprawdzają to dopiero 
po złożeniu wniosku kre-
dytowego. Wtedy też może 
okazać się za późno, gdyż np. 
kupując mieszkanie ponosi-

Twoje dochody 
to nie wszystko!
Zastanawialiście się, czemu ponad 50 proc. wniosków kredytowych jest odrzucanych, mimo odpowied-

nich zarobków? I jakie zadanie w tym procesie pełni BIK? Okazuje się, że pomoc klasycznych doradców 

fi nansowych często jest niewystarczająca. Na rynku pojawiła się więc nowa opcja pomocy.

my już pewne koszty w związ-
ku z umową przedwstępną, nie 
mając pewności czy fi nanso-
wanie zostanie nam udzielone. 
Jeśli takowe rozbije się o brak 
wiarygodności kredytowej, 
pozostajemy z problemem i 
pustym portfelem, bo zadatek 
mieszkaniowy przeważnie jest 
nie do odzyskania. 

Mając świadomość takiego 
postępowania banków i kla-
sycznych fi nansistów, pomocną 
dłoń podają kredytobiorcom 
pracownicy gdyńskiego BIKBR 
Finanse. To nowopowstałe 
biuro doradców fi nansowych, 
działające w ramach Kancela-
rii Prawnej BIKBR, zapewnia 
kompleksową obsługę pod 
względem fi nansowym i praw-
nym. Obok pobrania infor-
macji o zarobkach, głównym 
etapem pracy z klientem jest 
sprawdzenie jego wiarygodno-
ści kredytowej, a w razie poja-
wienia się wpisów o opóźnie-
niach, „oczyszczenie” ich. Od 
tego momentu do otrzymania 
odpowiedniego kredytowania 
pozostaje już tylko krok. To 
też szansa na szybkie kupno 
mieszkania, nowego samocho-
du czy też wzięcie dodatkowej 
gotówki, która bez pomocy z 
zewnątrz na długi czas odebra-
na zostałaby przez BIK.
Mateusz Budrewicz



W ciągu dwóch miesięcy mo-
bilne gabinety dentystyczne 
w ramach programu „Chroń 
Dziecięce Uśmiechy” odwie-
dziły 24 szkoły podstawowe z 5 
województw. Były to najbardziej 
potrzebujące województwa, w 
których odnotowano wysoki 
wskaźnik próchnicy wśród dzie-
ci w wieku 6-12 lat, osiągał on 
nawet 88%. Stan uzębienia dzieci 
sprawdzano przede wszystkim w 
małych miastach.

-Przez 2 miesiące nie tylko 
sprawdzaliśmy stan uzębienia 
dzieci w wieku od 6 do 12 lat, ale 
również edukowaliśmy najmłod-
szych o prawidłowych nawykach 
dbania o zęby. Dzieci powinny 
być przyzwyczajane do wizyt u 
lekarza stomatologa już od naj-
młodszych lat – mówi prof. dr 

hab. med. Bartłomiej W. Loster.
Podczas realizacji programu 

„Chroń Dziecięce Uśmiechy” 
okazało się, że dla niektórych 
dzieci była to pierwsza w ich 
życiu wizyta w gabinecie denty-
stycznym. Przeglądy stomatolo-
giczne pokazały, że wiele dzieci 
nie ma wykształconych właści-
wych nawyków dbania o higienę 
jamy ustnej. Tutaj bardzo ważna 
jest rola rodziców i opiekunów, 
którzy na co dzień wpływają na 
kształtowanie świadomości ich 
pociech, jak zachować zdrowe 
zęby i mieć piękny uśmiech. Pro-
gram przypomina o tym i ma 
nadzieję, że dzięki takim dzia-
łaniom faktycznie wpłynie na 
zmianę złych statystyk próchni-
cy w Polsce. 

W marcu 2014 r. w ramach 

programu zostanie opublikowa-
ny szczegółowy raport podsu-
mowujący stan uzębienia dzieci z 
wybranych województw. Raport 
będzie uzupełniony również o 
informacje dotyczące nawyków 
dzieci w dbaniu o zęby m.in. 
częstotliwości odwiedzania le-
karza dentysty, częstotliwości i 
czasu szczotkowania zębów czy 
też innych sposobów dbania o 
higienę jamy ustnej (stosowania 
nici dentystycznych, płynu do 
płukania jamy ustnej czy żucia 
bezcukrowej gumy po posiłku, 
kiedy nie ma możliwości wy-
szczotkowania zębów). Podczas 
lekcji Klubu Wiewiórki PCK 
realizowanych w ramach pro-
gramu dzieci dowiadują się m.in. 
jak są zbudowane zęby, jak o nie 
dbać, co im szkodzi, czym jest 

KAMPANIA | Ponad 100 uczelni wyższych z 43 
miast Polski łączy siły, aby pomóc chorym na 
raka krwi. Blisko 200 młodych ludzi odpowie-
działo na apel Fundacji DKMS i zorganizuje 11 i 
12 grudnia 2013 roku Dni Dawcy Szpiku na swo-
jej Uczelni.

Ogólnopolska akcja rejestracji studentów w 
roku akademickim 2013/2014 odbędzie się pod 
hasłem „Dla Ciebie to 5 minut, dla Kogoś to całe 
życie”. Jest to kontynuacja projektu „Studenci 
wspólnie przeciw białaczce”, który zakończył się 
wielkim fi nałem w kwietniu tego roku, gdzie na 
50 uczelniach zarejestrowano niemal 6000 poten-
cjalnych dawców komórek macierzystych. Druga 
edycja cieszy się jeszcze większym zainteresowa-
niem. W październiku Fundacja DKMS zaprosi-
ła lokalnych organizatorów akcji na trzydniową 
konferencję, w trakcie której zostali oni przygo-
towani do przeprowadzenia akcji na swoim tere-
nie.

-To było niezwykłe doświadczenie. Zgromadzi-
liśmy w jednym miejscu młodych, ambitnych i 

jednocześnie wrażliwych ludzi, którzy chcą dać z 
siebie więcej – mówi Agata Maraszek Kierownik 
Działu Rekrutacji Dawców. – Jestem przekonana, 
że studenci swoim zapałem i chęcią zmiany świa-
ta na lepsze, pociągną za sobą ogromną grupę 
ludzi gotowych na świadomą rejestrację w bazie 
potencjalnych dawców komórek macierzystych. 

W Polsce co godzinę ktoś kolejny dowiaduje się, 
że ma białaczkę. Chorują małe dzieci, młodzież, 
dorośli. Dla wielu z nich jedyną szansą na nowe 
życie jest przeszczepienie komórek macierzystych 
od dawcy niespokrewnionego. Tych niestety jest 
ciągle zbyt mało. Aktualnie w Polsce zarejestro-
wanych jest pół miliona osób z czego ponad 390 
tysięcy w bazie Fundacji DKMS.Zostanie poten-
cjalnym dawcą to bardzo poważna decyzja podej-
mowana na całe życie. Rejestracja zajmuje chwilę, 
a pobranie 4ml krwi lub wymazu z błony śluzowej 
wewnętrznej strony policzka nie boli. Kiedyś, za 
rok, dwa, pięć czy dziesięć lat, dawca może otrzy-
mać telefon z informacją, że jest pacjent, któremu 
życie może uratować właśnie on/ona. (DD)

Chrońmy dziecięce uśmiechy

próchnica. Wolontariusze PCK 
dzięki świetnie przygotowanym 
nowoczesnym materiałom mogą 
w ciekawy i interaktywny sposób 
przekazywać dzieciom konieczną 
wiedzę. -Dzieci bardzo chętnie 
angażują się w gry, ćwiczenia i 
quizy, przez co informacja o pra-
widłowej higienie jamy ustnej 
szybciej im się utrwala, a zaba-
wa podczas zajęć pozwala nam 
przygotować dzieci do wizyty u 

lekarza dentysty – mówi dr Jerzy 
Zaborowski, dyrektor Generalny 
Polskiego Czerwonego Krzyża.

Lekcje w ramach programu 
prowadzone są w całej Polsce. Do 
tej pory nauczyciele i wolontariu-
sze PCK wyedukowali już około 
15.000 uczniów. Podczas trwania 
programu zasady prawidłowej 
higieny jamy ustnej pozna po-
nad 30.000 uczniów. Uczniowie 
korzystają ze specjalnie przygo-

towanych na potrzeby programu 
„Chroń Dziecięce Uśmiechy” ma-
teriałów edukacyjnych dla dzieci 
w wieku 6-9 lat pt. „Ja i moje 
zęby” oraz młodzieży w wieku 
10-12 lat pt. Szkoły podstawowe 
zainteresowane przeprowadze-
niem lekcji w ramach programu 
„Chroń Dziecięce Uśmiechy” 
mogą zgłaszać swój udział do 
Oddziałów Okręgowych Polskie-
go Czerwonego Krzyża. Lista od-
działów PCK znajduje się na stro-
nie: www.pck.pl/pages,52.html.  

-Dla Wrigley realizacja pro-
gramu jest czymś zupełnie na-
turalnym, bo chcemy mieć swój 
udział w zmniejszeniu poziomu 
próchnicy w Polsce, zaczynając 
od najbardziej potrzebujących 
dzieci - mówi Jarosław Kutelski, 
dyrektor działu ds. korporacyj-
nych Polska, Węgry i Kraje Bał-
tyckie w fi rmie Wrigley Poland. - 
Wspólnie z naszymi partnerami, 
Polskim Towarzystwem Stomato-
logicznym i Polskim Czerwonym 
Krzyżem chcemy zmieniać obec-
ną złą sytuację. Jestem przekona-
ny, że program „Chroń Dziecięce 
Uśmiechy” to właściwy kierunek.
Daria Dunajska

AKCJA | Prawie 6 tysięcy uczniów szkół podstawowych wzięło udział w bez-
płatnych przeglądach dentystycznych a około 15 tys. dzieci dowiedziało się jak 
prawidłowo dbać o swoje zęby w ramach pilotażowej akcji edukacyjno-profi -
laktycznej programu „Chroń Dziecięce Uśmiechy”. Zakończyły się już przeglądy 
stomatologiczne, jednak lekcje na temat prawidłowej higieny jamy ustnej będą 
trwać do lutego 2014 r. Program realizuje Wrigley Poland wspólnie z Polskim 
Czerwonym Krzyżem i Polskim Towarzystwem Stomatologicznym.

Dni dawcy szpiku na uczelniach



50 zł, 505-56-70-34 

SPRZEDAM koncentrator 
tlenu, tel. 602 465 683

SPRZEDAM żyrandol listwa, 
4 i 2 punktowe, szare, 
nowe, 50 zł, 505-567-034 

SPRZEDAM wózek inwalidzki 
z Anglii, bardzo dobry stan 
techniczny, akumulatory, w 
komplecie ładowarka, 
tel. 601 667 100

SPRZEDAM drzwi, 80, 
zewnętrzne, prawe, z fu-
tryną, zbrojone z wizjerem, 
komplet kluczy, cena: 500 
zł, tel. 501 539 159

SPRZEDAM łyżwy fi gurowe, 
białe, rozm. 30, nowe, 70 
zł, Wejherowo, 
tel. 505-567-034

SPRZEDAM ubranka dla 
dziewczynki, rozm.98-122 i 
buty, stan idealny, Wejhero-
wo, tel. 505-567-034

SPRZEDAM kurtkę narciar-
ską, damską, rozm. L, kolor 
biały, czarne wstawki, stan 
idealny, cena: 350 zł, Wej-
herowo, tel. 660 731 138

nego znaczenia, 
tel. 601 638 877

SPRZEDAM płaszcz damski, 
nowy, jasny beż, ciepły, 
miękki, lekki, elegancki, 
kupiony w Deni Cler, 200 zł, 
tel. 691 750 309

SPRZEDAM NOWY wózek 
inwalidzki elektryczny 
„Meyra”, z prostownikiem 
doładowania, cena 5 tys. zł, 
tel. 533 514 295 

SPRZEDAM drzwi 80, ze-
wnętrzne - prawe, NOWE, 
zbrojone, z wizjerem i 
kompletem kluczy, wraz z 
futryną, cena 650 zł, 
tel. 600 702 048 

MATA dla dziecka do leżenia 
i przewijania, kolor poma-
rańczowy, wym.85 cm x 75 
cm, nowa, 20 zł, 
505-567-034

OKNO drewniane, kolor 
sosnowy, wym. 1,45 m x 
1,75 m, jednoskrzydłowe, 
otwierane, u góry lufcik, 
nowe, 50 zł, 517-782-024 

SPRZEDAM lampa sufi towa, 
3 punktowa, klosze, nowa, 

tel. 516 509 691

GORĄCA blondi pozna spon-
sorów zapraszam do siebie 
odwiedź mnie, a zabiorę 
cię w siódme niebo, dzwoń 
514 670 725 Sopot, woj. 
pomorskie

27-LETNI kawaler bez nało-
gów na okresowej rencie po 
odbytym wyroku w ZK pozna 
panią do 37 lat - dziecko nie 
stanowi przeszkody w celu 
stworzenia kochającej się 
rodziny, nr tel: 798 505 479

WOLNA, pełna wdzięku 
brunetka z temperamentem 
pozna statecznego opiekuń-
czego pana z klasą powyżej 
45 lat, tel. 695 974 937

SPRZEDAM kanapę narożną 
ciemno niebieską w wzory 
o wymiarach po rozłożeniu 
200 x 150 + 6 poduszek, 
tel. 794 620 843

SPRZEDAM obraz, rozmiar 
70 cm na 80 cm, martwa 
natura, olej, bardzo ładna 
rama, 490 zł, 
tel. 691 750 309

SPRZEDAM łuparkę do drze-
wa świdrową, silnik 3 kw, 
bardzo praktyczna, średnica 
klocka i sęki nie mają żad-

SPRZEDAM

DOM wolnostojący w Wej-
herowie, budynki garażowe, 
działka 1202 m2, ładne 
położenie, pilnie sprzedam, 
tel. 501 549 579

SPRZEDAM działkę budow-
laną 600 m kw, z dobrym 
ogrodzeniem murowanym, 
ul. Krzywa, Wejherowo, 
tel. 513-005-898  

SPRZEDAM działkę budow-
laną, 600 m kw, Wejherowo, 
tel. 513-005-898 

SPRZEDAM działkę 434 mkw. 
nad morzem w Karwińskich 
Błotach, 1 km do pięknej 
plaży, z prawem budowy, 
media przy drodze, 
tel. 661 582 483

SPRZEDAM działkę budow-
laną 600 m kw, z dobrym 
ogrodzeniem murowanym, 
ul. Krzywa, Wejherowo, 
tel. 513-005-898  

DZIAŁKA z domem, Gdynia 
Witomino, 512 m2, 900 tys. 
zł, tel. 502 686 196

DZIAŁKĘ położoną w dolinie 
Słupi z dostępem do rzeki, 7 
km do Ustki, 4700 m2, 180 
zł/m2, tel. 502 686 196

KUPIĘ

  ZAMIENIĘ   

DO WYNAJĘCIA

WYNAJMĘ mieszkanie, 
pokój z kuchnią i łazienką, 
Strzepcz, tel. 511 308 033 

LĘBORK, pokój do wynaję-
cia w Lęborku, 
tel. 600 872 162

WYNAJMĘ garaż i miejsca 
parkingowe, Wejherowo, 
Spacerowa 12, 
tel. 501 084 005

KAMIEŃ, dom mieszkalny w 
pobliżu jeziora wynajmę, 
cena 1200 zł, 
telefon 661 178 582

WYNAJMĘ mieszkanie 
wyposażone, Wejherowo od 
zaraz, tel. 505 718 590

POSZUKUJĘ 

SPRZEDAM

SPRZEDAM 4 opony wraz z 
felgami od Volkswagena 4, 
w dobrym stanie, mało uży-
wane, 205/55/16, Wejhero-
wo, 787 119 970, cena: 650 
zł, do negocjacji!!! Zimowe

SPRZEDAM akumulator Cen-
tra Plus 74Ah, na gwarancji, 
cena 220 zł, tel.509 719 647 
lub 509 163 057 

KUPIĘ

ABSOLUTNIE każde auto 
kupię! Może być uszkodzo-
ne lub bez opłat, gotówka 
i umowa od ręki, odbiór 
laweta, tel. 668 193 771

ABSOLUTNIE każde auto 
kupię! Może być uszkodzo-
ne lub bez opłat, gotówka 
i umowa od ręki, odbiór 
laweta, tel. 668 193 771

KUPIĘ każde auto, stan i 
marka bez znaczenia, rów-
nież bez opłat, 
tel. 535 906 784

SKUP aut, złomowanie, 
wyrejestrowane, do wyre-
jestrowania, każda marka, 
dojazd do klienta, Wejhero-
wo, Gdańsk, okolice, 
tel. 789 345 593

INNE

LEKCJE dodatkowe z fi zyki i 
chemii, w tym zadania oraz 
matematyka, nauczyciel 
emeryt, Wejherowo, 
tel: 58 677 01 50

KOMPUTERY

SPRZEDAM komputer, dysk 
120 GB, klawiatura Vobis, 
monitor LCD TV Samsung z 
pilotem, 2000 zł, 
505-56-70-34

TELEFONY

INNE

DAM PRACĘ

SZUKAM PRACY

REMONTY mieszkań, 
instalacji elektrycznych i 
hydraulicznych, 
tel. 506 31 50 20

KUPIE każde zboże, rów-
nież łubin, rzepak, bobik, 
min 24 t., zapewniam 
transport, płacę w dniu 
odbioru, tel. 509 942 079

FOTOGRAF – śluby, wolne 
terminy maj, czerwiec, 
wrzesień, tel. 660 310 311

POŻYCZKI pod zastaw 
mieszkań, domów, ziemi, 
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Wygraliście jesienną edycję 
NL6, będąc jedynym nie 
pokonanym zespołem. To 
spore osiągnięcie - gdzie 
według ciebie tkwił klucz do 
sukcesu?

- Kluczem do wygrania rozgry-
wek moim zdaniem była odpo-

Lewandowski: Kluczem 
była odpowiednia taktyka
WYWIAD | Joga Bonito to nowy Mistrz Nadmorskiej Ligi 6. Marek 
Lewandowski, kapitan Jogi zdradza receptę na sukces, a także wyjaśnia 
jak to się stało, że jesienną edycje NL6 spędził na pozycji bramkarza. 

wiednio dobrana taktyka i kon-
sekwencja w jej realizowaniu.
Czy przegrywaliśmy dwoma czy 
prowadziliśmy pięcioma bram-
kami zawsze graliśmy tak samo.
Byliśmy pewni, że taka taktyka 
przyniesie nam punkty.

 
Metamorfozę przeszliście 
sporą. W poprzednich sezo-
nach zajmowaliście niższe 
lokaty. Wiele zespołów nie 
potrafi ło sobie poradzić z 
taktyką jaką stosowaliście?

- W poprzednich sezonach 
często naszym problem była fre-
kwencja.W tym sezonie nie było 
z tym problemu i dlatego mo-
gliśmy dobrze realizować nasze 
założenia.Kryliśmy agresywnie 
rywali na całym boisku. Po stra-
cie piłki nie cofaliśmy się tylko 
jak najszybciej staraliśmy się ją 
odebrać.Taka gra przynosiła 
nam efekty,a rywale mieli często 
z tym problem

 
Który mecz zapadł wam naj-
bardziej w pamięci? Gdzie o 
punkty było najtrudniej?

- Mi osobiście najbardziej w 
pamięci zapadł mecz z Chopi-
na Wejherowo. Mimo tego,że 
wynik na to nie wskazuje (7:2). 
Było naprawdę ciężko. Drużyna 
z Wejherowa stwarzała sobie 
dużo sytuacji,ale sporo z nich 
marnowali. My praktycznie każ-
dy celny strzał zamienialiśmy na 
bramkę.

 
Zgodzisz się, że postawa 
bramkarza też miała spory 
wpływ na Wasz sukces. Skąd 
w ogóle pomysł, abyś to ty 
stanął między słupkami?

- Moja postawa w bramce nie 
była rewelacyjna(śmiech). Moja 
gra była wymuszona naszą tak-
tyką. Gdy graliśmy atakiem 
pozycyjnym grałem na połowie 
rywala. Praktycznie każda akcja 
rozpoczynała się ode mnie. W 
ten sposób wyciągaliśmy rywa-
la z obrony i stwarzaliśmy sobie 
przewagę liczebną. Jeśli chodzi 
o drugą część pytania.W po-
przednich sezonach jak zabrakło 
bramkarza w bramce stawałem 
właśnie ja. Dlatego gdy po pierw-
szym meczu dowiedzieliśmy się, 
że będziemy musieli sobie radzić 
bez nominalnego bramkarza na-
turalnie wybór padł na mnie.

 
Zdobycie tytułu powoduje 
automatycznie, że wzrośnie 
zainteresowanie Waszym 

zespołem i wiosną każdy 
będzie chciał z Wami wygrać 
- w myśl zasady bij mistrza! 
Czy już teraz myślicie o jakiś 
niewielkich wzmocnieniach? 
Czy raczej dobrze czujecie 
się w swoim gronie i tym 
samym składem będziecie 
bronić tytułu mistrzowskie-
go?

- W swoim gronie czujemy 
się bardzo dobrze.Szczególnie 
widać to po meczu. Mamy dwie 
wyrównane piątki i nie będzie 
żadnych zmian. W poprzednich 
sezonach proponowaliśmy grę w 
naszym zespole kilku zawodni-
kom. No,ale ze względu na brak 
sponsora musimy wpisowe pła-
cić z własnej kieszeni. Dlaczego 
zawsze słyszeliśmy taką odpo-
wiedź, fajnie byłoby u was po-
grać,ale nie będę za to płacił’’

 
Zimą zagracie w lidze halo-
wej. Występy tam traktujecie 
wyłącznie jako zabawę, czy 
również na hali powalczycie 
o końcowe zwycięstwo?

- Skoro będziemy grali to po to 
żeby wygrać!

 
Obserwujesz zaplecze 
Ekstraklasy? Masz swojego 
faworyta w wyścigu po 
awans? Z którym zespołem 
chętnie zmierzyłbyś się na 
wiosnę?

- Nie śledzę dokładnie pierw-
szej ligi. Kibicowałem drużynie 
Turbinki.Chciałbym zagrać z 
nimi w Ekstraklasie. Może uda 
się w przyszłości.

 
Pytaliśmy w poprzednim 
wywiadzie Pana Janusza 
Rodziewicza z JR Pogórze o 
to co mu się w NL6 nie podo-
ba. Jakie są Twoje odczucia? 
Gdzie szukałbyś możliwości 
poprawy, które rzeczy nie 
funkcjonują według ciebie 
tak jak powinny?

- Zgodzę się z Panem Janu-
szem.Wszystkie mecze zaległe 
powinno rozgrywać się przed 
przed ostatnią kolejka.Przynaj-
mniej mecze w walce o mistrzo-
stwo jak i o utrzymanie.

 
Dziękuję za rozmowę i jesz-
cze raz gratulacje dla całej 
drużyny Jogi Bonito!

- Dzięki pozdrawiam Joga Bo-
nito!!! 

Ł.Krzemiński

WTORKOWE WYNIKI:

FC DĘBOGÓRZE WYBUDOWANIE 
– PROMOTION-PL.COM 2:2
DĘBOGÓRZE – Mariusz Kwidzińsi-1, 
Damian Jeżewski-1
PROMOTION – Paweł Stępień-2
 
ATHLETICO GDYNIA – KS ŁĘŻYCE 8:3
ATHLETICO – Krystian Pobłocki-1, Dawid 
Rigga-4, Tomasz Staszewski-1, Maciej 
Małż-1, Damin Kruminis-Łozowski-1
KS – Przemysław Hebel-3
 
SPARTAKUS -PKA GDYNIA 14-4
SPARTAKUS -Marcin Brzeski-2,Robert 
Bruggemann -1,Andrzej Grochocki 
-8,Dawid Janowicz -3
PKA -Tomasz Myk -2,Radosław Charubin 
-1,Darek Karnat -1
 
RESTAURACJA ŁÓŻKO – CLASSIC 6:4
ŁÓŻKO – Ariel Sinicki-1, Paweł Brzuzy-1, 
Rafał Morawski-3, Grzegorz Waldowski-1
CLASSIC – Krzysztof Rocławski-1, Maciej 
Draber-1, Daniel Piesik-2
 
JBG GDYNIA – AB POLSZY 1:6
JBG - Bartosz Bloch-1
AB – Maciej Bagiński-2, Andrzej Lewan-
dowski-2, Michał Litwin-1, Wojciech 
Sankowski-1
 
ISKRA GDYNIA – ELFEKO GDYNIA 7:2
ISKRA – Łukasz Baran-4, Karol Szumotal-
ski-1, Piotr Warcholski-1, Marek Orzeł-1

ELFEKO – Paweł Lachowicz-1, Wiktor 
Sikora-1  

Poniedziałkowe wyniki:
SAGA DINOZAURY -BLOKERSI 6-4
SAGA -Robert Rynkowski-1,Paweł 
Stępkowski -3,Wojciech Jaskuła-2
BLOKERSI -Tomasz Janicki -1,Mateusz 
Wojciechowski -2,Daniel Ciapała-1

COBIS – IPA GDYNIA 6:6
COBIS – Michał Kozieł-4, Damian 
Przychocki-2
IPA – Radosław Talaśka-1, Marcin 
Talaśka-1, Krzysztof Ziemak-2, Marek 
Konkel-1, Karol Świgoński-2

FC BABILON UNITED – FC CHYLONIA 3:6
BABILON – Tomasz Pałasz-1, Jarosław 
Kowalewski-1, 
CHYLONIA – Maciej Formela-1, Maciej 
Tomaszewski-1, Krzysztof Idzi-3, Łukasz 
Długoński-1

SZTYWNY SKŁAD – FALANGA 9:2
SZTYWNY – Marcin Makander-1, Remi 
Ćwikliński-1, Paweł Chodakowski-2, Piotr 
Chodakowski-1, Mateusz Dąbrowski-4
FALANGA – Daniel Ciapała-1, Karol 
Sobczak-1

SANTOS – ARUS 7:1
SANTOS – Adam Szymikowski-1, Michał 
Kościelski-2, Bartosz Kwidziński-1, Mate-
usz Rząd-1, Kamil Okroj-2
ARUS – Tomasz Brunka-1
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Ostatnie wyniki w NL6:
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Za nami Puchar Polski 
w Wush. Pana 
podopieczni kończyli 
zawody w bardzo dobrych 
humorach!

- Zgadza się. Jesteśmy po 
XVII Pucharze Polski w Wu-
shu, który został rozegrany 
w Warszawie. Startowało 14 
zawodników z naszego klu-
bu, a do Gdyni wróciliśmy z 
15 medalami. Uważam to za 
bardzo dobry wynik, zwłasz-
cza, że dla wielu naszych 
młodych podopiecznych były 
to pierwsze tak duże zawody.  
Warto jeszcze zaznaczyć, że 
nawet Ci zawodnicy, którzy 
nie zdobyli medalu, to jednak 
kończyli zawody w pierwszej 
dziesiątce, co już jest sporym 
osiągnięciem.

Przyszło Pana drużynie ry-
walizować z najlepszymi 
w kraju. Jak duża grupa 
zawodników stawiła się 
w Warszawie?

- Na Pucharze Polski stawi-
ło się ponad 250 zawodników 
z całej Polski. Były najlepsze 
szkoły, ale nie zabrakło także 
uczestników z zagranicy m.in. 
Rosji i Białorusi. Co ważne 
jednak stanowiliśmy jedną z 
najliczniejszych ekip, która 
pojawiła się w stolicy Polski. 
Dodatkowo Puchar Polski w 
Warszawie był częścią tygo-
dnia azjatyckiego, jaki akurat 
był obchodzony w Warsza-
wie. Odbyły się pokazy walk, 
dwie walki zawodowe, ale ry-
walizowały także osoby nie-
pełnosprawne. Chodziło o to, 
aby pokazać, że Wushu jest 
sportem dla wszystkich.  

Dobre wyniki, to zapewne 
efekt wielu treningów. Jak 
długo trenują zawodnicy, 
którzy rywalizowali 
w Warszawie?

- Większość z tych zawod-
ników już od ponad dwóch 
lat uczęszcza na treningi i 
nie sposób nie zauważyć po-
stępów. Ogromnym wyróż-
nieniem był tytuł najlepszej 
juniorki całego turnieju dla 
Moniki Muszyńskiej. Stanęła 
cztery razy na podium i moż-
na powiedzieć, że była jedną 
z wyróżniających się zawod-
niczek na całych zawodach.

Spory sukces zanotował 
także Leszek Staszyński.

- Dokładnie, osiągnięć 
Leszka nie można pominąć. 
W Warszawie świetnie zapre-
zentował się w formach, ale 
nie powinna być to niespo-
dzianka. Współpracujemy 
już długo. Leszek jest multi-
medalistą zawodów nie tylko 
krajowych, ale także między-
narodowych.

Głównie wspominamy 
na razie o zawodnikach 
rywalizujących w for-
mach, ale w walkach Pana 
zawodnicy też osiągnęli 
dobre rezultaty.

- Czterech naszych zawod-
ników stanęło na podium i z 
tego powodu jestem bardzo 
zadowolony. Na pierwszym 
miejscu uplasował się Mate-
usz Darecki. Dwójka zawod-

Pokazaliśmy mocne 
Wushu z Gdyni
SPORTY WALKI | Podopieczni trenera Krzysztofa Brzozowskiego rywalizowali w Warszawie w XVII Pucharze Polski 
w Wushu. Przywieźli 15 medali i pokazali, że w Gdyni jest silny i znany w Polsce ośrodek Wushu. Trener Brzozowski 
w rozmowie z Łukaszem Krzemińskim podkreśla zaangażowanie młodych zawodników.

ników zajęła drugą pozycję 
– Dariusz Dziecielski i Michał 
Zbonik. Na najniższym stop-
niu podium stanęła Małgorza-
ta Gajkiewicz. Warto jeszcze 
zaznaczyć, że praktycznie o 
włos tytuł najlepszego zawod-
nika turnieju przegrał Mate-
usz Darecki.

Tak jak Pan wspomniał dla 
większości zawodników 
były to pierwsze zawo-
dy. Jak można ocenić ich 
występ?

- Oprócz Staszyńskiego i 
Muszyńskiej większość po-
jawiła się na takiej imprezie 
po raz pierwszy. Chyba jed-
nak to ja denerwowałem się 
bardziej niż sami zawodnicy. 
Nigdy bowiem nie wiadomo, 
jak potoczy się rywalizacja. 
To jeszcze młodzi sportowcy. 
Nie zawsze ich dyspozycja 
jest optymalna. Jestem jednak 
bardzo zbudowany tym co zo-
baczyłem. Widać efekty naszej 
pracy. Trudno mi nawet wy-
różnić kogoś indywidualnie. 

Na pewno wszystkim dziękuje 
za dostarczone emocje.

Po zawodach Pucharu 
Polski teraz zawodnicy 
oczekiwać będą na pewno 
na kolejny już turniej 
Wushu, który tradycyjnie 
odbędzie się w Gdyni. 
Rozpoczęły się już przygo-
towania?

- Tym razem nie na począt-
ku roku, a pod koniec mar-
ca będziemy rywalizować w 
Gdyni. Przesunęliśmy nie 
co datę, ale nadal liczymy na 
spore zainteresowanie impre-
zą, która już na dobre wpisała 
się do kalendarza sportowego 
Gdyni. Powoli będziemy do-
pinać wszystkie szczegóły, a 
zawodnicy mają trochę czasu, 
aby do zawodów optymalnie 
się przygotować. Mogę tylko 
zdradzić, że planujemy zor-
ganizować niepełny kontakt 
seniorów, ale wiele zależeć bę-
dzie od listy zgłoszeniowej.
 Ł.Krzemiński
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Dream Team z Gdyni

Miejsca gdyńskich zawodników 

w XVII Pucharze Polski w Wushu.

Formy:

Jakub Dziecielski – III miejssce

Maksymilian Muraszewski – II miejsce

Monika Muszyńska – I miejsce, III miejsce, II miejsce, II miejsce

Leszek Staszyński – II miejsce, I miejsce, II miejsce

Michał Szulist – II miejsce

Paweł Topolewski – III miejsce, IV miejsce

Beniamin Kłosowski – pierwsza dziesiątka

Maksymilian Dziecielski – pierwsza dziesiątka

Eryk Działo - pierwsza dziesiątka

Walki Qingda:

Mateusz Darecki – I miejsce

Dariusz Dziecielski – II miejsce

Michał Zbonik – II miejsce

Małgorzata Gajkiewicz – III miejsce

Jakub Krysieński - pierwsza dziesiątka
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