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W piątek, 14 grudnia, Radio RMF FM organizuje akcję „Cho-
inki pod choinkę”. Od godz. 11.00 przy fontannie na Skwerze 
Kościuszki rozda około tysiąca bożonarodzeniowych drzewek 
pochodzących z ekologicznych plantacji. Gwiazdą akcji będzie 
Andrzej Piaseczny. 

Osobom, które nie będą mogły pojawić się tego dnia na 
skwerze, podpowiadamy, gdzie i kiedy w Gdyni można kupić 
choinki (tereny należące do gminy):
- ul. Bohaterów Starówki Warszawskiej/ul. Cylkowskiego 

- 18-24 grudnia; 
- ul. Chwarznieńska 2A - 18-24 grudnia;
- Plac Górnośląski - do 24 grudnia;
- ul. Chylońska  251 - 17-24 grudnia;
- ul. Jana z Kolna 28 - 17-23 grudnia;

- ul. Gryfa Pomorskiego/ul. Lipowa - 18-24 grudnia; 
- ul. Unruga - do 24 grudnia;
- ul. Horyda - 15-24 grudnia; 
- ul. Rdestowa/ul. Nowowiczlińska - do 24 grudnia;
- ul. Płk. Dąbka/ul. Kwiatkowskiego - 15-24 grudnia; 
- al. Marsz. Piłsudskiego 36-38 - 18-24 grudnia;
- ul. Wielkopolska/ul. Zofi i Nałkowskiej - 14-24 grudnia;
- ul. Morska/ul. Południowa - 17-24 grudnia. 

Oczywiście, świąteczne drzewka oferują także niemal wszyst-
kie markety. Można je również kupić na miejskich targowi-
skach. 

Jeśli ktoś chciałby samodzielnie wybrać i wyciąć choinkę po-
winien w sobotę, 15 grudnia,  udać się do leśnictwa Witomi-
no, gdzie w godz. 9.00-13.00 Nadleśnictwo Gdańsk sprzedawać 

będzie drzewka bezpośrednio z plantacji. W wycięciu wybranej 
choinki pomóc mogą obecni na miejscu pilarze. Dojazd do le-
śnictwa ul. Olkuską (Mały Kack). 

Po raz czwarty w Gdyni po-
jawił się Jarmark Świąteczny. 
Podobnie jak w ubiegłym roku 
usytuowany został przed Cen-
trum Handlowym Batory. 

Po raz pierwszy uliczny Jar-
mark Świąteczny zorganizowa-
no w Gdyni w 2009 roku, wów-
czas stragany usytuowano na 
początku Skweru Kościuszki. 
W ubiegłym roku lokalizację 
przeniesiono pod Batorego. 

Do odświętnie przystro-

jonych jarmarcznych budek 
przyciągają produkty regio-
nalne – wędliny, sery, różnego 
rodzaju wypieki oraz alkohole. 
Nie brakuje bożonarodzenio-
wych ozdób, wśród których 
wielkim powodzeniem cieszą 
się stroiki w kształcie miniatu-
rowych choinek. Znaleźć moż-
na również biżuterię, zimowe 
czapki i szaliki, kaszubską por-
celanę. 
(inex)

Jarmark Świąteczny

GDZIE KUPIĆ LUB DOSTAĆ 
DRZEWKO NA ŚWIĘTA

ŚWIERK, JODŁA A MOŻE SOSNA? 
- TO JEDEN Z PRZEDŚWIĄTECZNYCH 

DYLEMATÓW. PODPOWIADAMY, 
GDZIE W GDYNI MOŻNA 

JE ZAKUPIĆ, DOSTAĆ ZA DARMO 
LUB WYCIĄĆ SAMEMU.

Co to jest choinka
Czy choinka to choinka? Kiedy drzewko nazywamy choin-

ką? To wcale nie błahe pytania, które rokrocznie powracają 
przed Bożym Narodzeniem. 

Drzewka, które kupujemy na święta najczęściej nazywa-
my właśnie choinkami. To jednak błąd. Kupowane przez nas 
drzewka to świerk, jodła, rzadziej sosna, które dopiero po 
ozdobieniu stają się choinkami. 

Bo choinka to drzewko ustrojone bombkami, łańcuchami, 
lampkami... Warto o tym pamiętać. 
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KONCERT | W niedzielę, 16 
grudnia o godz. 19:00 w klu-
bie Pick&Roll w Sopocie wy-
stąpi Jaoa de Sousa & Fado 
Polaco. 

Portugalczyk Joao de Sousa, 
od kilku lat mieszkający we 
Wrocławiu, i jego Fado Polaco 
to wyjątkowa koncepcja arty-
styczna przedstawiająca mu-
zykę zachodniej części Półwy-
spu Iberyjskiego. 

Muzykę z wybrzeża Atlanty-

ku skąpaną w aurze wpływów 
Ameryki Łacińskiej, Afryki, 
a nawet Azji. Fado podszy-
te nutą bossano, a czasem 
afrykańskiej rytmiki, rodem 
z Cabo Verde, spowite jest 
portugalsko-polską nutą me-
lancholii. 

Na najnowszej płycie artysty 
- „Joao de Sousa & Fado Pola-
co” - znalazły się zarówno kla-
syki fado (np. autorstwa Jose 
Afonso czy Amalii Rodrigu-
es), jak i bardziej przemawia-
jące do współczesnej portu-
galskiej publiczności piosenki.

Na koncercie zagrają: João de 
Sousa - głos, gitara akustycz-
na, gitara portugalska, Marcin 
Spera – kontrabas, Martin 
Złotnicki - gitara klasyczna, 
Ireneusz Folusz – cajon. 

Po koncercie organizatorzy 
zapraszają na imprezę Tan-
go Milonga organizowaną 
przez Tango Club. Bilety: 29 zł 
(przedsprzedaż) oraz 35 zł (w 
dniu koncertu). (stan)

TEATR | Port Rumia Cen-
trum Handlowe Auchan 
przy ul. Grunwaldzkiej 
108 zaprasza dzieci na 
trzy spektakle „Koperek i 
Kminek w Betlejem”.  

Nastał świąteczny czas, 
Koperek i Kminek wyru-
szają w drogę do Betlejem. 
Dwaj przyjaciele przy 
akompaniamencie gitar 
opowiedzą historię, która 
przed wiekami wydarzyła 
się w tym mieście. W dro-

dze towarzyszyć im będą 
Herod, Anioł, Diabeł i inne 
postacie występujące w 
szopce. Podczas spektaklu 
usłyszymy piękne polskie 
kolędy, które będzie można 
zaśpiewać wspólnie z Ko-
perkiem i Kminkiem. 

Spektakle odbędą się 
w niedzielę, 16 grudnia. 
Pierwszy seans o godz. 
13.00, kolejne o 15.00 i 
17.00. Wstęp wolny. 
(miro)

KONCERT | W środę, 19 
grudnia, o godz. 18 sopocki 
klub Pick&Roll Club przy 
ul. Zamkowa Góra 3-5 za-
prasza na „Kolędy Latino” 
w wykonaniu międzynaro-
dowego trio „Cafe y Son”. 

Zespół zagra w składzie: 
Andres Nieva (Kolumbia) 
- śpiew, guitarra fl amenco, 
kubańska gitara “tres”, 
saksofon, Willy Castillo 
(Peru) - śpiew, gitara 
basowa, indiańskie fl ety: 
samponia, kena, Kenach, 
Sławomir “Rodriguez” Po-
rębski (Polska) - egzotyczne 
perkusjonalia (conga, bon-
gosy, cajon, kalangu, agogo, 
reco-reco). 

Występ ma formę godzin-
nego koncertu, podczas 

którego zaprezentowane 
zostaną popularne kolędy 
Ameryki Południowej i 
Hiszpanii.

- Przygotowaliśmy świą-
teczny program, na który 
składają się najpiękniejsze 
“villancicos” - kolędy Ame-
ryki Południowej. “Los 
Peces En El Rió”, “Cam-
pana Sobre Campana”, 
“El Burrito Sabanero” czy 
“Tutaina” – mówią muzycy. 
- Słuchając tych pięknych 
melodii w gorących, 
latynoskich rytmach będzie 
można poczuć klimat 
egzotycznych Świąt Bożego 
Narodzenia. 

Cena Biletu: 20 zł nor-
malny, 15 zł dla seniorów. 
(miro) 

TEATR | W niedzielę, 16 grudnia, aktorzy teatru „Frajda” 
z Koszalina zaprezentują przedstawienie kukiełkowe na 
podstawie tekstu Jana Brzechwy „Kot w butach”. 

Opowieść o Młynarzu i jego synach, którym w spadku 
zostawił młyn, osła i kota. Najmłodszemu z synów przy-
padł w udziale Kot w butach. Nie był to jednak zwykły 
podwórkowy kot. Posiadał on niezwykłe umiejętności. 
Dzięki swojemu sprytowi odmienił życie młodego mły-
narczyka.

Miejsce: Pick&Roll Club, Sopot ul. Zamkowa Góra 3-5. 
Początek o godz. 13.00. Bilety: 10 zł. (ster)

KONCERT | Stowarzyszenie Hospicjum im. Św. 
Wawrzyńca w Gdyni zaprasza na świąteczny 
koncert gospel dla powstającego hospicjum dzie-
cięcego. 

W sobotę, 15 grudnia, o godz. 19.00 w koście-
le oo. Franciszkanów przy ul. Ujejskiego 40 wy-
stąpi Grace Gospel Choir. Chór powstał w 2004 
r. w Gdańsku. Od 2007 r. występuje pod nazwą 
Grace Gospel Choir. Jego członkowie wywo-
dzą się z różnych wspólnot chrześcijańskich. 
Wstęp wolny. Zebrane podczas koncertu datki 
zostaną w całości przekazane na wyposażenie 
powstającego w Gdyni pierwszego w regionie i 
jednego z pierwszych w kraju stacjonarnego ho-
spicjum dla dzieci. (miro)

Prosto z Półwyspu 
Iberyjskiego

W drodze do Betlejem

Kolędy po latynosku

Brzechwa kukiełkowy

Gospel 
dla hospicjum

Waldemar Gabis
w.gabis@expressy.pl
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W Multiagencji CUK Ubez-
pieczenia, w zaledwie parę 
minut, otrzymasz bezpłatne 
zestawienie cen polis OC i 
AC z 20 wiodących Towa-
rzystw Ubezpieczeniowych. 
W ten sposób możesz zna-
leźć i kupić polisę,  za którą 
na pewno nie przepłacisz.

Nawet o kilkaset złotych 
może różnić się cena takiej 
samej polisy w zależności od 
wybranego przez nas ubez-
pieczyciela. Musielibyśmy 
poświęcić wiele godzin na 
sprawdzenie ofert dostęp-
nych na rynku, żeby wybrać 
tę najlepszą. 

Dlatego zamiast tracić cen-
ny czas możemy udać się lub 
zatelefonować do oddziału 
CUK Ubezpieczenia, gdzie 
w jednym miejscu znaj-
dziemy, wybierzemy oraz 
kupimy najtańszą i idealnie 
dopasowaną do naszych 
potrzeb polisę. Wszystko 
dzięki autorskiemu systemo-
wi informatycznemu CUK, 
który pozwala na szybkie i 
precyzyjne wyliczenie skła-
dek ubezpieczenia OC, AC a 
nawet zaawansowanych pa-
kietów ubezpieczeniowych. 

Polega to na tym, że po wpi-
saniu podstawowych infor-
macji, np. na temat kierowcy 
i jego pojazdu, program jest 
w stanie przeprowadzić do-
kładną symulację cen oraz 
dobrać zakres polisy, który 
interesuje klienta. Po chwili 
otrzymamy gotowy, bezpłat-
ny wydruk, zawierający ak-
tualne ceny polis z 20 Towa-
rzystw Ubezpieczeniowych. 

CUK wybierze dla ciebie 
najtańszą polisę OC i AC
MOTORYZACJA | Wybór polisy OC i AC może być szybki i tani. Nie musisz 
już tracić czasu na porównywanie dostępnych na rynku ofert. 

Jeszcze nigdy wybór ubezpie-
czenia nie był taki prosty.

CUK pomoże nam wybrać 
nie tylko ubezpieczenie sa-
mochodu. W ten sam szybki 
i precyzyjny sposób możemy 
ubezpieczyć mieszkanie lub 
dom, skorzystać z dostęp-
nych na rynku polis na życie 
a nawet wybrać polisę tury-
styczną. Ceny polis są takie 
same jak w oddziałach danego 
Towarzystwa a czasem nawet 

niższe! W CUK Ubezpiecze-
nia za wybraną polisę zapłacić 
możemy kartą płatniczą. 

Oddziały w Trójmieście 
znajdują się w dogodnych lo-
kalizacjach, gdzie można bez 
problemów i za darmo zapar-
kować swoje auto. Specjalnie 
dla tych, którzy nie mają cza-
su w tygodniu, są zapracowa-
ni i zabiegani, oddział CUK 
otwarty jest także w soboty w 
godzinach 10.00-13.00. W ty-

godniu CUK działa w godzi-
nach 9.00-17.00.

Adresy oddziałów: 

Gdynia, ul. Morska 101 
(blisko Kaufl andu), tel. (58) 661 32 95
Gdynia, ul. Świętojańska 134 (blisko 
Urzędu Miasta), tel. (58) 620 29 50
Gdańsk, ul. Chłopska 16 d (przy Mc 
Donald’s), tel. (58) 346 36 87
Gdańsk, ul. Dragana 15 e (przy Bie-
dronce), tel. (58) 322 03 06

www.cuk.pl

Czwarta moneta Naro-
dowego Banku Polskiego 
z serii „Polskie okręty” z 
wizerunkiem historycznego 
niszczyciela ORP „Piorun” 
zostanie „zwodowana” w 
sobotę, 15 grudnia. 

ORP „Piorun” był uczest-
nikiem wszystkich ważniej-
szych kampanii morskich II 
wojny światowej w Europie. 
Podczas uroczystości zosta-
nie przedstawiona sylwetka 
jednostki i jej zasługi dla 
Marynarki Wojennej. Po 
symbolicznym „wodowa-
niu”, czyli skropleniu wodą 
morską, nowa, dwuzłotowa 
moneta zostanie ofi cjalnie 
wprowadzona do obiegu. 

Uroczystość odbędzie się o 
godz. 10.00 w gmachu Mu-
zeum Marynarki Wojennej 
w Gdyni przy ul. Zawiszy 
Czarnego 1B. 

Po uroczystości w morze 
wyjdzie współczesny okręt 
rakietowy ORP „Piorun”. 
Z jego pokładu zostanie 
wyrzucona butelka z listem 
informującym o wodowaniu 

monety, co będzie można 
obserwować z plaży miej-
skiej. Szczęśliwy znalazca 
będzie mógł odebrać w 
gdańskim oddziale Naro-
dowego Banku Polskiego 
specjalną nagrodę. 

Od godz. 10.30 przy 
stanowisku NBP w Muzeum 
Marynarki Wojennej będzie 
można wymienić zwykłą 
dwuzłotówkę na monetę z 
wizerunkiem ORP „Piorun”. 

W godz. 11.00-15.00 wstęp 
do Muzeum Marynarki 
Wojennej będzie wolny. 
Jeśli pogoda pozwoli, czyli 
temperatury nie będą ujem-
ne, w tym samym czasie 
bezpłatnie do zwiedzania 
udostępniony zostanie ORP 
„Błyskawica”

W godz. 12.00-15.00 bę-
dzie można wejść na pokład 
współczesnego okrętu rakie-
towego ORP „Piorun”.  

Moneta z wizerunkiem 
ORP „Piorun” zostanie 
wyemitowana w liczbie 800 
tys. egzemplarzy. 
(miro) 

W dniach 15-16 grudnia w podziemiu dworca Gdynia 
Główna będzie można zakupić designerskie wyroby pro-
jektantów z całej Polski lub wykonać prezent samodziel-
nie. Będzie można spróbować swoich sił nie w gotowa-
niu, a projektowaniu żywności! Dzieła sztuki kulinarnej 
powstaną z marcepanowej masy. Na innych warsztatach 
uczestnicy wykonywać będą ozdoby świąteczne. W prze-
rwach odbędą się spektakle lalkowe Teatru „Stacja Sza-
mocin” oraz pokazy fi lmów zrealizowanych w Studio 
Munka. Te wszystkie atrakcje towarzyszyć będą zakupom 
w Super Sam Design, czyli targowisku designerskich rze-
czy. Można przyjść z gotowym prezentem i zobaczyć, jak 
można go pięknie i oryginalnie zapakować. (miro)
W programie: 
15 grudnia (sobota)
- godz. 10.00-18.00 - Super Sam Design;
- godz. 10.00, 13.00, 16.00 - warsztaty food design - marcepanowe ciasto;
- godz. 12.00 - spektakl „Tancereczka i kominiarczyk”;
- godz. 14.00 - „Śpiąca królewna”;
16 grudnia (niedziela)
- godz. 10.00-18.00 - Super Sam Design;
- godz. 10.00, 13.00, 16.00 - warsztaty projektowania ozdób świątecznych;
- godz. 12.00 - spektakl „Śpiąca królewna”;
- godz. 18.30 - projekcja fi lmu „Glasgow”;
- godz. 19.10 - projekcja fi lmu „Hanoi Warszawa”;
- godz. 19.50 - projekcja fi lmu „Ciemnego pokoju nie trzeba się bać”. 
Udział w przedstawieniach i projekcjach jest bezpłatny. Zapisy na bezpłatne 
warsztaty drogą mailową: warsztaty@pocoto.eu. 

Moneta z „Piorunem” 

Kulturalny peron z prezentami
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BEZPIECZEŃSTWO | 
Zima już na dobre zago-
ściła na naszych drogach. 
Większość kierowców 
przyzwyczaiła się już 
do nowych warunków, 
ale nikt z nas nie może 
zapominać o zachowaniu 
ostrożności.

Jednym z najbardziej 
tragicznych był pierwszy 
weekend grudnia. W 
całym kraju odnotowa-
no 307 wypadków, w 
których zginęły 52 osoby, a 
rannych zostało 353. Przez 
cały weekend policjanci 
zatrzymali łącznie 1,2 tys. 
nietrzeźwych kierowców. 
Najwięcej ofi ar odnoto-
wano w sobotę - zginęło 
wówczas 28 osób, a 141 
było rannych. Tego dnia 
doszło do 140 wypadków. 

Przyczynami wypad-
ków są zazwyczaj spadek 
temperatury i lokalne 
przymrozki, brawura, al-
kohol. Policjanci apelują o 
zachowanie zdrowego roz-
sądku podczas kierowania 
pojazdami. Stosowanie się 
do podstawowych zasad 
bezpieczeństwa na drodze 

uchroni nas od wypadku 
drogowego i bardzo często 
ich tragicznych skutków. 

Od początku grudnia 
pogorszyły się warunki na 
drodze. Spadek tempe-
ratury powoduje lokalną 
gołoledź, a opady deszczu, 
deszczu ze śniegiem i 
śniegu mogą powodować 
utrudnienia w ruchu, a co 
za tym idzie także stwarzać 
niebezpieczne sytuacje na 
drodze. Dlatego też mun-
durowi apelują o zacho-
wanie zdrowego rozsądku 
podczas jazdy. 

Funkcjonariusze zwraca-
ją uwagę na ograniczenie 
prędkości, stosowanie się 
do znaków drogowych, za-
pinanie pasów bezpieczeń-
stwa i przede wszystkim 
powstrzymywanie się od 
wsiadania za kółko po spo-
życiu nawet najmniejszej 
ilości alkoholu. Te kilka 
zasad z pewnością uchroni 
nas od nieszczęśliwych 
następstw wypadków dro-
gowych. Pamiętajmy także 
o właściwym przygotowa-
niu naszego samochodu do 
okresu zimowego.

Ubiegłoroczne wyniki kon-
troli prawidłowości i rzetel-
ności promocyjnej sprzedaży 
produktów, organizowanej 
przez sieci handlowe, wy-
kazały nieprawidłowości we 
wszystkich kontrolowanych 
placówkach. Tym samym 
przeprowadzone kontrole 
potwierdziły, że interesy kon-
sumentów są zagrożone i wy-
magają szczególnej ochrony. 

Na co uważać
Decydując się więc na za-

kup towaru objętego pro-
mocją, warto zwrócić przede 
wszystkim uwagę: 

- czy rzecz, którą wkładamy 
do koszyka jest nam rzeczy-
wiście potrzebna; 

- czy na stanie placówki 
handlowej znajduje się w 
sprzedaży taki sam towar nie 
objęty promocją. Jeżeli tak, to 
w jakiej jest cenie. Może się 
bowiem okazać, że taki sam 
produkt nie objęty promo-
cją, ale w tej samej lub niższej 
cenie znajdziemy dwa regały 
dalej; 

- czy uwidoczniono na 
wywieszce cenowej przekre-
śloną cenę dotychczasową 
obok ceny promocyjnej lub 
obniżonej. Informacja taka, 
pozwoli nam na obliczenie 
różnicy cenowej, wskazując 
kwotę którą możemy zaosz-
czędzić. Nie dotyczy to pro-
duktu oferowanego do sprze-
daży po raz pierwszy 

- na okres obowiązywania 
promocji. Wiedza ta pozwoli 
nam na zrobienie zakupów w 

Uwaga na drogach Nie daj się nabić 
w promocję
W okresie świątecznym, a więc w sezonie wzmożonych zakupów, promocje stały się
już tradycją. Inspekcja Handlowa w Gdańsku przypomina na co warto zwrócić uwagę
w przypadku chęci zakupu towaru objętego promocją. 

ZGŁOŚ NIEPRAWIDŁOWOŚCI

Masz prawo do bezpłatnej pomocy. Zauważyłeś 
nieprawidłowości związane z cenami lub w zakresie 

organizowania promocji? A może sklep odrzucił 
Twoją reklamację? Możesz to zgłosić bezpośrednio 

do Wojewódzkiego Inspektoratu Inspekcji Handlowej 
w Gdańsku, przy ul. Marii Konopnickiej 4 , 80 – 240 

Gdańsku lub pod nr tel. (58) 341 – 46 – 75, 
(58) 341 – 08 – 77, e – mail sekretariat@ihgd.pl 

nas rzeczy, jesteśmy w stanie we 
własnym zakresie zweryfi kować 
rzetelność promocji tego pro-
duktu aktualnie objętego pro-
mocją. 

- czy przy cenie uwidocznio-
no cenę jednostkową produktu. 
Umożliwia nam ona poznanie 
ceny produktu objętego promo-
cją w odniesieniu do dotyczącej 
go jednostki miary (np. kilogra-
ma, litra, metra) i porównać ją z 
ceną tego samego produktu nie 
objętego promocją. 

Możliwa reklamacja
Towar zakupiony w ramach 

promocji podlega reklamacji 
z tytułu jego niezgodności z 
umową na takich samych za-
sadach jak towar kupiony poza 
promocją. Sprzedawca odpo-
wiada wobec konsumenta aż 
przez 2 lata. 

Reklamację składamy w skle-
pie – najlepiej na piśmie. Gdy 
do produktu dołączona jest 
gwarancja, wtedy możemy 
zgłosić reklamację gwarantowi 
(najczęściej jest to producent 
lub dystrybutor). To my decy-
dujemy, który wariant jest dla 
nas korzystniejszy i u kogo bę-
dziemy dochodzić swoich rosz-
czeń. 

I jeszcze jedno. Nie zapomi-
najmy o paragonach lub in-
nych dowodach zakupu – są 
one podstawą dochodzenia 
roszczeń w przypadku sporu z 
przedsiębiorcą. 

czasie obowiązywania promo-
cji. Najnowsze gazetki promo-
cyjne, często zawierają informa-
cje o przyszłych promocjach. 

- czy cena przy kasie jest taka 
sama, jak cena uwidoczniona 
na wywieszce cenowej. Obo-

wiązuje nas cena uwidoczniona 
na wywieszce cenowej; 

- w jakiej cenie był dotychczas 
oferowany produkt, aktualnie 
objęty promocją. Zdarza się 
bowiem sytuacja, że znając do-
tychczasową cenę interesującej 





Od stycznia 2013 rusza pro-
gram dopłat Narodowego Fun-
duszu Ochrony Środowiska i 
Gospodarki Wodnej. Pozwoli 
on uzyskać dopłaty rzędu 30 ty-
sięcy złotych na domy energo-
oszczędne i 50 tysięcy złotych 
na tak zwane domy pasywne. 

Program skierowany jest do 
osób fi zycznych budujących 
dom jednorodzinny albo ku-
pujących dom (lub mieszka-
nie) od dewelopera. Dofi nan-
sowania będą miały formę 
częściowej spłaty kapitału kre-
dytu zaciągniętego na ten cel. 
Pieniądze będą wypłacane na 
konto kredytowe benefi cjen-
ta po zakończeniu realizacji 
przedsięwzięcia i potwierdze-
niu uzyskania przez budynek 
wymaganego standardu ener-
getycznego.

Wysokość możliwego do 
uzyskania dofi nansowania 
uzależniona jest od wskaźnika 
rocznego jednostkowego zapo-
trzebowania na energię użyt-

kową do celów ogrzewania i 
wentylacji (EUco), obliczanego 
zgodnie z normą europejską, 
a także od spełnienia pozosta-
łych warunków określonych w 
wytycznych NFOŚiGW (doty-
czących m.in. minimalnej izo-
lacyjności przegród, sprawno-
ści odzysku ciepła z wentylacji, 
instalacji grzewczej i przygoto-
wania wody użytkowej). Dzię-
ki dopłatom będzie można w 
dużej części pokryć wyższe 
nakłady związane z inwestycją 
w technologie energooszczęd-
ne, a także sfi nansować wery-
fi kację projektu budowlanego, 
próbę szczelności i potwier-
dzenia osiągnięcia standar-
du energetycznego. Program 
przewidziany jest na lata 2013-
2018: budżet w wysokości 300 
milionów złotych powinien 
pozwolić na realizację około 12 
tysięcy domów jednorodzin-
nych i mieszkań w budynkach 
wielorodzinnych. Szczegółowe 
wymagania będą publikowane 

Zdecydowałeś się sprzedać 
mieszkanie za średnią cenę, 
która obowiązuje na rynku? 
Może to nie być wcale takie 
łatwe – wybór jest spory i 
zbycie lokalu za satysfakcjo-
nującą cenę może okazać 
się długotrwałe. Średnio na 
sprzedaż mieszkania właści-
ciel czeka 4-5 miesięcy. 

Czy można zrobić coś, aby 
ten okres skrócić? Czasem 
wystarczy trochę niezbyt 
kosztownych poprawek, któ-
re poprawią wygląd i stan-
dard zbywanej nieruchomo-
ści. 

To zjawisko jest od lad do-
brze znane na Zachodzie pod 
nazwą „home staging”, czyli 
poprawianie mieszkania spe-
cjalnie z myślą o sprzedaży. 
W Polsce powoli takie dzia-
łania stają się coraz popular-
niejsze, powstaje coraz wię-
cej fi rm, specjalizujących się 
w szybkich, kosmetycznych 
remontach. 

- Jakiś czas temu, gdy w 
kraju wybuchł boom miesz-
kaniowy, sprzedać można 
było niemal wszystko – wy-
jaśniają eksperci. - Mieszkań 
było mniej, niż chętnych do 
kupna, więc nieruchomość 
była sprzedawana niemal od 
razu. Ale ta sytuacja się zmie-
niła. Na rynku zaczęło działać 
wielu deweloperów, wybudo-
wano dużą ilość mieszkań, a 
klienci stali się bardziej wy-
magający. Również na rynku 
wtórnym pojawiło się więcej 
ofert sprzedaży. 

I właśnie na rynek mieszkań 
używanych, które nierzadko 
nie były remontowane od 
co najmniej kilkunastu lat i 
nie prezentują się najlepiej, 

Będą dopłaty do ogrzewania
w najbliższych miesiącach na 
stronie www.nfosigw.gov.pl. 

A na co zwrócić uwagę, aby 
dom, który budujemy, był ener-
gooszczędny? Ważnych jest kilka 
elementów. Niezależnie od tego, 
jakich materiałów użyjemy aby 
nasz dom wyglądał tak, jak sobie 
wymarzyliśmy i jak go będziemy 
ogrzewać - budynek traci ciepło. 
Jedynym ze sposobów na ogra-
niczenie strat ciepła jest dobra 
izolacja. Kolejne sprawy to okna 
(do domów energooszczędnych 
wskazane są okna trójszybowe, 
które najskuteczniej chronią 
przed stratami ciepła) i mostki 
termiczne (w miejscach połą-
czeń elementów domu, osadze-
nie okien i drzwi, izolację bal-
konów, itp.). Warto też zwrócić 
uwagę na wentylację, przez którą 
traci się sporo ciepła, oraz od-
powiednią instalację grzewczą. 
Ostatni element, który pomaga 
w oszczędzaniu energii to zauto-
matyzowanie ogrzewania. 
(raf)

Poprawki 
przed sprzedażą

zaczęły wchodzić fi rmy świad-
czące usługi „home stagingu”. 

Jaki jest szacunkowy koszt 
takiego „odświeżenia” miesz-
kania? To oczywiście zależy od 
wielkości mieszkania i zakresu 
prac, które trzeba wykonać. Na 
projekt trzeba wydać zazwyczaj 
w granicach 200–300 zł, drobne 
przeróbki (odświeżenie i czysz-
czenie mebli, drzwi, odmalo-
wanie lub tapetowanie ścian) 
to koszt od kilkuset do kilku 
tys. zł. Większe remonty, np. 

wymiana mebli kuchennych, 
naprawy w łazience, zamykają 
się w przypadku mieszkań w 
cenie do 10 tys. zł. 

Firmy, które zajmują się ta-
kimi pracami, zazwyczaj mają 
zasadę: cena renowacji nie 
powinna przekroczyć 1 proc. 
wartości nieruchomości. Dzię-
ki temu jest to inwestycja, pod-
wyższająca ostateczną cenę, 
a nie dodatkowy wydatek dla 
właściciela mieszkania.
Rafał Korbut
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Nowoczesny, energooszczędny dom



EXPRESS DEWELOPERSKI

Święty Mikołaj ma w okre-
sie świątecznym ręce pełne 
roboty. Setki tysięcy kilo-
metrów do pokonania, tony 
prezentów do dostarczenia i 
miliony dzieci, które z nie-
cierpliwością czekają na wy-
marzony upominek. Jak jed-
nak ma się dostać do domów, 
żeby zostawić podarunkmi 
pod poduszką lub choinką? 
Z biegiem lat to zadanie staje 
się coraz trudniejsze...

Gdzie podziały się stare, 
dobre kominy z cegły, któ-
rymi człowiek – o przepra-
szam, Mikołaj! – mógł łatwo 
dostać się do kominka w sa-
lonie, swawolnie podnosząc 
przy opadaniu chmurę sadzy 
z paleniska? Dziś, zanim Mi-
kołaj wyląduje saniami na 
dachu, musi najpierw uwa-
żać, żeby nie zatrzymać się 
przez przypadek na jednym 
ze znajdujących się tam drze-
wek lub innej roślinności, 
którą architekci uporczywie 
sadzą, twierdząc, że „zielone 
dachy” to lepsze powietrze 
i milszy dla oka krajobraz. 
Gdy Mikołaj bezpiecznie 
wyląduje już na dachu, próż-
no przyjdzie mu szukać ko-
mina, do którego mógłby 
się zmieścić, nawet jeśli w 
ramach przedsylwestrowej 
diety zrzuciłby brzuszek! 

Nowoczesne mieszkania 
- kłopot św. Mikołaja

Dzisiejsze przewody wentyla-
cyjne są tak wąskie, że jedy-
nym prezentem, jaki można 
by przez nie „podrzucić”, jest 
niezbyt okazała rózga. Poza 

tym, dziś stosuje się już wen-
tylację mechaniczną, dzięki 
której mieszkańcy mają świeże 
powietrze i mogą zaoszczędzić 
na ogrzewaniu, ale przewody 

wentylacyjne prowadzą nie 
bezpośrednio do pomiesz-
czeń, ale do specjalnych urzą-
dzeń z wiatrakami. Dodatko-
wo, dziś, zamiast tradycyjnych 

więc renifery mogłyby się 
przegrzać i rozchorować. Przy 
wejściu do budynku pierwszą 
przeszkodą jest wideofon. Na-
stępna „pułapka” to portier, 
który przygląda się podejrzli-
wie każdemu wchodzącemu, 
a w szczególności mężczyźnie 
w czerwonym stroju, z długą, 
białą brodą. Żeby minąć por-
tiera bez potrzeby odpowiada-
nia na pytania, Mikołaj musi 
zastosować jedną ze swoich 
sztuczek i uśpić jego czujność 
lub ukradkiem przeczołgać się 
pod jego kontuarem, by nie zo-
stać zauważonym.

Gdy Mikołaj ma już za sobą 
hall wejściowy, może zapuścić 
się w obszary klatek schodo-
wych i korytarzy. Niełatwo 
jest jednak uniknąć chłodne-
go oka kamer monitorujących 
wszelkie przejścia. Te ostatnie, 
żeby skomplikować sprawę, 
są dobrze oświetlone, w tym 
z pomocą lamp z czujnikiem 
ruchu, które zapalają się, gdy 
ktoś przechodzi, co może za-
alarmować sąsiadów.

Okres świąteczny to szcze-
gólny czas, w którym obda-
rowujemy się, wykonujemy 
przyjazne gesty, a w naszych 
domach panuje ciepła, miła 
atmosfera. Jednak, czymże są 
Święta bez Mikołaja!? Dlatego, 
gdy uda mu się już, po wielu 
przygodach, dostać pod nasze 
drzwi, ułatwmy mu zadanie 
i pamiętajmy, żeby w tym ra-
dosnym czasie wpuścić go do 
naszych domów!

Paula Duliniec, koordynator 
ds. sprzedaży i marketingu w 
Atlas Estates.
(oprac. raf)

palenisk, chętniej korzysta się 
z kominków elektrycznych, 
które potrafi ą imitować ogień 
do złudzenia przypominający 
prawdziwe płomienie i które 
dają ciepło. Co prawda, nie 
trzeba ich czyścić z popiołu, 
ani dorzucać do ognia, ale nie 
są one podłączone do prze-
wodów kominowych, więc nie 
dają Mikołajowi szansy, żeby 
wejść z prezentami do domu.

Jak zatem dostać się do środ-
ka? Może przez okno? Tu też 
nie będzie łatwo. Dziś „ze-
spolone” okna są nie tylko 
wielowarstwowe i pokryte od 
wewnętrznej strony powłoką 
niskoemisyjną, żeby zmniej-
szyć straty ciepła, ale mają też 
szyby oddzielone wypełnienia-
mi ze specjalnie rozrzedzonym 
gazem (np. kryptonem lub ar-
gonem), które chronią przed 
hałasem z zewnątrz. Nikt nie 
usłyszy więc pukania w szybę, 
a poza tym dzieci mogły by się 
zorientować i „nici z niespo-
dzianki”!

Pozostaje więc główne wej-
ście do budynku. Żeby z nie-
go skorzystać, trzeba zostawić 
gdzieś sanie, najlepiej na da-
chu albo na jednym z prze-
stronnych tarasów. Podziem-
ny garaż odpada, ponieważ 
ogrzewanie działa tam „pełną 
parą” – jest ciepło i sucho, 
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WIZYTA | W Trójmieście 
przebywała 14-osobowa 
grupa młodych liderów 
organizacji pozarządo-
wych z Ukrainy, Obwodu 
Kalingradzkiego, Biało-
rusi i Mołdawii w ramach 
projektu „Wizyty studyjne 
w Gdyni”, realizowanego 
przez Centrum Współpra-
cy Młodzieży przy współ-
pracy z miastem Gdynia.

Długoterminowym 
celem programu jest 
rozwój instytucji demokra-
tycznego państwa i wzrost 
aktywności obywatelskiej 
na Białorusi, Ukrainie, w 
Rosji i Mołdawii dzięki 
prezentacji zmian doko-
nanych w Polsce po 1989 
roku, a także budowanie 
relacji uczestników wizyt z 
mieszkańcami Trójmiasta 
i okolic.

- W ramach wizyt stara-
my się zapewnić uczestni-
kom możliwość poznania 
trójmiejskiego środowiska 
akademickiego - mówi 
Joanna Szymańska, kordy-
nator projektu. -Przybliża-
my działalność organizacji 
pozarządowych, zapozna-
jemy ich z działalnością 
samorządu lokalnego na 
szczeblach województwa, 
powiatu i gminy.

Uczestnicy poznali kultu-

rę województwa pomor-
skiego. W trakcie wizyty 
uczestniczyli w jednym 
spotkaniu wyjazdowym 
poza Trójmiasto, aby mogli 
dowiedzieć się więcej na 
temat funkcjonowania 
samorządu lokalnego w 
mniejszych miejscowo-
ściach. Uroczyste spo-
tkanie z grupą młodych 
liderów z Ukrainy, Biało-
rusi, Mołdawi i Obwodu 
Kaliningradzkiego odbyło 
się w Starostwie Powiato-
wym w Wejherowie. Gości 
przywitał etatowy członek 
zarządu powiatu Gabriela 
Lisius.

- Uczestnicy naszych 
wizyt są zawsze bardzo 
zainteresowani funkcjono-
waniem samorządu lokal-
nego w Polsce, ponieważ te 
struktury właściwie w ich 
krajach nie istnieją – doda-
je Joanna Szymańska.

Przedstawiciel Starostwa 
Powiatowego w Wejhero-
wie szczegółowo wyjaśnił 
cudzoziemcom czym 
zajmuje się samorząd lo-
kalny na poziomie powiatu 
oraz jakie są największe 
osiągnięcia powiatu wej-
herowskiego. Dodatkowo 
delegacja otrzymała kolo-
rowe albumy turystyczne.
(DD)

Wschodni liderzy 
w Trójmieście i Wejherowie
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BIZNES | EDF Wybrzeże 
S.A. zawarło umowę na 
realizację programu od-
siarczania spalin w elektro-
ciepłowniach w Gdańsku i 
w Gdyni.

Konsorcjum Rafako-
PBG zostało wybrane 
do realizacji programu 
odsiarczania spalin w elek-
trociepłowniach gdańskiej 
i gdyńskiej EDF Wybrzeże 
S.A. Program realizowany 
będzie ponadto w elektro-
ciepłowniach w Krakowie i 
Wrocławiu. 

Planowana budowa in-
stalacji odsiarczania spalin 
w elektrociepłowniach w 
Gdańsku i Gdyni pozwoli 
spełnić normy ochrony 
środowiska określone w 
Dyrektywie o emisjach 
przemysłowych, którą Par-
lament Europejski przyjął 
w listopadzie 2010 r.

Umowa zawarta z 
Konsorcjum Rafako-PBG 
przewiduje zakończenie 

prac na 31 paździer-
nika 2015 r. Realizacja 
programu odsiarczania w 
elektrociepłowni znacząco 
poprawi jakość powietrza 
w Gdańsku i Gdyni dzięki 
siedmiokrotnemu obniże-
niu emisji tlenków siarki 
(SOx).

EDF Wybrzeże S.A. 
jest  jedną z  największych 
fi rm energetycznych na 
Pomorzu i trzecim w 
kraju producentem energii 
elektrycznej wytwarzanej 
w pełnym skojarzeniu z 
ciepłem. EDF Wybrzeże 
jest także największym 
producentem ciepła dla 
Trójmiasta. Pokrywa w 
100 procentach potrzeby 
miejskiej sieci ciepłowni-
czej, sprzedając ciepło do 
dystrybutorów GPEC Sp. 
z o.o. w Gdańsku (dostawa 
ciepła do miast Gdańska 
i Sopotu) oraz OPEC Sp. 
z o.o. w Gdyni (dostawa 
ciepła do Gdyni i Rumi).

Odsiarczanie spalin

Rozstrzygnięto trzecią edycję 
rankingu fi rm sektora MSP, 
Skrzydła Biznesu. W kategorii 
fi rm małych liderem jest spół-
ka Gdańsk Fishing Company, 
wśród średnich fi rm na trzecim 
miejscu - KB Pomorze z Gdań-
ska. 
Gdańsk Fishing Company ist-
nieje na rynku od 2004 roku jako 
przedsiębiorstwo z udziałem 
kapitału norweskiego. Główną 
specjalizacją fi rmy jest import 

oraz przetwórstwo szerokiego 
asortymentu ryb. W kategorii 
mikrobiznes zwycięzcą została 
wrocławska spółka Certus Ca-
pital. Głównym profi lem dzia-
łalności fi rmy są wszelkie prace 
związane z pozyskiwaniem kapi-
tału dla przedsiębiorstw. 
Wśród średnich fi rm zwyciężyła 
spółka Alfa Laval Kraków. Firma 
należy do międzynarodowej gru-
py obecnej w 50 krajach. Głów-
nym profi lem działalności spółki 

jest produkcja maszyn i urządzeń 
przemysłowych. W ostatnich 
dwóch latach wygenerowała po-
nad 170 % wzrost przychodów i 
300 % wzrost zysku. 
W tej kategorii miejsce trzecie za-
jęła KB Pomorze z Gdańska. Jest 
specjalistyczną fi rmą inżynierską 
zajmującą się projektowaniem i 
wykonawstwem prac na rynku 
paliwowym, rafi neryjno-petro-
chemicznym oraz budownictwa 
przemysłowego w zakresie inwe-

stycji,  modernizacji i remontów 
instalacji przemysłowych, pro-
dukcji, przerobu, magazynowa-
nia oraz dystrybucji surowców i 
produktów.
Wśród fi rm mikro laureatem 
została lubelska spółka Cansped. 
O doskonałej kondycji fi nanso-
wej świadczy to, że  w ostatnich 
czterech latach zwiększyła swój 
przychód ponad siedmiokrotnie. 
Z ponad 780 tys. w 2008 roku do 
ponad 7 mln zł w 2011 roku. 

Skrzydła Biznesu rozstrzygnięte
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szy kredyt!! Dariusz Rewers, tel. 609 
456 064 www.calvi.com.pl

SPRZEDAM suknie ślubną, rozmiar 
164 na 170, piękna suknia z USA, 
za 390 PLN, tel. 694 949 841, Reda, 
pozdrawiam   

SPRZEDAM parasolkę do wózka 
dziecięcego, czerwona, 15 zł, tel. 
693 383 041

SPRZEDAM nianie elektroniczna 
zasięg 450 m, cena 50 zł, tel. 693 
383 041

SPRZEDAM kuchnię elektryczną - 80 

zł, kompakt - sedes 60 zł, tel. 782 
168 477  

SPRZEDAM tapczan jednoosobowy ze 
schowkiem na pościel, 5O zł, tel. 58/ 
679 11 26, 728 148 516

KOMPLET wyp.3+2+1 (kanapa i 
sofa – rozkładane) – 1450 zł, kanapka 
narożna z rozsuwanym stołem do 
jadalni – 220 zł, meble-komplet 
młodzieżowy z biurkiem – 200 zł, tel. 
604 915 138

WÓZEK inwalidzki, nowy, tel. 604 
915 138

LAMPY okrętowe, mosiężne, bulaje z 
częścią burty, tanio, tel. 601 163 000

KOMINEK ekologiczny na biopaliwo, 
cena 600 zł, tel. 604 915 138

DRZWI drewniane, białe z szybą, 3 
pary, 450 zł całość, tel. 604 915 138

DYWAN (beż + wzór brązowy) 2,5m x 
3,5m za 150 zł, tel. 604 915 138

LUSTRO łazienkowe sprzedam, 2 
kinkiety po bokach, 70cm x 60cm, 
uszczerbek w dolnym rogu, 80 zł, 
Wejherowo, 505-56-70-34 

KURTKI skórzane, 4 zamszowe, 
damskie, czerwony (nowa), beżowy, 
brązowy, stan idealny, 20 zł/szt, 
Wejherowo, 505-56-70-34 

PIECYK gazowy REM 450 CR do ogrze-
wania, przenośny, na kółkach, szer. 
330 x wys. 760, waga 11 kg, 270 zł, 
tel. 512-875-955

MATA dla dziecka do leżenia i przewi-
jania, kolor pomarańczowy, wym.85 
cm x 75 cm, nowa, 20 zł, 505-567-034

KALOSZE dziewczęce, rozm. 28, ko-
lor fi oletowo-różowy w kwiatki, stan 
idealny, 10 zł, tel. 505-56-70-34  

OKNO drewniane, kolor sosnowy, 
wym. 1,45 m x 1,75 m, jednoskrzy-
dłowe, otwierane, u góry lufcik, 
nowe, 50 zł, 517-782-024 

KURTKA dziecięca, wiatrówka beżo-
wa z kapturem, na zamek, rozm. 98, 
stan idealny, 10 zł, tel. 505-56-70-34 

SPRZEDAM fi rany nowe, szer. 5,20m, 
dł. 135 cm i szer. 3m, dł. 2,12m, 
Markizeta, taśma podwójny smok, 
cena: 100 zł, tel. 660 731 138

SPRZEDAM meble wiklinowe, dwie 
witryny i komodę, cena: 130 zł za 
całość, tel. 660 731 138

KUPIĘ kosz na śmieci, 120 l., tel. 501 
226 085

ATLAS Polski DeAgostyni oddam 
nieodpłatnie, 501 527 655

ZAGUBIONO legitymację nr 035146 
na nazwisko Patryk Kowalewski wyda-
ną przez Akademię Morską w Gdyni.

rowo, Gdańsk, tel. 506 562 510

NAUCZYCIEL muzyki emeryt w Wejhe-
rowie uczy gry na gitarze i akordeonie 
wyłącznie z nut za niewielką opłatą, 
tel. 665 570 808

KOREPETYCJE z chemii i fi zyki w tym 
uczę matematyki, Wejherowo, tel: 58 
677 01 50

KOMPUTERY

TELEFONY

INNE

SPRZEDAM telewizor LG 42 LCD, mało 
używany, 1100 zł, (tysiąc sto zł), tel. 
58/ 679 11 26, 728 148 516

SPRZEDAM czajnik 1,2 l.1200 W. ze 
stali szlachetnej, na gwarancji, 30 zł, 
tel. 58/ 679 11 26, 728 148 516

DAM PRACĘ

SZUKAM PRACY

TWÓJ niezależny doradca kredytowy, 
bezpłatnie pomagam znaleźć najtań-
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SPRZEDAM

DOM w Wejherowie, wolnostojący, 
działka 1202 m2, budynek gospodarczy 
nadający się na działalności usługową, 
pilnie sprzedam, tel. 501 549 579

DZIAŁKA rolna 2 ha k. Lęborka sprze-
dam, tel. 695 813 159

SPRZEDAM paretkę Wirpson, tel. 796 
720 371

SPRZEDAM ziemię rolną, 7500 m2, 
w miejscowości Karolewo, 10 km od 
Starogardu Gdańskiego, Możliwość 
podziału na działki siedliskowe, ładny 
teren, blisko las, jezioro, tel. 509 
925 472

SPRZEDAM ziemię rolną 7500 m2, 
możliwość podziału na działki siedli-
skowe, ładny teren blisko las, jezioro, 
tel. 509 925 472

SPRZEDAM działkę budowlaną, 1000 
m2, w Niestępowie, 20 km od centrum 
Gdańska, tel. 509 925 472

SPRZEDAM działkę rolna, 1,13 ha w 
Stankowie gm. Markusy. Dobra na 
KRUS. Cena 22 tys. zł, tel. 880 628 
124

GARAŻ w Gdyni - Obłuże, ul. Knyszyń-
ska, sprzedam, tel. 601 163 000

SPRZEDAM miejsce postojowe w hali 
garażowej, Gdynia Witomino, 26 tys 
zł, tel. 511 745 863

SPRZEDAM mieszkanie 36 m kw, 2 
pokoje, I piętro, po remoncie, os. 
Harcerskie, Wejherowo, tel. 505-
896-681 

SPRZEDAM działkę budowlaną, 600 m 
kw, Wejherowo, tel. 513-005-898 

SPRZEDAM działkę 434 mkw. nad 
morzem w Karwińskich Błotach, 1 km 
do pięknej plaży, z prawem budowy, 
media przy drodze, tel. 534 071 994

KUPIĘ

  ZAMIENIĘ   

ZAMIENIĘ działkę, własność no-
tarialna, 434mkw, nad morzem w 
Karwińskich Błotach, 1 km do pięknej 
plaży, zamienię na kawalerkę, tel. 

516 260 766

DO WYNAJĘCIA
ATRAKCYJNY sklep spoż – przemysł, 
nad jeziorem, wynajmę od zaraz, 
Garcz, tel. 506 500 947

HEL, samo centrum, wynajmę 
mieszkanie 3 pok, 1 piętro, do 9 osób, 
Sylwester (opłata za 1 dobę – 300 zł) 
i cały rok na krótkie pobyty, tel. 604 
915 138

WYNAJMĘ mieszkanie, 45,5 m, 2 po-
koje, nowe budownictwo, mały Kack, 
1500 zł + opłaty, tel. 511 745 863

ATRAKCYJNY lokal, pow 140 m2, w 
centrum Wejherowa przy ulicy Hallera 
budynek graniczy z nowo wybudowa-
ną Filharmonią Kaszubska, możliwość 
adaptacji lokalu pod najemce. Cena 
około 3000 do negocjacji. Lokal odpo-
wiedni na kancelarie prawna, biura, 
gastronomie, itp., tel. 600 922 818

POSZUKUJĘ 

SPRZEDAM

PRUSZCZ Gd., 504 048 714* Volkswa-
gen Bora, 1,4 benz, 2001 r., sedan, 
kupiona w polskim salonie, mały 
przebieg, stan idealny, jak nowy, 
13500 zł

SPRZEDAM Opel Corsa; 1,2, 1996 r, po 
remoncie, stan bdb., czarny, 3900 zł, 
tel. 511 745 863

SPRZEDAM Mercedesa Klasa E 211 
– 270D – Awangardę, rok produkcji 
2002, przebieg 95 tys. km., stan ide-
alny, tel. 888 994 253, 58 672 31 75

KUPIĘ

SKUP aut wraków, na złom, do kasa-
cji, wyrejestrowane, do wyrejestro-
wania, dojazd do klienta, Wejherowo, 
Gdańsk, tel. 506 562 510

INNE

SKUP aut wraków, na złom, do 
kasacji, wyrejestrowane, do wyreje-
strowania, dojazd do klienta, Wejhe-
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ŻEGLARSTWO | Ostat-
nie w tym sezonie regaty, 
w których uczestniczyli 
zawodnicy klasy Optymist, 
odbyły się w ubiegły week-
end w Puli w Chorwacji i 
okazały się kolejnym wiel-
kim sukcesem gdyńskich 
żeglarzy. 

Tradycyjnie od 10 lat 
Chorwaci zapraszają 
na St Nikolas Regatta 
organizowane przez klub 
YC Vega. To impreza, w 
której uczestniczy ponad 
500 żeglarzy z wielu 
krajów Europy od Morza 
Bałtyckiego do Morza 
Śródziemnego, które 
konkurują w klasach Opti-
mist, Laser, Laser Radial, 
Laser 4,7 i 470. Startują w 
nich najlepsi zawodnicy, 
którzy mają za sobą starty 
w Mistrzostwach Świata i 
Europy. 

Pogoda w Chorwacji w 
tym czasie bywa krnąbr-
na i tak właśnie było w 

tym roku. Wyścigi przy 
temperaturze około 0° 
Celsjusza, padającym 
gradzie i silnym wietrze 
pierwszego dnia, a potem 
w kolejne dwa dni słabym 
wietrze i bardzo niskiej 
temperaturze wyłoniły 
najlepszych żeglarzy regat 
Św Mikołaja. 

I tu kolejny wspaniały 
sukces. Regaty zwyciężył, 
prześcigając ponad 200 za-
wodników, w tym medali-
stów z Mistrzostw Europy, 
dziesięcioletni  żeglarz z 
Yacht Klubu Polski Gdynia 
– Michał „Misiek” Kraso-
domski, który był pierwszy 
w klasyfi kacji ogólnej, ale 
również w klasyfi kacji do 
lat 12. To wspaniały sukces 
tego zawodnika! 

Najlepszą zawodnicz-
ką do lat 12 okazała się 
Julia Mathea z klubu Arka 
Gdynia, a trzecie miejsce 
zajęła Barbara Dzik z YKP 
Gdynia.  (luK)

9-letni Gdynianin 
wygrał regaty w  Chorwacji
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Przyjrzyjmy się sytuacji w 
poszczególnych ligach. W 
Ekstraklasie szanse na mi-
strzostwo mają jeszcze cztery 
drużyny. Największe prowa-
dzący w tabeli Skok Stefczyka, 
który ma dwa punkty przewa-
gi nad Chopina Wejherowo 

i  Ejsmond Club. 4 miejsce 
zajmują obrońcy trofeum 
Zmarnowane Talenty, ale ten 
zespół traci do lidera już czte-
ry oczka. Szanse mają jednak 
jeszcze wszystkie cztery dru-
żyny, gdyż każda ma do roze-
grania po dwa mecze. 

Wiadomo już także, że na 
wiosnę Ekstraklasa liczyć bę-
dzie 13 drużyn. Z najwyższą 

klasą rozgrywkową pożegnały 
się już wycofane Blaugrana i 
Checz Gdynia. Spadnie więc 
jedna drużyna a będzie nią 
Enerpol. Trwa zacięty bój o 
uniknięcie miejsca w bara-
żach. Trzy drużyny mają po 
16 punktów – KP Grabówek, 
FC Chylonia i Łuktel i to w 
ostatniej kolejce okaże się, kto 
zagra w barażu z drugim ze-

społem I Ligi. 
W I lidze też trwa zacięta 

walka do ostatniej kolejki. 
Dwie drużyny FC Orłowo i 
Tsunami w ostatniej kolejce 
rozstrzygną, która z nich zagra 
w Ekstraklasie a która będzie 
walczyć w barażach. Jest jesz-
cze możliwość, aby do walki o 
dwie czołowe lokaty włączyła 
się ekipa Babilon United, ale 

Ostatni tydzień GL6
PIŁKA NOŻNA | Największe rozgrywki amatorskie wkraczają w decydującą fazę. 
Większości drużyn do rozegrania pozostało jedno spotkanie. 

musiałaby wygrać dwa czekają-
ce ją spotkania i liczyć, że czo-
łowa dwójka nie zdobędzie już 
punktu (ewentualnie Tsunami 
zdobędzie jedynie punkt). 

Spadek do II ligi przesądzony 
jest już w przypadku FF Team. 
Jedna z drużyn – EPO Chylo-
nia, Blokersi lub Fenix Stars 
uniknie degradacji, ale i tak za-
gra w barażach o utrzymanie.

Nadal także nie wiemy, kogo 
zobaczymy na wiosnę w I lidze. 
W obu grupach na czele są dwie 
drużyny i ostatnie mecze zde-
cydują o kolejności – czy z gr.A 
awansują Starzy Vikingowie lub 
Turbinki.com.pl a z gr.B Cobis 
lub GOSiR. Drugi zespół w 
końcowej klasyfi kacji szczęścia 
szukał będzie w barażu. 

Wszystkie informacje zwią-
zane z GL6 na ofi cjalnej stronie 
ligi: www.gdynskaliga6.futbo-
lowo.pl

Oni walczą o zwycięstwo w 
Ekstraklasie:

Skok Stefczyka – zagra z:Joga 
Bonito i FC Chylonia

Chopina Wejherowo – zagra 
z:Classic i Zmarnowane Talen-
ty

Ejsmond Club- zagra z:Zmar-
nowane Talenty i JR Pogórze

Zmarnowane Talenty-zagra-
ją z:Ejsmond Club i Chopina 
Wejherowo

Łukasz Krzemiński
l.krzeminski@expressy.pl

Starzy Vikingowie 
nadal mają szansę 
na bezpośredni 
awans do I ligi
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AKCJA | Event o charakte-
rze świąteczno-koszykar-
skim, który będzie świętem 
sportu, w szczególności 
koszykówki, odbędzie się 
już w najbliższą sobotę w 
Hali Sportowo-Widowisko-
wej Gdynia. 

Inicjatywa klubu, będzie 
możliwością do aktywizacji 
dzieci i młodzieży oraz lo-
kalnego środowiska, a także 
uczczeniem świątecznej 
tradycji. 

W Mikołajkach weźmie 
udział ponad 250 uczniów 
klas 1-3 z gdyńskich 
Szkół Podstawowych oraz 
dzieci z współpracujących z 
Klubem szkół z Człuchowa 
oraz Wielkiego Podlesia. 
Wytypowani przez szkoły 
adepci sportu, pod okiem 
gdyńskich zawodniczek 
oraz trenerów, a także 
trenerów Biegosfery 
poznawać będą tajniki 
sprawności ruchowej a w 
szczególności koszykówki. 
Ponadto, uczestnicy pod 
okiem animatorów wezmą 
udział w konkurencjach 
świątecznych. 

Uczestnicy Mikołajek 
zmierzą się w konkur-
sie ubierania choinki. 
Drzewka, które zapewnio-
ne zostaną przez organi-
zatora dekorowane będą 
przygotowanymi wcześniej 
papierowymi ozdobami. 
Najładniej przystrojone 
choinki nie tylko zostaną 

nagrodzone, ale również 
staną w Hali Sportowo-
Widowiskowej, Gdyńskim 
Ośrodku Sportu i Rekreacji 
oraz w siedzibie Klubu 
Basketball Investments 
SSA a także u partnerów 
gdyńskiego klubu. Kolej-
nym konkursem dla szkół 
będzie malowanie bombek. 
Ta atrakcja zostanie 
przewidziana nie tylko dla 
najmłodszych. Do udziału 
w malowaniu bombek zo-
staną wytypowani również 
uczestnicy spośród gości 
specjalnych, w tym radni 
Miasta Gdynia i inne znane 
osobistości. Najładniejsze 
bombki najmłodszych 
uczestników również zosta-
ną nagrodzone. 

Oprócz konkursów 
dla szkół organizatorzy 
przewidują również 
konkursy sprawnościowe 
oraz koszykarskie. Ponadto, 
wytypowana z każdej 
szkoły para weźmie udział 
w warsztatach tanecznych, 
które zakończone zostaną 
pokazem przed zebranymi 
uczestnikami. 

Jako, że event odbędzie 
pomiędzy Mikołajkami a 
Świętami Bożego Naro-
dzenia, przewidujemy 
odwiedziny Mikołaja, 
który rozda uczestnikom 
drobne upominki. Impreza 
odbędzie się 15. Grudnia 
(sobota) w HSW GDYNIA 
w g. 10.45-13.45. (luK)

KOSZYKÓWKA | W środę 
koszykarki Centrum Wzgórze 
grały w Pucharze Polski. Na-
tomiast już w sobotę czeka je 
kolejne spotkanie na ligowych 
parkietach.

Pucharowe spotkanie już za 
podopiecznymi Vadima Cze-
czuro a już w sobotę do Gdyni 
przyjedzie AZS OPTeam Rze-
szów. Wystarczy przypomnieć 
sobie niedawne spotkanie na 
Podkarpaciu, aby wiedzieć, że 
gdynianek nie czeka wcale spa-
cerek. W Rzeszowie mieliśmy 
prawdziwy dreszczowiec, na 
szczęście dla Centrum Wzgó-
rze zakończony happy-endem. 

- Zawsze powtarzam dziew-
czynom, że dopóki nie wy-
brzmiała ostatnia syrena trzeba 
walczyć. Tak było właśnie ostat-
nio. Pokazaliśmy to serce do 
walki, o którym wspominałem. 
Potrafi liśmy odrobić spore stra-
ty punktowe – mówił nie daw-
no w wywiadzie dla Expressu 
trener Czeczuro.

Początek spotkania w Gdyni 
w sobotę o godzinie 16.00. 

Przypomnijmy, że ostatni 
mecz gdynianki grały w piątek 
i zwyciężyły dzięki czwartej 
kwarcie autsajdera rozgrywek 
PTK Pabianice.

Agresywna obrona na całym 
boisku sprawiła, że podopiecz-
ne trenera Andrzejczaka zaczę-
ły popełniać błąd za błędem. 
Wymuszone straty nasze za-
wodniczki zaczęły zamienić na 
punkty z kontry oraz celne rzu-
ty „za trzy”. Ten ostatni element 

W Eurolidze wszystko już 
jasne. Gdynianie jadą do Sie-
ny już tylko walczyć o honor 
i o pokazanie się z jak najlep-
szej strony. Szansę na wyjście 
z grupy stracili już dawno. 
W czwartek Asseco Prokom 
zmierzy się z Montepashi, z 
którym w pierwszym meczu 
przegrała bardzo wyraźnie 
66:101. Rywale przed ostat-
nim meczem zajmują trzecie 
miejsce w tabeli. Początek 
spotkania o godzinie 20.00.

Mistrzowie Polski zaraz po 
meczu w Sienie wracają do 
Gdyni a już w niedzielę czeka 
ich starcie w derbach Gdyni 
z drużyną Startu. Obie dru-
żyny w ostatnim czasie roz-
strzygają swoje spotkania w 
ostatniej kwarcie. Tak było 
przed tygodniem w przypad-
ku Startu, który nieźle spi-
sywał się przez 30 minut w 
Tarnobrzegu i wydawało się, 
że zwycięstwo jest w zasięgu 
ręki. Jednak ostatnie 10 mi-
nut zawodnicy beniaminka 
jakby przespali przegrywając 
ostatecznie całe spotkanie 
58:66.

- Nie mieliśmy odpowiedzi 
na perfekcyjnie wykonywa-
ne przez rywali rzuty wolne. 
Trafi li 32 rzuty przy naszych 
11 i tu widziałbym przy-
czyny porażki – mówił na 
konferencji prasowej trener 
Startu Dawid Dedek.

Mecz Asseco Prokom już 
od dłuższego czasu rozstrzy-

Koszykarskie 
Gdyńskie mikołajki Po pucharze czas na ligę

w dużej mierze zadecydował o 
wyniku tego spotkania. 

Centrum Wzgórze Gdynia-
Widzew Łódź  89:83 (13:24, 

24:19, 15:20, 37:20)
Centrum Wzgórze: Talisa 

Rhea 21, Antonia Bennett 20, 
Małgorzata Misiuk 19, Leah 

Kassing 12, Lorin Dixon 9, Na-
talia Małaszewska 8, Agnieszka 
Śnieżek 0, Marzena Marciniak 0. 
Ł.Krzemiński

Z Expressem za złotówkę!

AKCJA | Po raz kolejny klub Centrum Wzgórze Gdynia i gazeta Express Gdyński przygotowały 
niespodziankę dla kibiców. Mecz w gdyńskiej hali widowiskowo-sportowej za złotówkę będą 
mogli obejrzeć kibice, którzy do kasy zgłoszą się z wydaniem Expressu Gdyńskiego. 
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Syndrom czwartej kwarty
KOSZYKÓWKA | Mistrzowie Polski jeszcze w czwartek rozgrywają ostatnie spo-
tkanie w Eurolidze a już w  niedzielę zagrają derbowy mecz ze Startem Gdynia.

gają się w ostatnich kwartach. 
Wystarczy wspomnieć niedaw-
ny mecze w Eurolidze z Mac-
cabi Tel Aviv, gdzie przez trzy 
pierwsze części meczu gdynia-
nie radzili sobie bardzo dobrze. 
W ostatniej jednak zagrali bar-
dzo słabo i kompletnie oddali 
inicjatywę Mistrzowi Izraela. 
Efekt – porażka 73:89. Lepiej 
było w miniony weekend, gdy 
Asseco Prokom grał derbowe 
spotkanie z Trefl em Sopot. W 
gdyńskiej hali przez większość 
część meczu dominowali za-
wodnicy Trefl a Sopot, by w 
czwartej kwarcie to Mistrz Pol-
ski zapewnił sobie zwycięstwo 
82:81.

- Choć zdawaliśmy sobie 
sprawę z rangi spotkania, to 
zawodnicy od początku meczu 
nie realizowali założeń meczo-
wych. Mieliśmy problemy z 
oddawaniem rzutów, robiliśmy 
to w mementach w których ro-
bić nie powinniśmy – mówił 
na konferencji prasowej Kestu-
tis Kemzura. – Choć graliśmy 
w kratkę to mimo wszystko 
udało nam się zwyciężyć.

Ta nie równa forma Mistrza 
Polski nie zmienia faktu, że to 
Asseco Prokom jest faworytem 
niedzielnej konfrontacji. W 
pierwszym derbowym spotka-

niu tego sezonu to podopieczni 
Kestutis Kemzura zwyciężyli 
76:60 dając beniaminkowi lek-
cję koszykówki już w pierw-
szym meczu sezonu. Trzeba 
jednak pamiętać, że do prze-
rwy Start nawet prowadził.

- Zagraliśmy uważam do-
bry mecz. Narzuciliśmy dobre 
tempo gry i dla tego do prze-
rwy prowadziliśmy – mówił 
po meczu trener Startu Gdynia 
David Dedek. – Po zmianie 
stron Asseco Prokom pokazał 
klasę, przyśpieszył grę a my na 
to nie mieliśmy recepty. 

Klasę rywala podkreślał tre-
ner Kemzura, ale na począt-
ku sezonu zdawał sobie także 
sprawę z niedoskonałości w 
swojej drużynie.

- Mieliśmy swoje problemy 
w ataku, gdzie nie mogliśmy 
skończyć akcji a efektem były 
kontrataki wykorzystywane 
przez drużynę Startu – mówił 
na konferencji prasowej Ke-
stutis Kemzura, szkoleniowiec 
Asseco Prokom. - Po przerwie 
postanowiliśmy zagrać strefą w 
obronie i to było bardzo dobre 
rozwiązanie.

Interesująco zapowiadające 
się niedzielne derbowe spotka-
nie rozpocznie się o godzinie 
18.00.
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Tak było na inaugurację TBL:

Asseco Prokom Gdynia - Start Gdynia 76:60 (14:19, 15:14, 23:11, 24:16)
Asseco Prokom: Blassingame 18(3x3), Viney 12(2x3), Khazzouh 10, Pamuła 
10(2x3), Ponitka 7(2x3), Koszarek 6(2x3), Mahalbasić 5, Robinson 4, Szczotka 2, 
Witka 2, Śnieg 0.
Start: Wojdyła 15(1x3), Andrzejewski 12(1x3), Jankowski 9(1x3), Mokros 7, Pełka 7, 
Krauze 6(1x3), Kowalczyk 2, Malczyk 2, Kucharek 0, Mordzak 0.  

Łukasz Krzemiński
l.krzeminski@expressy.pl
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PIŁKARĘCZNA | Mistrzynie 
Polski po zwycięstwie nad 
Startem Elbląg już w najbliż-
szą niedziele zmierzą się z 
AZS Politechniką Koszaliń-
ską.

Spotkanie to kończy pierw-
szą rundę zmagań w PGNiG 
Supelidze. W niedzielę Vistal 
Łączpol będzie miał już roze-
grane spotkania ze wszystki-
mi drużynami i będzie moż-
na pokusić się o pierwsze 
podsumowania. Wcześniej 
jednak gdynianki czeka po-
jedynek z akademiczkami z 
Koszalina. Zawodniczki AZS 
to zawsze był niewygodny 
przeciwnik. W hali w Ko-
szalinie panuje specyfi czna 
atmosfera o czym przeko-
nało się w tym sezonie już 
pięć drużyn. Akademiczki 
bowiem punkty zdobywają 
tylko we własnej hali. Żad-
na drużyna jesienią nie była 
wstanie zdobyć koszalińskiej 
twierdzy, choć trzeba zazna-
czyć, że na północy Polski 
nie gościły zespoły ze ścisłej 
krajowej czołówki.

Mistrzynie Polski będą 
więc miały okazję przełamać 
doskonałą passę akademi-
czek. Początek niedzielnego 
spotkania o godzinie 17.00. 

Przypomnijmy jeszcze, że 
w minionym tygodniu gdy-
nianki grały w kratkę. Naj-
pierw przegrały prestiżowe 
spotkanie z Zagłębiem Lubin 

ŻEGLARSTWO | W trójmiej-

skiej Rehasport Clinic swoje 

przygotowania do przyszło-

rocznego sezonu rozpoczęli 

żeglarze. Jest wśród nich 

brązowy medalista olimpijski 

z Londynu - Przemysław 

Miarczyński, który w windsur-

fi ngowej klasie RS:X będzie 

chciał powalczyć o złoty 

medal Mistrzostw Europy. 

Deskarze trenują w systemie 

siedmiodniowym - tydzień w 

kraju i tydzień w Egipcie, gdzie 

zajęcia na wodzie prowadzi 

Paweł Kowalski i Cezariusz 

Piórczyk. Czasu na przygoto-

wania jest mało, bo już pod 

koniec lutego w brazylijskim 

Buzios odbędą się Mistrzo-

stwa Świata. Nieco większy 

komfort w przygotowaniach 

mają zawodnicy pozostałych 

klas żeglarskich. Polski Team 

49er, który również należy do 

światowej czołówki, właśnie 

wyjeżdża na dwutygodniowe 

zgrupowanie do Palamos 

w Hiszpanii. Niebawem nasi 

żeglarze znów spotkają się 

na wspólnych treningach w 

Rehasport Clinic, gdzie pod 

okiem Mariusza Golińskiego 

będą przeplatali ćwiczenia 

funkcjonalno-silowe z trenin-

gami wytrzymałościowymi na 

rowerach spinningowych. 

(luK)

Żeglarze 
rozpoczynają 
przygotowania Zdobyć Koszalin jako pierwsze

Tabela PGNiG Superligi

M Zw. R P st sr pkt str
1. SPR Lublin 10 10 0 0 352 292 20 0
2. KGHM Metraco Zagłębie Lubin 10 6 2 2 288 238 14 6
3. KSS Kielce 10 6 2 2 315 297 14 6
4. Vistal Łączpol Gdynia 10 6 1 3 299 274 13 7
5. EKS Start Elbląg 10 5 0 5 263 269 10 10
6. KU AZS Politechnika Koszalińska 10 5 0 5 292 276 10 10
7. Pogoń Baltica Szczecin 10 4 1 5 247 255 9 11
8. MKS Olimpia-Beskid Nowy Sącz 10 4 1 5 258 290 9 11
9. KPR Ruch Chorzów 10 4 0 6 270 269 8 12
10. KPR Jelenia Góra 10 3 1 6 291 309 7 13
11. MKS Piotrcovia Piotrków Tryb. 10 2 0 8 263 300 4 16
12. Aussie Sambor Tczew 10 1 0 9 241 310 2 18

a już w sobotę okazały się lep-
sze w derbowym pojedynku ze 
Startem Elbląg. Gdynianki od 
początku dominowały a przede 
wszystkim grały bardzo sku-
tecznie. Poprawnie spisywały 
się także w defensywie dzięki 
czemu mogły wyprowadzać 
szybkie kontry. Także po starcie 
bramki szybko organizowały 
się w ataku i po dwóch-trzech 
wymianach zdobywały gole. 
W takich akcjach przodowały 
zwłaszcza Karolina Sulżycka i 
Katarzyna Koniuszaniec.

Przyjezdne nie zamierzały 
jednak składać broni i udało 
im się nawet doprowadzić do 
remisu 12:12. Nie potrafi ły jed-
nak wyjść na prowadzenie a Vi-
stal Łączpol dzięki skutecznym 
akcjom Katarzyny Duran czy 
Aleksandry Zych na przerwę 
schodziły prowadząc 18:16. Po 
zmianie stron dominacja gdy-
nianek była już coraz wyraź-
niejsza i Vistal Łączpol zwycię-
żył 40:28.

Vistal Łączpol Gdynia - Start Elbląg 
40:28 (18:16)
Vistal Łączpol: Gapska, Kowalczyk 
- Mateescu 8, Sulżycka 7, Zych 7, 
Duran 3, Kulwińska 3, Krnić 2, Petrinja 
2, Pawłowska 1, Białek, Janiszewska, 
Galewska, Ziemienowicz
Start: Dżukiewa, Kordunowska - Ceka-
ła 6, Janaczek 6, Wolska 5,Szymańska 
4, Białoszewska 3, Jędrzejczyk 3, 
Aleksandrowicz 1, Jałoszewska, Pesel, 
Woronko
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Łukasz Krzemiński
l.krzeminski@expressy.pl
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