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www.pomorski.info 

Ponad 100 pasjonatów In-

ternetu spotka się w dniach 

9-11 listopada w gdyńskim 

Pomorskim Parku Naukowo-

Technologicznym przy al. 

Zwycięstwa 96/98. Zapisy do 

9 listopada.

Podczas warsztatów 

Startup Weekend powstawać 

będą innowacyjne pomysły 

internetowe. To druga edycja 

tej imprezy w Trójmieście. 

Pierwsza odbyła się w kwiet-

niu br. Wzięło w niej udział 

70 osób. Także tym razem 

uczestnicy podzielą się na kil-

koosobowe grupy i poświęcą 

54 godziny na opracowanie 

wspólnego pomysłu na usłu-

gę internetową - małą fi rmę, 

czyli tzw. startup. 

Pomogą im mentorzy - 

międzynarodowi specjaliści 

i praktycy w dziedzinach IT, 

marketingu i komunikacji z 

Polski, Francji, Danii oraz Indii. 

W niedzielę, 11 listopada, 

po dwóch intensywnych 

dniach pracy, zespoły zapre-

zentują swoje projekty jury. 

Wyłoniony zostanie najlepszy 

pomysł trójmiejskiej edycji 

Startup Weekend. 

W kwietniu  wygrał projekt 

eWarantee - aplikacja mobil-

na umożliwiająca użytkow-

nikowi szybką i wygodną 

archiwizację dowodu zakupu 

lub gwarancji bez konieczno-

ści trzymania papierowego 

odpowiednika. 

Zapisy do 9 listopada. Opła-

ta za udział w warsztatach 

wynosi od 36 do 40 euro. 

Zainteresowane osoby mogą 

się rejestrować poprzez 

stronę: http://trojmiasto.

startupweekend.org/ . Tam 

też szczegółowe informacje 

na temat najbliższej edycji 

Startup Weekend. 

(miro) 

Maraton 
z burzą 
pomysłów

 Obchody rozpocznie msza 
św. w intencji Ojczyzny, która 
zostanie odprawiona o godz. 
10.00 w kościele Najświętszej 
Maryi Panny Królowej Polski 
przy ul. Armii Krajowej 26. O 
godz. 12.00 wyruszy sprzed 
dworca Gdynia Główna i prze-
maszeruje ulicą 10 Lutego do 
Skweru Kościuszki (zbiórka o 
godz. 11.30 na Placu Gdynian 
Wysiedlonych) Gdyńska Pa-
rada Niepodległości.

Najpierw dwustu aktorów 
w strojach z epoki utworzy 
barwny korowód i pokaże wi-
dzom, zgromadzonym wzdłuż 

trasy, jak świętowano wolność 
i niepodległość od lat 20. XX 
w. poprzez lata 50., 60., 70. i 
80. aż do współczesności. 

Nie zabraknie postaci Mar-
szałka Piłsudskiego, Józefa 
Hallera czy Eugeniusza Kwiat-
kowskiego. Będą także: swin-
gujące damy, budowniczowie 
Gdyni, kapitanowie i zastępy 
marynarzy, stepujący tance-
rze, miłośnicy rocka i walczą-
cy o wolność robotnicy. Za 
nimi przejdą przedstawiciele 
licznych gdyńskich instytucji, 
stowarzyszeń, grup oraz szkół.
Jak co roku parada zakończy 

się na Skwerze Kościuszki 
przy Płycie Marynarza Pol-
skiego. Tam o godz. 13.00 
rozpocznie się ofi cjalna uro-
czystość z udziałem władz 
Miasta, dowództwa Mary-
narki Wojennej, delegacji 
organizacji społecznych. 
Ale to nie koniec gdyńskich 
obchodów Święta Niepod-
ległości! Zabytkowe pojazdy 
z Gdyńskiego Muzeum Mo-
toryzacji wraz z bohaterami 
parady i przedstawicielami 
Grup Rekonstrukcji Histo-
rycznej zjadą na parking przy 
Centrum „Gemini”, gdzie 

w godz. 13.00-15.00 będzie 
można zrobić sobie z nimi 
okolicznościowe zdjęcia. 
W tym samym czasie na 
dworcu Gdynia Główna od-
będzie się akcja teatralna pod 
nazwą „Stacja Niepodległość”, 
a przed budynkiem co pół go-
dziny aktorzy zapraszać będą 
do odtańczenia muzycznych 
motywów niepodległościo-
wych. 
Program godzinowy: 
- godz. 10.00 | Msza święta w intencji 
Ojczyzny - kościół Najświętszej Maryi 
Panny Królowej Polski (ul. Armii 
Krajowej 26);

UROCZYSTOŚĆ | Tłumy mieszkańców na tradycyjnej kolorowej 
paradzie - tak co roku, 11 listopada, Gdynia świętuje odzyskanie 
przez Polskę niepodległości. Nie inaczej będzie w najbliższą niedzielę.

- godz. 12.00 | Gdyńska Parada 
Niepodległości ulicą 10 Lutego 
(zbiórka o godz. 11.30 - Plac Gdynian 
Wysiedlonych, trasa: ul. 10 Lutego do 
Skweru Kościuszki);
- godz. 13.00 | Uroczyste złożenie 
kwiatów na Płycie Marynarza Pol-
skiego; 
- godz. 13.00-15.00 | Studio Foto, 
Grupy Rekonstrukcji Historycznej, 
wystawa zabytkowych pojazdów - 
parking  przy Centrum Gemini;
- godz. 13.00-15.00 | Stacja Niepodle-
głość - działania teatralne na dworcu 
PKP Gdynia Główna oraz na placu 
przydworcowym. 
 
Zmiany w ruchu drogowym 
11 listopada 
W związku z Gdyńską Paradą Niepod-
ległości w niedzielę (11 listopada) 
zamknięte będą następujące ulice: 
- w godz. 9.30-12.30 - ul. Starowiejska 
(od ul. 3 Maja do ul. Dworcowej);
- w godz. 11.00-14.00 - ul. Dworcowa, 
ul. Podjazd, ul. 10 lutego i Skwer 
Kościuszki;
- w godz. 12.00-14.00 - ul. Waszyng-
tona (od Skweru Kościuszki do ul. 
Pułaskiego).  

GDYŃSKIE URODZINY 
NIEPODŁEGŁEJ



KONCERT | Maciej Maleńczuk 
to jedna z najciekawszych i 
najbardziej charyzmatycz-
nych postaci polskiej muzyki 
rozrywkowej. W czwartek, 15 
listopada, razem z zespołem 
Prychodancing wystąpi w 
gdyńskim klubie Pokład.

Zanim stał się artystą po-
pularnym na początku swo-
jej twórczości był określany 
mianem „barda Krakowa”. 
Jego pierwsze kompozycje i 
artystyczne wykonania utwo-
rów początkowo utrzymane 
były w stylistyce bluesowej. 
Śpiewał bluesa, pisał wiersze, 
które drukował w słynnym 
„Brulionie”.

Swój repertuar najczęściej 
prezentował jako muzyk 
uliczny grający na ulicach 
Krakowa, Warszawy, Pozna-
nia i innych polskich miast.

Maleńczuk to artysta, który 
swobodnie porusza się w wie-
lu stylach muzycznych takich 
jak: pop, rock, muzyka folk, 
muzyka country, a również 
pieśni religijne. Jest także ak-
torem teatralnym i fi lmowym, 
autorem wierszy i felietonów. 

Był członkiem zespołu Püdel-
si. Ogólnopolską popularność 
uzyskał w 2004 roku kiedy 
był jurorem członkiem jury w 
trzeciej edycji programu tele-
wizyjnego Idol.  

W 2011 r został odznaczo-
ny przez Ministra Kultury 
brązowym medalem Gloria 
Artis. W 1998 roku otrzymał 
nagrodę Fryderyka w kate-
gorii Album roku - piosenka 
poetycka za płytę pt.” Maciej 
Maleńczuk - Pan Maleńczuk” 
(Music Corner Records). 

Koncert odbędzie się 15 li-
stopada (czwartek) o godz. 19 
w klubie Pokład przy Al. Jana 
Pawła II 11 na Skwerze Ko-
ściuszki.  

Bilety w cenie 50 pln przed-
sprzedaż , 60 pln w dniu kon-
certu do nabycie w Tawernie 
w Gdyni, salonie muzycznym 
PULS w centrum Gemini oraz 
na stronach www.eventim.pl, 
www.ticketpro.pl

KONCERT | W gdańskim klu-
bie „Winda” we wtorek, 20 li-
stopada, odbywać się będzie 
koncert promujący najnowszą 
płytę Leszek Kułakowski Trio. 

Ta płyta to niezwykłe połą-
czenie brzmień nie tylko ze-
społu Leszka Kułakowskiego 
ale także „Sketches for jazz trio 
& symphony orchestra”, którzy 
zajmują wyjątkową pozycję w 

literaturze muzycznej.
Oba pomieszczone na tej pły-

cie dzieła są adresowane nie 
tylko do tych odbiorców, którzy 
poszukują absolutnych nowo-
ści, ale i do tych, którzy lubują 
się w narracyjnych, czytelnych 
nastrojach. Do tych, którzy 
pragną wysłuchać jeszcze jed-
nej ciekawej opowieści i zna-
leźć w niej inspirację dla swojej 

wyobraźni. 
Płytę nagrali Bogdan Ku-

łakowski (fortepian),  Leszek 
Kułakowski Trio (Leszek Ku-
łakowski – fortepian, Jacek Pelc 
– perkusja, Piotr Kułakowski – 
kontrabas) oraz Orkiestra Sym-
foniczna Polskiej Filharmonii 
Bałtyckiej pod batutą Szymona 
Bywalca. Rozpoczęcie koncertu 
zaplanowano na godz. 19.19.

WIDOWISKO | Szczęk mieczy 

i odgłosy zaciętej walki dobie-

gać będą w najbliższą sobotę 

(10 listopada) z gdyńskiej 

YMCA  przy ul. Żeromskiego 

26. Początek starć w Gdyni o 

godz. 13.00. 

Rycerze z całej Polski w 

wiernie odtworzonych 

zbrojach walczyć będą w 

pięcioosobowych drużynach 

- do upadłego. I to dosłownie, 

bowiem wygra ta drużyna, 

której choć jeden zawodnik 

utrzyma się na nogach. 

Stawką będzie udział w 

mistrzostwach świata, czyli 

„Bitwie Narodów”, która odbę-

dzie się w przyszłym roku we 

Francji. Udział w gdyńskich 

eliminacjach zapowiedziało 

już osiem drużyn z Trójmiasta. 

Pierwsza „Bitwa Narodów” 

odbyła się w 2010 r. w Choci-

miu na Ukrainie. W tym roku, 

na przełomie kwietnia i maja 

Rycerskie Mistrzostwa Świata 

odbyły się w Warszawie. 

Oprócz krajowej reprezentacji 

uczestniczyły w nich drużyny 

z: Rosji, Ukrainy, Białorusi, 

Włoch, Niemiec, USA, Austrii, 

Danii, Izraela i krajów bałtyc-

kich. Swoją reprezentację miał 

też Quebec.

Widowiskowe pojedynki 

w gdyńskim YMCA będzie 

można obejrzeć za niewielką 

opłatą. Wstęp dla publiczno-

ści: 5 zł, dzieci do 15 roku życia 

- 3 zł, do lat 6 - bezpłatnie. 

 

Najazd 
rycerzy 
na Gdynię! 

Kułakowski i jego Trio

KONKURS 
Mamy dla Was 3 podwójne zaproszenia na ten koncert. Wystarczy odpowiedzieć na pytanie:  Jak naprawdę 
ma na imię Maciej Maleńczuk? Odpowiedzi prosimy nadsyłać na adres: redakcja.gdansk@expressy.pl 
z dopiskiem koncert Maleńczuka. Spośród osób, które nadesłały poprawne odpowiedzi rozlosujemy 
zwycięzców. Rozwiązanie konkursu 13 listopada o godz.17.00.

Maleńczuk i Psychodancing

IMPREZA | W zbliżający się 

weekend, w dniach 9-11 listo-

pada gdyński Pubie Kandela-

bry przeniesie się klimatem na 

barwną Ukrainę. 

Od piątku do niedzieli piwo 

ukraińskie serwowane będzie 

w specjalnych promocyjnych 

cenach, w sobotę na dużym 

ekranie transmitowana 

będzie walka ukraińskiego 

pięściarza Władimira Kliczki z 

polskim bokserem Mariuszem 

Wachem. 

Obsługa będzie miała na 

sobie ludowe ukraińskie 

stroje, w głośnikach zabrzmią 

ukraińskie przyśpiewki, a 

do jedzenia będzie szansa 

spróbowania oryginalnie 

przyrządzonego dania pod 

tajemniczą nazwą żarkoje!

Przypomnijmy, że Pub Kan-

delabry mieści się przy al Jana 

Pawła II 9 w Gdyni. 

Weekend 
Ukraiński 



Tlenek węgla zyskał przydomek „cichy zabójca”, gdyż jest 
gazem bezbarwnym i bezwonnym, a do tego lżejszym od 
powietrza. Powstaje w wyniku niepełnego spalania substancji 
organicznych (węgiel, drewno, gaz). 
Według statystyk od października 2011 r. do kwietnia 2012 
r. w Gdyni zanotowano 36 przypadków ulatniania się tlenku 
węgla. 23 osoby ucierpiały z tego powodu. Na szczęście nie 
było ofi ar śmiertelnych. 
Dlatego też niezwykle ważne jest, aby raz do roku przeprowa-
dzać przegląd instalacji gazowej i kominowej oraz zachowywać 
pełną dokumentację do wglądu strażaków. Zalecany jest rów-
nież zakup tzw. detektorów, które wcześnie wykrywają tlenek 
węgla i ostrzegają przez niebezpieczeństwem. 

Przedstawiamy kilka cennych wskazówek, które mogą po-
móc w walce z „cichym zabójcą”. 
1. Tlenek węgla w ilościach zagrażających zdrowiu i życiu nie 
pojawi się w Twoim mieszkaniu, jeżeli: 
- instalacja i przybory gazowe są sprawne; 
- piece są sprawne, nie są popękane; 
- w kuchni, łazience i pomieszczeniu z urządzeniami gazowy-
mi jest czynna wentylacja naturalna (nawiew - wywiew); 
- otwory wentylacyjne w drzwiach łazienki są drożne; 
- kratki do kanałów wentylacyjnych nie są niczym zapchane 
lub osłonięte; 
- przewody odprowadzające spaliny nie są popękane, a ich 
przejścia przez ściany uszczelnione. 

2. W tym celu należy: 
- raz w roku przeprowadzić przegląd instalacji gazowej i komi-
nowej (mogą to zrobić wyłącznie uprawnione osoby); 
- usuwać zanieczyszczenia z przewodów dymowych i spalino-
wych: cztery razy w roku od pieców węglowych, dwa razy w 
roku od pieców gazowych i olejowych, raz w roku z przewo-
dów wentylacyjnych; 
- nie pozostawiać bez nadzoru czynnych przyborów gazowych 
(kuchenek, term, pieców kąpielowych itp.). 

W Multiagencji CUK Ubez-
pieczenia, w zaledwie parę 
minut, otrzymasz bezpłatne 
zestawienie cen polis OC i 
AC z 20 wiodących Towa-
rzystw Ubezpieczeniowych. 
W ten sposób możesz zna-
leźć i kupić polisę,  za którą 
na pewno nie przepłacisz.

Nawet o kilkaset złotych 
może różnić się cena takiej 
samej polisy w zależności od 
wybranego przez nas ubez-
pieczyciela. Musielibyśmy 
poświęcić wiele godzin na 
sprawdzenie ofert dostęp-
nych na rynku, żeby wybrać 
tę najlepszą. 

Dlatego zamiast tracić cen-
ny czas możemy udać się lub 
zatelefonować do oddziału 
CUK Ubezpieczenia, gdzie w 
jednym miejscu znajdziemy, 
wybierzemy oraz kupimy 
najtańszą i idealnie dopa-
sowaną do naszych potrzeb 
polisę. Wszystko dzięki au-
torskiemu systemowi infor-
matycznemu CUK, który po-
zwala na szybkie i precyzyjne 
wyliczenie składek ubez-
pieczenia OC, AC a nawet 
zaawansowanych pakietów 
ubezpieczeniowych. 

Polega to na tym, że po wpi-
saniu podstawowych infor-
macji, np. na temat kierow-
cy i jego pojazdu, program 
jest w stanie przeprowadzić 

EDUKACJA | Miejska Informacja Turystyczna w Gdyni 

zaprasza na cykl bezpłatnych zajęć fotografi cznych „Gdynia 

w moim obiektywie”

Zajęcia skierowane są do osób, które chciałyby poznać 

podstawowe zasady prawidłowego robienia zdjęć apa-

ratem cyfrowym. Uczestnicy nauczą się podstawowych 

zasad kompozycji zdjęć, dowiedzą się, jakie są najczęstsze 

błędy oraz poznają pomysły na niebanalne fotografi e. 

Zajęcia, wzbogacone prezentacjami multimedialnymi, będą 

prowadzone przez profesjonalnego fotografi ka Maurycego 

Śmierzchalskiego.  Spotkania odbywać się będą w listopa-

dowe wtorki w sali konferencyjnej Urzędu Miasta Gdyni 

przy ul. 10 Lutego 24 (I piętro). Za nami już pierwsze zajęcia, 

których tematem było „Miasto w obiektywie”. 

Gdynia w moim obiektywie

Harmonogram zajęć:
- 13 listopada 2012 r., godz. 17.00 - „Krajobraz w obiektywie”;
- 20 listopada 2012 r., godz. 17.00 - „Człowiek w obiektywie”; 
- 27 listopada 2012 r., godz. 17.00 - „Wydarzenie w obiektywie”.

CUK wybierze dla ciebie 
najtańszą polisę OC i AC
MOTORYZACJA | Wybór polisy OC i AC może być szybki i tani. Nie musisz 
już tracić czasu na porównywanie dostępnych na rynku ofert. 

dokładną symulację cen oraz 
dobrać zakres polisy, który 
interesuje klienta. Po chwili 
otrzymamy gotowy, bezpłatny 
wydruk, zawierający aktualne 
ceny polis z 20 Towarzystw 
Ubezpieczeniowych. Jeszcze 
nigdy wybór ubezpieczenia nie 
był taki prosty.

CUK pomoże nam wybrać 
nie tylko ubezpieczenie sa-
mochodu. W ten sam szybki 
i precyzyjny sposób możemy 
ubezpieczyć mieszkanie lub 
dom, skorzystać z dostępnych 

na rynku polis na życie a na-
wet wybrać polisę turystyczną. 
Ceny polis są takie same jak w 
oddziałach danego Towarzy-
stwa a czasem nawet niższe! 
W CUK Ubezpieczenia za wy-
braną polisę zapłacić możemy 
kartą płatniczą. 

Oddziały w Trójmieście znaj-
dują się w dogodnych lokaliza-
cjach, gdzie można bez proble-
mów i za darmo zaparkować 
swoje auto. Specjalnie dla tych, 
którzy nie mają czasu w tygo-
dniu, są zapracowani i zabie-

gani, oddział CUK otwarty jest 
także w soboty w godzinach 
10.00-13.00. W tygodniu CUK 
działa w godzinach 9.00-17.00.

Adresy oddziałów: 

Gdynia, ul. Morska 101 
(blisko Kaufl andu), tel. (58) 661 32 95
Gdynia, ul. Świętojańska 134 (blisko 
Urzędu Miasta), tel. (58) 620 29 50
Gdańsk, ul. Chłopska 16 d (przy Mc 
Donald’s), tel. (58) 346 36 87
Gdańsk, ul. Dragana 15 e (przy Bie-
dronce), tel. (58) 322 03 06
www.cuk.pl

Uwaga! Cichy zabójca
BEZPIECZEŃSTWO | Nie ma zapachu oraz koloru i jest bardzo niebezpieczny. To tlenek węgla. Komenda Miejska Państwowej 
Straży Pożarnej w Gdyni ostrzega mieszkańców przed niebezpieczeństwami związanymi z możliwością zatrucia czadem.

3. Warto: 
- niesprawne kuchnie i piecyki gazowe zastąpić nowymi; 
- zainstalować domowe wykrywacze tlenku węgla; 
- zachować dokumenty z przeglądów kominiarskich i gazowych; 
- stwierdzone usterki zgłaszać do administratora budynku. 

4. Objawy zatrucia tlenkiem węgla: 
- ból lub zawroty głowy; 
- zaburzenia wzroku; 
- zakłócenia rytmu serca i trudności w oddychaniu; 
- jasnoczerwony kolor skóry; 
- ogólne osłabienie, brak koncentracji. 

5. Co robić, gdy podejrzewasz, że w mieszkaniu pojawił się 
tlenek węgla: 
- otwórz szeroko okna; 
- wyłącz urządzenia gazowe; 
- wyjdź z mieszkania; 
- powiadom służby ratownicze. 

6. Twoje telefony alarmowe:
- Pogotowie Ratunkowe, tel. 999; 
- Państwowa Straż Pożarna, tel. 998; 
- Policja, tel. 997; 
- Pogotowie Gazowe, tel. 992; 
- Centrum Powiadamiania Ratunkowego, tel. stacjonarny 112. 
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KONKURS | W siedzibie Re-
gionalnej Dyrekcji Lasów Pań-
stwowych w Gdańsku odbyło 
się uroczyste wręczenie nagród 
laureatom I edycji konkursu 
„Drewniany Produkt Pomo-
rza”. Do konkursu zgłoszono 24 
produkty z województwa po-
morskiego. Wśród nadesłanych 
zgłoszeń znalazły się drewniane 

domy, meble ogrodowe, meble 
użytkowe, rzeźby, zadaszenia, 
drzwi oraz różne przedmio-
ty użytkowe (kufel, zabawki) i 
ozdobne (pudełka na wino). Jury 
konkursowe dokonało oceny 
produktów na podstawie pięciu 
kryteriów – gatunek stosowane-
go drewna (liściaste, iglaste), in-
nowacyjność, wartość użytkowa, 
wzornictwo, estetyka, jakość i 
tradycja regionalna. Ostatecznie 
jury zdecydowało nie przyzna-

wać nagrody głównej – tytułu 
„Najlepszy Drewniany Produkt 
Pomorza 2012”, bo żaden z 
produktów szczególnie się nie 
wyróżniał i nie spełniał jedno-
cześnie wszystkich wymaganych 
kryteriów. Jednak jury doceniło 
ciekawe produkty, przyznając 
pięć wyróżnień dla Andrzeja 
Reglińskiego z Kościerzyny za 
szopkę bożonarodzeniową puz-
zle, Mirosława Polaka z Gdańska 
za deskę do czyszczenia ryb, Jac-

ka i Ewy Mizersckich z Gdańska 
za puzzle edukacyjne, Adama 
Stadnika & Sebastiana Cerka 
z Gdańska za regał modułowy 
Cud Miód i Krzysztofa Olczyka 
z Czarne za samochód zabawkę 
/ nośnik reklamowy. Laureaci 
konkursu wezmą udział w ko-
lejnym etapie czyli w międzyna-
rodowym konkursie „Th e Best 
Hardwood Product in the South 
Baltic Region”, który odbędzie 
się w styczniu 2013 roku. 

JUBILEUSZ | W tym 
roku Koło Łowieckie 
Ogar obchodzi 60-lecie 
swojego istnienia. Z tej 
okazji odbyło się specjal-
ne polowanie i uroczyste 
przekazanie sztandaru.

Wspólne świętowanie 
jubileuszu 60 rocznicy 
powstania Koła Łowiec-
kiego Ogar w Gdańsku 
rozpoczęto rano od po-
lowania św. Huberta przy 
schronisku w Przeben-
dowie, które zakończono 
po trzech miotach. A już 
po południu w Pałacu 
Ośrodka Wypoczynkowo-
Szkoleniowego w Zwarto-
wie świętowano ofi cjalne 
uroczystości. Koło Ogar 
dzięki darczyńczom św. 
Huberta otrzymał nowy 
sztandar, który został 
poświęcony przez ks. 
proboszcza Alojzego 
Kąkolewskiego. 

- Niech sztandar będzie 
symbolem przestrze-
gania praw łowieckich, 
postępowania zgodnego 
z zasadami etyki łowiec-
kiej i zachowania tradycji 
polskiego łowiectwa - 
mówi Piotr Ławrynowicz, 
przewodniczący zarządu 
okręgowego PZŁ. - Niech 
członkowie dbają o dobre 
imię łowiectwa i godność 
polskiego myśliwego.

Po poświęceniu i ślu-
bowaniu Piotr Ławryno-
wicz przekazał sztandar 
prezesowi Krzysztofowi 

Lesińskiemu a ten pocz-
towi sztandarowemu. 
Ślubowanie na sztandar 
złożył najmłodszy stażem 
członek koła – Paweł 
Sztormowski a zasłużeni 
koledzy zostali uhono-
rowani odznaczeniami 
łowieckimi. Najwyższym 
odznaczeniem łowiec-
kim czyli Honorowym 
Żetonem Zasługi „Złom” 
udekorowano sztandar. 
Natomiast złoty Medal Za-
sługi Łowieckiej otrzymał 
Andrzej Raduński, Adam 
Pietras i Jerzy Liszniański. 
Pozostali zasłużeni otrzy-
mali srebrny i brązowy 
medal. Zaproszeni goście i 
członkowie Koła Łowiec-
kiego Ogar dostali znaczki 
i tablice pamiątkowe. 

- Koło Ogar posiada 
wybitne osiągnięcia w za-
kresie ochrony i hodowli 
zwierzyny, kultywowania 
tradycji łowieckich i 
wielce znaczący wkład 
w rozwój prawidłowego 
łowiecktwa na ziemi gdań-
skiej – dodaje łowczy Jerzy 
Liszniański.

Przy dobrych potrawach, 
nalewkach i wesołej mu-
zyce tańcom i zabawie nie 
było końca. Wysłuchano 
również koncertu muzyki 
łowieckiej. W jubileuszo-
wych uroczystościach 
uczestniczyli myśliwi z 
różnych Kół Łowieckich, 
leśnicy oraz przedstawicie-
le samorządów.  (DD)

60 lat Koła 
Łowieckiego Ogar
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W Gdyni działa pięć pla-
cówek dla bezdomnych, w 
których schronienie może 
znaleźć 235 osób. Poza tym 
MOPS podpisał umowę z 10 
schroniskami na terenie Trój-
miasta i poza nim, co pozwo-
liło zwiększyć łączną liczbę 
miejsc do 382. Warto zazna-
czyć, że to minimalna liczba 
miejsc udostępnionych. W 
razie konieczności, zosta-
nie uruchomionych więcej.
Koordynacją wszelkich spraw 
związanych z pomocą oso-
bom bezdomnym na terenie 
Gdyni zajmuje się Zespół ds. 
Bezdomnych MOPS-u (ul. 
Działowskiego 11, czynny 
od poniedziałku do piąt-
ku w godz. 7.45-15.45, tel. 
58 662 00 11, e-mail: bez-
domnosc@mopsgdynia.pl). 
Osoby, które się tam zgłoszą, 
otrzymają kompleksową po-
moc m.in.: schronienie, po-
siłek, zasiłek celowy, porady 
prawnika. Będą miały także 
możliwość uczestnictwa w 
programach dających szan-
sę wyjścia z bezdomności.
Mieszkańcy mogą zgłaszać 

Schronienia przed mrozem
MIASTO | Zima i bardzo niskie temperatury przed nami, ale już teraz przypominamy, jak Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Gdyni wraz z innymi miejskimi służbami i instytucjami wspiera w tym trudnym czasie osoby bezdomne. 

POWIADOM SŁUŻBY!
W przypadku zauważenia obecności osób bezdomnych 
w miejscach, które zagrażają ich życiu i zdrowiu (w 
opuszczonych budynkach, kanałach, w pergolach śmiet-
nikowych itp.) - zwłaszcza podczas mrozów - należy jak 
najszybciej powiadomić o tym fakcie służby miejskie! 

obecność osób bezdomnych 
potrzebujących pomocy nie 
tylko Zespołowi ds. Bezdom-
nych. Sygnały przyjmują rów-
nież: Centrum Powiadamiania 
Ratunkowego (tel. 58 660 22 03 
i 58 662 22 04 - całodobowo) i 
Straż Miejska (tel.  986 - całodo-
bowo).

Przegląd gdyńskich placó-
wek dla osób bezdomnych:

- Tymczasowy Ośrodek Opie-
kuńczy - schronisko dla męż-
czyzn (ul. Chwarznieńska 93, tel. 
58 624 95 91) - 89 miejsc, kilku-
osobowe pokoje, łazienki, sto-
łówka, placówka dostosowana 
do potrzeb osób niepełnospraw-
nych. Schronisko prowadzone 
jest przez MOPS. Zapewnia 
całodobowy nocleg, wyżywie-
nie, środki czystości, prowadzi 
kompleksową pracę socjalną.
 
- Zespół Opiekuńczy - Schroni-
sko dla bezdomnych kobiet (ul. 
Fredry 3, tel. 58 661 65 26) - 36 
miejsc, kilkuosobowe pokoje, 
łazienki, stołówka. Schronisko 
prowadzone jest przez MOPS. 
Zapewnia całodobowy nocleg, 
wyżywienie, środki czystości, 
prowadzi  kompleksową pracę 
socjalną.

- Stowarzyszenie Alter Ego 
- Schronisko dla rodzin (ul. 
Leszczynki 153, tel. 58 713 57 
44) - ok. 55 miejsc, kilkuosobo-
we pokoje, łazienki, stołówka. 
Prowadzi je organizacja poza-
rządowa. Zapewnia całodo-
bowy nocleg, wyżywienie, w 

miarę potrzeby środki czystości, 
odzież.

- Chrześcijańskie Stowarzy-
szenie Dobroczynne - schro-
nisko dla osób bezdomnych 
uzależnionych od alkoholu (ul. 
Jana z Kolna 21, tel. 58 781 68 
47) - 30 miejsc, kilkuosobo-
we pokoje, łazienki, stołówka, 
placówka dostosowana do po-
trzeb osób niepełnosprawnych. 
Schronisko prowadzone jest 
przez organizację pozarządową. 
Zapewnia całodobowy nocleg, 
wyżywienie, w miarę potrze-
by środki czystości, odzież.
 
- Chrześcijańskie Stowarzysze-
nie Dobroczynne - schroni-
sko z funkcją interwencyjnego 
punktu noclegowego dla osób 
w stanie nietrzeźwości i upojo-
nych alkoholem (ul. Janka Wi-
śniewskiego 24, tel. 58 776 20 
01) - 25 miejsc w schronisku, 
10 miejsc interwencyjnych, 13 
miejsc dla osób będących w sta-
nie nietrzeźwości. Schronisko 
prowadzone przez organizację 
pozarządową, dostosowane do 
potrzeb osób niepełnospraw-
nych. Zapewnia nocleg, wyży-
wienie, w miarę potrzeb środki 
czystości, odzież. 

Waldemar Gabis
w.gabis@expressy.pl
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W czasie, gdy większość 

ludzi odwiedzała groby 

najbliższych, policjanci czu-

wali nad bezpieczeństwem 

uczestników ruchu drogo-

wego na głównych ciągach 

komunikacyjnych oraz w 

rejonach nekropolii całego 

województwa. 

Podsumowując ten czas z 

punktu widzenia policji, moż-

na stwierdzić, że przebiegł 

on stosunkowo spokojnie. 

Nie odnotowano większych 

zakłóceń ruchu, a ilość 

wypadków drogowych była 

mniejsza niż w roku ubiegłym. 

Na terenie woj. pomorskie-

go doszło do 21 wypadków, 

w których zginęła 1 osoba, 

a 27 odniosło obrażenia; 

ujawniono 78 nietrzeźwych 

kierujących. 

Ta ostatnia liczba, pomimo 

że mniejsza o 50 procent 

w porównaniu do roku 

poprzedniego, wciąż jest 

niepokojąca. Pomimo wielu 

apeli policyjnych kierow-

cy nadal decydują się na 

kierowanie pojazdem na tzw. 

„podwójnym gazie”. Przewa-

żająca liczba, to osoby, które 

spożywały alkohol poprzed-

niego dnia i rano wydawało 

im się, że już wszystko jest w 

porządku. Niestety, kilka go-

dzin snu, mocna kawa czy też 

solidne śniadanie nie pomogą 

w pozbyciu się alkoholu z 

organizmu. 

(miro)

Zakończyła 
się policyjna 
akcja „Znicz”

Rybołóstwo* morskie na 
polskim odcinku brzegów bał-
tyckich w ostatnich dziesięciu 
latach, pod opieką Rzeczpo-
spolitej, niewątpliwie doznało 
poważnego rozwoju. Wzrosła 
znacznie ilość kutrów wyso-
komorskich, nowy port helski 
jest najlepszym portem rybac-
kim na Bałtyku, a port gdyń-
ski stał się nowym ośrodkiem 
rybołóstwa.

Obecnie bada się najważ-
niejsze zagadnienie: rybołó-
stwo dalekomorskie. Stworze-
nie fl otyli parowych statków 
rybackich uniezależniłoby od 
zagranicy nasz import śledzi, 
a dla pobrzeżnych Kaszubów 
stałoby się źródłem dobroby-
tu. Oczywiście dla połowów 
dalekomorskich potrzebne są 
bardzo dokładne systematycz-
ne badania, a wiedzieć gdzie 
się ryba znajduje i nie wyjeż-
dżać na puste wody. Do badań 
takich stworzono specjalny in-
stytut, który obecnie dysponu-
je własnym statkiem „Jastra”. 
Skoro poznamy dokładnie 
bliski nam Bałtyk, pójdziemy 
jeszcze dalej, i w gronie mor-
skich narodów świata będzie-
my łowić śledzie aż pod samą 
Islandią. (przyg ANGO)
*przedruk z zachowaniem 
oryginalnej pisowni

Rybołówstwo na polskim morzu
HISTORIA | W dzisiejszym numerze Expressu Gdyńskiego publikujemy krótki materiał informacyjny na temat rozwoju polskiego rybołów-
stwa na przełomie lat 20. i 30. ubiegłego stulecia. Publikacja ukazała się w tygodniku Jlustracja* Wielkopolska z dnia 9 lutego 1930 roku.
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EDUKACJA | Interdyscypli-
narna konferencja dotycząca 
potrzeb współczesnej rehabi-
litacji odbędzie się  na terenie 
Politechniki Gdańskiej 16 li-
stopada 2012 roku.

Rozwój cywilizacji wiąże się 
z powstawaniem czynników, 
które skutkują wzrostem po-
trzeb i standardów w zakresie 
zarówno leczenia, jak i rehabi-
litacji. Wyprzedzając oczekiwa-

nia pacjentów, należy szukać 
interdyscyplinarnych rozwią-
zań, na drodze dialogu pomię-
dzy inżynierami, lekarzami 
oraz rehabilitantami. Owocem 
tej współpracy są urządzenia 

Wielu ludzi zastanawia się 
jaka jest droga do sukcesu. 
Wbrew pozorom jest ona 
prostsza niż mogłoby się wy-
dawać. Kreatywność w po-
łączeniu z odwagą i aktywną 
działalnością to niewątpliwie 
mieszanka wybuchowa. 

Dlatego podczas TEDxPo-
litechnikaGdanska skoncen-
trujemy się wokół zagadnień 
szeroko rozumianej ak-
tywności. Defi niując temat 
tej konferencji: „Be active” 
zgromadziliśmy prelegentów 
oraz słuchaczy, którzy będą  
wspólnie dyskutować na te-
mat możliwości rozwoju sie-
bie i społeczeństwa właśnie za 
pomocą aktywności społecz-
nej, zawodowej, naukowej, 
artystycznej, sportowej, czy 
jakiejkolwiek innej mobilizu-
jącej i  przynoszącej efekty. 

TED  to międzynarodowe 
wydarzenie organizowane w 
duchu „idei wartych rozprze-
strzeniania“. Podczas TEDx 

prelegenci i publiczność skła-
dająca się z ceniących idee 
pasjonatów tworzą atmosferę 
dyskusji, współpracy i po-
szukiwania inspiracji. TEDx 
to swoisty inkubator nowych 
pomysłów. Stać się uczest-
nikiem TEDx znaczy dzielić 
się swoją wizją szerzenia idei 
ukierunkowanych na zmie-
nianie świata na lepsze.

Formuła wydarzenia opiera 
się na jednodniowym cyklu 
przemówień, które szerzą 
idee w sposób kreatywny i 
inspirujący. Podczas TEDx 
każdy mówca ma na scenie 
18 minut, by zaprezentować 
swoje poglądy  i sprawić, by 
uczestnicy zmienili sposób 
patrzenia na otaczający ich 
świat.

Organizatorem TEDxPoli-
technikaGdanska są studenci 
- członkowie Samorządu Stu-
dentów Politechniki Gdań-
skiej. 

BIZNES | Stowarzyszenie 

Inwestorów Indywidualnych 

(SII) w dniach 23-25 listopada 

zaprasza na kolejną edycję 

konferencji Profesjonalny In-

westor. W tym roku inwestorzy 

będą gościć w Jachrance k. 

Warszawy. 

- Za namową inwestorów 

w tym roku organizujemy kon-

ferencję w centralnej Polsce. 

To już nasze szóste spotkanie, 

tu możecie bezpośrednio 

spotkać się z innymi uczestni-

kami rynku, wymienić wiedzą 

i doświadczeniami. W tym 

roku przygotowaliśmy jeszcze 

bardziej praktyczne warsztaty 

i szkolenia, oprócz tego nie 

zabraknie także inspirują-

cych dyskusji z najlepszymi 

ekspertami – zachęca Jarosław 

Dominiak, Prezes SII.  Wśród 

tematów poruszanych na kon-

ferencji znajdą się zganienia 

dotyczące, m.in. inwestowania 

z wykorzystaniem poziomów 

DiNapolego, ryzyka obligacji 

nieskarbowych, manipulacji 

na rynku.  Podczas konferencji 

odbędzie się debata na temat 

„Perspektyw rozwoju koniunk-

tury giełdowej w 2013 r.” Go-

ściem specjalnym konferencji 

będzie międzynarodowej sła-

wy daytrader Vladimir Ribakov, 

który po raz pierwszy w Polsce 

zaprezentuje trading na żywo. 

Na dzień przed konferencją, 22 

listopada, organizator zaprasza 

również na warsztaty, prowa-

dzone w kameralnych grupach 

przez uznanych ekspertów 

rynku kapitałowego: Piotra 

Grelę, Vladimira Ribakova, 

Mieczysława Siudka oraz Rafała 

Wysockiego. 

Trzy dni praktycznego zdoby-

wania wiedzy na temat inwe-

stowania to doskonała okazja 

do integracji środowiska, 

wymiany doświadczeń z wy-

bitnymi praktykami z dziedziny 

giełdy i fi nansów oraz innymi 

inwestorami. Stowarzyszenie 

zadba także o ciekawe atrakcje 

podczas imprez wieczornych.  

Szczegółowe informacje 

znajdują się na stronie www.sii.

org.pl/pi2012

Zostań 
profesjonalnym 
inwestorem

Innowacje w rehabilitacji
rehabilitacyjne, które pozwalają 
na wykorzystanie możliwości, 
jakie daje współczesna rehabi-
litacja medyczna. Organizato-
rem konferencji jest TERMA 
sp. z o.o., producent sprzętu do 
rehabilitacji, przy merytorycz-
nym wsparciu trzech gdańskich 
uczelni: Politechniki Gdańskiej, 
Wydziału Lekarskiego Gdań-
skiego Uniwersytetu Medyczne-
go oraz Akademii Wychowania 
Fizycznego w Gdańsku.

Celem wydarzenia jest przed-
stawienie wymogów współcze-
snej rehabilitacji jako problemu 
interdyscyplinarnego, na po-
graniczu medycyny, fi zjoterapii 
i techniki oraz konieczności i 
możliwości współdziałania.

– Sądzimy, że organizowa-
ne przez nas wydarzenie ma 
znaczenie w upowszechnianiu 
dobrych praktyk w zakresie 

współpracy interdyscyplinarnej, 
których przykładem jest nawią-
zane w Gdańsku porozumienie 
– ocenia Justyna Zaborowska, 
dyrektor działu produktów me-
dycznych w Terma. – Efektem 
naszych działań jest promocja 
w  zakresie zdrowia, przedsię-
biorczości oraz nauki, ponieważ 
urządzenia rehabilitacyjne po-
wstały m.in. w oparciu o pro-
jekty dyplomowe absolwentów 
Politechniki Gdańskiej – wyja-
śnia.

Konferencja objęta została 
patronatem honorowym Pre-
zydenta Miasta Gdańska oraz 
Polskiego Towarzystwa Fizjote-
rapii. Udział w konferencji jest 
bezpłatny.

Zainspirowani 
do działania

BIZNES | 9 listopada na Politechnice Gdańskiej odbędzie się 
DxPolitechnikaGdanska. Udział w wydarzeniu jest bezpłatny. 

Waldemar Gabis
w.gabis@expressy.pl
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INNE
ABSOLUTNIE każde auto kupie !!!! 
może być uszkodzone lub bez opłat, 
odbiór laweta, umowa i gotówka do 
ręki, tel. 668 193 771

SPRZEDAM tanio komplet opon z 
felgami, 175/70, R-13, 4 sztuki w b. 
dobrym stanie, po jednej zimie – mało 
używane, Wejherowo, 120 zł za sztukę, 
tel. 664 750 648

KOREPETYCJE z j. polskiego – każdy 
poziom, tel. 696 169 727

NAUCZYCIEL muzyki emeryt w Wejhe-
rowie uczy gry na gitarze i akordeonie 
wyłącznie z nut za niewielką opłatą, tel. 
665 570 808.

KOREPETYCJE z chemii i fi zyki w tym 
uczę matematyki, Wejherowo, tel: 58 
677 01 50

KOMPUTERY

TELEFONY

INNE

TELEWIZOR 32 cale - 100 zł, oraz tele-
wizor 25 cali - 50 zł, tel. 604 915 138

SPRZEDAM tel. kom. Nokia 2220 Graphi-
te, na gwarancji, 210 zł, tel.(58) 679 11 
26, 728 148 516

DAM PRACĘ

OPIEKUNKI osób starszych – Niemcy, 
oferujemy legalną pracę, atrakcyjne 
zarobki, wyjazdy w sprawdzone miejsca, 
tel. 58 732 08 55

SZUKAM PRACY
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SPRZEDAM

GARAŻ w Gdyni - Obłuże, ul. Knyszyń-
ska, sprzedam, tel. 601 163 000

SPRZEDAM mieszkanie 40 mkw. 2 poko-
je, kuchnia, łazienka, garaż, piwnica, 72 
tys., Nawcz, tel. 880 356 868

SPRZEDAM działkę budowlaną 1600 m2, 
w Lini przy trasie Lębork - Wejherowo, 
tel. 723 785 476

SPRZEDAM mieszkanie 26m kw, 4 piętro, 
po remoncie, wolne, os. Staszica, tel. 
798 300 668

LUZINO dom bungalow 133m kw,działka 
1067 m kw, cena 420 tys, tel. 602 315 
274

SPRZEDAM miejsce postojowe w hali 
garażowej, Gdynia Witomino, 26 tys zł, 
tel. 511 745 863

SPRZEDAM mieszkanie 36 m kw, 2 
pokoje, I piętro, po remoncie, os. Har-
cerskie, Wejherowo, tel. 505-896-681 

SPRZEDAM działkę budowlaną, 600 m 
kw, Wejherowo, tel. 513-005-898 

SPRZEDAM działkę 434 mkw. nad 
morzem w Karwińskich Błotach, 1 km do 
pięknej plaży, z prawem budowy, media 
przy drodze, tel. 534 071 994

KUPIĘ

  ZAMIENIĘ   

WEJHEROWO komunalne 76 m, 4 
pokoje, kuchnia, łazienka, przedpokój, 
ogrzewanie gazowe, zamienię na mniej-
sze, za dopłatą lub 2oddzielne może być 
inna okolica, tel. 510 118 155   

ZAMIENIĘ działkę, własność notarialna, 
434mkw, nad morzem w Karwińskich 
Błotach, 1 km do pięknej plaży, zamie-
nię na kawalerkę, tel. 516 260 766

DO WYNAJĘCIA
MIESZKANIE 3 pok. w Wejherowie 
zamienię na podobne na Helu, tel. 604 
915 138

WYNAJMĘ mieszkanie 32m, nowe bu-
downictwo, Os. Orlexu, ul. Sikorskiego, 
850 zł + opłaty, tel. 694 390 850 

WYNAJMĘ mieszkanie, 2 pokoje, w 
bloku po remoncie, częściowo umeblo-
wane, Gdynia Pogórze Dolne, 1000 zł, 
prąd bez dodatkowych opłat, kaucja, 

tel. 602 197 743  

WYNAJMĘ mieszkanie w domu jedno-
rodzinnym, 33 m, dwa pokoje, kuchnia, 
łazienka, dla dwóch osób, 600 zł, plus 
opłaty w Rumi, tel. 665 218 737

WYNAJMĘ mieszkanie, 45,5 m, 2 poko-
je, nowe budownictwo, mały Kack, 1500 
zł + opłaty, tel. 511 745 863

ATRAKCYJNY lokal, pow 140 m2, w 
centrum Wejherowa przy ulicy Hallera 
budynek graniczy z nowo wybudowaną 
Filharmonią Kaszubska, możliwość ada-
ptacji lokalu pod najemce. Cena około 
3000 do negocjacji. Lokal odpowiedni 
na kancelarie prawna, biura, gastrono-
mie, itp., tel. 600 922 818

POSZUKUJĘ 

POSZUKUJĘ kawalerki do wynajęcia na 
dłużej w Rumi Janowie, nie umeblowa-
nej, może być do remontu 504 630 783

SPRZEDAM
MATIZ SUPA  FS0 2007, stan bdb, 
granatowy ze srebrnymi zderzakami, 
serwisowany w salonie, przebieg 40 tys 
km., cena do uzg., tel. 604 915 138

SPRZEDAM tanio komplet opon z 
felgami, 175/70, R-13, 4 sztuki w b. 
dobrym stanie po jednej zimie – mało 
używane, Wejherowo,120 zł za sztukę, 
tel. 664 750 648

SPRZEDAM Opel Corsa; 1,2, 1996 r, po 
remoncie, stan bdb., czarny, 3900 zł, 
tel. 511 745 863

SPRZEDAM Mercedesa Klasa E 211 – 
270D – Awangardę, rok produkcji 2002, 
przebieg 95 tys. km., stan idealny, tel. 
888 994 253, 58 672 31 75

KUPIĘ

ABSOLUTNIE każde auto kupie !!!! 
może być uszkodzone lub bez opłat, 
odbiór laweta, umowa i gotówka do 
ręki, tel. 668 193 771

SKUP aut wraków na złom, do kasacji, 
wyrejestrowane, do wyrejestrowania, 
dojazd do klienta, Wejherowo, Gdańsk, 
tel. 506 562 510

najmu mieszkania, domy, działki oraz 
obiekty gospodarcze, gwarantujemy 
wysoką skuteczność, tel. 507 019 306

POZABANKOWE: chwilówki do 6000 
zł, oddłużenia, pożyczki pod hipotekę, 
Gdańsk ul. Do Studzienki 28 pok.8, tel. 
583 458 166

POZNAM parę lub kobietę, która lubi 
młodych, ja 23 lata, wysportowany, 
chętnie nawiążę dyskretną znajomość, 
tel. 696 454 028

SAMOTNA, szczupła, niezależna, 
niepaląca pani do l. 55 pragnąca 
spędzić okres świąteczno - noworoczny 
w górach proszę o kontakt mms na nr 
794 374 770

ŚLICZNA, kobieca blondyneczka pozna 
panów sponsorów, tel. 514 670 725, 
Trójmiasto ps. sex tel. też!

KULTURALNA zadbana przed 60 /62 
kg./ 163 wzr. pragnie poznać pana, tel. 
600 377 408

DWIE kotki, maja 7 tyg. czarno - białe 
email: she-webcam@wp.pl

ROWER stacjonarny - rehabilitacyjny 
65 zł, ciężarki winylowe, 2x1 kg, 5 zł, 

Gdańsk, tel. 608 482 181

SERWISY kawowe, ekspres do kawy, 
czajnik elektr. Philips - po 20 zł, 
Gdańsk, tel. 608 482 181

DRZWI drewniane, białe z szybą, 3 
pary, tanio, tel. 604 915 138

DYWAN (beż + wzór brązowy) 2,5m x 
3,5m za 150 zł, tel. 604 915 138

KOMPLET wyp. - kanapa, sofa - rozkła-
dane + fotel (welur w kolorze ciepłych 
brązów).g. tanio tel. 604 915 138

ZLEWOZMYWAK 2-komorowy, nie-
rdzewny, 40 x 80cm – 100 zł, tel. 604 
915 138

WÓZEK inwalidzki, nowy, tel. 604 915 
138

LAMPY okrętowe, mosiężne, bulaje, 
tanio, tel. 601 163 000

KOMINEK ekologiczny na biopaliwo, 
cena 600 zł, tel. 601 163 000

SPRZEDAM rolety zew. Białe o wymia-
rach 1010 x1500 2szt. oraz 990 x 1500 1 
szt., cena 600 zł, 505 992 231

SPRZEDAM lodówkę BEKO na gwarancji, 
cena 400 zł, tel. 514 409 499

SPRZEDAM sprzęt wędkarski, tel. 504 
630 783

BETONIARKĘ 250l 1,5kW, 380V Korba 
żeliwny wieniec, 1200 zł, 784 428 524

KANAPO-TAPCZAN oddam, tel. 693 
050 330

KURTKI skórzane, 4 zamszowe, dam-
skie, czerwony (nowa), beżowy, brązo-
wy, stan idealny, 40 zł/szt, Wejherowo, 
505-56-70-34 

PIECYK gazowy REM 450 CR do ogrze-
wania, przenośny, na kółkach, szer. 330 
x wys. 760, waga 11 kg, 270 zł, tel. 
512-875-955

MATA dla dziecka do leżenia i przewija-
nia, kolor pomarańczowy, wym.85 cm x 
75 cm, nowa, 20 zł, 505-567-034

KALOSZE dziewczęce, rozm. 28, kolor 
fi oletowo-różowy w kwiatki, stan ideal-
ny, 10 zł, tel. 505-56-70-34  

OKNO drewniane, kolor sosnowy, wym. 
1,45 m x 1,75 m, jednoskrzydłowe, 
otwierane, u góry lufcik, nowe, 50 zł, 
517-782-024 

KURTKA dziecięca, wiatrówka beżowa 
z kapturem, na zamek, rozm. 98, stan 
idealny, 10 zł, tel. 505-56-70-34 

BUTLE szerokootworowe, w funkcjo-
nalnym koszu, pojemność 20 l i 30 l, 
do domowej produkcji wina, 50 zł, 512 
875 955

KUPIĘ kosz na śmieci, 120 l., tel. 501 
226 085

SPRZEDAM płaszcz zimowy, kolor kość 
słoniowa, Deni Cler, nowy, na wzrost 
65-70 cm. 390 zł - okazja, tel. 691 
750 309



TURNIEJ | W hali gier GOSiR przy ulicy Olimpijskiej 
obędzie się turniej dla dzieci w wieku 7-11 lat „Śledzik 
Cup 2012”. W zawodach wystąpią dzieci z Gdyni a także 
z Fan Klubów. Organizatorzy początek zabawy przewi-
dzieli na godzinę 14.00. Wstęp dla wszystkich widzów 
jest otwarty. Patronami turnieju są Arka Gdynia, stowa-
rzyszenie kibiców, GOSiR Gdynia a także Fundacja Eks-
traklasy i Fundacja Inicjatyw Obywatelskich. (luK) 

ARKA II | Podopieczni tre-
nera Roberta Wilczyńskiego 
w sobotę zagrają w Dębnie. 
Początek meczu o godzinie 
14.00.

Żółto-niebiescy tym spo-
tkaniem przygotowują się 
do spotkania, które już za 
tydzień odbędzie się na NSR. 
Mowa oczywiście o derbo-
wym pojedynku z Bałtykiem 
Gdynia, który już teraz budzi 
spore zainteresowanie kibi-
ców. 

Wcześniej jednak gdynia-
nie zagrają z 12 w tabeli ze-
społem z Dębna. Pozycja tej 

Arka traktowana jest przez 
wydział dyscypliny PZPN 
niezwykle surowo – tak już 
od dłuższego czasu uważają 
kibice żółto-niebieskich. Za 
odpalenie 30 rac i przerwanie 
meczu z tego powodu na 3 mi-
nuty klub został ukarany karą 
całkowitego zamknięcia sta-
dionu na dwa mecze! To zde-
cydowanie wyższa kara niż w 
przypadku innych podobnych 
wydarzeń w Ekstraklasie i na 
jej zapleczu. Warto chociażby 
wspomnieć, że w sytuacji gdy 
w Olsztynie kibice doprowa-
dzają do przerwania meczu w 
skutek wywołanych burd na 

trybunach stadion nie jest za-
mykany! Wydział dyscypliny 
zdecydował jedynie o wyłą-
czeniu z użytkowania sektora 
gości. O sytuacji odpalania 
środków pirotechnicznych na 
innych stadionach nie warto 
nawet wspominać, ponieważ 
w tym sezonie takie zdarzenia 
mają miejsce bardzo często. 
Żaden stadion nie został jed-
nak zamknięty całkowicie.
Niespodziewanie jednak dla 
kibiców Arki pojawiło się 
światełko w tunelu. Otóż wo-
jewoda pomorski postanowił 
zamknąć , ale tylko jedną 
trybunę stadion, który PZPN 
zamknął już wcześniej! Tym 
samym być może mecz z Do-
lcanem obejrzą kibice, ale nie 

będą mogli zasiąść na „górce”.
Dla Arki nałożone kary to 
także ogromne straty fi nan-
sowe. Nie tylko klub musi 
zapłacić spory haracz za za-
chowanie kibiców to jeszcze 
nie zarobi na biletach. W sy-
tuacji, gdy w klubie ogląda się 
każdą złotówkę dwa razy taka 
sytuacja jest niezwykle trud-
na. Decyzja w sprawie mecz z 
Dolcanem jest jeszcze rozwo-
jowa. Dziś, w czwartek odwo-
łaniem ma zająć się Wydział 
Dyscypliny. 
Pytanie pozostaje tylko jedno. 
Czy efektowne i przyciągające 
na stadiony kibiców oprawy 
meczów są naprawdę zagro-
żeniem dla uczestników roz-
grywek ligowych? 

ZAPOWIEDŹ | Jak by nie 
kopnął piłki w tym sezo-
nie Marcus Da Silva, ta 
znajduje drogę do bramki.

Widać jak bardzo tego 
zawodnika brakowało w 
przegranym meczu z GKS 
Katowice. Arkowcy kom-
pletnie nie radzili sobie w 
ataku bez przebojowego 
Brazylijczyka. Da Silva 
wrócił na mecz ze Stomi-
lem i choć zespół nie grał 
porywającego meczu jemu 
znów dopisało szczęście. 
Podjął słuszną decyzję o 
silnym, płaskim dośrod-
kowaniu wzdłuż bramki a 
piłka odbita od jednego z 
zawodników gospodarzy 
wpadła do siatki. 

Na dobra dyspozycję za-
wodnika liczy trener Petr 
Nemec. Arkę czeka bo-
wiem trudny mecz z Do-
lcanem Ząbki, zespołem, 
który walczy o utrzymanie 
w I lidze. Żółto-niebiescy 
mają szansę w końcu 
odnieść przekonywujące 
zwycięstwo na własnym 
stadionie. Tych zwycięstw, 
bowiem przed własnymi 
kibicami brakuje. 

W sobotnim meczu 
zabraknie na pewno Mi-
chała Rzuchowskiego. Po-

mocnik w Olsztynie zoba-
czył czwartą żółta kartkę i 
musi pauzować. W meczu 
z Dolcanem uważać 
muszą także  Krzysztof 
Sobieraj, Marcin Dettlaff , 
Piotr Tomasik  i Radosław 
Pruchnik. Wszyscy mają 
na swoim koncie po trzy 
upomnienia. 

Początek sobotniego 
meczu o godzinie 17.30.
Ł.Krzemiński

Śledzik 2012 
już w sobotę

Daleki wyjazd rezerw Arki Gdynia
drużyny może być nieco mylą-
ca. Przede wszystkim rywale są 
bardzo groźni na własnym tere-
nie, gdzie w tym sezonie odnie-
śli już 4 zwycięstwa. Dodatkowo 
w minionym tygodniu zawiesili 
wysoko poprzeczkę prowadzą-
cej w tabeli Lechii II Gdańsk. 
Biało-zieloni zwyciężyli wpraw-
dzie 3:2, ale po niezwykle zacię-
tym i wyrównanym meczu. 

Żółto-niebiescy w 12 kolejce 
też zaprezentowali się przyzwo-
icie remisując z wiceliderem 
Błękitnymi Stargard Szczeciń-
ski 0:0. W Dębnie zapowiada się 
więc ciekawy mecz.  (luK)
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Tabela I Ligi:

1.  Flota Świnoujście 15 40 13 1 1 31-8
2.  Cracovia 15 32 10 2 3 24-15
3.  Termalica Bruk-Bet 15 31 10 1 4 26-14
4.  Zawisza Bydgoszcz 15 26 7 5 3 27-11
5.  GKS Tychy 15 26 7 5 3 14-10
6.  Miedź Legnica 14 25 8 1 5 19-13
7.  Olimpia Grudziądz 15 25 7 4 4 19-14
8.  Bogdanka Łęczna 15 22 6 4 5 19-20
9.  Arka Gdynia 15 21 6 3 6 16-11
10.  Warta Poznań 15 21 6 3 6 22-20
11.  GKS Katowice 15 18 5 3 7 19-21
12.  Kolejarz Stróże 15 16 4 4 7 19-25
13.  Dolcan Ząbki 14 16 4 4 6 17-19
14.  Sandecja Nowy Sącz 15 15 5 0 10 14-30
15.  Stomil Olsztyn 15 12 2 6 7 17-24
16.  Okocimski KS Brzesko 15 12 2 6 7 15-25
17.  Łódzki KS 15 10 2 4 9 16-34
18.  Polonia Bytom 15 4 0 4 11 11-31

Marcus znów strzeli? Kto zobaczy mecz 
z Dolcanem?
KIBICE | Pytanie wbrew pozorom nie jest proste. W najgorszym przypadku sobotnie 
spotkanie obejrzą jedynie dziennikarze, ochroniarze, władze klubu oraz delegat PZPN.

Oryginalna treść decyzji 
wojewody Pomorskiego:

- Decyzja ma związek z wyda-
rzeniami jakie miały miejsce na 
gdyńskim stadionie w dniu 28 
października (pomylono datę 
meczu - przyp. jag) podczas 
meczu o mistrzostwo I ligi pił-
ki nożnej pomiędzy drużyna-
mi Arki Gdynia i GKS Katowice. 
W trakcie spotkania, na trybunie 
„Górka” rozwinięto tzw. „sek-
torówkę”, którą wykorzystano 
jako zasłonę do przebrania się 
w kombinezony ochronne, 
a następnie odpalono ok. 30 
rac świetlnych, świec dymnych 
i petard. Osoby trzymające race 
świetlne miały zasłonięte twa-
rze elementami odzieży. Po wy-
gaszeniu rac świetlnych kibice 
rozwinęli kolejną „sektorówkę”, 
a sprawcy odpalenia rac po-
nownie się przebrali. W wyniku 
użytych środków pirotechnicz-
nych sędzia zawodów w 81 mi-
nucie meczu przerwał spotkanie 
z uwagi na zadymienie i ogra-
niczona widoczność. Zawody 
wznowiono po trzech minutach.
Zachowanie kibiców Arki Gdy-
nia świadczy o demonstracyj-
nym lekceważeniu podstawo-
wych norm prawnych. Brak 
zdecydowanej reakcji ze strony 
podmiotów współodpowiedzial-
nych za bezpieczeństwo imprez 
masowych na tego typu dzia-
łania wzmacnia poczucie bez-
karności wśród części kibiców. 
Ze względu na negatywną ocenę 
stanu bezpieczeństwa i porząd-
ku publicznego podczas trwania 
powyższej imprezy masowej 
podjęto decyzje w trybie art. 
34 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 20 
marca 2009 roku o bezpieczeń-
stwie imprez masowych. 

Czy kibice Arki obejrzą najbliższe spotkanie z Dolcanem Ząbki? Początek sobotniego 
meczu o godzinie 17.30

Fo
t. 

w
w

w.
ar

ka
.g

dy
ni

a.
pl

Łukasz Krzemiński
l.krzeminski@expressy.pl
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Była kapitan gdynianek, 
dowodząca zespołem w dro-
dze po Mistrzostwo Polski 
od sierpnia jest już zawod-
niczką Pogoni Szczecin. W 
sobotę Głowińska nie zagra 
jednak przeciwko byłej dru-
żynie. Niewiele ponad trzy 
tygodnie temu doznała bole-
snej kontuzji w meczu z SPR 
Lublin.

- Wstępnie była mowa o 
6 tygodniach przerwy, ale 
myślę, że jest to wzięte bar-
dziej z kapelusza. To nie 
jest otwarte złamanie tylko 
przemieszczenie kości. Skóra 
tylko pękła - powiedział dla 
ofi cjalnej strony internetowej 
klubu Dariusz Molski, trener 
Pogoni.

Prawa dłoń Głowińskiej 
przy upadku na parkiet zo-
stała kolanem przygniecio-
na przez Weronikę Gawlik. 
Wstępna diagnoza mówi o 
tym, że trzy palce zostały 
mocno zwichnięte z prze-
mieszczeniem. Wiadomo 
też, że ścięgna nie zosta-
ły zerwane. Rozgrywająca 
znana z niezwykłej ambicji 
i waleczności nagła by być 
ogromnym zagrożeniem dla 
drużyny Vistal Łączpol. 

Gdynianki przed meczem z 
Pogonią(sobota godz.16.00) 
mają jednak swoje proble-
my. W ostatnich meczach 

Nie zagrają 
z byłą kapitan
PIŁKA RĘCZNA | W 8 kolejce Vistal Łączpol zagra w Szczecinie z Pogonią. W skła-
dzie gospodyń zabraknie Moniki Głowińskiej.

wprawdzie nie przegrywają, 
ale swoją grą nie powalają na 
kolana. Drużynie zdarzają się 
długie przestoje w grze, błędy 
w ataku, nieszczelna obrona. 
To wszystko przełożyło się 
chociażby na szczęśliwie zre-
misowane spotkanie z KSS 
Kielce, zespołem, który wcze-
śniej gdynianki ogrywały bez 
problemu. 

Długimi fragmentami po-
niedziałkowego spotkania to 
przyjezdne były stroną do-
minującą. W drugiej połowie 

praktycznie cały czas prowa-
dziły. Tylko dzięki ambitnej 
postawie i walce do ostatnich 
sekund Vistal Łączpol zdołał 
uratować remis. Bohaterką 
ostatniej akcji była Katarzyna 
Koniuszaniec, która niespo-
dziewanie rzadko pojawiała się 
w poniedziałek na parkiecie.

Vistal Łączpol Gdynia – KSS Kielce 
28:28 (12:11)
Vistal: Gapska, Kowalczyk - Kulwińska 
7, Krnić 4, Mateescu 4, Duran 3, 
Sulżycka 2, Królikowska 3, Koniusza-

niec 2, Zych 2, Andrzejewska 1, Białek, 
Petrinja
KSS: Wawrzonkowska, Staś - Piechnik 
9, Drabik 6, Paszowska 5, Grabarczyk 
4, Grzesik 2, Snycerz, Skrzyniarz 2, Kot

Vistal Łączpol Gdynia – KPR Jelenia 
Góra 35:29 (18:17)
Vistal: Gapska, Kowalczyk – Petrinja 
11, Andrzejewska 6, Koniuszaniec 4, 
Kulwińska 4, Mateescu 4, Duran 2, 
Krnić 2, Sulżycka 2, Białek, Pawłowska, 
Zych
KPR: Kozłowska, Szalek – Załoga 13, 
Buklarewicz 7, Figiel 3, Skoczyńska 
3, Galińska 2, Mączka 1, Kubicka, 
Michalak, Rupp, Skalska, Wiertelak, 
Żakowska.

Monika Głowińska w poprzednim sezonie była czołową zawodniczką Vistal Łączpol Gdynia
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Łukasz Krzemiński
l.krzeminski@expressy.pl

PIŁKA RĘCZNA | W weekend 

już 8 kolejka I ligi. Bardzo 

dobrze spisujący się w tym 

sezonie zespół Kar-Do Gdynia 

podejmie we własnej hali 

Pomezanię Malbork. Mecz 

zapowiada się niezwykle 

interesująco nie tylko ze 

względu na to, że zagra druga 

i czwarta drużyna w ligowej 

tabeli. Szczypiorniści z Gdyni 

będą mieli także okazję na zre-

habilitowanie się za porażkę 

w poprzedniej kolejce w der-

bowym meczu z Wybrzeżem 

Gdańsk. Pomezania nie zazna-

ła jeszcze goryczy porażki, ale 

w Gdyni nie może liczyć na 

taryfę ulgową. Początek tego 

niezwykle interesującego me-

czu w niedzielę 11 listopada o 

godz.15.00. (luK)

PIŁKA NOŻNA | To nie jest 

udana runda biało-niebie-

skich. Podopieczni trenera 

Szymona Hartmana zamiast 

walczyć o awans do II ligi na 

razie muszą piąć się w górę 

tabeli po słabym początku roz-

grywek. W 13 kolejce gdynia-

nie zagrają z wiceliderem ze 

Stargardu Szczecińskiego. Na 

szczęście dla gdynian tabela 

III ligi Bałtyckiej jest niezwy-

kle spłaszczona. Dwa dobre 

mecze, dwa zwycięstwa i 

można szybko windować 

się nawet do czołowej piątki. 

Bałtyk oprócz meczu z Błękit-

nymi (początek w sobotę 10 

listopada g.14)czekają jeszcze 

pojedynki z Arką II Gdynia i 

Gryfem Słupsk. (luK)

AKCJA | W ramach programu 

Południowy Bałtyk 2007- 2013 

realizowany jest projekt PYDOS 

(Prevention of Youth Drop-

Outs from Sports), który ma na 

celu zapobieganie przedwcze-

snej rezygnacji młodzieży z 

uprawiania sportu.  Koncepcja 

inicjatywy skierowana jest do 

nadbałtyckich Państw-Miast 

partnerskich: Gdyni(Polska), 

Karlakrony (Szwecja) oraz 

Kłajpedy (Litwa). Ideą projektu 

jest gromadzenie, opracowy-

wanie i dyskusja nad znalezie-

niem najlepszych praktyk w 

celu zatrzymania młodzieży w 

sporcie.  Gdyńskie kluby Arka 

Gdynia SSA, Sztorm Gdynia 

oraz Uczniowski Klub Sporto-

wy Orlik wytypowały swoje 4 

osobowe reprezentacje wraz 

z  trenerami  prowadzących, 

pełniących również rolę opie-

kunów do uczestnictwa w tym 

wydarzeniu. W maju 2013 to 

Gdynia będzie gościć młodych 

sportowców z miast partner-

skich. W planach przewidziane 

są liczne wydarzenia sportowe, 

treningi oraz warsztaty.  (luK)

Kar-Do 
podejmuje 
Malbork

Bałtyk sprawdzi 
wicelidera

Gdynia 
partnerem 
pro jektu



Będzie to już drugi mini-
camp koszykarski organizo-
wany w tym sezonie przez 
klub z Gdyni. Poprzedni od-
był się w 10 października w 
Pucku.

W Hali Bursy Szkolnej za-
wodniczki gdyńskiego ze-
społu przybliżą zebranym 
adeptom koszykówki najważ-
niejsze aspekty uprawiania 
sportu na poziomie profesjo-
nalnym oraz zaprezentują sze-
reg ciekawych ćwiczeń. Jed-
nocześnie, trenerzy Centrum 

Wzgórze Gdynia przedstawią 
nauczycielom wychowania 
fi zycznego najnowsze trendy 
obowiązujące w procesie tre-
ningowym. 

Podczas minicampu od-
będzie się  trening z grupą 
40 osób – 20 chłopców i 20 
dziewcząt, które w czterech 
grupach wiekowych: klasy 
3-4,  klasy 5-6 oraz  klasy 1 i 2 
gimnazjum – szkolić się będą 
pod okiem gdyńskich koszy-
karek. 

Dzieci i młodzież, które 

uczestniczyć będą w mini-
campie, na co dzień uczą się 
w Szkole Podstawowej, Gim-
nazjum oraz Liceum w Człu-
chowie. Nauczyciele, którzy 
wezmą udział w konferencji 
trenerskiej są pedagogami z 
powiatu człuchowskiego. 

Całość zakończy wspól-
ny mecz pokazowy po-
między gdyńskimi za-
wodniczkami, VIPami 
a uczestnikami campu.

Spotkanie to ma na celu 
propagowanie zdrowe-

go stylu życia oraz ko-
szykówki wśród dzieci 
i młodzieży, a także budowa-
nie wizerunku idoli sporto-
wych i ich uczestnictwie w 
życiu lokalnym. 

Minicamp odbędzie się w 
Hali Bursy Szkolnej w Człu-
chowie przy ul. Koszalińskiej 
2. Początek zaplanowano na 
godzinę 11:00.  (luK)

Kolejny minicamp koszykarek
AKCJA | 14 listopada koszykarki oraz trenerzy zespołu Centrum Wzgórze Gdynia przeprowadzą 
w Człuchowie minicamp koszykarski dla dzieci i młodzieży szkolnej.  
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Poprzedni minicamp z udziałem gdyńskich koszykarek 
odbył się w Pucku

To kolejny etap współpracy 
między gazetą a najbardziej 
utytułowanym klubem koszy-
karskim w Gdyni. Osoby, które 
będą miały przy sobie wydanie 
Expressu Gdyńskiego mogą 
wejść na sobotnie spotkanie 
Centrum Wzgórze z Liderem 
Pruszków na złotówkę. Więcej 
kibiców na trybunach na pew-
no pomorze drużynie w rywa-
lizacji z solidnym ligowcem. 
Początek sobotniego spotkania 
o godzinie 16.00.

Lider po 7 spotkaniach ma na 
swoim koncie 11 punktów, na 
które składają się cztery zwy-
cięstwa i trzy porażki. Zespół 
Lidera szczególnie dobrze spi-
suje się na własnym parkiecie. 

W trzech wyjazdowych spo-
tkaniach koszykarki z Prusz-
kowa wygrały raz. 

Przebudowane i występu-
jące już pod nową nazwą za-
wodniczki Centrum Wzgórze 
grają w kratkę. Młode zawod-
niczki pokazują, że drzemie w 
nich ogromny potencjał, ale 
w starciu z doświadczonymi 
zespołami jak Wisła Cam-Pak 
Kraków czy CCC Polkowice na 
razie schodzą z parkietów po-
konane. Tak było w minionej 
kolejce, gdy Centrum Wzgórze 
poległo w starciu z CCC. 

- Graliśmy z najlepszym 
obecnie zespołem ligi i nie 
mieliśmy zbyt wiele do powie-
dzenia - skomentował krót-
ko po spotkaniu trener Miro-
sław Noculak.

Dla gdynianek to była na-

Tabela Ford Germaz Ekstraklasy:

M. DRUŻYNA M Zw/M Zd/St Zw-Po DOM W. ZD-ST Pkt
1. CCC Polkowice 6 1.000 1.605 6 - 0 4 - 0 2 - 0 443 - 276 12
2. Wisła Can-Pack Kraków 7 1.000 1.345 7 - 0 3 - 0 4 - 0 507 - 377 14
3. Artego Bydgoszcz 6 1.000 1.282 6 - 0 2 - 0 4 - 0 504 - 393 12
4. Energa Toruń 7 0.714 1.126 5 - 2 3 - 2 2 - 0 536 - 476 12
5. Matizol Lider Pruszków 7 0.571 1.088 4 - 3 3 - 1 1 - 2 434 - 399 11
6. KSSSE AZS PWSZ Gorzów 8 0.500 1.052 4 - 4 4 - 2 0 - 2 526 - 500 12
7. KK ROW Rybnik 6 0.333 0.888 2 - 4 2 - 1 0 - 3 404 - 455 8
8. Centrum Wzgórze Gdynia 7 0.286 0.898 2 - 5 1 - 2 1 - 3 450 - 501 9
9. Widzew Łódź 8 0.125 0.836 1 - 7 1 - 3 0 - 4 526 - 629 9
10. AZS OPTeam Rzeszów 6 0.000 0.657 0 - 6 0 - 3 0 - 3 266 - 405 6
11. PTK Pabianice 6 0.000 0.611 0 - 6 0 - 0 0 - 6 291 - 476 6

Na Lidera za złotówkę!
ZAPOWIEDŹ | Kibice z gazetą Express Gdyński będą mogli wejść na sobotni mecz z Liderem Pruszków za złotówkę.

uka, która na pewno zaowocuje 
w kolejnych spotkaniach. Być 
może już w najbliższym poje-
dynku z Liderem. We własnej 
hali Centrum Wzgórze prezen-
tują niezłą formę, ale często bra-
kuje doświadczenia. W meczu z 
Energą Toruń gdynianki miały 
przewagę, grały skutecznie, ale 

w drugiej połowie nie utrzymały 
prowadzenia. 

- Myślę, że o wyniku meczu 
przesądziła druga połowa. Zga-
dzam się również z trenerem, 
że taka ilość strat nie powinna 
się nam przytrafi ć. Miałyśmy 
aż dwa razy więcej błędów niż 
nasze przeciwniczki. Myślę, że 

mecz był do wygrania, ale z całą 
pewnością walczyłyśmy do sa-
mego końca - mówiła na konfe-
rencji Agnieszka Śnieżek.  

Koszykarka zdaje też sobie 
sprawę z zespół nie do końca 
spełnia oczekiwania kibiców.

- Dziękujemy kibicom za 
wsparcie. Na pewno metodą na 

poprawienie wyników jest pra-
ca na każdym treningu – mówi 
Agnieszka Śnieżek.

CCC Polkowice - CW Gdynia 73:42. 
Kwarty: 26:16, 12:2, 19:17, 16:7
CCC: Snell 16, Ogwumike 14, Bere-
żyńska 9, Leciejewska 8, Majewska 6, 
Musina 5, Palau 5 , Mistygacz 5 , Puss 3, 
Owczarzak 2.
Centrum Wzgórze: Bennett 13, Kassing 
9, Ziętara 6, Bandyk 6, Dixon 4, Śnieżek 
2, Rhea 2, Marciniak 0, Drop 0.

Centrum Wzgórze Gdynia - Ener-
ga Toruń 74:84 (25:17, 16:24, 20:24, 
13:19)
Centrum Wzgórze: Kassing 18, Bennett 
12, Misiuk 7, Dixon 6, Ziętara 3 - Rhea 
18, Śnieżek 4, Drop 0.
Energa: Michael 26, Ross 17, Idczak 17, 
Koc 8, Tłumak 6 - Misiek 8, Bell 2, Rataj-
czak 0, Cvetanović 0, Kowalska 0

Łukasz Krzemiński
l.krzeminski@expressy.pl
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Zapisy do biegu głównego 
zakończyły się już 26 paździer-
nika. Jednak 11 listopada orga-
nizatorzy przewidzieli zdecy-
dowanie więcej atrakcji. Jako 
pierwsi, bo o godzinie 11:45, 
wystartują Nordic Walkerzy, 
którzy do pokonania będą 

mieli ponad 3km trasę, prowa-
dzącą przez Skwer Kościuszki. 
Godzinę później rywalizacje 
biegową rozpoczną najmłodsi 
uczniowie ze szkół podsta-
wowych. Do pokonania będą 
mieli kilkometrową trasę. Za 
nimi ruszą gimnazjaliści, dla 
których organizatorzy przygo-
towali 2km dystans. Jako ostat-
ni w biegach młodzieżowych 

wyruszą uczniowie szkół po-
nadgimnazjalnych, dla których 
długość trasy biegu wynosić 
będzie 3km.

Bieg główny rozpocznie się o 
godzinie 15.00. Na starcie zo-
baczymy prawie 2000 zawod-
ników. Rywalizacja odbędzie 
się na dystansie 10 km. Warto 
też zaznaczyć, że z roku na rok 
bieganie 11 listopada cieszy się 

KOSZYKÓWKA | Być 
może już z Ryanem 
Richardsem w składzie 
w piątek Asseco Prokom 
podejmie Montepaschi 
Siena. Będzie to już piąty 
mecz gdynian w tegorocz-
nej edycji Euroligi. Jak na 
razie żółto-niebiescy mają 
na swoim koncie jedno 
zwycięstwo i trzy porażki. 

Wracając do Richardsa 
informacja o zatrudnieniu 
tego zawodnika pojawi-
ła się we wtorek. Ryan 
Richards ma 21 lat, a już 
w roku 2010 w drugiej 
rundzie draft u do NBA 
wybrali go San Antonio 
Spurs. W swojej karierze 
występował dotychczas w 

Belgii, Szwajcarii, Gruzji 
oraz hiszpańskiej ACB 
w barwach BC Gran 
Canaria.

Postawa Asseco Prokom 
będzie jednak w tym me-
czu w niewielkim stopniu 
zależała od skrzydłowego z 
Wielkiej Brytanii. Najważ-
niejsza będzie dyspozycja 
kluczowych zawodników 
z Gdyni w tym napędzają-
cego akcje Mistrza Polski 
Jerel Blassingame. To 
właśnie rozgrywający był 
najlepszym strzelcem w 
wysoko przegranym me-
czu z Maccabi Tel Aviv. 

Początek piątkowego 
meczu w Gdyni o godzinie 
19.45. Ł.Krzemiński

Pobiegną w Dzień 
Niepodległości
BIEGI | Jak co roku w Narodowe Święto Niepodległości 
sportowcy pobiegną po gdyńskim bulwarze.

Tak w Biegu Niepodległości o zwycięstwo walczyli najmłodsi

coraz większą popularnością. W 
roku 2005 Bieg Główny ukoń-
czyły 202 osoby, rok później 271. 
W 2007 roku biegało już 287 
zawodników by w 2008 zbliżyć 
się do granicy 500. W 2009 linię 
mety przecięło 784 biegaczy by 
rok później osiągnąć liczbę 1 396 
zawodników kończących Jesien-
ny Bieg Niepodległości. W ubie-
głym roku na mecie biegu głów-
nego było już nas 1858 osób.

Start i meta zawodów usytu-
owane będą na Skwerze Ko-
ściuszki w okolicach Akwarium 
Gdyńskiego.

Plan Biegu Niepodległości:
godz.11.45 – Marsz Niepodległości  - 
dystans 3km.
godz. 12.45 – Bieg Szkół Podstawowych 
– dystans 1 km.
godz.13.15 – Bieg Szkół Gimnazjalnych 
– dystans 2 km.
godz.13.45 – Bieg Szkół Ponadgimna-
zjalnych – dystans 3 km.
godz.15.00 – Bieg Główny – dystans 
10 km.

Odbiór pakietów startowych
Możliwy będzie w dniach 10 listopada 
(sobota) w salce konferencyjnej Na-
rodowego Stadionu Rugby przy ul. 
Kazimierza Górskiego 10 w godzinach 
10 - 16,  oraz 11 listopada (niedziela) 
w godzinach 10:00 – 14:30 w namiocie 
na końcu Skweru Kościuszki. (za www.
gdynia.pl).

Łukasz Krzemiński
l.krzeminski@expressy.pl
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Na Montepaschi 
z Richardsem?

Tabela Euroliga:

Poz Drużyna Mecz Zwy. - Por. Pkt. zdob - strac +/-
1. Maccabi Electra Tel Aviv 4 4 - 0 338 - 271 67
2. Unicaja Malaga 4 3 - 1 315 - 311 4
3. Alba Berlin 4 2 - 2 294 - 297 -3
4. Montepaschi Siena 4 1 - 3 332 - 343 -11
5. Elan Chalon-Sur-Saone 4 1 - 3 303 - 331 -28
6. Asseco Prokom Gdynia 4 1 - 3 288 - 317 -29
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