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Msze w kościele Najświęt-
szej Maryi Panny Królowej 
Polski przy ul. Świętojań-
skiej w Gdyni w tym dniu 
jak w niedziele. Procesje 
za zmarłych na cmenta-
rzach w Małym Kacku i na 
Pierwoszynie odbędą się o 
godz.14.00, a na Witominie 
o godz. 14.30. Po procesji 
na cmentarzu witomińskim 
przy krzyżu zostanie odpra-
wiona msza św. Natomiast w 
piątek przypada Dzień Za-
duszny. 

Wszystkie msze w kościele 
Najświętszego Serca Pana Je-
zusa przy ul. Armii Krajowej 
w Gdyni według porządku 
świątecznego. Po mszy o 
11.00 przejście do grobu ks. 
prałata Hilarego Jastaka. Na 
cmentarzu w Witominie o 
godz. 17.00 msza za zmar-
łych Ludzi Morza. Od 31 
października do 2 listopada 
w rejonie gdyńskich cmen-
tarzy zostaną wprowadzone 
tymczasowe zmiany w orga-
nizacji ruchu. 

- przy Cmentarzu Wito-
mińskim na odcinku ul. 
Witomińskiej od ul. War-
szawskiej do cmentarza obo-
wiązuje dwustronny zakaz 

Tradycyjnie do akcji przyłą-
czą się: prezydent Wojciech 
Szczurek ze współpracowni-
kami, radni, gdyńscy artyści 
i dziennikarze m.in. Michał 
Adamczyk, Marek Kań-
ski, Katarzyna Fryc-Hyży, 
Dorota Patzer, wydawcy i 
autorzy Małgorzata Soko-
łowska i Sławomir Kitowski, 

przedsiębiorca i rotarianin 
- Jacek Duch, projektanci 
mody - Jola Słoma i Mirek 
Trymbulak, jazzman - Prze-
mek Dyakowski, piosenkarz 
- Marcin Spenner, malar-
ka - Iwona Delińska oraz 
sportowcy - koszykarki z 
Centrum Wzgórze Gdynia 
- Marzena Marciniak oraz 

Kinga Bandyk i rugbyści z 
Arka Gdynia Rugby Club, 
którzy kwestować będą 1 
listopada na cmentarzu Wi-
tomino w godz. 12.00-13.00. 
Dochód ze zbiórki zasili 
konto pierwszego na Pomo-
rzu stacjonarnego hospicjum 
dla dzieci.
Czekamy także na udział Pań-

Kwesta dla Hospicjum św. Wawrzyńca
Już po raz trzynasty od 31 października do 3 listopada 2012 r. wolontariusze Hospicjum 
św. Wawrzyńca w Gdyni przeprowadzą kwesty na cmentarzach komunalnych na Wito-
minie, w Małym Kacku, w Pierwoszynie i w Rumi. 

stwa w tej kweście - zaprasza-
my serdecznie! Do zobaczenia!
Stacjonarne hospicjum dla 
dzieci powstaje przy ul. Dick-
mana, obok hospicjum dla do-
rosłych. Planowane zakończe-
nie budowy w przyszłym roku. 
Kronika budowy na stronie 
internetowej: http://www.ho-
spicjum.gdynia.pl.
Przypomnijmy, że podczas 
ubiegłorocznej kwesty zebra-
no prawie 147 tysięcy złotych.
(stan) W kweście weźmie udział prezydent Gdyni Wojciech Szczurek

ODWIEDZAMY ZMARŁYCH 
NA CMENTARZACH

ŚWIĘTO | W czwartek, 1 listopada Kościół Katolicki obchodzi uroczystość Wszystkich Świętych. Na nekropoliach w Gdyni 
i Kosakowie będzie sprawowana msza w intencji wszystkich zmarłych z procesją alejkami cmentarza. 

zatrzymywania się. Od wyso-
kości bramy cmentarza do ul. 
Rolniczej, w kierunku dojazdu 
do Witomina, wprowadzony 
został jeden kierunek ruchu. 

- na cmentarzu przy ul. Spo-
kojnej obie strony ulicy od 
skrzyżowania z ul. Wielko-
polską do drogi dojazdowej i 
sama droga na cmentarz objęte 
zostaną zakazem zatrzymywa-
nia się. 

W okresie Wszystkich Świę-
tych do 2 listopada komunika-
cja miejska na obszarze Gdyni, 
Rumi i Sopotu oraz gmin Ko-
sakowo, Szemud, Wejherowo i 
Żukowo, funkcjonować będzie 
według zmienionych zasad.
Do cmentarzy uruchomione 
zostaną dodatkowe linie auto-
busowe. 

1 listopada obowiązywać 
będą sobotnie rozkłady jazdy. 
Dojazd do Witomina w godzi-
nach 6.45-21.30 specjalną linią 
390 na trasie: Gdynia Dworzec 
Gł. PKP - Cmentarz Witomiń-
ski. Autobusy będą kursować 
nie rzadziej niż co 15 minut. 

Dla ułatwienia dojazdu do 
cmentarza komunalnego w 
Kosakowie będą funkcjonować 
linie 105, 305 i 273. 

Daria Dunajska
d.dunajska@expressy.pl
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Jak to jest być aktorem? 

Czy trudno wywołać u siebie 

różne emocje? Aby się o 

tym przekonać dzieci razem 

z aktorami biorą udział we 

wspólnej zabawie w teatr. 

Zabawa w teatr, to jedna z 

form wychowywania i roz-

woju dzieci. Daje możliwość 

spontanicznego kontaktu 

z rówieśnikami, oderwania 

od rzeczywistości. Rozwija 

wyobraźnię i kreatywność, 

oswaja ze sceną i publicznym 

wystąpieniem, dostarcza wie-

lu emocji, rozładowuje stres.

Podczas zabawy dzieci po-

znają kulisy teatru, zdobywają 

wiedzę o tworzeni i odgrywa-

niu spektakli. 

Spotkanie odbędzie się 4 

listopada o godz. 13.00 w Pic-

k&Roll Club w Sopocie przy ul. 

Zamkowa Góra 3-5. Zabawę 

w „Kulisy teatru” poprowadzą 

aktorzy z Teatru „Gargulec” z 

Gdyni. Cena 10 zł od osoby. 

Zabawa 
w teatr

DROGI | Choć kończy się do-
piero październik, w Gdyni 
rozpoczęto już zimową akcję 
odśnieżania dróg. W minio-
ny weekend na główne ulice 
miasta wyjechały pługo-posy-
pywarki, które profi laktycznie 
zadbały, by drogi były prze-
jezdne. Podobnie będzie w 
najbliższych dniach. 

Umowny sezon zimowy dla 
służb komunalnych trwa od 
1 listopada do połowy kwiet-
nia. Co roku Zarząd Dróg i 
Zieleni oraz wynajęte fi rmy 
zapewniają warunki dla pra-
widłowego funkcjonowania 
komunikacji miejskiej i bez-
piecznego poruszania się po 
jezdniach i chodnikach Gdyni. 

Kategorie utrzymania
Drogi w mieście zostały po-

dzielone na cztery kategorie 
utrzymania, w zależności od 
natężenia ruchu i znaczenia, 
jakie spełniają. 

Najwyższy standard utrzy-
mania zimowego obowiązuje 
na drogach, na których od-
bywa się komunikacja miej-
ska (kat. Is i I). Do kategorii 
II zaliczono drogi o dużym 
znaczeniu komunikacyjnym z 
lokalizacją ważnych obiektów 
użyteczności publicznej. Po-
zostałe drogi o lokalnym zna-
czeniu zostały zaliczone do III 
kat. utrzymania. 

W bieżącym sezonie zimo-
wym stałym utrzymaniem 
objęte będą drogi o łącznej 
długości ok. 432 km (tj. ok. 9% 
więcej w stosunku do sezonu 
ubiegłego). Na utrzymanie zi-
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16 mln zł na 
odśnieżanie dróg

mowe dróg i ciągów pieszych w 
sezonie 2012/2013 Miasto pla-
nuje przeznaczyć ok. 16 mln zł.

Mieszkańcy muszą sami
Należy pamiętać, że właściciele 

nieruchomości odpowiedzialni 
są za stan zimowego utrzymania 
ciągów komunikacyjnych (dróg, 
chodników) w granicach tere-
nów, którymi władają. Dotyczy 
to np.: spółdzielni mieszkanio-
wych, wspólnot mieszkanio-
wych, administracji budynków 
(w zasobach komunalnych, woj-
skowych, kolejowych itp.). 

Do obowiązków właścicie-
li nieruchomości należy także 
oczyszczanie ze śniegu, lodu i 

błota oraz innych zanieczysz-
czeń chodników położonych 
bezpośrednio przy granicy 
nieruchomości, niezależnie od 
tego czyją te chodniki stanowią 
własność. 

Przystanki i chodniki 
Oczyszczanie przystanków 

komunikacji autobusowej i tro-
lejbusowej należy do Zarządu 
Komunikacji Miejskiej. Do eg-
zekwowania od właścicieli nie-
ruchomości obowiązków wyni-
kających z ustawy o utrzymaniu 
czystości i porządku w gminach 
upoważnieni są funkcjonariusze 
Straży Miejskiej.

Natomiast pod względem zi-

mowego utrzymania gminnych 
ciągów pieszych i Strefy Płatne-
go Parkowania (chodniki, przej-
ścia, schody, kładki i tunele na 
terenie całego miasta oraz zatoki 
i miejsca postojowe w obszarze 
Strefy Płatnego Parkowania o 
łącznej powierzchni ok. 620 tys. 
m2, tj. ok. 2,5% więcej w stosun-
ku do sezonu ubiegłego) teren 
podzielono na sześć rejonów, 
obsługiwanych przez fi rmy wy-
brane w przetargu. 

Zgłaszaj problemy
Nadzór nad prawidłowym 

przebiegiem akcji zimowej w 
imieniu Gminy sprawuje Za-
rząd Dróg i Zieleni. Wszelkie 

informacje na ten temat można 
uzyskać pod nr tel.: 58 76 12 
083, 58 76 12 073, 58 76 12 074 
(chodniki), 58 76 12 071, 58 76 
12 072 (jezdnie). 

Zgłoszenia o nieprawidło-
wościach prowadzenia akcji 
zimowej oraz o zagrożeniach 
występujących na drogach i 
utrudnieniach w komunika-
cji można kierować do Straży 
Miejskiej (tel. całodobowy 986) 
lub do Zarządu Dróg i Zieleni w 
Gdyni (od poniedziałku do piąt-
ku w godz. 7.30-15.30). 

Waldemar Gabis
w.gabis@expressy.pl



Wraz z jesienną słotą łatwiej 
popaść w nastrój melancho-
lii. By nie dać się chandrze, 
organizm potrzebuje en-
dorfi ny, zwanej hormonem 
szczęścia. Jak najlepiej po-
budzić mózg do jej zwięk-
szonej produkcji? Poprzez 
aktywność fi zyczną, do czego 
doskonale nadaje się nowo 
otwarta siłownia plenerowa 
w Gdyni.

W okolicach ostrogi i re-
stauracji Barracuda stanęło 
osiem stanowisk do samo-
dzielnych ćwiczeń. Sprzęt 
dobrano w taki sposób, by 
umożliwić amatorom aktyw-
ności fi zycznej wszechstron-
ny rozwój poszczególnych 
partii mięśniowych. Plac, na 
którym zamontowano przy-
rządy, pokryto nawierzchnią 
z płytek poliuretanowych o 
właściwościach amortyzacyj-
nych. Po treningu natomiast 
można odpocząć na jednej z 
czterech nowych ławek lub... 
wskoczyć prosto do wody, 
nawet gdy nie jest się gdyń-
skim morsem.

Zamontowane stanowiska 
siłowni są ogólnodostępne 
dla mieszkańców i turystów, 
niezależnie od pory dnia i 
kaprysów pogody. Wszystko 
zależy od determinacji ćwi-
czących.
Urządzenia, na których 
można ćwiczyć na Bulwarze 
Nadmorskim:
Prasa nożna / wioślarz
Prasa nożna służy do 
budowy mięśni kończyn 
dolnych, natomiast wioślarz 
aktywizuje praktycznie 
wszystkie części ciała, dzięki 
czemu poprawia się ogólna 
wydolność organizmu.
Orbitrek
Idealny do delikatnego 
treningu mięśni nóg, bioder 
oraz mięśni pasa barkowe-
go i ramion. Pozytywnie 
wpływa na spalanie tkanki 
tłuszczowej.
Drabinka / podciąganie 
nóg
Ćwiczenia na drabince 
wpływają na wzmocnienie 

W Gdyni od 22 paź-

dziernika br. trwa jesienna 

zbiórka liści. Firmy wynajęte 

przez Zarząd Dróg i Zieleni 

usuwają liście z ponad 100 

wyznaczonych ulic oraz 

chodników przy posesjach. 

Prace zakończą się około 17 

grudnia.

W ramach akcji mia-

sto zapewnia darmowy 

odbiór liści zebranych przez 

mieszkańców z chodników 

położonych wzdłuż ich pose-

sji. Liście zebrane z terenów 

prywatnych nieruchomości 

nie podlegają bezpłatnemu 

odbiorowi.

Potrzebę usunięcia worków 

lub pryzm liści zebranych z 

chodników przez mieszkań-

ców należy zgłaszać do Za-

rządu Dróg i Zieleni w godz. 

7.30-15.30 pod numerami 

telefonów:

• 58 761 20 74 (dzielnice: 

Orłowo, Redłowo, Mały 

Kack, Wielki Kack, Karwiny, 

Dąbrowa, Chwarzno-Wicz-

lino, Witomino Radiostacja, 

Witomino Leśniczówka),

• 58 761 20 83 (dzielnice: 

Wzgórze Św. Maksymiliana, 

Śródmieście, Kamienna Góra, 

Działki Leśne, Grabówek, 

Leszczynki, Chylonia, Cisowa, 

Pustki Cisowskie - Demp-

towo, Oksywie, Obłuże, 

Pogórze, Babie Doły).

Worki przeznaczone do 

zbierania liści z chodników 

mieszkańcy nabywają we 

własnym zakresie. Worki te 

mogą mieć dowolny kolor 

(np. zwykłe worki do odpa-

dów, dostępne w sklepach).

(miro)

Jesienna 
zbiórka liści 
w Gdyni

ŁOWIECTWO | W sobotę 
w Gdańsku odbyły się obcho-
dy II Hubertusa Gdańskiego. 
Uroczystości rozpoczęły się 
mszą świętą „Hubertusow-
ską” w Bazylice Archikate-
dralnej. 

Okręgowa Rada Łowiecka 
PZŁ w Gdańsku i Regionalna 
Dyrekcja Lasów Państwo-
wych obchodziły święto ku 
czci swojego patrona pod na-
zwą „II Hubertus Gdański”. 
Obchody były potrzebą my-
śliwych do zaprezentowania 
swojej prężności organizacyj-
nej oraz bogatej tradycji i kul-
tury łowieckiej. Uroczystość 
rozpoczęła się mszą św. hu-
bertowską w Bazylice Archi-
katedralnej w Oliwie. Nabo-
żeństwo było celebrowane po 
raz drugi w historii katedry. 
Przewodniczył jej arcybiskup 

Świętowali myśliwi z Pomorza

– Na obchody II Hubertusa Gdańskiego przyjechały Koła 
Łowieckie z Gdyni

Siłownia pod chmurką
Muskuły prężyć można wszędzie, ale najprzyjemniej robić to z widokiem na morze. Od 25 października 2012 
w taki sposób ćwiczyć można w Gdyni – w nowej siłowni pod chmurką na Bulwarze Nadmorskim.

Waldemar Gabis
w.gabis@expressy.pl

ramion i łokci, zaś podcią-
ganie nóg wzmacnia kilka 
dużych partii mięśniowych: 
kończyn górnych, ud oraz 
brzucha i grzbietu.
Biegacz 
Trening na tym urządzeniu 
nie jest forsowny dla stawów, 
poprawia zmysł równowagi i 
krążenie krwi.
Wyciąg górny / wyciskanie 
siedząc
Ćwicząc na wyciągu górnym 
wzmacnia się w szczególno-
ści przedramię oraz mięsień 
najszerszy grzbietu. Wyciska-
nie siedząc poprawia rozwój 
mięśni klatki piersiowej, ob-
ręczy barkowej oraz kończyn 
górnych. Regularne ćwiczenia 
z dużą liczbą powtórzeń 
wpływają na przyrost masy 
mięśniowej.
Koła Tai-Chi 
Trening na kołach rozwija gór-
ne partie mięśniowe i wpływa 
na poprawę sprawności rąk.
Ławka / prostownik pleców

Ćwiczenia wykonywane na 
ławce poprawiają sylwetkę i 
wzmacniają mięśnie brzucha. 
Prostownik pleców rozwija 
bardzo ważne dla utrzymania 
poprawnej sylwetki mięśnie 
grzbietu.
Twister i wahadło
Używając twistera wspo-
magamy aktywność stawów 
biodrowych oraz kręgosłupa 
lędźwiowego. Ćwiczymy też 
zmysł równowagi oraz mięśnie 
brzucha. Trening na wahadle 
poprawia funkcjonowanie 
stawów biodrowych.
 Inwestycję zrealizował Gdyń-
ski Ośrodek Sportu i Rekre-
acji. Koszt zamknął się kwotą 
98 370 zł brutto. W przyszłym 
roku podobne siłownie ze-
wnętrzne powstaną na terenie 
kilku gdyńskich dzielnic, m.in. 
Obłuża i Karwin.
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Sławoj Leszek Głódź. Przyby-
wających gości witały sygnały 
i muzyka myśliwska. Wśród 
zaproszonych gości znaleźli się: 
dyrektor RDLP Zbigniew Kacz-
marczyk i wiceminister rolnic-
twa Kazimierz Plocke. Zarządy 
kół łowieckich z całego Pomo-
rza przybyły do katedry z pocz-

tami sztandarowymi swoich 
organizacji. Piękną kolumnę re-
prezentacyjną utworzyło ponad 
70 delegacji. Po mszy goście 
przenieśli się do Centrum My-
śliwskiego we Wrzeszczu, gdzie 
odbyła się biesiada myśliwska z 
licznym gronem kolegów i ko-
leżanek. (DD)
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MOTORYZACJA | Wymiana 
opon na zimowe to koniecz-
ność, której przestrzega więk-
szość polskich kierowców. 
Początek listopada to ostat-
nia chwila na ich wymianę. 
Obowiązek wymiany opon na 
zimowe jest oczywiście kwe-
stią bezdyskusyjną, ma ona 

ogromny wpływ na bezpie-
czeństwo na drogach. Z ba-
dań przeprowadzonych przez 
OBOP w 2011 roku wynika 
jednak, że nie jest z tym w Pol-
sce tak źle, bo aż 79 procent 
kierowców opony zmienia. Ci 
którzy to robią, sami decydu-
ją, kiedy jest na to odpowiedni 
moment i zazwyczaj następuje 
to podczas pierwszego ataku 
zimy. 

– Trzeba pamiętać, że 
opony letnie tracą swoje 
właściwości już w tempera-
turze poniżej 7 stopni Cel-
sjusza - mówi Witold Ro-
gowski, ekspert Profi Auto.pl.
Opony zimowe skracają drogę 
hamowania, więc w razie wy-
padku nie tylko odniesiemy 
mniejsze szkody, ale także nie 
będziemy mieć problemów 
z wypłatą pełnego ubezpie-

czenia. Jeśli kierowca zimą 
nie jeździ na odpowiednim 
ogumieniu, w razie kolizji to-
warzystwo ubezpieczeniowe 
może uznać go za współwin-
nego wypadku. 

– Dopóki prawo nie obliguje 
bezpośrednio kierowców do 
wymiany opon, towarzystwa 
ubezpieczeniowe nie mogą 
traktować ich braku, jako 
podstawy do niewypłacenia 

LOTNICTWO | Lęborski 
szpital stara się o wpisanie 
nowego lądowiska dla 
helikopterów do rejestru 
Urzędu Lotnictwa Cywil-
nego, dzięki czemu obiekt 
ma służyć m.in. biznes-
menom.

Lądowisko ofi cjalnie 
oddano do użytku we wto-
rek 23 października. W 
uroczystości wzięli udział  
wojewoda Ryszard Sta-
churski, senator Kazimierz 
Kleina oraz wicemarszałek 
województwa Wiesław 
Byczkowski, którzy wyróż-
nili przy okazji członków 
władz lecznicy za ostatnie 
działania, mocno przy-
czyniające się do poprawy 
jakości leczenia w szpitalu.

Inwestycja kosztowa-
ła 1,67 mln zł, z czego 
aż 85 proc. pochodzi 
z programu unijnego. 
Miejsce startów i lądowań 
śmigłowców wyposażono 
w system naprowadzania 
HAPI. Dzięki nowocze-
snym urządzeniom jest 
zatem w stanie obsługiwać 
również loty nocne. Czyni 
je to jednym z najnowo-
cześniejszych tego typu 
obiektów w regionie.

Lądowisko jest większe 
niż standardowe, dzięki 
czemu będzie tam w stanie 
bez przeszkód wylądować 
śmigłowiec Anakonda. 
Jedynym jego mankamen-
tem może być to, że znaj-
duje się 1,5 km od szpitala, 
jednak ta odległość mieści 
się w przyjętych normach, 
ponieważ czas transportu 
pacjenta na tym odcinku 
oszacowano na maksymal-
nie trzy minuty.

Władze szpitala nie 
ukrywają, że chcą by nowy 
obiekt służył również in-
nym. Zdaniem dyrektora 
Andrzeja Sapińskiego 
przyda się zwłaszcza 
biznesmenom inwestują-
cym w gaz łupkowy i to 
nie tylko podczas wizyt, 
ale też do transportu 
ważnych elementów 
konstrukcyjnych. - Nie 
widzę problemu w tym, 
że będą korzystać z niego 
inni – mówi. - Nie może 
być tak, że budujemy coś 
za olbrzymie pieniądze, 
a to będzie służyć tylko 
wycinkowej działalności. 

Korzystanie z lądowi-
ska przez pięć lat ma być 
darmowe. Jedyny problem 
tkwi w tym, że na razie 
może służyć tylko lotom 
ratowniczym. Będzie tak 
do czasu, aż szpital uzyska 
dla niego wpis do rejestru 
Urzędu Lotnictwa Cywil-
nego. - Mamy niezbędne 
certyfi katy, pomyślnie 
przeszliśmy próby startów 
i lądowań, uzyskaliśmy też 
pozytywną opinię Prezesa 
Polskiej Agencji Żeglugi 
Powietrznej, robimy więc 
wszystko, aby ten wpis 
był – zapewnia Sapiński 
w rozmowie z Expres-
sem. - To nie jest nasza 
wina, że trwa to tak długo, 
ale mogę zapewnić, że 
przekazaliśmy już wiele 
tomów dokumentów do 
urzędu, który musi teraz 
podjąć decyzję. Pozostaje 
nam tylko czekać. Wydaje 
nam się, że do końca roku 
ta sprawa powinna zostać 
załatwiona. 
Mikołaj Podolski

Czas na zimówki odszkodowania – tłumaczy 
Piotr Holeczko, ekspert spółki 
Polski Partner Finansowy. – 
Chyba, że śledztwo wykaże, iż 
brak tych opon w warunkach 
drogowych, w których powin-
no się je stosować był główną 
przyczyną spowodowania wy-
padku. Wtedy można uznać 
ten fakt jako zaniedbanie ze 
strony właściciela pojazdu, 
który może skutkować odmo-
wą wypłaty odszkodowania z 
polisy OC.

W punktach sprzedaży do-
stępne są też opony wielose-
zonowe. Jednak większość 
specjalistów ostrzega przed ich 

używaniem. 
– Opony wielosezonowe mu-

szą łączyć w sobie sprzeczne 
cechy, więc siłą rzeczy mogą 
gorzej sprawować się w kry-
tycznych sytuacjach. Takie 
opony szybciej zużywają się la-
tem i mają słabsze właściwości 
zimą w porównaniu z oponami 
dedykowanymi pod daną porę 
roku. – podkreśla Rogowski. 

Opony trzeba wymieniać, ale 
należy pamiętać, że nawet naj-
lepsze ogumienie nie uchroni 
przed wypadkiem, jeśli kie-
rowca nie dostosuje swojej jaz-
dy do warunków panujących 
na drodze.

Przyszpitalne 
lądowisko dla biznesu

Waldemar Gabis
w.gabis@expressy.pl

Anetta Barna-Feszak, zastępcą dyrektora ds. fi nan-
sowych lęborskiego szpitala otrzymała Brązowy 
Krzyż Zasługi od Prezydenta RP m.in. za swoją pra-
cę nad projektem dotyczącym budowy lądowiska

fo
t. 

m
p

Szpitale Oddziały Ratunkowe w woj. pomorskim, 
które mają do dyspozycji całodobowe lądowisko
Chojnice – 100 m do szpitala
UCK w Gdańsku – bezpośrednio przy szpitalu
SPZOZ Gdańsk – 100 m
Kościerzyna - bezpośrednio przy szpitalu
Lębork – 1,5 km
Słupsk – 300 m
Wejherowo – 500 m
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KULINARIA | W listopadzie 
Restauracja Nordowi Mol 
znowu wypełni się sprze-
dawcami gęsi oraz wyrobów 
kulinarnych z mięsa tych pta-
ków. Kaszubska restauracja 
organizuje 10 listopada br. 
Jarmark Gęsi. 

Amerykanie mają swoje-
go indyka na Święto Dzięk-
czynienia, natomiast Polacy 
mogą powrócić do tradycji 
spożywania gęsi podczas dnia 
Św. Marcina (11 listopada). 
Taką tradycję kultywuje ka-
szubska Restauracja Nordowi 
Mol, która co roku organizuje 
Jarmark Gęsi. 

- Co roku, w listopadzie,  
przeżywamy prawdziwe ob-
lężenie restauracji – przyzna-
je Marek Hewelt, właściciel 
Nordowego Mola. – Dużym 
powodzeniem cieszą się gęsi 
oraz gotowe już wyroby kuli-
narne z drobiu. 

Gęsina to rarytas wśród eu-
ropejskich smaków, do nie-
dawna dobrze usadowiony 
także w polskiej tradycji kuli-
narnej. Polacy hodowali gęsi i 
delektowali się ich smacznym 
mięsem już w XVII wieku. W 
XIX wieku na warszawskiej 
giełdzie towarowej sprzeda-
wano rocznie ponad 3,5 mi-
liona gęsi, które cieszyły pod-
niebienia smakoszy w wielu 
zakątkach kontynentu. 

Kaszubskie Radio Gdańsk 
to internetowy projekt, który 
ujrzał światło dzienne 22 paź-
dziernika 2012 roku. O jego 
genezie, idei oraz przyszłości 
z prezesem Radia Gdańsk 
Lechem Parellem rozmawia 
Waldemar Gabis  
Radio Gdańsk to publicz-
na, ale też największa 
pomorska rozgłośnia 
radiowa, istniejąca i 
nadająca od 1945. Nowym 
projektem internetowym 
rozgłośni jest Kaszubskie 
Radio Gdańsk. Skąd po-
mysł na jego powstanie?

- Po prostu uważamy, że Ka-
szubszczyzna jest bardzo waż-
nym składnikiem tej ziemi.. 
Chcemy, na ile oczywiście jest 
to możliwe, przyczyniać się 
do jej rozwoju, rozpowszech-
niania. I to właśnie robimy. 
Co Kaszubskie Radio 
Gdańsk ma do zaoferowa-
nia słuchaczom?

- Przede wszystkim nasze 
archiwum, które jest bardzo 
duże, w którym znajduje się 
wiele bardzo wartościowych 
materiałów. To są różnego ro-
dzaju wywiady, reportaże, fe-
lietony w języku kaszubskim, 
ale są także materiały w języ-
ku polskim. To są treści stwo-
rzone przez znanych twórców 
kaszubskich albo z ich udzia-
łem. To rzeczy, do których na 
pewno warto sięgnąć, posłu-
chać np. jak w latach siedem-
dziesiątych XX wieku Lech 
Bądkowski mówił o perspek-
tywach Kaszubszczyzny. 
A jak daleko wstecz sięga-

ją wasze radiowe archiwa?
- Archiwa są cały czas pene-

trowane, bo nie do końca są 
zbadane. Na pewno sięgają 
lat pięćdziesiątych. Znajdują 
się tam, jak wspomniałem 
wcześniej wywiady, reporta-
że, ale też relacje z ważnych 
wydarzeń odbywających się 
w tamtym czasie. Są to mate-
riały i w języku kaszubskim i 
w języku polskim, dotyczące 
Kaszubów. 
Czego jeszcze będzie moż-
na posłuchać w Kaszub-
skim Radiu Gdańsk?

- Bardzo liczymy na na-
szych słuchaczy, którzy mają 
ten program współtworzyć. 
Mamy nadzieję, że wiele osób 
nadeśle swoje propozycje, 
nagrania. Chcemy, by to było 
coś żywego, bardzo bliskie-
go słuchaczowi. To powinno 
sprawić, że nastąpi pewne-
go rodzaju wymiana myśli, 
doświadczeń, spostrzeżeń 
między słuchaczami, dzięki 
czemu stworzy się ciekawe 
forum do prezentacji języka 
kaszubskiego i dokonań ludzi 
związanych z regionem. 

O Kaszubach i dla KaszubówGęsina na św. Marcina

Także obecnie nasz kraj jest 
ich największym europej-
skim producentem. Polska gęś 
jest ceniona między innymi 
na rynku niemieckim, gdzie 
eksportujemy co roku 18-20 
tysięcy ton gęsich tuszek. Nie-
stety - choć gęsina jest nie tylko 
wyśmienita, ale także zdrowa – 
sami jemy jej bardzo niewiele, 
zaledwie 700 ton rocznie. Ale 
to powinno się wkrótce zmie-
nić. W całej Polsce, w okresie 
listopada odbywają się bowiem 
imprezy promujące spożycie 
mięsa tych ptaków.

W tym roku jednak nie tylko 
gęsi będą stanowiły o atrakcji 
Jarmarku Gęsi w Restauracji 
Nordowi Mol.

- Podczas Jarmarku Gęsi bę-
dzie można u nas pojeździć na 

quadzie, postrzelać z łuku do 
tarczy, obejrzeć żywe gęsi oraz 
zwierzęta w naszym mini zoo 
– informuje Hewelt. – Wszyst-
kim naszym gościom będzie 
również do posiłków przygry-
wała ludowa kapela kaszubska 
Manijece. Stali klienci naszej 
Restauracji będą mogli otrzy-
mać kartę rabatową Nordowe-
go Mola. Wystarczy tylko wy-
pełnić krótką ankietę.

Restauracja nie zapomniała 
także o najmłodszych gościach. 
To do nich będzie kierowany 
konkurs rysunkowy, którego 
tematem będą oczywiście gęsi. 
Za najlepsze dzieła mali artyści 
otrzymają słodkie niespodzian-
ki. W konkursie będą mogły 
wziąć udział dzieci w wieku do 
12 lat.

- Nasz Jarmark odbędzie się 
10 listopada i zaczyna się o 
godz. 11.00. Impreza potrwa 
tak długo, jak długo będą w 
Restauracji nasi goście – mówi 
Hewelt. – Zapraszamy wszyst-
kich amatorów potraw z gęsi 
oraz tych, którzy będą chcieli u 
nas spędzić miło czas, korzysta-
jąc z wielu ciekawych atrakcji.

Podczas Jarmarku Gęsi Re-
stauracja Nordowi Mol przy-
gotowała dla swoich goście 
specjalną kartę dań, która skła-
da się z mięsa tych ptaków. 

Jarmark Gęsi odbędzie się 
w Restauracji Nordowi Mol w 
Celbowie koło Pucka.

Waldemar Gabis
w.gabis@expressy.pl
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SKUP aut wraków na złom, do 
kasacji, wyrejestrowane, do wyreje-
strowania, dojazd do klienta, Wejhe-
rowo, Gdańsk, tel. 506 562 510

KUPIĘ punkty shell smart 25 zł za 
1000 pkt, tel. 794 627 840

INNE
SPRZEDAM tanio komplet opon z 
felgami, 170/70,R-13, 4 sztuki w 
b. dobrym stanie po jednej zimie – 
mało używane, Wejherowo, 120 zł 
za sztukę, tel. 664 750 648

SPRZEDAM tanio komplet opon z 
felgami, 155/80,R-13, 4 sztuki w b. 
dobrym stanie, po jednej zimie – 
mało używane, Wejherowo, 100 zł, 
za sztukę, tel. 664 750 648

KOREPETYCJE z chemii i fi zyki w 
tym uczę matematyki, Wejherowo, 
tel: 58 677 01 50

KOMPUTERY

TELEFONY

INNE

TELEWIZOR Telestar, 32 cale z 
wbudowanym DVD, 150 zł, tel. 604 
915 138

TELEWIZOR 25 cali, 50 zł, tel. 604 
915 138

SPRZEDAM odkurzacz prod USA 
kirby, tel. 603 673 493

DAM PRACĘ

OPIEKUNKI osób starszych – Niemcy, 
oferujemy legalną pracę, atrakcyjne 
zarobki, wyjazdy w sprawdzone 
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SPRZEDAM

GARAŻ w Gdyni - Obłuże, ul. Kny-
szyńska, sprzedam, tel. 601 163 000

GOWINO działka ładnie położona 
1000 m2, blisko las i jezioro, cena 
60000 zł, tel. 602 433 728

DZIAŁKA rolna ok 2 ha z możliwością 
podziału na dz. siedliskowe – 10 km 
od Lęborka, pilnie sprzedam, tel. 
695 813 159

SPRZEDAM miejsce postojowe w hali 
garażowej, Gdynia Witomino, 26 tys 
zł, tel. 511 745 863

SPRZEDAM mieszkanie 36 m kw, 2 
pokoje, I piętro, po remoncie, os. 
Harcerskie, Wejherowo, tel. 505-
896-681 

SPRZEDAM działkę budowlaną, 600 
m kw, Wejherowo, tel. 513-005-898 

SPRZEDAM działkę 434 mkw. nad 
morzem w Karwińskich Błotach, 

1 km do pięknej plaży, z prawem 
budowy, media przy drodze, tel. 534 
071 994

KUPIĘ

  ZAMIENIĘ   

ZAMIENIĘ działkę, własność nota-
rialna, 434mkw, nad morzem w Kar-
wińskich Błotach, 1 km do pięknej 
plaży, zamienię na kawalerkę, tel. 
516 260 766

DO WYNAJĘCIA
WYNAJMĘ halę murowaną o pow 
250 m kw w Lęborku pod warsztat 
lub magazyn, tel. 517 740 303

WYNAJMĘ mieszkanie dwupokojowe 
w Sierakowicach, całkowity koszt to 
1000 Pln plus energia elektr., tel. 
663 248 183 i 601 740 460

WYNAJMĘ mieszkanie w domu 
jednorodzinnym, 33 m, dwa pokoje, 
kuchnia, łazienka, dla dwóch osób, 
600 zł, plus opłaty w Rumi, tel. 665 
218 737

WYNAJMĘ mieszkanie, 45,5 m, 2 
pokoje, nowe budownictwo, mały 
Kack, 1500 zł + opłaty, tel. 511 
745 863

ATRAKCYJNY lokal, pow 140 m2, 
w centrum Wejherowa przy ulicy 
Hallera budynek graniczy z nowo 
wybudowaną Filharmonią Kaszub-
ska, możliwość adaptacji lokalu 
pod najemce. Cena około 3000 do 
negocjacji. Lokal odpowiedni na 
kancelarie prawna, biura, gastrono-
mie, itp., tel. 600 922 818

POSZUKUJĘ 

SPRZEDAM

MATIZ Supa  FS0 2007, stan bdb, 
granatowy ze srebrnymi zderzaka-
mi, serwisowany w salonie, przebieg 
40 tys km, cena do uzg., tel. 604 
915 138

SPRZEDAM motorower biegowy Zipp 
neken, rok produkcji 2010, cena 
1400 do negocjacji, tel. 721 576 629

SPRZEDAM tanio komplet opon z 
felgami, 170/70,R-13, 4 sztuki w 
b. dobrym stanie po jednej zimie – 
mało używane, Wejherowo, 120 zł 
za sztukę, tel. 664 750 648

SPRZEDAM Żuka skrzyniowego po 
przeglądzie, tel. 58 625 17 64

SPRZEDAM tanio komplet opon z 
felgami, kołpakami, 155/80,R-13, 4 
sztuki w b. dobrym stanie po jednej 
zimie – mało używane, Wejherowo, 
90 zł za sztukę, tel. 664 750 648

SPRZEDAM Opel Corsa; 1,2, 1996 
r, po remoncie, stan bdb., czarny, 
3900 zł, tel. 511 745 863

SPRZEDAM Mercedesa Klasa E 211 
– 270D – Awangardę, rok produkcji 
2002, przebieg 95 tys. km., stan 
idealny, tel. 888 994 253, 58 672 
31 75

KUPIĘ

miejsca, tel. 58 732 08 55

SZUKAM PRACY

KREDYTY także hipoteczne, 
konsolidacje, chwilówki w krótkim 
terminie, tel. 507 019 306

USŁUGI księgowe, biuro rachun-
kowe awa., tel. 602 309 724, 500 
223 767

ŚLICZNA kobieca blondyneczka po-
zna panów sponsorów tel. 514 670 
725, Trójmiasto ps. sex tel. też!

WDOWIEC, po 60, zadbany, bez 
nałogów, zmotoryzowany, pozna 
wdowę, tel. 887 398 099
 

DRZWI przesuwane, drewniane, 
białe z szybą, 3 pary, tanio, tel. 604 
915 138

DYWAN (beż + wzór brązowy) 2,5m 
x 3,5m za 150 zł, tel. 604 915 138

KOMPLET wyp.- kanapa, sofa - 
rozkładane + fotel (welur w kolorze 
ciepłych brązów) g. tanio, tel. 604 
915 138

KOMINEK ekologiczny na biopaliwo, 
cena 600 zł, tel. 601 163 000

LAMPY okrętowe, mosiężne, bula-
je, tanio, tel. 601 163 000

WÓZEK inwalidzki, nowy, 800 zł, 
tel. 604 915 138

ZLEWOZMYWAK 2-komorowy, 
nierdzewny, 40x80 cm – 100 zł, tel. 
604 915 138

LAMPY wiszące, rożne, tanio, tel. 
604 915 138

SPRZEDAM stół rozkładany biały i 
cztery krzesła do jadalni, 590 do 
uzg., tel. 691 031 044

SPRZEDAM płaszcz zimowy, kolor 
kość słoniową, Deni Cler nowy, na 
wzrost 65-70 cm, 350 zł – okazja, 
tel. 691 750 309

SPRZEDAM pianino, tel. 664 697 
812

SPRZEDAM używany dwu osobowy 
fotelotapczan, Rumia tel. 516 508 
962

SPRZEDAM 2 fotele, tel. 792 630 
500

TANIO sprzedam dywany; 2,80 x 
1,90 zielony we wzory geomet. 
3,40 x 2,40 jasny we wzory, Lampa 
wisz. trójramienna, wszystko stan 
idealny, tel. 502 533 601

SPRZEDAM aparat do masażu 
Zepter, tel. 601 094 199

KURTKI skórzane, 4 zamszowe, 
damskie, czerwony (nowa), beżowy, 
brązowy, stan idealny, 40 zł/szt, 
Wejherowo, 505-56-70-34 

PIECYK gazowy REM 450 CR do 
ogrzewania, przenośny, na kółkach, 
szer. 330 x wys. 760, waga 11 kg, 
270 zł, tel. 512-875-955

MATA dla dziecka do leżenia i 
przewijania, kolor pomarańczowy, 
wym.85 cm x 75 cm, nowa, 20 zł, 
505-567-034

KALOSZE dziewczęce, rozm. 28, 
kolor fi oletowo-różowy w kwiatki, 
stan idealny, 10 zł, tel. 505-56-
70-34  

OKNO drewniane, kolor sosnowy, 
wym. 1,45 m x 1,75 m, jednoskrzy-
dłowe, otwierane, u góry lufcik, 
nowe, 50 zł, 517-782-024 

KURTKA dziecięca, wiatrówka 
beżowa z kapturem, na zamek, 
rozm. 98, stan idealny, 10 zł, tel. 
505-56-70-34 

BUTLE szerokootworowe, w funk-
cjonalnym koszu, pojemność 20 l i 
30 l, do domowej produkcji wina, 
50 zł, 512 875 955

KUPIĘ kosz na śmieci, 120 l., tel. 
501 226 085
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KOSZYKÓWKA | Asseco 

Prokom po zwycięstwie 77:66  

nad Albą Berlin w 3 kolejce 

Euroligi w czwartek 1 listopada 

zagra w Izraelu z Maccabi 

Electra Tel Aviv. Początek 

spotkania o godzinie 20.05. 

Rywale wystartowali w Euro-

lidze fantastycznie. Macacabi 

wygrało trzy pierwsze mecze 

i jest jednym z głównych 

faworytów ‘polskiej grupy”. 

Drużyna z Tel Avivu  może 

pochwalić się dodatnim bilan-

sem rzutowym +36. Gdynian 

czeka bardzo trudne zadanie, 

ale Asseco Prokom pokazało 

już, że z meczu na mecz roz-

kręca się coraz bardziej i jedzie 

powalczyć o dobry rezultat. 

Warto zauważyć, że zgranie 

zawodników jest na coraz 

wyższym poziomie. (luK)

Do Izraela

STRZELECTWO | W 
dniach 19-21 października 
sekcja strzelecka WKS 
FLOTA Gdynia była 
gospodarzem zawodów 
o „Puchar Gdyni”, gdzie 
młodzi strzelcy przygoto-
wywali się do serii startów 
ogólnopolskich w strzela-
niach pneumatycznych.

Wśród nich był gdynia-
nin Patryk Błażuk, który w 
konkurencji Karabin Pneu-
matyczny został zwycięzcą 
i zdobywcą Pucharu. 
W konkurencji Pistolet 

Pneumatyczny na trzecim 
stopniu podium uplasował 
się Kamil Musiałow-
ski, podopieczny trenera 
Czesława Szpeka. 

Finały odbyły się według 
nowych zasad ISSF, które 
zaczną obowiązywać na 
stałe  od pierwszego 
stycznia nowego roku. 
Dla młodych sportowców 
był to ostatni sprawdzian 
przed startem w między-
narodowych zawodach o 
„Puchar Bałtyku” w Łebie.
(luK)

Patryk Błażuk zdobywcą pucharu Zapisz się 
do sekcji
Zainteresowanych strzelec-

twem sportowym zapraszamy 

na naszą strzelnicę, głównie 

młodzież z rocznika1999. 

Dla najmłodszych, urodzo-

nych w 2000 i 2001 roku, pro-

wadzimy zajęcia integracyjne 

usprawniające koordynację i 

motorykę. 

Kontakt: Beata Komar 

tel. 502 557 538, 

e-mail beatkom@gmail.com. Fo
t. 
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Czeski szkoleniowiec dostał 
w Gdyni wolną rękę. Przycho-
dząc do klubu po spadku Arki 
z Ekstraklasy został obdarzony 
ogromnym zaufaniem władz 
klubu i kibiców. Runda jesien-
na obecnego sezonu pokazuje 
jednak, że Nemec nie jest w 
stanie nic już wykrzesać z pił-
karzy. Kolejne porażki tylko 
potwierdzają tę tezę. 

W rundzie jesiennej piłkarze 
zaczęli się zachowywać niewy-
tłumaczalnie. Doświadczeni 
zawodnicy łapią głupie czerwo-
ne kartki, które znacząco wpły-
wają na losy spotkań. Taktyka 
narzucana przez szkoleniowca 
też się nie sprawdza. Szuka-
nie szans wyłącznie w stałych 
fragmentach gry żadnemu ze-
społowi jeszcze nie przyniosło 
korzyści. Rzutu rożne czy wol-
ne to ważne elementy, ale ze-
spół musi konstruować akcje 
ofensywne. Trener Petr Nemec 
nie może się po każdym spo-
tkaniu tłumaczyć, że zespoły, 
które przyjeżdżają do Gdyni 
tylko się bronią. Tylko czego 
innego spodziewał się Czeski 
szkoleniowiec? Spotkania z 
Arką wiele zespołów traktuje 
prestiżowo, stąd wywiezienie 
z Olimpijskiej choćby punktu 
traktują jak sukces. Taką sytu-
ację sztab szkoleniowy musiał 
przewidzieć przed sezonem i 
powinien wypracować kilka 
schematów gry w ataku pozy-
cyjnym. 

To już czas na zmianę?

Tabela I Ligi:

1.  Flota Świnoujście 14 37 12 1 1 29-7
2.  Termalica Bruk-Bet 14 30 10 0 4 25-13
3.  Cracovia 14 29 9 2 3 23-15
4.  Zawisza Bydgoszcz 14 25 7 4 3 26-10
5.  Olimpia Grudziądz 14 24 7 3 4 18-13
6.  GKS Tychy 14 23 6 5 3 13-10
7.  Miedź Legnica 13 22 7 1 5 18-13
8.  Warta Poznań 14 21 6 3 5 22-19
9.  Bogdanka Łęczna 14 19 5 4 5 16-19
10.  Arka Gdynia 14 18 5 3 6 14-11
11.  GKS Katowice 14 17 5 2 7 18-20
12.  Kolejarz Stróże 14 16 4 4 6 18-23
13.  Sandecja Nowy Sącz 14 15 5 0 9 14-29
14.  Dolcan Ząbki 13 13 3 4 6 16-19
15.  Stomil Olsztyn 14 12 2 6 6 17-22
16.  Okocimski KS Brzesko 14 12 2 6 6 15-24
17.  Łódzki KS 14 10 2 4 8 16-33
18.  Polonia Bytom 14 4 0 4 10 10-28

PIŁKA NOŻNA | Czas Petra Nemca przy Olimpijskiej dobiega końca. Szkoleniowiec 
prawdopodobnie zostanie z zespołem do końca roku.

tym szkoleniowcem może być 
strzałem w dziesiątkę. Kasperczyk 
jak mało kto zna realia zaplecza 
Ekstraklasy. Z Podbeskidziem 
przez trzy lata zdołał nie tylko za-
wojować I ligę, awansować do eli-
ty a także utrzymać beniaminka. 
Pokazał, że można grać ofensyw-
ną piłkę nie mając wcale składu 
naszpikowanego uznanymi pił-
karzami. To jednak tylko jeden z 
wielu kandydatów a wiadomo, że 
głównym kryterium będzie także 
kwestia pieniędzy jakie miałby za-
rabiać w Gdyni ewentualny nowy 
trener.

Ewentualny – ponieważ na tę 
chwilę szkoleniowcem pozostaje 
nadal Petr Nemec i to on po-
prowadzi zespół w niedzielnym 
meczu ze Stomilem Olsztyn. Po-
czątek wyjazdowego spotkania o 
godzinie 13.00.

Petr Nemec w Arce Gdynia

- sezon 2011/2012:
Zwycięstwa:13  
Remisy: 12
Porażki: 9
Bilans bramkowy:  50:41

-sezon 2012/2013
Zwycięstwa:5  
Remisy: 3
Porażki: 6
Bilans bramkowy:  14:11

Tymczasem gra Arki w ofensy-
wie wygląda fatalnie. Żółto-nie-
biescy strzelili prawie najmniej 
bramek ze wszystkich drużyn w 
I lidze(14 goli)! Gorszą ofensywę 
ma już tylko Polonia Bytom zaj-
mująca ostatni miejsce w tabeli.

Jeśli potwierdzą się informacje, 
iż Petr Nemec będzie trenerem 
Arki tylko do końca roku to już 
warto zastanowić się, kto zastąpi 
czeskiego szkoleniowca. Wia-
domo, że ściągnięcie trenera z 
uznanym nazwiskiem nie będzie 
łatwe. Szkoleniowcy mają swoje 
warunki, a w Gdyni będą musieli 
zmierzyć się z tym, że klasowych 
piłkarzy raczej nie uda się za-
kontraktować. Drużyna w coraz 
większym stopniu może być opie-
rana na gdyńskiej młodzieży i pił-
karzach z regionu. 

Ostatni pracę w Podbeskidziu 
stracił Robert Kasperczyk i wy-
daje się, że podjęcie rozmów z 

Łukasz Krzemiński
l.krzeminski@expressy.pl
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Tak duża liczba bramek 
pokazuje, że obie drużyny 
nie najlepiej spisywały się w 
defensywie. Same bramkar-
ki, choć grały nieźle nie były 
wstanie powstrzymać rywa-
lek. SPR zagrał niezłe spotka-
nie praktycznie od początku 
meczu kontrolując wydarze-
nia na boisku.  Gdynianki nie 
mogły odnaleźć właściwego 
rytmu i po 30 minutach prze-
grywały 19:15.

Po zmianie stron SPR nadal 
miał przewagę. Vistal Łączpol 

trzy razy potrafi ł dojść rywal-
ki na dwie, trzy bramki, ale 
na więcej nie pozwalały miej-
scowe, które od razu włączały 
piąty bieg. Ostatecznie Vistal 
Łączpol przegrał w Lublinie 
31:35.

 - Chciałyśmy odskoczyć 
gdyniankom. Przewaga cały 
czas była bardzo mała i wy-
nosiła dwie, trzy bramki. W 
dzisiejszej piłce ręcznej w 
dwie minuty wynik może się 
odwrócić o 180 stopni. Mimo, 
że kontrolowałyśmy przebieg 

spotkania, to wiedziałyśmy że 
do końca będzie bardzo cięż-
ko – ocenia na stronie inter-
netowej SPR Małgorzata Ma-
jerek skrzydłowa lublinianek. 
Ł.Krzemiński
SPR Lublin – Vistal Łączpol Gdynia 
35:31 (19:15)

SPR: Gawlik, Baranowska – Majerek 
8, Małek 6, Repelewska 5, Wojtas 5, 
Kocela 4, Stasiak 4, Wilczek 3,
Vistal: Gapska, Kowalczyk – Kul-
wińska 8, Sulżycka 7, Andrzejewska 
5, Krnić 3, Petrinja 3, Mateescu 2, 
Zych 2, Duran 1, Białek, Janiszewska, 
Koniuszaniec Fo

t.w
w

w.
vi

st
al

-la
cz

po
l-g

dy
ni

a.
pl

Mistrz przegrywa w Lublinie
RELACJA | Vistal Łączpol na tarczy wraca z Lublina. SPR zwy-
cięża po meczu w którym padło 66 bramek.

ZAPOWIEDŹ | Po dwóch 
porażkach z rzędu w lidze 
szczypiornistki Vistal Łącz-
pol Gdynia spadły na piąte 
miejsce w tabeli.

Gdynianki nie chcą 
jednak rozpamiętywać 
porażek z Ruchem Cho-
rzów i SPR Lublin. Teraz 
przygotowują się do dwóch 
najbliższych spotkań ligo-
wych, które już w sobotę 
(godzina 17.00) i ponie-
działek (godzina 18.30) w 
Gdyni. W weekend rywa-
lem podopiecznych trenera 
Adama Struzika będzie 
zespół KPR Jelenia Góra. 
Tu wskazanie faworyta 
nie jest trudne. Mistrzynie 
Polski mają wręcz obowią-
zek pokonać przyjezdne. 
Rywalki w tym sezonie 

wygrały jedno spotkanie, 
pokonując Ruch Chorzów i 
to na wyjeździe. 

Gdynianki będą miały 
zaledwie dwa dni odpo-
czynek, ponieważ już w 
poniedziałek zagrają z 
KSS Kielce i w tym meczu 
także ciężko spodziewać 
się innego wyniku niż 
zwycięstwo Mistrza Polski. 
Trzeba jednak zaznaczyć, 
że KSS ma bardzo udany 
początek sezonu. Kielczan-
ki przegrały tylko raz z SPR 
Lubin. Zdołały w pierwszej 
kolejce zremisować z Za-
głębiem Lubin i pokonać 
m.in. AZS Politechnikę 
Koszalińską. W Gdyni 
zapowiada się wiec ciekawe 
widowisko.
Ł.Krzemiński

Tabela PGNiG Superligi:

1. SPR Lublin 6 6 0 0 208 176 12 0
2. KSS Kielce 6 4 1 1 185 172 9 3
3. EKS Start Elbląg 6 4 0 2 156 144 8 4
4. KU AZS Politechnika Koszalińska 6 3 0 3 179 158 6 6
5. Vistal Łączpol Gdynia 5 3 0 2 146 135 6 4
6. KPR Ruch Chorzów 6 3 0 3 162 156 6 6
7. KGHM Metraco Zagłębie Lubin 5 2 2 1 125 124 6 4
8. Pogoń Baltica Szczecin 6 2 1 3 142 146 5 7
9. MKS Olimpia-Beskid Nowy Sącz 6 2 1 3 144 171 5 7
10. KPR Jelenia Góra 6 1 1 4 172 187 3 9
11. MKS Piotrcovia Piotrków Tryb. 6 1 0 5 151 172 2 10
12. Aussie Sambor Tczew 6 1 0 5 150 179 2 10

Ta decyzja była niemały za-
skoczeniem dla wszystkich 
osób związanych z drużyna 
Mistrza Polski. Po rozegraniu 
zaledwie kilku kolejek ligo-
wych i dwóch spotkań w eli-
minacjach Ligi Mistrzyń An-
drzej Niewrzawa postanowił 
zakończyć swoją współpracę z 
drużyną Vistal Łączpol Gdy-
nia.

- Informujemy, iż od dnia 
24.10.2012 funkcje pierw-
szego trenera zespołu piłka-
rek ręcznych Vistal Łączpol 
Gdynia przestał pełnić trener 
Andrzej Niewrzawa. Przyczy-
ny osobiste nie pozwalają mu 
na dalsze pełnienie tej funkcji. 
Kontrakt został rozwiązany za 
porozumieniem stron –czyta-

my w oświadczeniu wydanym 
przez klub Vistal Łączpol 
Gdynia.

Tymczasowym szkoleniow-
cem został Adam Struzik, któ-
ry w swoim pierwszym meczu 
przegrał w Lublinie z miejsco-
wym SPR. Jak informują wła-
dze klubu Struzik jest tylko 
rozwiązaniem na chwilę. 

- Na tę chwilę rozpatrujemy 
jedynie opcje zagraniczną – 
mówi Tadeusz Paszkowski, 
dyrektor Vistal Łączpol Gdy-
nia. – Na polskim rynku brak 
odpowiedniego szkoleniow-
ca.

Być może jednak odpowied-
niego kandydata nie uda się 
znaleźć i Adam Struzik na 
dłużej zostanie pierwszym 
trenerem. Czy to złe rozwią-
zanie? Na pewno trener Stru-
zik ma kilka istotnych atutów. 

Zna klub od podszewki. Jest 
związany i utożsamiany z 
gdyńskim szczypiorniakiem. 
Zna możliwości zawodniczek. 
Umie pracować z młodzieżą 
i dostarczać wychowanki do 
kadry pierwszej drużyny. To 
wszystko może jednak nie 
wystarczyć. 

Po średnio udanym począt-
ku sezonu Vistal Łączpol po-
trzebuje świeżego spojrzenia. 
Pomysł z trenerem Tomasem 
Orneborgiem wypalił, więc 
może i tym razem zagranicz-
ny szkoleniowiec będzie w 
stanie wykrzesać z zawodni-
czek jeszcze większe pokłady 
energii.

KS VISTAL ŁĄCZPOL GDYNIA
www.vistal-laczpol-gdynia.pl

Czas na 
przebudzenie

A może niech 
zostanie Struzik?
ANALIZA | Po rezygnacji z funkcji pierwszego trenera Vistal Łącz-
pol Gdynia Andrzeja Niewrzawy obowiązki przejął Adam Struzik.
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Łukasz Krzemiński
l.krzeminski@expressy.pl

ROZGRYWKI EHF | Vistal 

Łączpol Gdynia za zgodą EHF 

rozegra oba spotkania z HC 

Gomel w Gdyni. W III rundzie 

2012/13 Women’s Cup 

Winners’ Cup gdyńskie szczy-

piornistki zmierza się z HC 

Gomel. Białorusinki zapewniły 

sobie awans do tego etapu 

rozgrywek, ale w porozumie-

niu z władzami europejskiego 

szczypiorniaka oba mecze 

zostaną rozegrane w Gdyni. 

Pierwszy mecz już w sobotę 

17 listopada o godzinie 17.00. 

Dzień później oba zespoły 

zmierzą się o godzinie 15.00.  

Ważna informacja dla kibiców 

– na spotkania w pucharze 

EHF nie obowiązują karnety 

z PGNiG Superligi. Bilety na 

sobotnie i niedzielne meczu 

w cenie 10 zł – normalny i 5 

zł – ulgowy.  (luK)

W pucharach 
u siebie
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