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i i W gdyniskim Parku Kolibki
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- ‘. 0 ] Globaltica. Przed nami
7 : jeszcze cztery dni ekscytuja-
S . cych wydarzen: koncertow,
" wystaw, warsztatow. Na

scenie pojawia sie artysci
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Strony Swiata

Tak sie
remontuje

Ulica Poznanska w Gdyni

jest rozkopana na catej swej
dtugosci i szerokosci. Trwa
remont, ktory ma byc¢ skon-
czony we wrzesniu. Tylko, czy
wszystko jest tam zgodne z
zasadami bezpieczenstwa?
Po ulicy nie mozna przejs¢
Polska reprezentacja liczy 218 zawodniczek pez obaw o wiasne zcrowe
q Sz o q 7 . y tydzier temu nad mia-
z Pomorza, wsréd nich dwoje reprezentujacych L - bylo takze brodzié wblocie.
gdynskie kluby. Joanna Mitrosz (na zdjeciu) postara '8 l Wigcej str. 3

sie o dobry wynik w gimnastyce artystycznej, x" '
Marcin Chabowski sprébuje swych sit w maratonie. ‘
W dzisiejszym wydaniu naszej gazety sporo miejsca ﬁ
poswiecamy najwiekszej imprezie sportowej na

sSwiecie z gdynskim udziatem.

LAV NILLE S
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Fot. Andrzej J. Gojke
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Z roznych
stron

wiata

FESTIWAL | Koncerty muzyczne, projekty wystawiennicze, projekeje filmowe i warsz-

taty

nych w kraju. Impreza potrwa do niedzieli, 29 lipca.

Globaltica rozrasta sie z roku
na rok. Tegoroczna edycja to juz
nie tylko muzyka z r6znych za-
katkow $wiata. To takze warsz-
taty, seminaria, wystawy i po-
kazy filmowe. To jednak tylko
dodatki do muzycznego $wieta,
jakim ten festiwal ciggle jest.

Pierwsza edycja odbyla sie w
2005 roku a zespoly graly w jak
zawsze goscinnym klubie Ucho.
Rok pézniej gospodarzem takze
bylo Ucho, ale wtedy czes¢ kon-
certow przeniosta si¢ na Skwer
Kosciuszki. Od 2007 roku mu-
ZyCy pojawiajg si¢ na scenie w
Parku Kolibki.

- To $wietne miejsce. Przyjez-
dzam tu co roku od czterech lat.
Pierwszy raz bylem w Kolibkach

kiedy grata Sinead O’Connor
(2008 rok - przyp. red.). Bylem
rozczarowany jej wystepem, ale
pewnie dlatego, ze w pamig-
ci mialem jej muzyke sprzed,
wtedy, 20 lat - $mieje si¢ Marcin
Bukarczyk, entuzjasta Globalti-
ci. - Ale $wietnie bawiltem sie na
innych koncertach zespotéw z
Rosji, Ameryki Potudniowej czy
Afryki. Oni pokazali niezwykla
energie i kunszt muzyczny. Ko-
lejne edycje mnie nie zawodz3.
Tegoroczna edycja  rozpo-
czela sie we wtorek, 24 lipca,
ale wigkszo§¢ atrakeji jeszcze
przed nami. W czwartek zagra-
ja Blindnote (Belgia), w piatek
Volosi (Polska), Alaev Family
(Tadzykistan) i Yemen Blu-

es (Izrael), w sobote Talilema
(Madagaskar), Alejandro Tole-
do and the Magic Tombolinos
(Argentyna/Wlochy),  Dobet
Gnahoré (Wybrzeze Kosci Sto-
niowej) oraz Kila (Irlandia). W
niedziele — na zakorczenie festi-
walu — uslyszymy Antiche Fer-
rovie Calabro-Lucane (Wlochy)
i Krar Collective (Etiopia).

- Wszystkie festiwalowe wy-
darzenia zostang opatrzone w
wyjatkowa oprawe. Wielowat-
kowos¢ festiwalu i atmosfera
miejsca odrdzniaja go od wielu
letnich imprez plenerowych -
przekonuje Natalia Taranta z
Fundacji Kultury Liberty. - Glo-
baltica odkrywa etniczne watki i
inspiracje we wspolczesnej kul-

— taka jest tegoroczna edycja Globaltici, jednego z ciekawszych wydarzen muzycz-

turze. Odnajduje obszary, w kto-
rych tradycja zaczyna by¢ mod-
na i nowoczesna, a wspolczesna
kultura staje si¢ tradycja.
‘Waldemar Gabis

BILETY i WEJSCIOWKI:

26/07 - Teatr Miejski, ul Bema 26,
Gdynia

BILETY: 40 z; od 21/07 - 50 zt (w
sieciach i przed koncertem)
27-28/07 - Park Kolibki, Duza Scena, Al.
Zwyciesta 291, Gdynia

BILETY NA JEDEN DZIEN: 20 zt (od 21/
Q7 - 25 zt), KARNET NA DWA DNI: 30 z
(0d 21/07-352h)

29/07 - Park Kolibki, Mafa Scena, Al.
Zwyciesta 291, Gdynia

WSTEP WOLNY DLA OSOB POSIA-
DAJACYCH BILET LUB KARNET NA
POPRZEDNIE DNI

Wstep wolny na wszystkie imprezy dla
dzieci do 12 lat - pod opieka osoby
dorostej.

jke
o

Fot. Andrzej J. G(i

Stonce w koncu si¢
usmiechnelo. I to pelna
buzig :) Od poczatku tygo-
dnia w Gdyni, podobnie
jak w calym wojewddz-
twie, jest cieplo, niemal
upalnie. Temperatura
czasem przekraczajaca
nawet 30 stopni Celsjusza
ucieszyla mieszkancow i
turystow, ktorzy thumnie
wylegli na plaze.

W szalenstwie opalania

nie zapominajmy o okry-
ciach glowy, kremach do
opalania i napojach.
Taka pogoda ma utrzy-
mac si¢ przynajmniej do
konica tygodnia. Oczy-
wiscie moga pojawic sie
przejsciowe opady, ale do
tego wszyscy juz chyba
przywykliémy. Oba storica
tego lata juz nam nie
zabraklo.
(Stan)

Pod patronatem sw. Dominika

WYDARZENIA| W ubiegtym roku przyciagnat do Gdanska 6,5 miliona gosci. Organizatorzy spodziewaja sie pobicia
tego rekordu podczas tegorocznej edycji Jarmarku $w. Dominika, odwiedzanego takze gremialnie przez gdynian.

Jarmark $w. Dominika to
najstarsza, najstynniejsza i
najwieksza impreza han-
dlowa w Polsce. Jej trady-
cja siega XIII wieku. To
wtedy, w 1260 roku, zostat
on ustanowiony na wnio-
sek gdanskich Dominika-
noéw, specjalng bullg papie-
za Aleksandra IV. Jarmark
mial na celu naklonienie
wiernych do uczestnictwa
we mszy odpustowej 4

sierpnia w dzien $w. Do- g
minika, dzigki ktore) moz-
na bylo otrzymac 100 dni ©
zwolnienia z czy$éca. g

Dzi§ jest to przedeu

wszystkim wielka impreza <[}

plenerowa o charakterze 5 gl

handlowo- rozrywkowym,
z ktéorg w Europie row-
na¢ si¢ moga tylko takie
imprezy jak: Oktoberfest
w Monachium czy Weih-
nachtsmarkt  (tradycyjny
jarmark bozonarodze-
niowy, odbywajacy si¢ w
plenerze w wielu miastach

Niemiec, Austrii, Szwajcarii,
czy ostatnio Wloch).

Atrakcyjnos¢ gdanskiej im-
prezy wynika z polaczenia
oferty handlowej - starocie,
antyki, wyroby artystyczne,
rzemieslnicze i regionalne
prezentowane s3 w ponad

1000 kramach - z progra-
mem kulturalnym, bogatym

w  wydarzenia artystyczne:
kostiumowe parady, spektakle
teatralne, konkursy, projekty
interaktywne i koncerty.

W tym roku impreza potrwa
od 28 lipca do 19 sierpnia, a

pod wzgledem kulturalnym
uswietnia ja min. zespot Voo
Voo, Halina Mlynkowa, Ania
Rusowicz.

Ceremonia otwarcia sklada¢
si¢ bedzie z trzech integral-
nych czesci - teatralnej parady,
budujacej $wiateczny, radosny
nastrdj rozpoczynajacego sig
Jarmarku, spektaklu otwarcia
z udzialem miejskich wtloda-
rzy, w czasie ktoérego nastapi
przekazanie kluczy do bram
miasta i uroczys$cie ogloszone
zostanie rozpoczecie Jarmarku
$w. Dominika Anno Domini
2012 oraz koncertu na naj-
wigkszym bebnie $wiata.

Poza tym odbywac¢ sie beda
koncerty muzyki powaznej,
koncerty jazzowe, sentymen-
talna podréz do czaséw plyt
winylowych. Podczas jarmar-
ku zabrzmig tez carillony, a na
koniec, nieodlgczny element
imprezy - pokaz sztucznych
ogni. POR
Szczegolowy program
imprezy na stronie: gwe24.pl
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Marzena
Oferujemy ustugi:

« prowadzimy kompleksowo:

petna ksiegowosc

moasLyne

Kaszuba

KPIR, ryczalt,

« mozliwosé bieiacego monitorowania swoich ksiag
+ kompleksowe prowadzenie kadr | ptac, szkolen
dla pracownikow | pracodawcow
» mozliwosc odbioru dokumentow u klienta
« mozliwosé prowadzenia ustug u klienta
* ubezpieczenia grupowe | medyczne

« porady ksiggowe

« doradztwo | wnioski do roznych form dofinansowania

(Unijne, Urzad Pracy)

« rozliczamy PEFRON pracodawcow oraz pracownikaw

= Rumia, ul. Grabowa 19,

tel. 58 771 10 49, kom. 698 14? 897

« Reda, ul. Norwida 47,

tel. 58 740 55 95, kom. 604265 919

= Gdynia, ul. Zgody 8, tel. 58 7411'55195\
kom. 604 265 919, kom. 698 147 997

www.biurorachunkowe.pomorskie.pl

GWEE! PROMOCJA

1"

Rabat 30% na zakup programdw antywirusowych
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Keep IT Secure

moze wygladaé niegroinie...
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Letnia kawalkada BMW

Fot. Andrzej J. Gojke

MOTORYZACJA | Na
ulicach Tréjmiasta spotkaé
mozna karawane 5 modeli
BMW. Promujg one dzien
wyprzedazy w salonie
BMW Zdunek, ktory
odbedzie si¢ w sobote, 28
lipca.

Na pieciu modelach
BMW umieszczono stowa,
ktore po utozeniu w calos¢
informuja, ze 28 Lipca to
dzien specjalnych ofert na

auta demo. Akcja promuje
wyjatkowy dzien w salonie,
kiedy Salon BMW Zdunek
oferuje wyjatkowe oferty
na samochody demonstra-
cyjne z bogatym wypo-
sazeniem. Do wyboru
odwiedzajacy w tym dniu
salon beda mieli game mo-
delowa w szerokiej ofercie
finansowej. Tegoroczna
karawana jest juz druga
edycja akgji. (aj)

Pomorski rozw;

BIZNES | Zarzad Woje-
wodztwa przyjal projekt
Strategii Rozwoju Woje-
wodztwa Pomorskiego
2020.

Po trwajacych 12 tygodni
konsultacjach spotecz-
nych, Zarzad Wojewddz-
twa Pomorskiego przyjat
drugi projekt Strategii
Rozwoju Wojewddztwa
Pomorskiego 2020.
Uwzglednia on wnioski
plynace z konsultacji oraz
rekomendacje z ocen
eksperckich.

Wszystkie zgloszo-
ne uwagi, ich sposéb
uwzglednienia w projekcie
Strategii zostaly szczego-
fowo opisane w raporcie
z konsultacji spolecznych
projektu Strategii Rozwoju
Wojewddztwa Pomor-
skiego.

Konsultacje spoteczne

projektu SRWP 2020
mialy wyjatkowo szeroki
charakter. Zorganizowano
facznie 30 konferencji i
spotkan konsultacyjnych,
w ktdrych wzieto udziat
ponad 1400 uczestnikow.
W okresie trwania procesu
konsultacyjnego 179 osob
i instytucji skorzystalo

z mozliwosci wyrazenia
opinii, przekazujac tacznie
1160 uwag. Swiadczy to o
zZnacznym zaangazowaniu
pomorskiej spotecznosci
w debate o przysztosci
regionu.

Kolejnym etapem prac
bedzie poglebiona debata
na forum Sejmiku Woje-
wodztwa Pomorskiego.
Ostateczng decyzje w
sprawie zaktualizowanej
Strategii podejmie Sejmik
Wojewddztwa we wrze-
$niu br. (Star)

Podziemia Gdyni

ATRAKCIJE | Stowarzysze-
nie Gdynski Klub Eksplo-
racji Podziemnej zaprasza
w sobote, 28 lipca, na
dzien otwarty schronu dla
ludnosci przy ul. Morskiej
189 w Gdyni.

W godz. 12.00-18.00
bedzie mozna zwiedzi¢
schron, poznac jego
histori¢ siegajaca czaséw
II wojny $wiatowej, a takze
obejrze¢ filmy z podziem-
nych obiektéw na terenie
Gdyni.

Stowarzyszenie zaprasza
zwlaszcza osoby, ktore
pamietajg podziemne
schrony i hale z okresu
funkcjonowania TO-

S-u (na terenie dawnej
stacji Technicznej Obstugi
Samochodéw znajduje si¢
schron).

Fot. www.pomorze.gd.pl

Klub od czterech lat
opiekuje sie spotecznie
schronem na podstawie
umowy z Miastem, a w
odnowionych podziem-
nych salach organizowane
sg cykliczne prezentacje i
pokazy filméw o tematyce
historycznej.

Kontakt tel. 509 449 230,
e-mail: gkep@02.pl. Wstep
wolny.

Fot. Andrzej J. Gojke

Fot. Alndrze' J. Gojke
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REMONTY | Trwa przebudowa ul. Poznafniskiej w Gdyni. Niestety
w wyniku realizowanej tam inwestycji zostala ona dostownie... ,,za-
orana”. Problem z przejSciem maja piesi, z dojazdem samochody.

Czwartek, 19 lipca, ul. Po-
znanska w Gdyni. Trwa jej
remont na calej jej dlugosci
i szerokosci (!). Jest nieprze-
jezdna, a po ostatnich ule-
wach takze niebezpieczna:
bardzo trudno przejs¢, bro-
dzac w blocie. Jest rozkopana
od ogrodzenia stacji transfor-
matorowej po jednej stronie
do ogrodzen posesji domow
jednorodzinnych po drugiej.

Organizacja tzw ,,placu bu-
dowy” wuraga jakimkolwiek
zasadom sztuki budowlanej:
porozrzucane rury, porozsta-
wiane chaotycznie i bez jakie-
gokolwiek sensu stupki stoso-
wane zwykle do oddzielenia
paséw ruchu na ulicach. Dla
mieszkancow nie pozostawio-

no nawet waskiego przejscia
do ich posesji.

Strach pomysle¢, co by sie
stato, gdyby komus potrzeb-
na byla nagta pomoc lekar-
ska. Nie tylko nie ma mowy
o dojechaniu tam karetki, ale
réwniez o dotarciu jej zalogi z
wozkiem czy noszami.

- Wykonawca  inwestycji
jest firma MTM, a termin jej
wykonania to 12 wrzesnia
tego roku. Wykonawca jak w
kazdym przypadku jest zo-
bowiazany do jej wykonania
w sposob nalezyty i wlasciwy
- wyjasnia Malgorzata Oma-
chel-Kwidzinska z zespotu
prasowego gdynskiego magi-
stratu. - Po stwierdzeniu nie-
prawidlowosci, wykonawca

zostal zobowigzany do wyko-
nania przynajmniej przejscia
0 minimum metrowej szero-
kosci, ktére umozliwi dojscie
mieszkancom do swoich po-
sesji.

Wtorek, 24 lipca, ul. Po-
znanska w Gdyni. Przez ostat-
nie dni pogoda sie¢ poprawita,
z remontowanej drogi znik-
nelo bloto, ale nadal jest nie-
przejezdna na calej diugosci i
szerokosci.

Jak sie nieoficjalnie dowie-
dzieliémy, pierwotnie inwe-
stycja miata by¢ realizowana
etapowo. Jednak ze wzgledu
na zadeklarowany w przetar-
gu termin ukonczenia robdt,
wykonawca zdecydowal sie
na calo$ciowe wykonanie prac

Nie do przejscia

I OO0
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budowlanych.

- Jezeli doszto do nieprawi-
dlowosci, za ktére odpowie-
dzialny jest kierownik budowy,
to z pewnoscig poniesie on
konsekwencje — moéwi Marek
Stepa, z-ca prezydenta Gdyni. -
Nie wymuszamy w warunkach
przetargéw nierealnych ter-
minéw wykonania. Nie sadze
takze, ze wykonawcy skracali te
terminy w poscigu za punktami
przyznawanymi, za przyspie-
szenie terminu realizacji. Fir-
ma MTM od lat realizuje wiele
inwestycji w miescie i wiem, zZe
jej kierownictwo przy tego typu
inwestycjach,  przeprowadza
rozmowy i uzgodnienia plan
robot z mieszkancami.

Poki co na ul. Poznanskiej
niewiele si¢ zmienilo. Nadal
jest rozkopana na calej dtugo-
$ciiszerokosci. Nie postawiono
tez zadnej ktadki, ktéra mogta-
by pomoc pieszym w przejsciu
tego odcinka. (ANGO)

Morska w przygotowaniu

REMONTY | To bedzie jedna
z najwazniejszych inwestycji
drogowych w Gdyni w naj-
blizszym czasie. Przebudowie
poddana zostanie cze$¢ ulicy
Morskiej w Chyloni i Ciso-
wej.

Ulica Morska to jedna z naj-
wazniejszych arterii w calym
Tréjmiescie. To tedy jezdzimy
z Gdanska do Wejherowa, to

tedy wczasowicze, zjezdzajac £,
z Obwodnicy kieruja si¢ na Gy
Potwysep Helski. Prace bu- 3
dowlane rusza po wakacjach, &
czyli we wrzesniu, kiedy 2
zmniejszy sie¢ natezenie ruchu 2 =
L

drogowego.

Remontowany bedzie odcinek
od skrzyzowania z ul. Kcyniska do
splotu z Chylonska II (w kierun-
ku Rumi). Wymieniona zostanie
nawierzchnia, zrobiona zostanie
droga rowerowa, pojawig si¢ nowe
pasy ruchu do skretéw. Od nowa
zostanie zbudowana tez kanali-
zacja deszczowa. Na tym terenie
instalowany bedzie takze system
zarzadzania ruchem Tristar

Nie wiadomo jeszcze kto zaj-
mie si¢ remontem. O tym bedzie
wiadomo po przeprowadzeniu
przetargu. Warto juz teraz przy-
gotowal na spore utrudnienia
na wspomnianym odcinku od
wrzesnia (np. pomysle¢ o alterna-
tywnym objezdzie). Przebudowa
tego fragmentu ul. Morskiej ma
zosta¢ zakoniczona w 2013 roku.
(miro)

MAXMED

Orle, ul. Pomorska 4 ;
tel. kom. 784 430 715
tel./fax 58 671 48 82

AZBEST

usuwanie » transport » utylizacja

www.maxmed.pl

OSRODEK SZKOLENIA KIEROWCOW

MADZIA

~

- KURSY PRAWA JAZDY
- JAZDY DOKSZTALCAJACE

GDYNIA, ul. WEJHEROWSKA 55 - XIV LO
tel. 608 663 609

Produkujemy:
== Kioski

== Konlenery
== |Niaty, hale
== Garale hlasrane
>> Bramy garatowe

>> Garale ocieplane ..
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AKTUALNOSCI

pomorski.info

Podziel sie informacjq | aktualnosci@expressy.pl
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Gmina Kosakowo
wysoko w rankingu

KONKURS | Gmina Ko-
sakowo zajefa 12 miejsce,
sposéréd dwustu piecdzie-
sieciu gmin wiejskich bio-
racych udzial w Rankingu
Samorzadéw dziennika
»Rzeczpospolita”

Kapitula pod przewod-
nictwem prof. Jerzego
Buzka zatwierdzita wybor
gmin wiejskich, wiejsko-
miejskich oraz miast na
prawach powiatu, ktdre
najlepiej przeszty dwa
etapy oceny. W pierw-
szym z nich wyloniono te,
ktore w najlepszy sposob
zarzadzaly swoimi finan-
sami w latach 2008-2010 i
jednocze$nie najwiecej w
tym czasie inwestowaly.

Na podstawie danych z
Ministerstwa Finansow,
m.in. dynamiki wzrostu
wydatkéw majatkowych
w przeliczeniu na jednego
mieszkanca, wartoéci §rod-
kéw unijnych w przelicze-
niu na jednego mieszkanca
czy zadluzeniu samorzadu
w stosunku do dochodéw
w latach 2008-2011. Do
drugiego etapu przeszly
564 samorzady, w tym
dwiescie pie¢dziesiat gmin
wiejskich.

Oceniono réwniez
skutecznos$¢ pozyskiwa-
nia funduszy unijnych.

Z ankiety oraz danych z

Ministerstwa Rozwoju
Regionalnego wynika, iz z
posrdd 250 gmin Kosako-
wo zajmuje 57 lokate - w
wojewddztwie pomorskim
jest na 4 miejscu . Wysoko,
bo na 5 miejsce oceniono
tez innowacyjno$¢ gminy
Kosakowo.

Bardzo dobrze oceniono
gmine Kosakowo, ktora
zajela 12 miejsce, sposréd
dwustu pieédziesieciu
gmin wiejskich biora-
cych udzial w Rankingu
Samorzaddéw dziennika
»Rzeczpospolita”. W woje-
wodztwie pomorskim jest
na 2 miejscu, a biorac pod
uwage gminy miejskie i
miejsko-wiejskie - zajmuje
3 miejsce!

Uroczyste wreczenie
dyploméw w warszaw-
skiej siedzibie tygodnika
»Rzeczpospolita” poprze-
dzita debata z udzialem
ekspertéw dotyczaca
dochoddéw samorzadow
- ,»Czy Panstwo powinno
zwigksza¢ dochody samo-
rzadow, czy zmniejsza¢ ich
obowigzki™.

Z rak Premiera Jerzego
Buzka dyplom za zajecie
12. miejsca dla gminy
Kosakowo odebrala Kie-
rownik Kancelarii Wojta
p. Ewelina Paszke (na
zdjeciu). (Stan)

Pogoda dla uczciwych

GODPODARKA | Podczas
wizyty jaka na zaproszenie
Regionalnej Izby Gospodar-
czej Pomorza, zlozyl w Gdan-
sku wicepremier Waldemar
Pawlak, padly m.in. stowa
o koniecznoéci udroznienia
zatoréow platniczych poprzez
zracjonalizowanie przepisow
o rozliczaniu podatku VAT.
Konieczno$¢ odprowadzania
VAT- u od sum widniejacych
na wystawionych fakturach,
mimo iz pienigdze nie trafity
jeszcze na konto wierzyciela,
to znana bolaczka zglaszana
czesto przez przedsiebiorcéw
z calego kraju. To, Ze jest to
wygodna forma rozliczania
dla stuzb skarbowych i jedno-
cze$nie forma kredytowania
nierzetelnych  kontrahentow
wiadomo nie od dzi$. Jednak
opor resortu finansoéw jak do-
tad nie pozwolil na zalatwienie
tej sprawy po mysli sSrodowisk
biznesowych. Chodzi o kosz-
ty pokrycia zwloki w plat- o

nosciach, ktéra spadfa by nas
panstwo, badz o dodatkowe_’

koszty wynikajace z koniecz-

nosci zastosowania proceduru
windykacyjnych - rownlez<
przez panstwo. Tak czy ina- 3

czej panstwo niechetnie mysli o
podjeciu tych dodatkowych cie-
zarow i broni sie jak moze, przed
zmiang dotychczasowych ure-
gulowan. Premier Pawlak, pod-
czas spotkania, ktore odbylo si¢
w tym tygodniu w Gdansku, w
obecnosci ponad 130 biznesme-
néw i przedstawicieli organizacji
zrzeszajacych podmioty gospo-
darcze zadeklarowal mozliwos¢
zmiany tego stanu rzeczy. Zre-
lacjonowat swoje rozmowy w tej
sprawie z ministerstwem finan-
séw i wskazal na $rodki, ktédre
moglyby postuzy¢ do wyréwna-
nia ewentualnych strat budzetu.
Spotkanie z wicepremierem bylo
tylko jednym z punktéw progra-
mu konferencji, ktéra odbyta si¢
w Gdanskim Parku Naukowo-
Technologicznym z inicjatywy
Regionalnej Izby Gospodarczej
Pomorza. Premier uczestniczyt
réwniez w dyskusji o energety-
ce (miejsce Pomorza w systemie
energetycznym kraju, plany do-
tyczace budowy elektrowni ato-
mowej), a spotkanie z nim po-
przedzity wyklady specjalistow z
RIGP dotyczace ogolnej sytuacji
gospodarczej na $wiecie oraz
prognoz na przyszios¢. POR

Fot. Golfeveryday

Elitarne granie z Lexusem

GOLF | Jerzy Dudek wsrod
uczestnikow, zabytkowy Buick
jako nieoczekiwana nagroda,
100-letni kij na aukcji oraz wie-
le sportowych emocji - taki byt
turniej z cyklu PGA Polska Pro
Tour.

Turniej w Sierra Golf Club
w Petkowicach kolo Wejhe-
rowa zgromadzil liczne grono
golfistbw. W rywalizacji PRO
triumfowat Peter Bronson.
Swoja obecnoscig uswietnit go
byly bramkarz Realu Madryt i
pitkarskiej reprezentacji Polski
- Jerzy Dudek. Nie zabraklo
tez zaskakujacych wydarzen:

Mieczystaw Piwowar, jeden z
graczy, postanowil spontanicz-
nie odda¢ na weekend zwyciez-
com konkursu Nearest do the
Pin swoj zabytkowy samochdd
Buick Riviera Boat (rocznik
1973).

Podczas trwania turnieju zor-
ganizowana zostala Akademia
Golfa oraz aukgja, z ktérej do-
choéd zostanie przeznaczony na
cele charytatywne. Jednym z
najcenniejszych  przedmiotéw
wystawionych na aukcje byt za-
bytkowy kij wood, ktory zostal
podarowany przez firme Lexus.

- Nasza marka sponsoruje

wydarzenia golfowe, poniewaz
to interesujacy i ciekawy sport.
Golf wyrdznia si¢ swobodna
formulg partnerskiego wspol-
zawodnictwa oraz przyjaciel-
skiej rywalizacji - wyjasnia
Marek Wazny, dyrektor Lexus
Gdynia. - Oproécz tego golf to
sport elitarny doskonale wiec
wpisuje si¢ w wizerunek marki
Lexus.

Chetni  podczas rozgrywek
mogli odby¢ jazde testowa naj-
nowszym Lexusem RX 450h

OSTATNI

Gdynia, ul. Morska 121A
ul. Morska 82 (Kaufland)

tel.

98 622 25 17

fax 58 622 33 23

do 19.08

ubileuszowego

optaty O z¢
prowizja O z¢
oprocentowanie
tylko

0%

na wakcje
na podreczniki

na spiate
droiszych kredytow

WWW. bsbrodmca pIL

Oferta jest waina od 2

012 do 19.08.2012 r.

wyposazonym w naped hybry-
dowy (4x4).
Rafal Korbut

WL R §

Kredyt gotowkowy

www.bph.pl

KREDYT,

W KTORYM WSZYSTKO
JESTJASNE.

= DODATKOWO NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE
OKREDYCIENA1 STRONIE.

= AZ 21 DNINAODSTAPIENIE OD UMOWY.

@ BankBPH Po prostu fair

grupa GE Copeke

Bionk uznieinio przyznanie knedytu od oceny adolnodc kredyiowe] Kredytobiorzy, Toryfo Oplot | Prowizi dostepno
w Dddaaloch, Moodwhoch Partnerskich | Agendjoch Bonku BPH omz na wwawbph pl

Bank BPH Spdtka Akcying, ol. Pokoju 1, 31-548 Krokdw:
Zapraszamy do Oddziotéw Banku BPH w Gdyni:
Plac Kaszubski 15/1, tel. 58 627 93 12

ul. Starowiejska 37, tel. 58 627 34 04

ul. Swietojariska 64, tel. 58 621 78 33

ul. Wiadystawa IV 57, tel.58 660 12 12 lkoszt polgezenia wy toryly operatorl
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Scrabble na plazy

ROZRYWKA | Plazowe Strefy Scrabble zataczajg coraz wigksze
kregi. Rozpoczely dziatanie 13 lipca, w miniony weekend byly
w Sopocie.

W specjalnie wydzielonej na plazy strefie znalez¢ mozna byto
wygodne lezaki i pufy, na ktérych mozna bylo odpoczaé, cieszy¢
sie stoficem i przejrze¢ $wieza prase, dostarczona przez Empik.
Przede wszystkim jednak na odwiedzajacych czekaly Scrabble,
tarcza z rzutkami, zestawy do gry w bole i pitki plazowe. Chetni
mogli takze wzia¢ udziat w zajeciach pilates, albo da¢ upust swo-
im zdolno$ciom wokalnym i pospiewac przy Singstarze.

Akgji patronuje redakcja Expressu. Kolejne spotkania w Plazo-
wej Strefie Scrabble odbeda sie 27-28 lipca w Lebie, 3-4 sierpnia
w Ustce, 10-11 sierpnia w Mielnie oraz 17-18 sierpnia w Helu.

& rF e ®
Zyskaj podwajnie!
Specjalna oferta dla Klientow Plusa
oraz Abonentéw Cyfrowego Polsatu

TARGI | Atrakcyjnie
zapowiada sie premiero-
wa edycja Nadmorskiego
Pleneru Wydawniczego,
ktory w dniach 3-5 sierpnia

Zobaczyc,
dotkngc, poznac

Daukszewicz, dziennikarz
sportowy Stefan Szczeplek
czy autorzy kryminaléw
Mariusz Czubaj i Leszek
Talko.

odbedzie si¢ w Gdyni na W Plenerze udziat wezma:
Skwerze Kosciuszki. Agencja Edytorska EZOP,
Nadmorski Plener Czytel- Agora SA, Antykwariat
niczy to kolejny pomyst, by ~ TOMIK, Bellona, Booki-
trafi¢ z ksiazka bezpo- nista.pl Outlet ksigzek,
$rednio do Czwarty
czytelnika. - Wymiar, Wy-
Tym razem Nadmorski dawnictwo
organizato- £ DREAMS,
rz;gposta_ Plener Czyteiniczy [ Sv}vie;—
nowili wy- tego Pawla,
korzystV:c}’, “ m’"“ G+] Ksiazki,
niezwykla SEEL] by GLOTTI-
scenerie SPOL, Grupa
Skweru Wydawnicza
Kosciuszki Helion, JA-
oraz okres STAR - Tania
wakacyjny. Ksigzka, Jirafa
- Nieprzy- Roja, Ksiegar-
padkowo nia Rosyjska
na termin BOOKER,
imprezy wybraliémy pierw-  Ksiegarnie PWN, MAK

szy weekend sierpnia: to
szczyt sezonu urlopowego,
ktory gwarantuje najwyzsza
frekwencje zwiedzajacych.
Z kolei Skwer Ko$ciuszki
to jedno z najpopular-
niejszych miejsc w Gdyni
zaréwno wsrod mieszkan-
cOw miasta, jak i tury-

stow — przyznaje Teresa
Wieczorek z muratoraexpo.
pl, organizatora pleneru .
Juz za tydzien na Skwe-

rze Ko$ciuszki stanie 50
namiotéw oddanych w
rece wystawcow, ktorzy
beda chcieli si¢ pochwali¢
Nnajnowszymi pozycjami

w swoich katalogach. Wy-
stawcy zadbaja takze, by ich
stoiska byly jak najciekaw-
sze. Stad m.in. spotkania z
autorami ksigzek.

Wéréd zaproszonych s3
m.in. aktorka Zofia Ku-
codwna, rezyser Janusz Ma-
jewski, satyryk Krzysztof

Verlag, Media Rodzina,
Wydawnictwo Nowela,
Oficyna Literacka Noir
Sur Blanc, QES Agency

— ksigzki audio, Dom Wy-
dawniczy REBIS, Robert
T. Preys, Solis, Solition,
Wydawnictwo Sonia Dra-
ga, Wydawnictwo Veda,
Weltbild, Akapit Press, Ar-
kady, Bajka, Bernardinum,
wydawnictwo Bis, Bosz,
Czarna Owca, Czarne,
Debit, Jednos¢, Wydaw-
nictwo Krytyki Politycznej,
Wydawnictwo Literackie,
Wydawnictwo Literatura,
Wydawnictwo LTW, Wy-
dawnictwo M, Wydawnic-
two MG, Wydawnictwo
REA, Wydawnictwo
Salezjaniskie, Wydawnictwo
W.A.B., Zakamarki, Znak,
Zielona Sowa, Zysk i S-ka.
(waga)

Wiecej informacji

na pomorski.info

Malowane miasto

AKCJA | Wybrane gdynskie ulice, wiadukty i stacje SKM
poddane Sg artystycznej metamorfozie. W dniach 20 lipca
— 10 sierpnia odmienia je czoléwka polskiego street artu w
ramach Festiwalu Traffic Design 2012.

Inicjatorem festiwalu jest Stowarzyszenie Traffic Design,
ktére powstalo z polaczenia umiejetnoéci i zainteresowan
streetartowc6w, grafikow, architektow, urbanistéw, malarzy, a
takze dziataczy spotecznych.

W tym roku stowarzyszenie zdecydowalo sie caly uwage
poswieci¢ Gdyni i do wspdlpracy zaprosilo artystow, ktorzy
zaprojektuja prace w catosci nawigzujace do klimatu i archi-
tektury miasta. Nie beda to oderwane od kontekstu urba-
nistycznego obrazy ,wklejone” w przestrzen, ale integralne
projekty wspolgrajace z uktadem i charakterem dzielnicy
i budynkéw. Stowarzyszenie chce zaprezentowac street art
konstruktywny: przyjemny dla mieszkancow, atrakcyjny dla
turystow — dobry dla miasta.

W festiwalu bierze udziat czoléwka artystow polskiego stre-
et artu, m.in.: M-city, Etam Cru, Otecki, Autone i Roem, Dair,
Nespoon, Maciek Szupica, Seikon oraz Jacyndol.

wdarorer Pomad frdd e
e Ly S

Sony Xperia™ 5

DAJ O SIEBIE ZADBAC

Szezeqaly na www.plus.pl

plus&

Zobacz, gdzie dziata Traffic Design:

® kwartat wyznaczony przez ulice: Portows, Zeromskiego,
Sw. Piotra i Sw. Wojciecha (Srédmiescie)

W tym miejscu, jak nigdzie indziej w miescie, nowoczesny
wizerunek Gdyni spotyka sie z historig matej rybackiej wioski
i przedwojennymi marzeniami o pierwszym polskim porcie.
ArtySci wkraczajg w klimatyczne zakamarki dzielnicy, od-
wolujac si¢ do historycznego i artystycznego kontekstu tego
miejsca, w ktorego sasiedztwie znajdujg sie m.in. Klub Mu-
zyczny Ucho, Stocznia Remontowa Nauta, nabrzeze Dalmoru
czy Klub Filmowy.

@ SKM Grabéwek i SKM Redlowo

To kontynuacja wspdtpracy z PKP i SKM w Tréjmiedcie.
Stowarzyszenie ponownie pojawig si¢ w Redlowie, gdzie
powstala zeszloroczna realizacja artystow Autone i Roema.
Nowe murale powstaja réwniez na stacji Grabéwek SKM.

@ wiadukty na ulicach Sportowej i Wielkopolskiej

Zaangazowanie mieszkanicow w projekt jest jedna z glow-
nych idei tegorocznego festiwalu. Z prosba o pomalowanie
wiaduktu przy ul. Sportowej wystapili radni tamtejszej dziel-
nicy. Tymczasem z propozycja pomalowania wiaduktu na ul.
Wielkopolskiej zwrocilo si¢ PKP. (miro)

Gdynia
C.H. Wzgérze

ul. K. Gérskiego 2
tel. 58 669 64 01

Gdynia
C.H. Batory, llpietro

ul. 10 Lutego
tel. 58 661 81 21
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Biedronki atakuja

INWAZJA | Pomorze atakuja azjatyckie biedronki Harmonia axyridis zwane rowniez arlekinem
alho kanihalem. Biedronki te doskonale si¢ aklimatyzuja i niezwykle szybko rozmnazaja.

Setki tysiecy bie-
dronek pojawilo sie
w ostatnich dniach
w okolicach gdan-
skiego portu, gdzie
cale kolonie ob-
siadaja falochrony i
zeruja na przyleglych pasach
zielenie i innej okolicznej
rodlinnosci. Podobnie jest w
okolicach sopockiej plazy oraz
hoteli Grand i Sheraton, gdzie
tysiace biedronek
obsiada roslin-
no$¢.  Setki
rozdeptanych
owadow  za-
uwazy¢ moz-
na na chod-
nikach.
Harmonia

axyridis pochodzi z Azji i zna-
na jest z niepohamowanego
apetytu. Jak sie dowiedzie-
lismy, to wiasnie ze wzgle-
du na ogromna zarfocznosé
sprowadzono ja przed laty do
Kalifornii (USA). Miala tam
rozwigza¢ problem panoszg-
cej sie mszycy. Po kilkunastu
latach zadomowita sie w Sta-
nach Zjednoczonych, a poz-
niej w Europie.

Biedronka azjatycka to kani-
bal - zjada inne biedronki, w
tym nasza siedmiokropke. Jest
szkodnikiem sadéw i winnic,
bo lekko uszkodzony owoc
to dla niej zaproszenie do je-
dzenia. Zresztg potrafi ukgsi¢
tez czlowieka, co oprocz bolu
moze oznacza¢ tez reakcje

alergiczna, czyli na przyklad
zapalenie spojowek czy ast-
me. W Polsce pierwszy raz
biedronka azjatycka zostala
zauwazona w 2006 roku w
Poznaniu.

Wedlug naukowcow z
PAN harmonia axyri-
dis to gatunek bardzo
grozny. Potrafi ugryz¢
czlowieka az do krwi,
ale przede wszystkim
zagraza naszym ro-
dzimym biedronkom, a
najbardziej ,,dwukropce”, kto-
ra moze calkowicie wyprzeé
poniewaz jest bardzo ekspan-
sywnym owadem. Trudno
jeszcze okredli¢, w jaki spo-
s6b moze zagrozi¢ naszemu
ekosystemowi. Wiadomo, ze

powoduje straty gospodarcze
w Ameryce Pélnocnej, gdzie
niszczy uprawy winorodli.
Biedronki wpadajg takze do
dojrzewajacego

o wina, psujac je.
Harmonia axy-
ridis jest bie-
dronka S$redniej
wielko$ci, 0
bardzo zmien-
nym ubarwieniu
pokryw - od zotte-
g0, pomaranczowego,
przez czerwone do czarnego.
Jej cialo jest owalne, wypukle,
o dlugosci 5-8 mm, zblizone
wielko$cig do biedronki sied-
miokropki (Coccinella sep-
tempunctata). Liczba kropek

od 0-23. (ANGO)

Uwaga, to idg jaskiniowcy

REKREACJA | W niedziele, 29
lipca, odbedzie si¢ IT Marsz Ne-
andertala. Ochotnicy przejda 7,5
km le$nymi $ciezkami w Gdyni
- na bosaka! Start o godz. 10.
Trasa wiedzie malowniczymi
$ciezkami Tréjmiejskiego Par-
ku Krajobrazowego, a wokét
roztaczaja si¢ widoki na gdyn-
ski port i lasy wokdl Dzia-

fek Leénych oraz Grabowka.
W okolo  dwugodzinnym
marszu mogg wzig¢ udziat
wszyscy. Dozwolone wspoma-
ganie sie kijkami - zwykltymi
i nordic walking oraz ma-
czugami. Mozna wybra¢ si¢ z
calg rodzing, a takze z psem.
Przewidziano nagrody dla naj-
szybszego uczestnika oraz naj-

lepiej  ucharakteryzowanego.
Neandertalczycy, ktorzy dotrg
do mety (w ubieglym roku bylo
ich 86), beda mogli odcisnaé
w glinie swoja stope i zabraé
odcisk do domu - na wieczng
pamigtke.

Start w niedziele, 29 lipca,
0 godz. 10 przy wiacie, ktora
znajduje si¢ na przedtuzeniu ul.

Wolnoéci, ok. 300 m od jej grani-
cy z lasem.

Do pigtku (27 lipca) mozna
zglaszal si¢ droga elektroniczng
na stronie internetowej: http://
www.marszneandertala.pl/, w
dniu zawodéw - w biurze star-
towym, ktdre otwarte bedzie w
godz. 8.00-9.30 (przy wiacie).
Wpisowe: 15 zt. Koszt pamiatko-
wego odcisku stopy to rowniez 15
zt. Oplata dla osdb, ktore zglosza
sie w dniu imprezy, wyniesie 20 zt
(odcisk - réwniez 20 z1). (ster)

POMOC | Opiekujesz
sie bezpanskimi kotami?
Masz szanse otrzymac
dla nich cieply i wygodny
domek. Do konca lipca
trzeba zlozy¢ wniosek
w Wydziale Srodowiska
Urzedu
Miasta
Gdyni.

Kocie
dombki sa
wykonane
z drewna
i zostaly
ocieplone |
Ster- Pl —
pianem.
Maja zdejmowany dach
pokryty papa oraz
zadaszony podest, gdzie
mozna wyktadaé karme.
Sa podzielone w pionie i
poziomie, dzieki czemu
w kazdym znajduja si¢
cztery pomieszczenia
zapewniajace kotom dobre
schronienie, réwniez na
czas zimy.
Wieloletni program, nad-
zorowany i finansowany
przez Wydzial Srodowiska
Urzedu Miasta Gdyni,
prowadzony jest przy
wspdtudziale organizacji
pozarzadowych pomaga-
jacym zwierzetom. Miasto
przekazalo od 2005 roku
152 takich ,,nieruchomo-
$ci’.

W program wigczyly

Dom dla kota
— bez czynszu

sie rowniez administracje
budynkéw. Uzgadniajg z
opiekunami kotéw miejsca
usytuowania ,,kocich do-
mow’, a takze kontroluja,
czy wokot nich utrzymy-
wana jest nalezyta czysto$¢
i porzadek.
Osoby opie-
kujace sie
bezpanskimi
kotami, ktdre
chciatyby
jeszcze w
tym roku
otrzymac
koci dom,
powinny
zwrdcic sie do administra-
tora terenu z takg prosba
lub do konca lipca ztozy¢
pismo w Wydziale Srodo-
wiska Urzedu Miasta Gdy-
ni z zalaczong pisemna
zgoda administracji badz
wspdlnoty na ustawienie
domku w wybranym miej-
scu. Warunkiem otrzyma-
nia kociego domku jest
takze zobowigzanie sie do
dbania o czysto$¢ i porza-
dek wokét niego oraz za-
pobiegania nadmiernemu
rozmnazaniu si¢ kotow.
Informacje na temat po-
mocy opiekunom wolno
bytujacych kotéw mozna
uzyska¢ w Wydziale Sro-
dowiska Urzedu Miasta
Gdyni, tel. 58 668 84 82.
(star)

s

BEELARA

NOC ZAKUPOW

W WYBRANYCH LOKALACH UPOMINKI ZA ZAKUPY
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Q
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W GALERII SZPERK

27 LIPCA 2012 (PIATEK) DO GODZINY 24.00

Galerja

C UL. PLK. DABKA 338, 81-198 KOSAKOWO K. GDYNI
Szpey

WWW.GALERIASZPERK.COM
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Dodaj swoja firme
matora medycznego

do infi

Maria Skodowska

dzieci
mitodzie:
daoradli

Poradnictwo
Konsultacje
Mediac|e

Tel. 600 913 017

=

{8 %porlo Medycyna
Tybetanska

» fizykoterapia, kinezyterapin
» masak, kinesiology taping
* DOJAZD DO PACIENTA

Armii Krajowej 38-42 (mzor viFmio)

wel. 503 092 453

tel.

O nierucHomoscl

SPRZEDAM

SOMONINO, dom, zab.gosp.

do remontu + dziatka budowl.-
rol.2500 m2, woda, prad, kanali-
za, 200 tys. zt, tel. 726 744 824,
58 694 11 51

CHRZTOWO dziatka nad jeziorem,
Sobacz, 20 m od brzegu 840 m,
tel. 509 766 842, cena 50 zt za m

DZIALKA rolna 18.800 m z mozli-
woscig podziatu na dziatki siedli-
skowe, okolice Leborka, sprzedam
pilnie, tel. 695 813 159

SPRZEDAM dziatke budowlana
709m2, wszystkie media na
dziatce, w Przodkowie, piwnica
stan surowy, potowa blizniaka,
tel. 505 215 420, cena 75 tys, tel.
505 215 420

SPRZEDAM dziatke 0,85 ha, do-
mek drewniany, staw, ogrodzona,
uzbrojona, tel. 608 088 227

SPRZEDAM mieszkanie, 2 pokoje,
kuchnia, tazienka, 43,5 m2 w
Wejherowie 0$.1000 lecia , tel.
795 596 068

RUMIA Janowo, 2 pokojowe, 45m,
wys parter w 2p budynku, z gara-
zem w bud mieszkalnym, tadne,
dobra lokalizacja, 260 tys do uzg,
tel. 506 972 999

MIESZKANIE Wrzeszcz, Kosciuszki,
3 pokoje, 67 m2, 2 pietro - bal-
kon, niski czynsz, stoneczne, tel.
604 889 280

DZIALKE, budowlang 1181 m2,
prad, woda, sprzedam, Kapino,
gm. Wejherowo, tel. 781 186 895

SPRZEDAM dziatke 434m2 nad
morzem w Karwinskich Btotach, z
prawem budowy, 700 m do pigk-
nej plazy, teren prosty, malowni-
czo potozony, cena: 55 tys, tel.
516 260 766

DOM wolno-stojacy, w Wejhe-
rowie, budynek gospodarczy,
dziatka 1202 m2, nadajacy sie na

Podziel sie informacjq | redakcja@expressy.pl

MEDYCZNY

4 tel. 791 764 155

791 764 155

dziatalnos¢, pilnie sprzedam, tel.
501 549 579, 58 672 34 13

SPRZEDAM miejsce postojowe w
hali garazowej, Gdynia Witomino,
26 tys zt, tel. 511 745 863

KUPIE

ZAMIENIE

ZAMIENIE dom na dwa mieszka-
nia, Wejherowo, tel. 692 408 093

DO WYNAJECIA

LEBORK: wynajme pawilon
handlowy, w Centrum Handlo-
wym (Targowisko) o pow.18 mkw,
kontakt 504 196 242

MIESZKANIE M2 31m wynajme na
Suchaninie, umeblowane wyposa-
zone w sprzet AGD i RTV, cena 800
zt + 400 optaty, kaucja 1000 zt,
zwrotna, tel. 503 743 353

WYNAJME, hale murowana z ka-
natem, pomieszcz. socjalnym, z 3
bramami wjazdowymi o pow. 250
m kw, Lebork, tel. 517 740 303

WYNAJME, mieszkanie, 45,5 m, 2
pokoje, nowe budownictwo, maty
Kack, 1500 zt + optaty, tel. 511
745 863

POSZUKUJE
SZUKAM mieszkania do wynaje-
cia, w Gdyni, 3 pokojowe, max

1200 zt z optatami, tel. 512 948
003

(B mororyzacia

RENAULT Scenik 1,9 Diesel 2005r.
plus opony zimowe, nowe, tel.
693 262 771

SZYBA tylna Nissan Almera 5D n16
20065r., tel. 693 862 961

SPRZEDAM Opel Corsa; 1,2, 1996
r, po remoncie, stan bdb., czarny,
3900 zt, tel. 511 745 863

KUPIE

SKUP opon uzywanych, letnich i
zimowych, dostawczych i osobo-
wych, Gdansk, tel. 602 252 198

SKUP aut, ztomowanie, kasacja,
wyrejestrowane do wyrejestrowa-
nia, dojazd do klienta, Wejhero-
wo, Gdansk, tel. 506 562 510

REKLAMA EG10/01/2011/R.L

SKUP AUT
ROZNE

SZYBKO

GOTOWKA

TRANSPORT
HOLOWANIE

tel. 507-741-990

INNE

& EDUKACIA

KURSY ZAWODOWE|
KOSMETYCZNE,
MASAZU | INNE

583005858
E-MAIL: OSWIATA-LINGWISTAGWEPL

SPRZET CIEZKI ZIEMNY
| DROGOWY, SPAWANIE,
WOZKI WIDEOWE

585201800

E-MAIL: DSWIATA-LINGWISTARWR.PL

) sprze ELEKTR.

KOMPUTERY

TELEFONY

INNE

Oerraca

DAM PRACE

PRACA salon Plus GSM zatrudni
sprzedawce, CV na adres: C.H.
Albatros, ul. Towarowa 27, Wta-
dystawowo

SZUKAM PRACY

I ustual

LSRR

SPRZEDAM

SPRZEDAM prase do stomy, Siera-
kowice, tel. 607 596 720

SPRZEDAM Volvo S-80 benz + gaz
2002 r. tel. 723 481 445

SPRZEDAM Passat B5 1,6 benzyna
1997r., 7 500 zt, Stezyca, tel. 798
646 939

NAPRAWA

PRALEK, LODOWEK

L 58 664 48 35
L 58 3036161
. 58 554 22 02
L 516 153 780
L 501 103 397

WYKONCZENIA
WNETRZ

tel. 606 141 011
www.MALGIPS.pl

pocoTowe [TTTITEY FINANSOWE

GOTOWKA

BEZBIN BEZ ZASWIADCIEN BEI PROSLEMU

D “erka

WYSTARCZY ZADZWONIC

504 44 66 88

C2 rowarzyskie

KOBIETA lat 30, pozna pana
wesotego, spokojnego z klasa i
gestem! Ja tadna, mita blondynka,
tel. 511-704-246 Sopot

PISZE tu z ciekawosci, poznam
szalona i spontaniczng dziewczy-
ne, ja 22 lata Sopot, 696 454 028

WDOWA lat 59, pozna pana w
zblizonym wieku, na dobre i zte,

z mieszkaniem, zmotoryzowane-
go, panom szukajacych przygéd
dziekuje, pana kulturalnego za-
dbanego, na sms nie odpowiadam,
tel. 881 237 164

0 zwierzETa

ODDAM szczeniaka matego w
dobre rece, suczka po matych
rodzicach, rasy kundelek, czarny
bardzo tadna, tel. 535 874 158

SPRZEDAM kréliki, olbrzym belij-
ski szary, tel. 880-673-286

ODDAM w dobre rece mieszanca
psa, mieszaniec wilczura + 5 lat,
tel. 504 939 016 lub 58 342 24 94

&3 rone

SPRZEDAM zestaw wypoczynkowy
skérzany 3+2+1w bardzo dobrym
stanie. Gdynia, tel. 58 573 33 60

ZBIERAM gazety, ksiazki i czasopi-
sma na makulature, Gdansk, SMS
516-84-85-89, Nowy Port, Brzezno
Przymorze

GASTRONOMIA: stoty, krzesta, pa-
telnia gaz, zastawa, obrusy, szkto
itp. sprzedam, tel. 517 188 277

WERSALKE, 3 osobowa z pojem-
nikiem na posciel oraz 2 fotele,
skora, stan idealny, 2500 zt, tel.
509 409 365

ROWER wyscigowy Kross, stan
idealny, czesci Shimano. 1600 zt,
509 409 365

SPRZEDAM tanio suknie $lubna,
roz. 36-38 cena 300 zt, tel. 502
055 469

SPRZEDAM wersalke, biurko,
komode, regat, tel. 606 156 158

SPRZEDAM uzywany, fotelotap-
czan, cena sto ztotych, Rumia,
tel. 516 508 962

SPRZEDAM zestaw wypoczynkowy
skérzany 3+2+1 w bardzo dobrym
stanie, Gdynia, tel. 58 573 33 60

BETONIARKE 250 | 1,5kW, 380V,
Korba zeliwny wieniec, 1200 zt,
tel. 784 428 524

KURTKI dziewczece, bezowa,
rozm.104, wiatréwka bezowa z
kapturem, rozm. 98, jasnorézowa
z kapturem, rozm.110, beZzowa z
haftem, rozm.110, stan idealny,

i inne kolory, 10zt/szt, tel. 505-
56-70-34

KURTKI skérzane, zamszowe,
damskie, 4 szt. bezowy, brazowy,
jasny, czerwony, krotkie i ptasz-
czyki, podszewka, nie uzywane,
50 zt/szt, Wejherowo, 505-567-
034

PIECYK gazowy REM 450 CR do
ogrzewania, przenosny, na kot-
kach, szer. 330 x wys. 760, waga
11 kg, 270 zt, tel. 512-875-955

MATA dla dziecka do lezenia i
przewijania, kolor pomaranczo-
wy, wym.85 cm x 75 cm, nowa,
20 zt, 505-567-034

KALOSZE dziewczece, rozm.
28, kolor fioletowo-rézowy w
kwiatki, stan idealny, 10 zt, tel.

505-56-70-34

OKNO drewniane, kolor sosnowy,
wym. 1,45 cm x 1,75 cm, jedno-
skrzydtowe, otwierane, u gory

lufcik, nowe, 50 zt, 517-782-024

PODKASZARKA Husqvarna, kabel
elektryczny, typ MET-250, do
naprawy, 20 zt, 512 875 955

KOZAKI skérzane, dziewczece,
rozmiar 27, kolor rézowy z pla-
tyna, zapinane na zamek i rzepy,
wewnatrz futerko, firmy Falcon,
stan idealny, zadbane, 20 zt, tel.
505-56-70-34

BUTLE szerokootworowe, w
funkcjonalnym koszu, pojemnosc
2011301, do domowej produkcji
wina, 50 zt, 512 875 955

SPRZEDAM suknie slubng roz 38-
40 cena 250 zt, tel.508 274 302

SPRZEDAM sofe 3 osobowa, w
bardzo dobrym stanie, z ozdo-
bieniami z drewna, kolor ciemny,
cieniowany, tel. 537 011 313

ZAOPIEKUJE, sie mieszkaniem
lub domem, samotna i uczciwa
osoba, w zamian za zamieszkiwa-
nie lub inne propozycje, tel. 534
071 994

72240 (2 zt + VAT)
lub 79986 (9 zit + VAT)

Przykiad:

EXPROZ. Sprzedam
kanape narozna,
tel. 123456789

Jesli wyslesz SMS-a
do poniedziatiku

godz. 24™ Twoje
ogloszenie ukaze sig
w najbizszym wydaniu.

Na numer
7

(2 + VAT, 3

46 zt z VAT)
NIERUCHOMOSCH:
Sprzedam:
Kuple:
Zamienig:
Do wynajecia:
Poszukujg wynajgeé:

MOTORYZACJA:
Sprzedam:
Kuplg:

Inne: EXPMIN.

EDUKACJA: EXPEDU.

SPRZET ELEKTRONICINY:
Komputery: EXPSKO.
Telefony: EXPSTE.
Inne: EXPSIN.

EXPNSP.
EXPHNEL.
EXPNZA

EXPMSF.

IWIERZETA:
ROZME:
ZYCZENIA:

EXFZWI.
EXPROLZ.
EXPZCZ.

W zaleinosci od tresci SMS-a
nalezy wystaé go na numer:

EXPHNDW.
EXPNPW.

EXPMEL.

Nadaj drobne ogtoszenie

SMS..n

Aby nadac drobne ogloszenie nalezy wpisac
kod ogloszenia, a nastepnie podac jego tresc.
(Maksymalna diugosé sms-a bez kodu to 120 znakdw)

Na numer
79986:

19 21 + WAT: 11,07 zt z VAT)
TOWARZYSKIE: EXPTOW.
PRACA:

Dam prace:
Szukam pracy:

EXPPDP.
EXPPSF.

UStUGH: EXPUSL.

S prees
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Gimnastyka Artystyczna:

Joanna MITROSZ
wielobdj

ur. 21.08.1988, Gdynia

181 cm /60 kg

UKS Jantar Gdynia

osiagniecia: |0 2008 - 16. miejsce, ME
2010-10.

Judo

Daria POGORZELEC
waga 78 kg

ur. 20.07.1990, Gdansk

172cm /78 kg

SGKS Wybrzeze Gdarisk
osiagniecia: ME 2010 - 5.

Lekkoatletyka

Marta JESCHKE

100 m / sztafeta 4x100 m

ur. 02.06.1986, Wejherowo

164 cm /56 kg

SKLA Sopot

osiagniecia: ME 2012 - 3. (4x100 m),
ME 2010 - 3. (4x100m)

.

Piotr WIADEREK
sztafeta 4 x400 m

ur. 05.02.1984, Ryman
185cm /78 kg

AZS AWFiS Gdarisk
osiggniecia: ME 2012 - 12

' e “ i,
Patryk DOBEK

sztafeta 4x400 m

ur. 13.02.1994, Koscierzyna

186 cm /72 kg

SKLA Sopot

osiagniecia: MSJ 2012 - 3. (4x400 m)

r’ =
y,

Marcin CHABOWSKI
maraton

ur. 28.06.1986, Wejherowo

174cm /56 kg

Flota Gdynia

osiagniecia: ME 2010 - 11. (10 km)

——

-

2
' =

[ 5

Pawel RAKOCZY
rzut oszczepem

ur. 15.05.1987, Ztotoryja

187 cm /93 kg

AZS AWFiS Gdansk

trener - Leszek Walczak
osiggniecia: ME 2012 - 12

b B

e

Bartosz OSEWSKI
rzut oszczepem

ur. 20.03.1991, Gdarnsk

194 cm / 104 kg

AZS AWFiS Gdarisk
osiagniecia: ME 2012 - 17

L&

QR

Psycholog
na medal

W piatek, 27 lipca, oczy catego Swiata zwrocone beda na Londyn. Tam po raz kolejny
zaplonie znicz olimpijski. 0 medale walczy¢ beda takze nasi sportowey, ktorym w przy-
gotowaniach pomagali psychologowie.

Waldemar Gabis
w.gabis@expressy.pl

Polskich pewniakéw do
olimpijskich medali wskaza¢
bardzo trudno. Na pewno
siatkarze i Zofia Klepacka,
moze Anita Wlodarczyk,
Tomasz Majewski i Piotr
Malachowski, moze jeszcze
kilku innych... Czy jednak
bialo-czerwoni  poprawig
osiagniecia z Aten i Pekinu,
skad przywozili ledwie po 10
krazkéw? By¢ moze tak, ma
w tym pomoéc realizowany
od trzech lat program ,,Silna
i odporna kadra olimpijska’,
wspolfinansowany ze $rod-
kéw Unii Europejskiej w
ramach Europejskiego Fun-
duszu Spolecznego oraz z
budzetu panstwa.

- To szeroki program skfa-
dajacy si¢ z kilku elemen-
tow. Pierwszy kognitywny,
w ktorym ksztattujemy my-
$lenie, procesy poznawcze.
Drugi emocjonalno-moty-
wacyny, gdzie najwazniejsze
jest zaspokojenie potrzeby
samorealizacji. Trzeci beha-
wioralny, w ktérym chodzi
o zachowanie umiejetnosci
psycho-motorycznych. Do
tego dochodzi komunikacja
w zespole, relacje zawodnik
- trener, kontakty z media-
mi, ze sponsorami - wylicza
psycholog sportu dr. Marek

Fot. www.pztw.org.pl

& 1

Graczyk ze Akademii Wycho-
wania Fizycznego i Sportu w
Gdansku, ktéry nadzoruje caly
projekt.

Jednym stowem projekt miat
sprawi¢, by sportowcy stali si¢
jeszcze bardziej $wiadomi, by
zrozumieli co jest najwazniej-
SZe W Wyczynowym sporcie.
Udziat w projekcie nie byt obo-
wigzkowy. Co ciekawe z pro-
gramu w zdecydowanej wigk-
szoéci nie korzystali uznani
mistrzowie, medalisci wielkich
imprez - igrzysk olimpijskich,
mistrzostw $wiata i Europy,
ktorzy sa takze kandydatami
do podium w Londynie.

- Nie widzimy takiej potrze-

by, cho¢ oczywiscie nie negu-
jemy wspolpracy z psycholo-
giem - przyznaje Adam Korol,
czlonek wioélarskiej czworki
podwdijnej, ktéra w Londynie
bedzie broni¢ zlotego me-
dalu z Pekinu. W tym roku
jednak jemu i jego kolegom
idzie stabo, przegrywaja m.in.
z Rosjanami, Chorwatami czy
Niemcami. - Mieli§my sporo
probleméw, przede wszyst-
kim zdrowotnych. Do konca
nadrabiamy stracony czas. Na
pewno nie jesteSmy faworyta-
mi, ale jesteSmy dobrze przy-
gotowani fizycznie.

Czy projekt ,,Silna i odporna
kadra olimpijska” rzeczywiscie

Adam Korol
(pierwszy
zlewej) i
jego koledzy
z osady po
dekoracji

w Pekinie

w 2008 roku

spelni swoje zadanie? Czy wi-
da¢ postepy w podejéciu do za-
wodoéw, treningéw, motywacji,
sportu w ogole?

- Z rozméw z zawodnika-
mi wynika, ze na wiele rzeczy
spojrzeli inaczej, docenili np.
motywacje wewnetrzng, uak-
tywnili si¢ na wlasne potrzeby
i przekraczanie barier — wyli-
cza Graczyk.

Na ile medali mozemy wiec
liczy¢ w Londynie?

- Robili$my symulacje. Opty-
mistyczne szacujg w okolicach
17-18, pesymistyczne 9-10.

Igrzyska olimpijskie zakon-
cz3 12 sierpnia.

ILE WARTE SA POLSKIE OLIMPIJSKIE MEDALE 2012

Polski Komitet Olimpijski ma specjalng pule przeznaczona dla medalistow olimpijskich. Za ztoto w Londynie mozna dosta¢ 120
tys. zL Srebro wyceniono na 80 tys., braz na 50 tys. zL. To mniej niz cztery lata temu w Pekinie. Wowczas ptacono odpowiednio 200,
1501 100 tys. zt. Za zdobycie zlotego medalu dorzucano tez samochod osobowy.

- Krawiec tak kraje, jak mu materiatu staje — konkluduje Adam Krzesinski, sekretarz generalny PKOI, byly szermierz, medalista
olimpijski. — Nie sta¢ nas na wiecej. I tak jestesmy jednym z niewielu krajow, ktore nagrody wyplacaja.

Wysoko$¢ nagrdd zalezy nie tylko od koloru krazka i miejsca na podium, ale réwniez od dyscypliny i konkurencji, w ktorej sie
startuje. Wiecej otrzymaja indywidualisci, mniej czlonkowie druzyn, osad czy sztafet.

Gratyfikacje finansowe za medal otrzymaja nie tylko zawodniczki i zawodnicy, ale takze ich trenerzy.

Konkurencje indywidualne
a) zawodnicy:

medal zloty - do 120 tys. zt
medal srebrny - do 80 tys. zt
medal brazowy - do 50 tys. z1

b) trenerzy wg decyzji Polskiego Zwigzku

Sportowego:

medal ztoty - do 60 tys. zt
medal srebrny - do 40 tys. zt
medal brazowy - do 25 tys. zt

Konkurencje druzynowe

(druzyny, osady, sztafety, deble, miksty, zatogi)

a) kazdy zawodnik otrzymuje:
medal zloty - do 90 tys. zt
medal srebrny - do 60 tys. zt
medal brazowy - do 37,5 tys. zt

b) trenerzy wg decyzji Polskiego Zwigzku

Sportowego::

medal ztoty - do 60 tys. zt
medal srebrny - do 40 tys. zt
medal bragzowy - do 25 tys. zt

Osada ,,Osemka” w wioslarstwie:

a) kazdy zawodnik otrzymuje:
medal zfoty - do 60 tys. zt
medal srebrny - do 40 tys. zt
medal brazowy - do 25 tys. zt

b) trenerzy wg decyzji Polskiego Zwiazku Sportowego:

medal ztoty - do 60 tys. zt

medal srebrny - do 40 tys. zt
medal brazowy - do 25 tys. zt

Il Zespotowe gry sportowe

Siatkéwka halowa
a) Zawodnicy:

(do podziatu wg decyzji kierownictwa Zwiazku)

medal ztoty - do 720 tys. z1

medal srebrny - do 480 tys. zt
medal brazowy - do 300 tys. zt
b) Trenerzy wg decyzji Polskiego Zwiazku Sportowego:

medal zloty - do 60 tys. zt

medal srebrny - do 40 tys. zt

Sportowego:

medal brazowy - do 25 tys. zt
1) Siatkéwka plazowa:
Kazdy zawodnik otrzymuje:
medal zloty - do 90 tys. zt
medal srebrny - do 60 tys. zt
medal brazowy - do 37,5 tys. zt
Trenerzy wg decyzji Polskiego Zwiazku

medal zloty - do 60 tys. zt
medal srebrny - do 40 tys. zt

medal brazowy - do 25 tys. zt

2012

Igor JANIK

rzut oszczepem

ur. 18.01.1983, Gdynia

200cm /108 kg

AZS AWFiS Gdansk )
osiagniecia: 10 2008 - 16, MS 2007 - 7,
ME2012-6

2
Karolina TYMINSKA
siedmiobdj

ur. 04.10.1984, Swiebodzin

175 cm /69 kg

SKLA Sopot

osiagnigcia: 10 2008 - 7, MS 2011 - 4,
ME 2010-5

N -

-~

)

\

I
Anna ROGOWSKA

skok o tyczce

ur. 21.05.1981, Gdynia

171cm /57 kg

SKLA Sopot

osiagniecia: |0 2008 - 10, 10 2004 - 3,
MS 2009 - 1, HMS 2010 - 3

|

E

Strzelectwo

Paula WRONSKA
kpn 40

ur.01.12.1991, Lebork

164 cm /62 kg

Lider Amicus Lebork
osiagniecia: ME 2012 - 10

r’*

Szermierka

Karolina_
CHLEWINSKA

Floret, druzyna

ur. 08.11.1983, Gdynia

175 cm /64 kg

Sietom AZS AWFiS Gdarisk |
osiagniecia: 10 2008 - 7. (druzyna), MS
2011 - 4. (druzyna)

{a

- h
pe——p

Tenis

Klaudia
JANS-IGNACIK

gra podwojna

ur. 24.09.1984, Gdynia

173 cm /64 kg

klub - SKT Sopot

osiagniecia: uczestniczka 10 2008,
Roland Garros 2012 - finat miksta

' -d; ’
Wioslarstwo
Jarostaw GODEK

Dwodjka bez sternika

ur. 05.08.1981, Szubin

194 cm / 100 kg

AZS AWFiS Gdarisk

osiagniecia: 10 2004 - 6. (M 4-), ME
2009 -1.(M 8+)

o oot

i

Adam KOROL

Czworka podwojna:

ur. 20.08.1974, Gdansk

194 cm /95 kg

AZS AWFiS Gdansk i
osiagniecia: 10 2008 - 1, MS 2005,
2006, 2007,2009 - 1, ME 2010 - 1
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S Igrzyska-
Olimpijskie

Lubi
prze

Waldemar Gabis: To dla
Pani drugie igrzyska.
Cztery lata temu w Pekinie
byta trema?

Joanna Mitrosz: - Oczywi-
$cie. Przed kazdym wystepem
mam zwigkszony poziom
adrenaliny. Ranga zawodéw,
a to przeciez najwazniejsza
impreza sportowa na swiecie,
robi swoje. Stres jest troche
inny, jeszcze bardziej mobili-
zujacy. Ale nie boje sie, naleze
do zawodniczek, ktore lubig
wystepowaé przed duzg pu-
blicznoscig.

W Pekinie byto 16. miej-
sce. Byta Pani zadowolo-
na?

- To naprawde byt dobry
wystep. Bardzo si¢ cieszytam
z tego wyniku. Na pewno
byly zawodniczki bardziej
do$wiadczone ode mnie,
lepsze. Ale teraz mam cztery
lata startow wigcej, jestem
bardziej doswiadczona i mam
zamiar to wykorzystac.

No i ma Pani lepsze wy-
niki. Dwa lata temu byto
6sme miejsce w Pucharze
Swiata.

- W tym roku zajetam na-
wet czwarte miejsce i patrzac
przez pryzmat tych czterech
lat, to poprawilam swoje

startowac )
duza publicznoscia

L8 o
(R F

R 3 3
T 9
= @° e
-YJ

miejsce w $wiecie. W Londynie
trzeba bedzie wszystkie ¢wicze-
nia wykona¢ niemal perfekeyj-
nie i czeka¢ na dobre oceny od
sedziow

Na co Pani liczy?

- Na final, do ktérego sposréd
24 zawodniczek awansuje 10.
Wielobdj to cztery uktady:
wstazka, pitka, maczugi, ob-
recz. Czy ktoérys z nich lezy
Pani bardziej, inny mniej?

- Obecnie ze wszystkimi tre-
nuje tyle samo, kazdemu po-
$wiecam tyle samo czasu. Kazdy
element lubie, cho¢ kazdy jest
inny i rézny i na swoj sposéb
niebezpieczny. Pilka i obrecz si¢
tocza i moga uciec, maczugi s3
dwie wiec tez moze cos si¢ sta¢
przykrego, wstazka ma szes¢
metréw diugosci i moze sie za-
platac.

Na razie trenuje Pani w
Gdyni

- Tak. 1 sierpnia mamy $lubo-
wanie w Warszawie, dzien poz-
niej lece do Londynu. Elimi-
nacje odbeda si¢ 7 i 8 sierpnia,
dzien pdzniej final.

Wiadomo juz jaka bedzie
kolejnos¢ wykonywania
uktadéw?

- Na razie jeszcze nie. Myéle
jednak, ze bedzie podobnie, jak
w poprzednich mistrzowskich

Joanna Mitrosz, gdynianka, gimnastyczna artystyczna. Na igrzyskach olimpijskich w Pekinie
zajeta 16. miejsce. W Londynie chce hyé przynajmniej w dziesiatce.

zawodach: pierwszego dnia ob-
recze i pilki, drugiego maczugi
i wstgzka.

Najwieksze konkurentki?

- Standardowo: Rosjanki, Bia-
torusinki, Azerbejdzan ma silng
zawodniczke.

Gimnastyczki to zawodnicz-
ki drobne, szczupte. Caly
czas trzeba utrzymywac
wage?

- Kazdy organizm jest inny,
inaczej reaguje. Najgorszy jest
w okresie dojrzewania. Mnie to
jednak nie dotyczy, ja to mam
za sobg. Jak mam na co$ ochote
to sobie zjem, oczywiscie ra-
mach rozsadku, bez objadania
sie. Zresztg duzo trenuje, dwa
razy dziennie po kilka godzin,
wigc ewentualny nadmiar ka-
lorii spalam. Super $cislej diety
nie mam.

Co Panig zadowoli w Lon-
dynie?

- Miejsce w finale.

A czego zyczy sie gimna-
styczkom?

- Réznie. Albo powodzenia,
ale wtedy nie dziekuje, albo po-
famania maczug lub zaplatania
wstazki i wtedy dziekuje.

No to zycze jednoczesnie
potamania maczug i zapla-
tania wstazki.

- Dzigkuje.

Pomorskie

W stolicy Wielkiej Bryta-
nii pojawi sie 21 sportow-
c6w z pomorskich klubow.
Najbardziej  utytulowanym
jest Mateusz Kusznierewicz,
olimpijskiego ztota z Pekinu
broni z kolei Adam Korol. Jest
tez 18-letni debiutant Patryk
Dobek.

Sportowcy z Pomorza stano-
wig sporg cze$¢ polskiej olim-
pijskiej kadry, bo okolo 10
procent wszystkich naszych
olimpijczykow, udajacych sie

"oczko" do Londynu

do Londynu. Czes¢ z nich -
jak zeglarze i wio$larze - juz
tam jest. Czes¢ wyjedzie do-
piero za kilka dni.

Najbardziej utytulowanym
"pomorskim"  sportowcem
w Londynie bedzie Mateusz
Kusznierewicz, kt(’)ry ma na
swoim koncie zloty (1996) i
brazowy (2004) medal olim-
pijski oraz kilkanascie kraz-
kéw z mistrzostw $wiata i
Europy.

- Oczywiscie walczymy o

medal, ale bedzie bardzo,
bardzo ciezko - przyznaje
zawodnik Gdanskiego Klubu
Zeglarskiego, ktéry w klasie
Star ptywa w parze z Domini-
kiem Zyckim.

Drugim liderem “pomor-
skiej" ekipy w Londynie be-
dzie Adam Korol, zawodnik
AZS AWFiS Gdansk - mistrz
olimpijski (2008), mistrz $wia-
ta (2005, 2006, 2007, 2009) i
mistrz Europy (2010), ktéry w
wioslarskiej czworce podwoj-

nej razem z Markiem Kolbo-
wiczem, Michalem Jeliiskim i
Konradem Wasielewskim bro-
ni¢ bedzie ztota z Pekinu.

To dwaj gléwni pomorscy
kandydaci do medali w Lon-
dynie. Moze uda si¢ w konicu
wskoczy¢ na podium Zeglarzo-
wi Przemyslawowi Mlarczyn—
skiemu z SKZ Sopot, ktéry juz
po raz czwarty bedzie probo-
wal tej sztuki.

Najmlodszym  Pomorzani-
nem na tegorocznych igrzy-
skach olimpijskich bedzie lek-
koatleta Patryk Dobek, ktéry
doslownie w ostatniej chwili
dolaczyl do skladu sztafety

4x400 metréw. Biegacz SKLA
Sopot w pierwszej potowie lip-
ca podczas Mistrzostw Europy
Junioréw stanal na drugim
miejscu  podium, wladnie w
sztafecie 4x400.

- Kiedy dowiedzialem sie, z¢
jade na igrzyska olimpijskie,
to myslalem, ze trener sobie ze
mnie Zartuje - moéwi 18-latek.
- Kompletnie si¢ tego nie spo-
dziewalem.

W Londynie bedzie lacznie
21 sportowcéw z pomorskich
klubéw. reprezentuja oni 8
dyscyplin, najliczniej lekko-
atletyke (9) i zeglarstwo (5).
(waga)
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Zeglarstwo

Jolanta OGAR
470

ur. 28.04.1982, Brzesko
178 cm / 70 kg

AZS AWFiS Gdarisk
osiagniecia: MS 2012 - 21

T

Przemc)%sla,w
MIARCZYNSKI

RS:X

ur. 26.08.1979, Gdarisk

185cm /79 kg

SKZ Ergo Hestia Sopot

osiagniecia: 10 2004 - 5, M$ 2012 - 7,
ME 2012 -1,MS$ 2010 - 2.

Mateusz
KUSZNIEREWICZ

Star

ur. 29.04.1975, Warszawa

193 cm /100 kg

Gdanski Klub Zeglarski

osiagniecia: 10 1996 - 1 (Finn), IO
2004 - 3. (Finn), ME 2012 - 1 (Star), ME
2011 -2 (Star).

==
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Pawel KOLODZINSKI
49 er (zatogant)

ur. 07.01.1988, Gdansk

190cm /82 kg

AZS AWFiS Gdarisk

osiggniecia: MS 2012 - 15

tukasz PRZYBYTEK
49 er (sternik)

ur. 20.05.1989, Lipno

177 cm/ 74 kg

AZS AWFiS Gdarisk

osiggniecia: MS 2012 - 15

N

.:_‘k%j/
VAN

REKLAMA

BG/REDOE

SUPERSTAL

SUFERSTAL

Producent garazy/blaszanych

arazibra
el ]

52V, 66725615233
www.blaszaczki.pl

Najlepszy sposob
na promocije firmy?

i Sopocie oraz w Gdyni.

Sprawdz oferte:

express

REKLAMA

w Expressach!

Nasze tygodniki kolportowane saw: | ‘pre®® =
powiecie wejherowskim, ol =y
kartuskim, Ieborskim, - ﬁ

uckim, w Gdarisku d
p =

Beata: 791 764 155
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Map

prujekty i realizacja ugrudéw
brukarstwo 4 kamieniarstwo
oczka wodne 4 stawy
pielegnacja # instalacje elektryczne

nawadnianie:

oszczednosE pieniedzy i czasu

wygoda i funkcjonalnosé

kwitngcy ogréd i piekny trawnik
Wejherowo, ul. Kopernika 21 tel. 600-160-888
Gdynia, ul. Plk. Dabka 51 tel. 88-373-9000
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Rywalizacja na Zatoce Puckiej

Do BCT Gdynia Marathon pozostal niewiele ponad miesiac. Znamy juz liste pigtnastu uczestnikow.

tukasz Krzeminski
I.krzeminski@expressy.pl

Ostateczna lista startowa z
nazwiskami pietnastu uczest-
nikéw zostala ogloszona 24
lipca. Wiadomo juz, ze do
Gdyni przyjedzie m.in. obec-
ny mistrz $wiata w pltywaniu
na 25 km - Petar Stoychev.

Rywalizacja na wynoszacej
ponad 18 kilometrow trasie
Hel - Gdynia rozgrywac sie
bedzie 25 sierpnia, miedzy
dtugodystansowymi  ptywa-
kami swiatowej klasy z az
czterech kontynentéw — Ame-
ryki Pélnocnej i Poludniowej,
Australii i Europy. Wsréd
wszystkich nadestanych zglo-
szen pierwszenstwo udziatu w
BCT Gdynia Marathon maja
zawodnicy ktorzy startowali
w ostatnich mistrzostwach
$wiata i Europy na dystansie
25 km. 23 sierpnia do Gdy-
ni przyjedzie m. in. aktualny
mistrz §wiata, ktory zdobyt
zloty medal w 2011 r. w Szan-
ghaju - Petar Stoychev. Wérod
jego konkurentéw znajdzie
sie miedzy innymi wicemistrz
$wiata z 2009 r. - Australijczyk
Trent Grimsey oraz Irlandczyk
Chris Bryan. Nie brakuje tez
zgloszen od reprezentantéw z
Polski.

- Zdecydowalem, ze wezme
udzial w BCT Gdynia Ma-
rathon, poniewaz nie bylem
dotad w Polsce, a wyscig na
Baltyku bedzie nowym inte-
resujagcym  do$wiadczeniem
i wyzwaniem. Ponadto pula
nagrod jest wysoka, co stano-
wi dla mnie dodatkowa mo-
tywacje — powiedzial Petar
Stoychew, ktory poza ztotym
medalem mistrzostw Swiata,
utrzymuje tez m.in. od 2007
r. historyczny rekord przeply-
niecia w najkrétszym czasie
kanatu La Manche.

Liderka wsrdd zarejestrowa-
nych kobiet jest Argentynka,

wedlug  klasyfikacji
Open  Water  Swimming.
Zmierzy si¢ m.in. z Ame-3
rykanka Megan Melgaard, *
zwycigzczynig  prestizowych
zawodow Pan-American Ma-
sters Championship 2012 oraz
Wiloszka Nicoletta Simonazi,
plasujaca si¢ na trzynastym
miejscu aktualnej klasyfikacji
Pucharu Swiata FINA 2012.

BCT Gdynia Marathon
wzbudzit zainteresowanie
réwniez w miedzynarodo-
wym $rodowisku treneréw i
sedziow.

- Bez watpienia bedzie to
wyjatkowo interesujacy wy-

$cig, ktory przetestuje zawod-
nikéw zaréwno fizycznie jak i
psychicznie - komentuje sedzia
glowny BCT Gdynia Marathon
oraz sedzia Swiatowej Federacji
Plywackiej, Paul Kendall. - Kaz-
de zawody na dystansie zalicza-
nym do maratonu sg wyzwa-
niem, jednak nieczesto zdarza
sie, ze do pokonania jest ponad
18 km na morzu w linii proste;.
Jestem bardzo podekscytowa-
ny, Ze moge zaangazowac si¢ w

takie wydarzenie. Plytkie wody
Zatoki Puckiej zapewnia inte-
resujgce warunki i nowe do-
$wiadczenia dla zawodnikéw,
a z drugiej strony stosunkowo
chlodna woda Baltyku spraw-
dzi ich wytrzymalos¢.

W Komitecie Honorowym
imprezy zasiagdg m.in. Wojciech
Szczurek - Prezydent Gdyni,
Mieczystaw Struk - Marszatek
Wojewodztwa ~ Pomorskiego
oraz Tomasz Mathea - Dowd6d-

Lista startowa:

Kobiety:
Pilar Geijo (Argentyna)

Niccoletta Simonazzi (Wtochy)

Mallory Mead (USA)
Maaike Waaijer (Holandia)
Christine Jennings (USA)
Vanesa Garcia-(Argentynz?J
Megan Melgard (USA)
Nadine Reichert (Niemcy)
Eva Risztov (Wegry)
Natalia Charlos (Polska)

B 4

w

ca Marynarki Wojenne;j.
Podczas BCT Gdynia Mara-
thon organizatorzy, we wspot-
pracy z Urzedem Miasta Gdy-
nia oraz Gdynskim O$rodkiem
Sportu i Rekreacji, zadbajg
rowniez o dobra zabawe dla ki-
bicéw zgromadzonych na pla-
7y miejskiej w Gdyni. Podczas
trwania wyscigu, ,,miasteczko
zawodow”  zaoferuje liczne
atrakcje, zaréwno rozrywko-
we, jak i edukacyjne zwigzane

Mezczyzni:

Petar Stoychev (Butgaria)

Trent Grimsey (Australia)

Chris Bryan (Irlandia) ~
Benjamin Konschak (Niemcy)=
Krzysztof Pielowski (Polska)

""_1 Wiy,
' .

z aktywnym wypoczynkiem.
Szczegdly podane zostang juz
wkrotce.

Organizacje maratonu wspie-
rajg  Urzad Miasta Gdyni,
Urzad Miasta Helu, Radmor,
Swissmed, jednostka Formoza
RIB oraz firma Arena.

www. GWE E2 .pl
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Wiele niewiadomych

PILKA NOZNA | Arka Gdynia na dzief dzisiejszy to jedna wielka niewiadoma. Do startu
I ligowych rozgrywek coraz mmej czasu. Tymczasem Z Ollmpusklej doblegajq nlepokomce sygnaly.

tukasz Krzeminski
I.krzeminski@expressy.pl

Nie jest tajemnicg, ze sytu-
acja finansowa klubu jest zta.
Na dzien dzisiejszy w klubie
szukaja oszczednosci.

- Dlugi urost, gléwnie z
powodu przegranych przez
Arke proceséw sadowych —
moéwil na spotkaniu z kibi-
cami Wojciech Pertkiewicz,
nowy prezes Arki. - Przez
trzy tygodnie zapoznawalem
sie z sytuacja finansowa klu-
bu. Musimy oszczedzaé na
kazdym polu.

Tym czasem pilkarze wy-
jezdzaja na testy, wracaja,
inni sg przesuwani do rezerw.
Taka sytuacja na pewno nie
ulatwia pracy trenerowi Pe-
trowi Nemcowi. Szkolenio-
wiec czesto sam nie wie, kogo
nastepnego dnia zobaczy na
zajeciach treningowych.

- Chce jeszcze raz podzie-
kowa¢  pitkarzom, ktdrzy
zgodzili si¢ na renegocjowa-
nie kontraktow — méwi Per-
tkiewicz. Oddluzamy klub g
takze przez redukcje admi- 8
nistracji. S

Paradoksalnie problemy fi- &
nansowe klubu mogg poméc
mlodym zawodnikom, kto- 3

B

rzy szybciej niz by sie spo- £l Ji

dziewano otrzymaja szanse
gry w pierwszej druzynie. W

-

Sparingi Arki latem:

Arka Gdynia - Lech Poznan 0:0

Arka Gdynia - Gryf Orlex Wejherowo 3:1
Arka Gdynia — Amkar Perm 1:3

Arka Gdynia - Bytovia Bytow 0:1

Arka Gdynia - Stomil Olsztyn 1:1

Arka Gdynia - Gwardia Koszalin 3:0
Arka Gdynia - Olimpia Elblag 2:0
Arka Gdynia - Piast Gliwice

- wynik na GWE24.pl

Michat Globisz i Wojciech Pertkiewicz spotkali sie z kibicami i opowiadali o sytuacji w klubie

-

ostatnich latach Arka byla raczej
klubem zaci¢znym, gdzie co pot
roku przybywali kolejni pilkarze
i podpisywali wysokie kontrak-
ty. Teraz wychowankowie moga
duzo wczesniej pokazac si¢ kibi-
com i to nie tylko z tego powo-
du, ze w I lidze musi gra¢ jeden
mtlodziezowiec ( zawodnik z
rocznika 1992 lub mlodszy).

- Obecnie w kadrze pierwszego
zespotu jest siedmiu milodzie-
zowcow - mowi Michat Glo-
bisz, wiceprezes ds. sportowych.
- Do juz trenujacych wezesniej
Michala Szromnika, Mateusza
Szwocha i Fabiana Stowinskiego
dofaczyli Patryk Kamola, Pawel
Brzuzy i Dariusz Formella. Ci
zawodnicy zabezpieczaja nam
pozycje mlodziezowca nie tylko
w tym sezonie, ale takze przy-
sztym.

W $rode popotudniu Arka
grala mecz kontrolny z Piastem
Gliwice (mecz zakonczyl sie po
oddaniu gazety do druku. Rela-
cja na GWE24.pl). To byl ostat-
ni test-mecz z6lto-niebieskim
przed inauguracyjnym spotka-
niem I kolejki I ligi z Warta Po-
znan. Patrzac na zawirowania w
klubie wynik sportowy na jesie-
ni bedzie wielka niewiadoma.

W najblizsza niedziel¢ na
Stadnionie Miejskim przy ul.
Olimpijskiej o godz. 13.00 od-
bedzie sie¢ prezentacja pierw-
szej druzyny Arki Gdynia.

www. GWE E2 .pl

Kowalski w Widzewie

- Za transfer Kuby Kowal-
skiego do Widzewa otrzy-
mamy 50 tysiecy zlotych -
mowi prezes Arki, Wojciech
Pertkiewicz. — Jeéli Jakub
zagra 10 spotkan w Ekstra-
klasie, wtedy otrzymamy
dodatkowe 50 tys. ztotych.

Dodatkowo Arka otrzyma
takze procent z kolejnego
ewentualnego transferu Ko-
walskiego.

Przypomnijmy, ze skrzy-
dfowy byl jednym z naj-
lepszych zawodnikéow Arki
w rundzie jesiennej. Jego
efektowne rajdy prawym _

skrzydtem przypadly do gu- &

stu gdynskim kibicom. Je- 5

sienig Kowalski nie grat j Juz
tak efektownie, ale i tak byl £

wyrdzniajaca sie postacia 2
zespotu Petra Nemca.
L. Krzeminski

TRANSFERY | Skrzydtowy juz nie zagra przy Olimpijskiej.
Zostat zawodnikiem ekstraklasowego Widzewa t6dz.

Rezerwy tez sparujg

11l LIGA | Podopieczni
Roberta Wilczynskiego
przygotowuja sie do zma-
gan ligowych.

W sobote Arka II
zmierzy si¢ w meczu
kontrolnym z Wietcisg
Skarszewy. Bedzie to juz
drugi sprawdzian dla mlo
dej druzyny, ktéra bedzie

rywalizowala na poziomie
III ligi. Weze$niej rezerwy
zmierzyly si¢ z Concordig

Elblag i zremisowaly 2:2,
cho¢ prowadzily juz 2:0.
Obie bramki dla z6tto-

niebieskich zdobyl Maciej

Wardzinski, pokonujac
bramkarza rywali w 55 i
65" minucie. (luK)

Arka Il Gdynia - Concordia
Elblag 2:2 (0:0)

Bramki: Wardzinski 55; 65’ - 75’

(karny), 80’

Arka II:l potowa: Kamola - Su-

lewski P.Robakowski, R.Robakow-

ski, Strzelecki- Patok, Radosa-

vljevic, Czoska, Barankiewicz

- Stowinski - K. Patelczyk

Il potowa: Kamola - Stolc, Haber-
ka, Marcjanik, Wojowski - Rog,
Kwasnik, Zietarski, Wesotowski

- Barnik - Wardzinski

KADRA REZERW- JESIEN 2012

Bramkarze: Patryk Kamola (rocz-
nik 1994), Kedra Dawid (rocznik
1995), Skulich Eryk (1994)
Obroncy: Pawet Wojowski
(1994), Kamil Haberka (1993),
Michat Marcjanik (1994), Rado-
staw Robakowski (1994), Stolc
Przemystaw (1994), Sulewski
Robert (1994), Strzelecki Rado-
staw (1991)

Pomocnicy: Pawet Brzuzy (1993),
Woijciech Barnik (1990), Adam
Bebenek (1993), Damian Matys
(1994), Karol Rég (1993), Szulc
Mateusz (1994),Wesotowski
Kewin (1994), Formella Dariusz
(1995), Kreft Mikotaj (1994),
Kwasnik tukasz (1994), Zietarski
Robert (1993)

Napastnicy: Fabian Stowinski
(1993), Kamil Patelczyk (1992),
Wardzinski Maciej (1994),

Patok Filip (1993), Patelczyk
Dawid(1994)

Do rozgrywek zgtoszeni beda
takze zawodnicy z | druzyny.

Po pucharze sparing z Gryfem Orlex Wejherowo
PILKA NOZNA | Nie opadty jeszcze emocje po pucharowej konfrontacji

w Pucharze Polski a juz w sobote Battyk gra kolejny sparing.

W $rodowy wieczdr bialo-
niebiescy rywalizowali w Ko-
fobrzegu z Kotwica. Stawka
byt awans do 1/32 Pucharu
Polski. Na boisku az roilo si¢
od znajomych, poniewaz w
kadrach obu zespoléw nie
brakuje zawodnikéw, ktdrzy
do niedawna razem wyste-
powali w druzynie Orkana
Rumia. Mecz zakonczyl sie po
oddaniu gazety do druku a re-

lacje mozna znalez¢ na naszej
stronie internetowej www.
gwe24.pl.

Trener Szymon Hartman nie
przewiduje wiele odpoczynku
dla swoich zawodnikow. Juz w
sobote w Luzinie Baltyk zmie-
rzy sie¢ w meczu kontrolnym
z Gryfem Orlex Wejherowo.
Swiezo upieczony II ligowiec
bedzie na pewno wymagaja-
cym przeciwnikiem. Mecz be-

dzie szczegolny dla Mateusza
Toporkiewicza. Napastnik zo-
stal tydzien temu wypozyczo-
ny z Gryfa Orlex do Baltyku a
w nowym zespole zdolal juz
nawet zdoby¢ bramke w me-
czu PP z Bytovig Bytow.

Znamy juz terminarz III ligi
Baltyckiej. Battyk w pierwszej
kolejce zmierzy si¢ w Gdan-
sku z beniaminkiem rozgry-
wek Polonig.

Kolejka 1 - 18-19 sierpnia

Gryf Stupsk - Arka Il Gdynia

Polonia Gdanisk - Battyk Gdynia
Pogon Il Szczecin - Btekitni Stargard
Szczecinski

Pogon Barlinek - Cartusia Kartuzy
Orkan Rumia - Chemik Police

Lechia Il Gdansk - Kotwica Kotobrzeg
Dab Debno - Energetyk Gryfino
Koral Debnica - Gwardia Koszalin

KOMENTU) na stronie

www. GWEEE .pl

wicz, jeszcze

Mateusz
Toporkie-

w koszulce
Gryfa Orlex
Wejherowo
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Podziel sie informacjq | sport@expressy.pl

Maraton Solidarnosci

Juz ponad 600 zawodniczek i zawodnikow z oSmiu panstw zglosilo sie do XVIII Energa Maratonu ,,Solidarnosci”.

tukasz Krzeminski
I.krzeminski@expressy.pl

Bieg na dystansie 42 kilo-
metréow i 195 metréw od-
bedzie si¢ na trasie Gdynia
- Sopot - Gdansk tradycyjnie
15 sierpnia. Start o 10.00. Li-
mit na pokonanie trasy usta-
lono na 5 godzin i 30 minut.
Akces uczestnictwa mozna
zglosi¢ droga internetowa do
10 sierpnia, a nastepnie az do
dnia zawoddéw osobiscie w
biurze zawodoéw.

Stowarzyszenie =~ Maratonu
"Solidarnoé¢”  niestrudzenie
podtrzymuje pamigé Ofiar
Grudnia 70" i Poleglych Stocz-
niowcow. Do tych tragicznych
w polskich dziejach wydarzen
nawigzuje impreza, ktéry ma
na celu réwniez populary-
zowanie i upowszechnianie
biegania jako najprostszej for-
my rekreacji. Z tego zadania
organizatorzy wywigzujg sie
doskonale, gdyz z roku na rok
lista startowa pecznieje i coraz
wigcej 0s6b $wigteczny dzien
- 15 sierpnia zamierza spedzi¢
na sportowo, przemierzajac
ulice Tréjmiasta.

Zanosi si¢ na kolejny re-
kord frekwencji. Na niespelna
miesigc przed maratonem na
licie zgloszen jest juz niemal
tyle samo uczestnikéw, ilu

wystartowalo przed rokiem
w najliczniej dotychczas ob-
sadzonym biegu w historii. W
2011 roku z dystansem 42 ki-
lometréw i 195 metréw zmie-
rzylo si¢ 650 uczestnikow z
16 panstw. Zwyciezyli James
Mbiti Mutua (Kenia) i Wio-
letta Kryza (Olsztyn).

Do 10 sierpnia do godziny
15.00 trwa rejestracja zawod-
niczek i zawodnikéw droga
internetowa. Moga wystarto-
wa¢ tylko osoby pelnoletnie,
bez przeciwskazan lekarskich.
Formularz zgloszeniowy na-
lezy wypelni¢ pod adresem
internetowym  http://www.
maratongdansk.home.pl/
zglos_db.php. Juz to zrobi-
fo ponad 600 o0séb z o$miu
panstw: USA, Wielkiej Bryta-
nii, Rosji, Niemiec, Ukrainy, "

Nowergii, Szwecji, Danii oraz %,

Polski. Nastepnie zgloszenie @
nalezy potwierdzi¢, dokonu- £
jac oplaty startowej w wyso- 5
kosci 60 z1.

Bezplatnie mogg startowac
jedynie: osoby powyzej 60
lat, czlonkowie "Solidarno-
$ci" oraz biegacze zaproszeni
przez dyrektora maratonu,
Kazimierza Zimnego.

Akces do biegu mozna zglo-
si¢ réwniez w biurze organiza-
tora, ktore miesci sie w siedzi-
bie Zarzadu Regionu NSZZ
"Solidarno$¢" w Gdansku ul.

Waly Piastowskie 24 pok. 126,
a 141 15 sierpnia juz tylko przy
linii startu, w Mlodziezowym
Domu Kultury ul. Bema 33 w
Gdyni. Szczegdlowe informa-
cje odnoénie zgloszenn mozna
uzyska¢ pod numerem telefo-
nu 58 346 30 34 lub piszac pod
adres maratongdansk@home.

pL

Maraton Solidarnosci tradycyjnie
juz odbedzie sie 15 sierpnia

Zgodnie z tradycja Energa
Maratonu Solidarnosci obok
siebie startujg biegacze pro-
fesjonaliSci oraz amatorzy.
Dla wszystkich przygotowano
atrakcyjne nagrody. Organiza-
tor gwarantuje premie finan-
sowe za pierwszych 10 miejsc
w klasyfikacji open, a ponadto
wyplaci pieniadze dla 6 naj-

lepszych kobiet, dla trojga naj-
lepszych w kazdej z dziesieciu
kategorii wiekowych w row-
nej wysokosci, ale oddzielnie
dla kobiet i me¢zczyzn oraz w
gronie czlonkéw Solidarnosci.
Nagrody rzeczowe czekajg zas
dodatkowo dla najlepszego za-
wodnika i zawodniczki z Troj-
miasta.

1]
i
il

XVIIl MARATON SOLIDARNOSCI
15.08.2012 godz. 10.00
GDYNIA:

9.30 - Zbiérka zawodnikéw przy
Pomniku Ofiar Grudnia 70’

9.40 - Start honorowy

9.45 - Skfadanie kwiatow przy
pomniku
GDANSK:
12.15 - Przewidywany finisz czotéwki
maratonu
14.30 - Dekoracja zwyciezcow
maratonu

Najlepsza oferta tabletow

ZTE Light Tab 2

Eurotel

Auonyrowans Punkey
Sprrecaky

& Gdansk

ul. Spacerowa 48 "C.H. Osowa"
fel. 58 554 50 47;

ul. Kokobrzeska 41¢c “C.H. ALFA"
tel. 58 558 54 01;

ul. Rajska 10 “G.H. Madison™

iel. 58 766 74 51;

Al. Rzeczypospolitej 33 “C.H. ETC"
tel. 58 346 57 31

Gdynia
Al Zwyciestwa 256 “C.H. KIif

lal. 58 664 94 10;

ul. 10-go Lutego 11 “C.H. Batory™
tel. 58 620 06 45;

ul. K. Gérskiego 162 “C.H. Wzgérze"
tel. 58 659 64 36,

Ul Keyrska 27 "C.H. TESCO"

tel. 58 663 95 35

® Reda

ul. Gdanska T
“PoloMarket”

1el. 58 678 37 02

* Wejherowo

ul. 12-go Marca 248
iel. 58 672 04 &7,

ul. Obroncow Helu 3

tel. 58 677 54 36

W T-Mobile masz gwarancje $wietnej zabawy. Surfuj w Internecie, ogladaj filmy, przegladaj zdjecia, czytaj ksigzki,
zawsze | wszedzie, Skorzystaj z porecznego tabletu z Internetem dla kazdego. A to wszystko od 39,90 2t miesiecznie.

Chwile, ktore tacza.
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