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Czytaj wiecej na str. 3

Decyzja o budowie kolei elektrycznej taczacej poczatkowo Gdansk i Sopot za-
padia w pazdzierniku 1950 roku w 6wczesnym Ministerstwie Komunikacji. Jed-
nak w juz w ostatnich dniach maja 1947 roku ministerstwo komunikacji zlecito
opracowanie wstepnego projektu elektryfikacji od Pruszcza Gdanskiego do Wej-
herowa. Jego wykonanie powierzono prof. Romanowi Podoskiemu z Politechniki

-

2 stycznia 1952
roku rozpocze-
ta regularne
kursy kolejka
elektryczna na
trasie z Gdan-
ska do Sopotu

SKM-ka wozi
nas juz 60 lat

2 stycznia 1952 roku o godzinie 11.00 ruszyt p|ervvszy pOCiaq
elektryczny z Gdanska do Sopotu. Otworzono wowczas dla ruchu
dwa tory do stacji Gdansk Wrzeszcz dalej do Sopotu, byt juz tylko
jeden tor, drugi oddano do uzytku PO fOKU POZRIE) =W CZeRcU.

Warszawskiej - pionierowi elektryfikacji Polskich Kolei Panstwowych.
Pod koniec 1950 roku Gdansku utworzono terenowy wydziat warszawskiego Biu-
ra Elektryfikacji Kolei, ktéry koordynowat oraz nadzorowat prace $ciagnigtych z
catego kraju specjalistdw oraz inzynieréw z Wielkiej Brytanii — przedstawicieli
dostawcy wyposazenia elektrycznego budowane;j linii.

(ANGO)

W DUZYM SKROCIE

Sejmik
wg pulsarow

Z doktadnoscia do milio-
nowych czesci sekundy
rozpoczeta si¢ 28 grudnia

0 godz. 11. ostatnia w mi-
nionym roku sesja Sejmiku
Wojewodztwa Pomorskiego.
Stato si¢ to mozliwe dzigki
uruchomieniu w sali im.
Lecha Badkowskiego, repe-
tytora zegara pulsarowego,
ktory dziata od 24 listopada
w kosciele Sw. Katarzyny w
Gdansku.

Zainstalowany monitor, po-
kazuje pomorskim radnym
czas odmierzany przez naj-
doktadniejszy zegar $wiata.
Prezentacji zegara radnym
Sejmiku dokonat jego po-
mystodawca — dr Grzegorz
Szychlinski, zastepca dyrek-
tora Muzeum Historycznego
Miasta Gdanska w Muzeum
Zegarow Wiezowych. W
wiezy kosciota sw. Kata-
rzyny, znajduje sie niezwy-
kle precyzyjne urzadzenie.
Urzad Marszatkowski Woje-
wodztwa Pomorskiego stat
si¢ tym samym czwartym
miejscem na $wiecie, w kto-
rym bedzie mozna regulo-
wa¢ zegarki wedtug najdo-
ktadniejszego zegara $wiata.
Monitory zostaty zainstalo-
wane w gdanskiej swigtyni,
w Parlamencie Europejskim
w Brukseli oraz w Gdan-
skim Parku Naukowo-Tech-
nologicznym. (ANGO)

Hala Sportowo — Widowisko-
wa Gdynia znalazta si¢ tez
wsérod 101 najciekawszych
polskich budynkéw dekady
znalazta si¢ Obiekt umiesz-
czono w albumie pod redak-
cja Agnieszki Ruminskiej -
naczelnej serwisu bryla.pl
- wydanym niedawno przez
AGORE pod numerem 101.
Publikacja jest subiektywnym
podzielonym na 10 kategorii
wyborem dokonan wspotcze-
snej polskiej architektury po-
wstatej po 2000 roku.

W  uzasadnieniu  wyboru
gdynskiego obiektu czyta-
my m.in. ,,Jednym bryta ko-
jarzy si¢ ze skorupg zOtwia,
inni widza w niej poro$nie-
ty trawa kopiec kreta. Masz-
ty i liny na dachu nawigzuja
do morskiej symboliki, nie-
ktorzy jednak dostrzegaja w
nich punkowego ,irokeza”.
Skojarzenia mozna mnozy¢,
co przemawia tylko na ko-
rzy$¢ oryginalnej architek-
tury gdynskiej hali sporto-
wo-widowiskowej.  Dzigki

usytuowaniu przy gléwnej
arterii wylotowej Gdyni cha-
rakterystyczny,  porosnigty
trawa budynek stat si¢ jedna
ze wspolczesnych wizytowek
miasta.”

- Do albumu trafilismy bez
naszej wiedzy i zgody -
moéwi Mariusz Machnikow-
ski, dyrektor HSW Gdynia, -
ale oczywiscie nie mamy nic
przeciwko takiemu wyr6z-
nieniu. Przy okazji chciatbym
poinformowac, ze drugi rok z
rzedu zorganizowalismy po-

nad 100 imprez w naszym
obiekcie, z czego 30 transmi-
towanych byto przez telewi-
zjg. To juz drugi rok z rzedu
i mamy nadzieje na Hattricka

czyli ponad 100 imprez wem

wiasnie si¢ rozpoczynajqcym 5
2012 roku. °
Godnym uwagi jest tez fakt, =

ze dzigki wypracowanym zy-

skom w grudniu ubleg%ego<
roku dyrekcja hali zwrocita 5 i

do budzetu miasta 740 tysig-"*-

101 najciekawszych polskich budynkéw dekady

101 imprez zorganizowano w minionym roku w Hali Sportowo Widowiskowej Gdynia, dzieki czemu kasa miejska zaoszczedzita 740 tys. zt. z 2 miliono-
wej dotacji, ktéra nie zostata w catosci wykorzystana. To jednak nie jedyne tegoroczne osiagniecia obiektu, jego kierownictwa i pracownikéw.

cy ziotych przyznanej dota- W HSW Gdynla odbylo siew ublegiym roku 101

cji. (ANGO)

imprez, setke przekroczono juz drugi rok z rzedu
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Zarzad oraz pracownicy

Expressu Gdansk Sopot, Gdynia, Wejherowo,
Rumia, Reda, Kartuzy, Zukowo, Sierakowice

dziekujg wszystkim firmom oraz instytucjom

za wybranie naszego wydawnictwa

do wspdtpracy i zyczg sukcesow w 2012 roku.
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Koncerty charytatywne

www.facebook.com/gwe24

redakcja@expressy.pl

Polski Zwigzek Szerzenia Kultury w Malmé - Szwecja i Stowarzyszenie Hospicjum im. $w. Wawrzynca w Gdyni serdecznie zapraszaja na
Bozonarodzeniowe koncerty charytatywne na rzecz budowy hospicjum dla dzieci w Gdyni. Zebrane podczas koncertow datki w catosci zo-
stang przekazane na konto budowy stacjonarnego hospicjum dla dzieci w Gdyni. Kierownictwo artystyczne - Danuta Kapergren - Kapturo-
wicz. Wystapia: Aldona Ortowska - sopran, Wiera Voronina - Andersson - mezzosopran, Eugeniusz Polok - fortepian. Wstep wolny.

Kolacja dla gtupca

Teatr Miejski im. Witolda Gombrowicza w
Gdyni zaprasza zaprasza na spektakl Fran-
cisa Vebera ,,Kolacja dla gtupcaw rezyserii
Tomasza Mana. Autor pietnuje bezwzgled-
nie francuska klase srednia.

W szalenstwie zabaw-
nych dialogdw czai si¢
przemyslana metoda.
Gtowny bohater Pierre,
francuski wydawca wraz
z grupg przyjaciot oddaje
si¢ bardzo osobliwej roz-
rywce. Co wtorek kazdy

z nich zaprasza na kolacje
wybranego goscia, ktére-
go uwaza za nieudaczni-
ka i przygtupa, by potem
wspdlnie zabawiac si¢
kosztem zaproszonych, by
po pewnym czasie wylo-
ni¢ z grupy ,,prawdziwych
mistrzéw”. Jednak, los
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okazuje si¢ przewrotny i w
mysl dobrze znanego po-
rzekadta pokazuje, ze ,,ten
sie Smieje, kto sie $mieje
ostatni...”.
Teatr Miejski im. Witolda
Gombrowicza w Gdyni,
spektakle 5,6 i 7 stycznia o
godz. 19.00, o godz.
Kasa Teatru czynna wto-
rek - piatek w godz. 11-19
sobota - niedziela w godz.
15-19 i zawsze na godzine
przed spektaklem. Wigcej
informacji: www.teatrgom-
browicza.art.pl.

(ANGO)

Scena ze spektaklu,Kolacja dla glupca”

Nie tylko Pullover

Andrzej Gojke Pullover oraz Dominik John Sebastian z zespotem za-
graja podczas kolejnego wieczoru Muzyka w teatrze
w foyer Teatru Miejskiego im. W. Gombrowicza w
najblizszy poniedziatek 9 stycznia.

a.gojke@expressy.pl

Muzyka zespotu Pullover
uwielbia zapuszcza¢ si¢ w
rejony neo-soulu, funko-
wo - klubowych bitdw jak
i acido-smooth jazzowych
klimatéw. Zespo6t powstat w
2005 roku w Gdyni jako trio
przyjaciot grajacych na in-
strumentach klawiszowych,
basie i perkusji. Po roku za-
bawy z muzyka do zespotu
dotaczyta wokalistka Do-
minika Pawlowska (obec-
nie Paradowska) - laureatka
wielu festiwali i konkursow
wokalnych, zdobywczyni 6
miejsca w polskiej 1V edy-
cji programu ,Idol”. Kon-
cert poprzedzi wystep Domi-
nica Johna Sebastiana wraz
z zespotem. Wystep artysty
jest w pewnym sensie zapo-
wiedzig jego koncertu w Te-
a-tralnej, ktéry odbedzie sig
13 lutego 2012 i bedzie reje-
strowany przez Niezalezne
Stowarzyszenie Filmowe na
potrzeby wydania muzycz-
nego dvd.

Tea-tralna, Teatr Miejskim
im. Witolda Gombrowicza,
Gdynia, ul. Bema 26 - 9
stycznia 2012 (poniedziatek)
godzina: 20:00 bilety: 10 zt

Zespot powstat w 2005 roku w Gdyni jako trio przyjaciot grajacych na instru-

mentach klawiszowych, basie i perkusji

Fotograficzny

Za tydzien 12 stycznia 2012 r. mija termin nadsytania prac na ogélnopolski konkurs fotograficzny
,.Gdynia - tradycyjnie nowoczesna”. Organizatorem est miasto Gdynia. Na konkurs nadsyta¢ mozna
zdjecia wykonane w 2011 r., obrazujgce rozwdj miasta i przemiany spoteczne, zycie codzienne,
architekture, pejzaz, wydarzenia oraz ,,ducha’ Gdyni.

Konkurs przeznaczony jest
zaréwno dla fotografow ama-
torow, jak i profesjonalistow.
Kazdy moze nadesta¢ mak-
symalnie pig¢ wykonanych
przez siebie zdjg¢ - poje-
dynczych lub stanowiacych
cykl. Do konkursu moga by¢

zgloszone  wyltacznie pra-
ce wczesniej nienagradza-
ne w innych konkursach.
Laczna pula nagrod w tego-
rocznej edycji konkursu to 10
tys zt.

Fotografie nalezy wysta¢ je na
adres: Urzad Miasta Gdyni,

Biuro Prezydenta, al. Marszat-
ka Pitsudskiego 52/54, 81-382
Gdynia z dopiskiem: Kon-
kurs fotograficzny ,,Gdynia
- tradycyjnie nowoczesna”.
Do zdjg¢ nalezy dotaczy¢ w
zaklejonej kopercie prawi-
dtowo wypemiony formularz

,,duch” Gdyni

zgtoszeniowy dostepny na
stronie internetowej: www.
gdynia.pl lub bezposrednio u
organizatora (Biuro Prezyden-
ta, pokoj 114, | pietro).

Dopuszczalny format zdjgc:
odbitki na papierze fotogra-
ficznym w formacie nie mniej-

szym niz 15x21 cm i nie wiek-
szym niz 30x40 cm. Konieczne
jest dotaczenie ptyty CDR z za-
pisem nadestanych zdje¢ (dtuz-
Szy wymiar nie mniejszy niz
2400 pikseli dla zdje¢ o forma-
cie 15x21 cm; dlazdje¢ o forma-
cie 30x 40 cm dtuzszy wymiar
nie mniejszy niz 4900 pikseli).
Kazda odbitka powinna by¢
opatrzona na odwrocie: godtem
(hastem) autora, informacja,
czy zdjecie jest pojedyncze, czy

stanowi czes¢ cyklu (w przy-
padku cyklu prosimy podac ko-
lejnos¢ zdjec), tytutem zdjecia
badz cyklu.

Wyniki zostana ogtoszone do
15 marca 2012 r. - m.in. na stro-
nie miejskiego portalu interne-
towego www.gdynia.pl i na ta-
mach biuletynu ,,Ratusz”.

www. GWEEZ .pl

taczna pula nagrod w tegorocz-
hej edycji konkursu to 10 tys zi
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Szukaj Expressu Gdynskiego w nastepujacych punktach:

GDYNIA ,
HOTEL HOTTON UL. SW. PIOTRA
BANKPKO SA. UL WASZYNGTONA
SEATOWERS UL HRYNIEWIECKIEGO
BAR"BISTRO KWADRANS" SKWER
KOSCIUSZKI

SZPITAL UL. STAROWIEJSKA

HOTEL BLIK UL. JANA Z KOLNA

HOTEL NEPTUN UL. JANA Z KOLNA
URZAD SKARBOWY UL, Wk ADYSEAWA IV
GDYNIA HOUSE UL. SLASKA

WYZSZA SZKOKA ADMINISTRACI|
BIZNESU UL KIELECKA 7

CHECZ UL ZAMENHOFFA 17

HOTEL ARKA UL OLIMPLISKA
GAZETAWYBORCZA UL. 3 MAJA

DOM SENIORA UL. 3 MAJA

CECH UL. 10 LUTEGO

GDYNSKIE CENTRUM KSZTALCENIA

UL 10 LUTEGO

BANK BZ WBK UL. 10 LUTEGO

URZAD MIASTA GDYNIA

UL M.J. PItSUDSKIEGO

MUZEUM MIASTA GDYNIA UL. ZAWISZY
CZARNEGO

DOM MARYNARZA

UL M. PItSUDSKIEGO

HOTEL NADMORSK! UL. EJSMONDA

KLUB TENISOWY ARKA UL. EJSMONDA
URZAD PASZPORTOWY UL. LEGIONOW
POM. PARK NAUKOWO TECHNICZNY
AL ZWYCIESTWA

HOTEL KURACYINY AL ZWYCIESTWA
VIP-MED UL. ARMII KRAJOWE) 38-42
SKLEP SPOZYWCZY ARMII KRAJOWE] 38
HALA TARGOWA UL WOJTA RADTKEGO
36

BALTIC OASIS UL. KOPERNIKA 71
BARBARESCO UL. SWIETOJANISKA 49
BARBADOS CAFE UL. 10 LUTEGO 16
BOOLYWOOD UL. JANA PAWEA 1 9-11
BOOLVAR CLUB UL. WASZYNGTONA 21
CHATA RYBAKA AL. JANA PAWLA 11 9
COCO GEMINIUL. WASZYNGTONA 21
HANA SUSHI AL. ZWYCIESTWA 256
PIANO CAFE AL. ZWYCIESTWA 256
SIOUX SKWER KOSCIUSZKI 15
THAIHUT UL. ABRAHAMA 11

TRAFIK SKWER KOSCIUSZKI 10

KOSAKOWO

URZAD GMINY ZEROMSKIEGO
SKLEP SPOZYWCZY ,STEFIX"
UL. ZEROMSKIEGO

SKLEP SPOZYWCZY ,MARKO"
UL CHRZANOWSKIEGO

GDYNIA UL. HUTNICZA
URZAD SKARBOWY
MAKRO

OBLUZE

BIEDRONKA  UL. SUCHARSKIEGO
ZATOKA ULPtK. DABKA

DWA SKLEPY PLUS UL. BENISLAW-
SKIEGO

PIEKARNIA UL UNRUGA

ZA ESTAKADA

MIESNY UL. UNRUGA

GRUSZKA UL. UNRUGA

APTEKA UL. UNRUGA, LESNA"
BAZA KONTENEROWA

UL KWIATKOWSKIEGO

PORT GDYNIA UL. ROTTERDAMSKA
KAPITANAT PORTU UL. POLSKA

KARWINY
BIEDRONKA UL. KORZENNA
BIEDRONKA UL. IWASZKIEWICZA

PUSTKI CISOWSKIE
STOKROTKA UL. CZEREMCHOWA

UL. CHYLONSKA
SKLEP SPOZYWCZY, OMEGA"
UL CHYLONSKA

DABROWA
SZEWC UL. MIETOWA ]
SKLEP JEDYNKA UL NOWOWICZLIKSKA
STOKROTKA UL NOWOWICZLINSKA
M.CAFFE UL. PAPRYKOWA

CISOWA )
BIEDRONKA UL. CHYLONSKA

KOLPORTAZ Z REKI

OKOLICE DWORCA GDYNIA CHYLONIA
| TARGOWISKA

HIPERMARKET TESCO

DWORZEC GDYNIA GEOWNA
DWORZEC GDYNIA WZGORZE

SW. MAKSYMILIANA

UL SWIETOJANSKA

PLAC GORNOSLASKI

UL. MORSKA, OKOLICE KAUFLANDU
UL. 10-LUTEGO, PRZY BATORYM
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Swiec sie z Energg

Gdynia znalazta si¢ w finale plebiscytu na najpiekniejsze iluminacje $wigteczne w

Polsce ,,Swie¢ Sie z ENERGA”. Od jutra mozna gtosowa¢ na finatows siedemnast-
ke. W konkursie uczestniczyto tacznie 100 miast z catego kraju. Gdynia zajeta dru-
gie miejsce, tuz za Szczecinem.

(o

Andrzej Gojke
a.gojke@expressy.pl

Do budowy nasypdw, toro-
wiska, sieci trakcyjnej i 14
nowych peronéw zatrudnio-
no brygady pracy Stuzby
Polsce. W czasach gospo-
darki niedostatku, ciagtej
improwizacji, prowizorki i
wielkiej propagandy proble-
mem okazato si¢ dotrzyma-
nie bardzo krotkich termi-
néw, ktore nawet brytyjskim
inzynierom wydawaty si¢
nierealne. By wywiaza¢ si¢
ze swoich zobowigzan mu-
sieli wynaja¢ specjalne sa-
moloty do przewozu. Podob-
nie radzity sobie PKP i tak
np. zeby na czas zapewni¢
regularne dostawy stupow
trakcyjnych z Bydgoszczy,
zatadowane nimi wagony, po
jednym dotgczano do pocia-
gow expresowych jadgcych
przez Bydgoszcz do Gdan-
ska. Nie obyto si¢ oczywi-
scie bez ,wpadek”. Na ty-
dzien przed uruchomieniem
linii do Sopotu okazato sig,
ze fundamenty niektérych
stupéw sieci trakcyjnej nie
utrzymaty zbyt mocno na-
ciggnietych  nadziemnych
przewodoéw. Kiedy uporano
si¢ z tym problemem i na
trase wypuszczono pierw-s.

kiwana awaria pradu spo-
wodowata uszkodzenie §
zabezpieczajqcych Kledy
prqd przywrocono na wy- g
miang spalonych elementow 2
pozostato zaledwie dwie go- ¥

nia 1952 roku punktualnie’

z Gdanska pierwsza koIeJka.d
elektryczna do Sopotu. c

szy prébny pociag nieocze- € Q

60 lat SKM-ki

W poniedziatek mineto 60 lat od dnia, w ktorym regularne kursowanie
na trasie z Gdanska do Sopotu rozpoczeta kolejka elektryczna, prekur-
sorka dzisiejszej Szybkiej Kolei Miejskiej Tréjmiasto.
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dziny, ale udato sig i 2 stycz- 3 -

0 godzinie 11.00 wyjechataS,

Dwa dni pozniej ,,Zycie War-
szawy” doniosto na pierwszej
stronie, w charakterystycznym
dla tych czasow stylu: - ,,Zwy-
cigski meldunek z inwestycji
Planu 6-letniego: Pociagi elek-
tryczne wezta gdanskiego ru-
szyly na 4 miesiace przed ter-
minem. (...) Dzieto, ktérego
wielkos¢ okreslic moga tylko
cyfry - 216 tys. m. szesc. ziemi,
15 tys. m kw. perondw, 11 tys.
m szesc. betonu i ponad 35 km
tordw - zostato wykonane”.
Tabor stanowity wowczas,
otrzymane w ramach reparacji
wojennych blisko 200 wago-
now berlinskiej kolei miejskiej
(Berliner S-Bahn), ktére u nas
szybko ochrzczono ,,modraki”.
Poczgtkowo wagony byly od-
budowywane w Zaktadach Na-
prawczych Taboru Kolejowego
w Lubaniu Slaskim i Minsku
Mazowieckim., a od roku 1957
roku pociagi by1y remontowane
wytacznie w ZNTK Gdansk.
Inne wazne daty z poczat-
kéw dzisiejszej SKM - ki to:
22 czerwca 1952 r. - otwarcie
drugiego toru do Sopotu. 22
lipca 1953 roku uruchomienie
dwdch toréw do stacji Gdy-
nia Ortowo i jednego do Gdy-
ni Gtéwnej Osobowej (drugi
tor do Gdyni uruchomiono 01
maja 1954 roku). Od 15 stycz-
nia 1956 r. pociagi elektryczne
dojezdzaly juz do stacji Gdynia
Chylonia, a od 31 grudnia 1957
do Wejherowa.

WWW. GWEE} pl

Do Wejherowa kolejka
elektryczna dociera
od 31 grudnia 1957 roku

Daria Dunajska
d.dunajska@expressy.pl

Dzisiejszy dzielnicowy jest
funkcjonariuszem, ktory
najlepiej zna potrzeby i kto-
poty mieszkancéw. W poli-
cji funkcjonuja od samego<

Ich zadania w przewazaja- £
cej czesci pozostaty takle;
same. Dzielnicowi zajmuja§
si¢  nadzorowaniem 0so6b, <
ktore zamleszkum w ich re- ._‘.2
wirach a wczesniej wcho-
dzity w konflikty z prawem
lub stwarzaja zagrozenie
porzadku i bezpieczenstwa
publicznego. Wspotpracuja
z lokalnymi s$rodowiskami
dla poprawy bezpieczen-
stwa.

poczatku istnienia formacji.< |

Gdynski dzielnicowy
wsrod najlepszych

KONKURS | W auli Komendy Wojewddzkiej Policji w Gdansku roz-
strzygnieto trzecia edycje konkursu ,,Dzielnicowy Roku 2011”". W
trwajacym od marca do grudnia konkursie wytoniono dziewietna-
stu najlepszych dzielnicowych Pomorza. W$rod laureatéw znalazt
sie st. sierz. Dariusz Szyszkowski z Gdyni.

PC e "&:fi‘s}.ﬁ.t- Ll
Mieszkancy Pomorza mogli
wybierac sposrod wszystkich
dzielnicowych, stuzgcych w
catym wojewodztwie

- Do naszych zadan nalezy
walka z przemocg domows,
inicjowanie i uczestniczenie w
spotkaniach, majacych za cel
zapobieganie przestepczosci i
zwalczanie patologii — mowi
policjant.

Finatowa gala konkursu od-
byta si¢ w auli Komendy Wo-
jewddzkiej Policji. Kazdy
mieszkaniec ~ wojewodztwa
pomorskiego mogt odda¢ gtos
na najlepszego jego zdaniem
dzielnicowego.  Gtosowanie
trwato od marca do grudnia za
posrednictwem strony interne-
towej ,,Wrota Pomorza”, kto-
rej administratorem jest Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa
Pomorskiego.

Mieszkancy Pomorza mogli
wybiera¢ sposréd wszystkich
dzielnicowych, stuzacych w
catlym wojewodztwie. Z kan-
dydatéw, glosujacy wybra-
li dziewietnastu najlepszych.
W sumie w plebiscycie odda-
no blisko 16 tysigcy gtosow.
Zwyciezca z Komendy Miej-
skiej Policji w Gdyni zostat st.
sierz. Dariusz Szyszkowski.
Nagrody rzeczowe ufundo-
wat marszatek wojewodztwa
pomorskiego oraz wojewoda
pomorski.

_J‘_'J._J_J_J_J_J._J._J._J._J._J_
Prezydent Gdyni Wojciech Szczurek

serdecznie zaprasza
Fotografow Profesjonalistow
Fotografow Amatorow

do udziatu w ogéinopolskim konkursie fotograficznym
,,Gdynia - tradycyjnie nowoczesna”

Pula nagrod: 10.000 zi

el Szczegoty: www.gdynia.pl
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Hasto tegorocznego jubile-
uszowego finatu to: Gramy z
pompa! Zdrowa mama, zdro-
wy wczesniak, zdrowe dziec-
ko, czyli na zakup najnowo-
czesniejszych urzadzen dla
ratowania zycia wczesniakow
oraz pomp insulinowych dla
kobiet ciezarnych z cukrzyca.
W ciggu 20 lat gdynianie ze-
brali dla orkiestry blisko 3,5
min. ztotych, a gdynskie szpi-
tale otrzymaty sprzet warto-
sci ponad 500 tysiecy ztotych.
Specjalnym wydarzeniem z
okazji 20-lecia Orkiestry be-
dzie wspolne zdjecie wolon-
tariuszy - weteranow Kkolej-
nych finatéw WOSP w Gdyni,
ktére zostanie wykonane w
niedziele 8 stycznia o godz.
12.00 przed Centrum Gemini.
Kazdego kto, cho¢ raz zagrat
w Orkiestrze i posiada WOS-
P-owy identyfikator moze za-
deklarowa¢ znalezienia si¢
na pamiagtkowym zdjeciu na
stronie:  http://gdyniaworkie-
strze.miasto.gdynia.pl/Reje-
stracja_1 118.html Weterani,
ktérzy wylegitymuja si¢ naj-
wicksza liczbg swoich iden-
tyfikatorow moga liczy¢ na
atrakcyjne upominki.

Jak zawsze nie zabraknie w
Gdyni atrakcji bardzo wyjat-
kowych. Komandosi FORMO-
ZY przygotowali widowisko-
wy desant morski na gdynska
plaze, réwniez na plazy odbe-
dg sie Zawody Motocrosso-

we 0 Puchar Prezydenta Mia-
sta z udziatem 30 czotowych
polskich gwiazd motocrossu
z catego kraju. Wiele atrakcji
czeka tradycyjnie na aukcjach
,»gdynskich” aukcjach allegro:
rejsy okrgtami wojennymi i
statkami badawczymi, lot sa-
molotem BRYZA, to z pewno-
scig gratki dla najhojniejszych
dobrodziejow Orkiestry.

Tradycyjnie tez w Teatrze
Miejskim przy ul. Bema 26
0 godz. 18.00 rozpocznie sig
wielka licytacja, z ktorej do-
chdd przeznaczony bedzie na
rzecz Fundacji WOSP. Licy-
towane beda m.in. Dzienni-
ki Stawomira Mrozka z jego
autografem, zaproszenie na
Festiwal Polskich  Filméw
Fabularnych, zaproszenie na
Heineken Open'er Festival
oraz specjalna charakteryzacja
teatralna np. na bal karnawato-
wy czy mis - Klara w sukience
zaprojektowanej przez Macieja
Zienia. Biznesmen Stefan Sie-
rakowski, ktory w ubiegtym
wylicytowat za 7 tys. zt. zto-
te serce na 20 finat postanowit
przekaza¢ specjalnie na licy-
tacje w Teatrze Miejskim ser-
ce ze srebra o wadze 180 gra-
méw, zamdwione przez siebie
w jednej z gdynskich pracow-
ni jubilerskich. Na licytacji
podobnie jak w ubiegtym roku
nie zabraknie voucheréw na
strony reklamowe w Expres-
sie Gdynskim oraz Expressie
Biznesu od naszej redakcji.
Podczas ubiegtorocznego fina-
1u osiaggnety one kwote ponad

19. Finat WOSP w
Teatrze Miejskim

w Gdyni Anna
Bialek - szefowa
Biura Prezydenta
Wojciecha Szczurka
licytuje voucher
wartosci 1650 zt. na
reklame w Expres-
sie Gdynskim

ke

/

Fot. Andrzej J. Goj

tysigca ztotych.

Ze wzgledu na bardzo obszer-
ne programy 20 Finatu WOSP
przygotowane przez gdynskie
sztaby podajemy jedynie go-
dziny rozpoczecia i zakoncze-
nia imprez:

Teatr Miejski im. Witolda
Gombrowicza w Gdyni, ul.
Bema 26 - godz. 10.00 — Finat
Przegladu Przedstawien Bozo-
narodzeniowych Szk6t Gdyn-
skich (zakonczenie po Wielkiej
Licytacji, ktora rozpocznie sie
0 godzinie 18.

- Centrum Kultury i Rozrywki

GEMINI godz. 10.00 - 22.00

- Klub Marynarki Wojennej
przy ul. Zawiszy Czarnego 1,
godz. 11.00-15.00

- Akademia Morska w Gdy-
ni przy ul. Morskiej 87 Gra-
nie dla WOSP  rozpocznie
si¢ juz 5 stycznia 2012 roku o
godz. 20.00 w Klubie Studenc-
kim ,,Bukszpryt”, gdzie kazdy
chetny bedzie mogt sprawdzié¢
swoje wokalne umiejetno-
$ci podczas ,,Karaoke”. Nato-
miast w dniu finatu 20. Wiel-
kiej Orkiestry  Swiatecznej
Pomocy, uczelnia zaprasza w

20. Final WOSP z pompa

Po raz 20. zagra 8 stycznia Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy. Tradycyjnie w druga niedziele stycznia tysiace
wolontariuszy wyjda na ulice, by zbieraé pienigdze na zakup sprzetu medycznego dla polskich szpitali. W tym roku
w Gdyni pieniadze zbiera¢ bedzie 1.030. wolontariuszy dziatajacych w 4. sztabach.

| exXpress =

,'apie' morsow

godz. 10.00 — 16.00 do zwie-
dzania trzymasztowej fregaty
AM - ,,.Daru Mtodziezy” (zacu-
mowanego przy Nabrzezu Po-
morskim vis a vis Akwarium
Gdynskiego). Studenci opo-
wiedza o statku, dalekich po-
drdzach i zyciu na morzu.

- Centrum EXPERYMENT

Pomorski Park Naukowo -
Technologiczny, al. Zwycig-
stwa 96/98

- Centrum zaprasza w godzi-
nach 10.00 - 16.00.

- Sztab YMCA ul. Stefana Ze-
romskiego 26, godz. 14.00 —

19.00

- Bulwar nadmorski Orkiestro-
wa Kapiel 50 Morséw na gdyn-
skiej plazy o godz. 15.00

- Klub Muzyczny ,,UCHO” ul.
Swietego Piotra 2, godz. 15.30
-22.00

- Pierwsza Spoteczna Szkota
Podstawowa, ul. Strazacka 15,
godz. 10.00 - 16.00

- Cafe Contrast i GOSIR Plaza
Miejska w Gdyni, godz. 11.00
—-15.00

Szczegbtowe programy 20. Fi-
natu WOSP w Gdyni na stronie
www.gdyniaworkiestrze.pl
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- KURSY PRAWA JAZDY .
- JAZDY DOKSZTALCAJACE

GDYNIA, ul. WEJHEROWSKA 55 - XIV LO

tel. 608 663 609
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Producent garazy blaszanych

52VI52 0 4429700 1a 216 67725 6315233
www.blaszaczki.pl
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KOMINKOWE - OPALOWE

& Drewno na palety

REKLAMA
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Rok zal 1874

= Okna
* Rolety

» Zaluzie

Rumia, tel. 58 679 42 42

& Drewno kominkowe lisciaste w klockach i szczapach
& Drewno kominkowe lisciaste w watkach
& Drewno opatowe iglaste w klockach i szczapach

& Sezonowe drewno kominkowe

tel. 604 950 214
e-mall: m.szullk@interia.pl 8

Gdynia, tel. 58 663 83 88

l www.bobrollo.com.pl |

ul. Lesna 11

4-123 Mrzezino

PRODUCENT
ZHPU .ALICJA™
tel.58 535 15 96
1el.52 562 56 63
1el.52 3327575
biuro@garazyki.pl

L2 Ul
Kontenery -
Ogrodzenia -

Garaze blaszane -
Bramy garazowe -

G SKOK .. JanazKet®
GDYNIA, ul.10 Lutego 2/1
tel. (58) 667 49 21, kom. 693 447 245
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Pula nagrod - 100 tysiecy!

2 stycznia wystartowata X. edycja ,,Gdynskiego Biznesplanu 2012

Konkurs adresowany jest do
wszystkich mieszkancow Unii
Europejskiej, ktdrzy chcieliby
poprowadzi¢ dziatalnos¢ go-
spodarcza w Gdyni. Dzieki
hojnosci  sponsoréw organi-
zatorzy maja w jubileuszowej
edycji do podziatu pomigdzy
laureatéw 100 tysiecy zio-
tych.

- Z poczatkiem roku robi-
my sobie rézne postanowie-
nia — méwi Tomasz Banel,
naczelnik Wydziatu Polity-
ki Gospodarczej gdynskiego
magistratu. - Jednio postana-
wiaja zmieni¢ tryb zycia, inni
chca si¢ odchudzi¢ i zapisuja
sie na fitness, a sg i tacy, kto-
rzy postanawiaja rozpoczaé
dziatalno$¢ gospodarcza na
wiasny rachunek do czego z
poczatkiem roku Gdynia na-
mawia juz od 10 lat w ramach
konkursu  Gdynski  Bizne-
splan. W tym roku mamy juz
dziesiata — jubileuszowa edy-
Cje, ktdra z pewnoscia bedzie
edycja wyjatkowa dlatego m.
in., ze mamy wyjatkowe na-
grody przekraczajace kwote
100.000. zt. Pierwsza nagroda
to 45.000 zt., 2 — 30.000 zt. |
3-15.000 zt. Sa to juz z pew-
noscig pieniadze pozwalajace

Jednym 2 laureatow Konkursu G

znie d
VON

sukces i do dzis
gicznym jest fir

datorem 1. nagrody jest Nor-
dea Bank Polska, a 2 i 3 firma
PROKOM, ale mamy réwniez
nagrody rzeczowe, bezplatne
szkolenia, kursy itp.

Konkurs wzorem lat poprzed-
nich przeprowadzony bedzie w
trzech etapach. W pierwszym,
ktéry rozpoczat sie w minio-
ny poniedziatek i potrwa do 31
stycznia, chetni do udziatu w
konkursie powinni ztozy¢ for-
mularze zgtoszeniowe uczest-
nictwa w Konkursie ,,Gdynski

ta ik

Centrum Wspierania Przedsie-
biorczosci przy ul. 10 Lutego
24.

11 etap uczestnicy konkursu po-
trwa do 31.03.2012 r. w tym
czasie uczestnicy powinni do-
starczy¢ do Organizatora przy-
gotowane biznesplany. Podczas
tego etapu prowadzone beda
bezptatne szkolenia oraz spo-
tkania z ekspertami w zakresie
m. in. prawidtowej konstrukcji
biznesplanow.

Il Gdynskiego Biznesplanu

ielki
(o)

odniést

ogloszone zostang wyniki.

Konkurs z roku na rok cieszy si¢
coraz wiekszym zainteresowa-
niem. W rekordowej 1X. Edycji
wzieto 807 osob, ktére zgtosity
Tacznie 704 oryginalne pomysty
na biznes. We wszystkich do-
tychczasowych edycjach wzig-
fo udziat prawie 2,5 tys. 0sob.
Wielu laureatéw (zwyciezcow
pierwszych trzech miejsc) zato-
zyto wiasne firmy, ktore preznie
dziataja i dynamicznie sig¢ roz-
wijajg, jak cho¢by IVONA So-

5stycznia 2012r.  eXpress 5

Gastronomia pod lupa

KONTROLA | Podmia-

na asortymentowa, slady
resztek zywnosci i siersci
na talerzu, zbyt mata ilos¢
alkoholu w stosunku do
deklarowanej - to tylko
niektore nieprawidtowosci,
ktére Wojewodzka Inspek-
cja Handlowa wykryta,
kontrolujac pomorskie lo-
kale gastronomiczne.
Wojewodzki Inspektorat
Inspekcji Handlowej w
Gdansku przez trzy miesia-
ce przeprowadzat kontrole
placdwek gastronomicz-
nych w miejscach o nasilo-
nym ruchu turystycznym z
uwagi na zblizajace si¢ mi-
strzostwa Euro 2012. Nie-
prawidtowosci stwierdzono
w 95 procentach skontrolo-
wanych punktéw gastrono-
micznych m. in. w dwdch
przypadkach pobrano
wyzsza naleznos¢. U blisko
60 proc. podmiotow byty
zanizane masy i objetosci
w stosunku do deklaracji

w cennikach i jadtospisach
m.in. w Gdyni niedomiar
zakupionych drinkow alko-
holowych wynosit w dwadch
przypadkach 40 ml, w ogo-
le nie dodano do nich 20 ml
Martini Bianco cho¢ byto
w uwzglednione w karcie.
Ponadto stwierdzono pod-
miang asortymentowg w
kartach menu.

uwidaczniania cen. Badaniu
Swiezosci potraw, surow-
cOw i pdtproduktéw oraz
ryb poddano 140 partii, z
czego w jednym przypad-
ku produkt byt wyraznie
nieswiezy, w czterech przy-
padkach zastrzezono jakosé¢
ttuszczu do smazenia m.in.
za liczne zanieczyszczenia,
brunatng barwe i draznigcy
zapach. W papieskich pie-
rozkach cielecych wykryto
migso wieprzowe i wotowe
a w serach sterole pocho-
dzenia roslinnego. W 43
proc. zaktadow w sposob
nieprawidtowy przechowy-
wane byty surowce. 40 na
174 skontrolowane produk-
ty wycofano ze wzgledu na
przekroczone terminy przy-
datnosci do spozycia.

- Inspektorzy natozyli
mandaty karne i skierowali
zawiadomienia o podje-

cie odpowiednich dziatan
do Sgdéw Rejonowych,
organu nadzoru sanitarne-
go, Urzedu Miar i Urzedu
Skarbowego - wyjasnia
Dariusz Klugmann. - Po-
réwnujac wyniki kontroli

z konca ubiegtego roku do
tych z roku 2010, inspekcja
odnotowata wzrost niepra-
widtowosci w placéwkach
gastronomicznych, co ma
niewatpliwie negatywny
wplyw na poziom ustug ga-

na planowanie odwaznych i Biznesplan 2012”, ktére pobra¢ 2012 zakonczy si¢ wylonie-  ftware (dawniej IVO Software), Jak poinformowat Dariusz stronomicznych. (dd)
ciekawych projektow. Stalo mozna badz na stronie interne-  niem finalowej dziesiatki lau-  Fido Intelligence czy TeleMobi- Klugmann, rzecznik praso-
sie to mozliwe dzigki naszym towej — www.gdyniaprzedsie- reatéw i gala finalowa w dniu  le Electronics. wy WIIH w Gdansku, w 81 | na stro
partnerom i sponsorom. Fun- biorcza.pl badz w Gdynskim 31.05.2012 r., podczas ktdrej (ANGO) proc. naruszono przepisy WWW.M@}.DI
REKLAMA, EG/RED/26  REKLAMA EG/RED/13
‘ ﬁ‘ EA’ 84-200 Wjeherowo , ul. Sw. Jana 7a
tel: 58 778 24 00, biuro@orlex.pl
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Mezczyzni stajg na wysokosci

redakcja@expressy.pl

2/3 Polakéw nie ma trudnosci i probleméw ze zdrowiem seksualnym. Wyniki badan pokazaty, ze seks to
istotna sfera dla 63 proc. mezczyzn. Tylko 31 proc. pandw w wieku 15-59 lat miato trudnosci i problemy
seksualne. Wigkszo$¢ z nich w zbyt matym stopniu szuka pomocy u lekarza, gdyz w dalszym ciagu jest to
trudny do podjecia z lekarzem temat.

Plusy bycia seniorem

ZDROWIE | W najwiekszych miastach Polski w tym w Trojmiescie, seniorzy uczestniczyli w sondzie ,,60
pluséw bycia seniorem”, ktora zostata przeprowadzona na zlecenie organizatoréw Programu 60 +.

Daria Dunajska
d.dunajska@expressy.pl

Program 60 plus to skiero-
wane do senioréw, unikalne
w sali kraju przedsigwzigcie,
ktdérego celem jest niwelowa-
nie barier w dost¢pie do le-
czenia. Powstat z inicjatywy
farmaceutow Aptek Dbam
0 Zdrowie. Imienna karta
uprawnia jego uczestnikow
do zakupu w preferencyjnych
cenach ponad 7 tys. prepara-
tow na recepte dostepnych w
sieci 1600 aptek w catej Pol-
sce.

- WiIasnie  zarejestrowa-
fa siec w nim miliono-
wa pacjentka - mowi Ire-
na Mazur z Aptek Dbam
0 Zdrowie. - Dzieki rozma-
itym ufatwieniom, jakie ofe-
ruja im apteki, seniorzy moga
spedza¢ czas aktywnie, po-
Swigcajac go na realizacje
swoich pasji, spotkania z ro-
dzina i przyjaciétmi.

Sonda ,,60 pluséw bycia se-
niorem” byta ukierunkowana
na poznanie jak najwickszej
liczby opinii 0 indywidual-
nym charakterze. Wiecej ole-
ju w glowie, swigty spokoj i
petnia zycia - mowili senio-
rzy o plusach swojego wieku.
W badaniu wzigto udziat 750
0s6b powyzej szescdziesiate-
go roku zycia z f.odzi, War-
szawy, Krakowa, Trojmiasta
i Poznania. Na pytania an-
kieterow odpowiadali chet-

Wsrod form aktywnego wypoczynku najczesciej wymieniajq spacery i prace na dziatce ale sg i amatorzy
nordic walking, biegéwek, tanca towarzyskiego, jogi i tai-chi

nie, bo najczesciej wymieniang
zaleta bycia po szesc¢dziesigtce
jest to, ze wreszcie maja czas,
zeby zatrzymac sig, porozma-
wia¢, podziwia¢ budynki i na-
karmi¢ gotebie. A na dodatek
moga go lepiej wykorzystac,
bo ptynie wolniej i spokojniej,

niz kiedys. Uprawiajg sport,
doksztatcaja sie, spotykaja z
rodzing i przyjaciotmi, a jesli
przyjdzie im ochota, po prostu
ciesza sie samotnoscig.

Wsrdd form aktywnego wypo-
czynku najczesciej wymieniaja
spacery i prace na dzialce ale

sg i amatorzy nordic walking,
biegowek, tanca towarzyskie-
go, jogi i tai-chi. Wiele oséb
aktywnie korzysta z klubow
seniora i Uniwersytetow Trze-
ciego Wieku, w ramach kto-
rych uczestnicza w wyktadach,
kursach komputerowych i wy-

cieczkach  krajoznawczych,
uczg sie¢ jezykéw obcych, od-
wiedzajg muzea i teatry, $pie-
wajg w chorach.

WWW. GWEE} pl

Powotano komisje do orzekania
o btedach medycznych

MEDYCYNA | Wojewoda Pomorski powotat 14 z 16 cztonkéw Wojewddzkiej Komisji ds. Orzekania o
Zdarzeniach Medycznych. Komisja zaczeta dziata¢ od 1 stycznia.

W inauguracyjnym posiedze-
niu udziat wzigto 12 cztonkow
komisji, ktérzy jednogtosnie
w tajnym gtosowaniu na prze-
wodniczacego wybrali Jerzego
Glanca, dziekana Pomorskiej
Okregowej Rady Adwokac-
kiej. Po jednym przedstawicie-
lu delegowali minister zdro-
wia i rzecznik praw pacjenta.

Cztonkowie zespolu zosta-

li wylonieni przez wojewode
pomorskiego sposrod kandy-
datéw zgtaszanych przez sa-
morzady zawodowe lekarzy i
radcow prawnych oraz organi-
zacje spoteczne, dziatajagce na
rzecz praw pacjenta. Akty po-
wotania wreczyt wicewojewo-
da pomorski Michat Owczar-

czak. Komisja zacze¢ta dziata¢

od 1 stycznia.

- Najwigksza zaleta komi-
sji ma by¢ krotki czas, w ja-
kim zapadaty bedg orzeczenia
— wyjasnia Roman Nowak,
rzecznik wojewody pomor-
skiego. - Zespot bedzie miat
cztery miesiace na rozpatrze-
nie sprawy. Orzeczenie, wraz

z uzasadnieniem, otrzyma-
Jja osoby skiadajace wniosek,
kierownik podmiotu leczni-
czego oraz ubezpieczyciel
szpitala lub innej placowki
medycznej, w ktorej popetnio-
no btad medyczny.

Ztozenie wniosku do wojewo-
dy pomorskiego o ustalenie
zdarzenia medycznego pod-

lega optacie w wysokosci 200
ztotych. Pismo nalezy ztozy¢
w terminie 1 roku od dnia, w
ktorym wnioskodawca dowie-
dziat si¢ 0 zakazeniu, uszkodze-
niu ciata lub rozstroju zdrowia.
Termin ten nie moze by¢ jed-
nak dtuzszy niz 3 lata od dnia,
w ktorym nastapito zdarzenie,
ktorego efektem byly wspo-
mniane komplikacje.

Wojewddzka Komisja do Spraw
Orzekania o Zdarzeniach Me-
dycznych sklada si¢ w potowie
z 0s0b 0 wyzszym wyksztatce-
niu medycznym i w potowie z
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RZ U c PA L E N I E ' METODA B RT{biamzonans)

Od 16 lat pomagamy osobom chcgeym rzucicé palenie
zerwac z tym niszczacym natogiem!

Terapia antynikotynowa metods biorezonansu [BAT) jest - na
podstawle naszych ponad 16-letnich doSwiadczer - jedng ze
skutecznisiszych metod szybkiega i nieskomplikowanego rozsta-
nia sig 2 naloglem palenia.
TERAPIA jest jednorazowa, bezbolesna, trwa ok. 20-40 minut.

POMAGAMY STAC SIE NIEPALACYM

PRAKTYCZNIE Z DNIA NA DZIEN Il
ODWIEDZ nasza strong internetowa: www.antynikotynowaterapia.pl
Zapraszamy do gabinetéw w GDYNI, GDANSKU I Innych miejscowosclach...
REJESTR. TELEF. 58 623 03 43, Tel. kom 604 294 032

TWO] PRYWATNY

EG/50/2011/B.5

TRENETR

@iﬂ i C(? T

Zmien swoje zycie i zacznij budowac swoja sylwetke Juz dzis!

biuro@twojprywatnytrenerpl

Zapraszam na bezplaing konsultacje!

www.twojprywatnytrener. ol |

« 531 -755- 555

ot

Zachowaj
bezpieczenstwo

POMOC | W opinii psycholo-
gow wickszos¢ 0sob przejawia
fatalny brak dyscypliny pod
katem zachowan odpowie-
dzialnych i bezpiecznych.
Rocznie w zaktadach pracy
wypadkom ulega okoto 100
tysiecy 0sob. W 2009 roku
zanotowano 400 wypadkow
smiertelnych i ponad 800 ciez-
kich. Do wiekszosci z nich do-
chodzi z powodu niefrasobli-
wego zachowania cztowieka.
Do odwrdcenia statystyk ko-
nieczna jest przede wszystkim
Zmiana sposobu myslenia o
zagrozeniach. W wielu zakta-
dach produkcyjnych obowia-
zujace przepisy i szkolenia,
dotyczace bezpieczenstwa
pracy sa traktowane z przy-
mruzeniem oka. Narzucone
odgdrnie reguty postepowania
nie przektadaja si¢ na codzien-
ne zachowania pracownikow.
(dd)

Twarz pod
mocng ochrong

URODA | Zima to bardzo
trudny okres dla skdry twarzy.
Wiele kobiet i mezczyzn ma
w tym czasie problemy z jej
pielegnacja. A przeciez wy-
starczy zmieni¢ nieco taktyke
w pielegnacji cery. W mrozny,
wietrzny dzien nasza skora
potrzebuje kosmetyku bar-
dziej ochronnego i cieplejsze-
go zwlaszcza, jesli zamierza-
my spedzi¢ diuzszy czas na
powietrzu. Najwigksze pro-
blemy ze skdra maja osoby

z cerg suchg, delikatng i na-
czynkowa, ktore juz podczas
wczesnych zimowych chio-
dow obserwuja niekorzystne
zmiany w wygladzie skory.
Staje si¢ ona jeszcze bardziej
odwodniona, szorstka, skton-
na do podraznien i zaczerwie-
nien. Wszystko dlatego, ze
skora cztowieka gwattowniej
reaguje na niskie niz wyso-
kie temperatury. Jest to efekt
dziatania receptoréw zimna,
ktérych w kazdym centyme-
trze kwadratowym skory jest
sze$¢ razy wiecej niz recepto-
réw ciepta. (dd)

REKLAMA

EG/B12/2011/B.5
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0s0b 0 wyzszym wyll<szta1ceniu Psychoterapeuta Gestalt
prawniczym. Zespot orzekal  gpacialista Terapii Uzaleznier
bedzie w czterech, czteroosobo- Aleksandra Replin
ch grupach. Kadencja komi-
Z“,—’iytrwg 6 ?at_ : Psychoterapia Leczenie
(dd) 503 77 90 77 Gdynia
www.terapii-gestalt.eu
REKLAMA EG/21/2011/8.5
TERAPIA PIJAWKA LEKARSKA
Danuta Kreft
certyfikowany hirudoterapeuta
Kontak tetefoniczny: 602 490 929
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OGEOSZENTA

INFORMACIA DLA CIERIE

www.face

redakcja@expressy.pl

wyslij sms-a i wygraj

Pierwszy sms, ktory zostanie w pigtek wystany na numer 79986 lub
72240 wygrywa. Ogtoszenie, ktére zostanie w nim przestane zostanie
opublikowane na gdrze strony w szczegdlnie widocznym miejscu. Do-
- datkowo nic nie pfacisz, a Twoje ogtoszenie jest wyrdznione!

REKLAMA EG/77/2011/B.5

SIKOLA
RODZENIA

Ill'ilg\%\\':'IDIIMNE / - ‘
ERUPONE gl
Baby Place 7
ul. Wielkopolska 429
fel. 693 562 012
www.ochmamo.pl

REKLAMA 62/2011/B.5

@@or lo Me’dycyna
Tybetanska

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

Mieszkanie w Gdyni Witominie,
stoneczne, bardzo tadne 44,5 m2,
222 tys, tel. 792 001 999

Sprzedam pawilon handlowy,
murowany o powierzchni ok. 30 m2
z zapleczem socjalnym zlokalizo-
wany na dobrze funkcjonujacym
targowisku dzielnicowym w Gdyni,
informacje tel. 507-019-306

Sprzedam lokal handlowy w
dobrym punkcie na 0$. Kaszubskim
w Wejherowie o powierzchni 17 m,
cena 29 tysiecy, nr tel 794 000 928
dzwoni¢ po 18

Dziatke zabudowang budynkiem

« fizykoterapia, kinezyterapia
Giraslat Foa

+ DOJAZD DO PACIENTA

Armii Krajowej 38-42 [NZOZ VIP-MED)

tel. 503 092 453

A Maria Skodowska

Diagnoza
Poradnictwo
Konsultacje
Mediacje

Tel. 600 913 017

dzieci
miodziez
dorosli

podpiwniczonym i garazami, ogro-
dzona, zagospodarowana, media,
sprzedam, tel. 695 813 159

\_tel. 791 764 155

Gdynia Leszczynki stan bdb, alarm,
ochrona na kazda dziatalnos¢, cena:
16 tys. z1, tel. 663 388 914

Sprzedam dziatke 434 m2 nad
morzem w Karwinskich Btotach z
prawem budowy, 700 m do pieknej
plazy, cena: 65 tys. zi, tel. 661 582
483

Pilnie sprzedam dziatke budow-
lana 709 m2, wszystkie media na
dziatce, w Przodkowie, piwnica stan
surowy, cena 95 tys. z1, tel 505 215
420 potowa blizniaka

Mieszkanie 2 pokojowe 45 m z
garazem, wys parter w 2p budynku
w Rumi Janowie, catkowicie nowe
wyposazenie do uzgodnienia, tel.
506 972 999

Sprzedam pawilon na dobrze funk-
cjonujacym targowisku dzielnico-
wy, pawilon odnowiony, ocieplony,
posiadajmy niezbedne zabezpiecze-
nia, wiadomos¢ 507 019 306

Sprzedam dziatke ogrodnicza
rodzinnych O D w Gdyni w ul. Pik.
Dabka, 500 m2, altana, woda, prad,
tel. 517 330 166

Sprzedam pawilon handlowy 20m2

Sprzedam miejsce postojowe w hali
garazowej, Gdynia — Witomino, tel:
511 745 863

Somonino k/Kartuz, dom do
remontu, zab. gospod. plus dziatka

na zamieszczenie jednego bezplatnego

Ku po g j ogtoszenia w rubryce ROZNE

inne ogloszenia nie beda uwzgledniane

Kupon jest wazny do dnia 9.01.2012 r.

agal Od Jed
przyjmujemy tylke jedno ogloszenie.

nr 5/01/12

nej osoby w danym tygodniu

Wypelnij drukowanymi literami!
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Do wiadomosci redakcji:

imie 1nazwisko ...
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Pytania dotyczgce zamleszczenia ogloszeri prosimy przesylaé na adres e-mall: ogloszenla@expressgdynski.pl

Express Gdynski, ul. Gniewowska 7, 84-200 Wejherowo

klame

nizamow re

tel. 791 764 155

zadzwo

budowl.- rol. 2500 m2, uzbrojona:
woda, prad, kanaliza., 260 tys z, tel:
58 684 11 87, 661 512 563

Wynajme lokal 84 m2, dobry punkt
w centrum Gdyni Chyloni, plac
dworcowy nr 4, tel. 509 137 148

Wynajme mieszkanie o wysokim
standardzie, 2 pokojowe, 46 m2,
Gdynia Pustki Cisowskie, z umeblo-
waniem, 1000 zt + optaty, tel. 519
446 278

Wynajme mieszkanie 2 pokojowe
umeblowane, kuchnia z aneksem, fa-
zienka, prysznic, oddzielne wejscie,
Gdynia Babie Doty, dla 2 os6b, 800
+ opfaty, tel. 511 275 929

Parter domu 2 pokoje kuchnia i
fazienka w centrum Rumi od zaraz,
nieumeblowane, ogrzewanie gazo-
we, miejsce parkingowe i piwnica,
cena: 850 plus liczniki, tel. 508 606
300

Koleczkowo, mieszkanie 1 pokojo-
we catos¢, 60 m wynajme, osobne
wejscie, ogrodek, cena 700 zi, tel.
661 178 582

Kamien, dom jednorodzinny, 5 po-
koi, kuchnia, wc, fazienka, pralnia,
garaz, ogréd wynajme, cena 1200 z,
tel. 661 178 582

Wejherowo - mieszkanie 2 pokojo-
we do wynajecia, nowy budynek 2
pigtrowy, niski czynsz, duzy balkon,
tel. 600 457 172

Sprzedam mieszkanie Gdynia — Wi-
tomino, 26 m2, wiasnos¢, 146 tys zt,
tel: 796 851 297

Dom w surowym stanie, atrakcyjna
lokalizacja w Wejherowie, tel: 608
083 608

KUPIE
ZAMIENIE

Wejherowo komunalne 76 m, 4 po-
koje, kuchnia, tazienka, przedpokaj,
ogrzewanie gazowe, centrum, po
remoncie, zamienie na 2-3 pok za
dopfata, tel. 510 118 155

Sprzedam zadbang dziatke 300 m2,
bez altany, w Gdyni na Obtuzu (rod.
im.reja), tel: 886 759 743

DO WYNAJECIA

Wynajme mieszkanie w Gdyni
Babich Dotach, 2 pokojowe, ume-
blowane, tv, lodéwka, dla 2 0séb, na
parterze domu, miejsce na auto, 800
+ opfaty, mdj numer 511 275 929

Wydzierzawie lokal handlowy w
dobrym punkcie na 0$. Kaszubskim
w Wejherowie o powierzchni 17 m,
cena 550 zt, miesigcznie plus optaty
nr tel 794 000 928 dzwoni¢ po 18

Koleczkowo, mieszkanie 60 m
wynajme, osobne wejscie, ogrodek,
cena 700 zi, Telefon 661 178 582

Kamien, dom jednorodzinny
wynajmeg, cena 1200 zt, telefon 661
178 582

Wejherowo mieszkanie 2 pokojowe
40 m2, umeblowane, bezczynszowe,
780 zt kaucja, 300 zt, tel. 792 001
999

ealny lokal

na salonik prasowy

pow. 18 m?,
murowany

w ciggu handlowym,
Wejherowo,
os.Kaszubskie,

tel: 601 614 236

POSZUKUJE

SKUP AUT

- 698-88-99-89
REKLAMA 574’2011&"&5_

Filar-

SKUP AUT
505-605-705

DORADZTWO + WYCENY

UCZCIWE PODEJSCIE
DO KLIENTA

REKLAMA EG/10/01/2011/R.L
SKUP AUT
ROZNE
SZYBKO
GOTOWKA

TRANSPORT
HOLOWANIE

tel. 507-741-990

SPRZEDAM

VW Passat B3, B4, Opel Omega,
wentylatory, silniki wycieraczek,
przekazniki, komputery, przeptywo-
mierze, okazja od 10 zt, Wejherowo,
tel: 668 493 986

Ford Eskort, 1.4 ben, niebieski meta-
lik, SD, WK, CZ, RK, WT, zadbany,
cena 2.500 zi, tel: 886 597 049

KUPIE

Wypadek? Problem z wyplata od-
szkodowania? Zadzwon tel.792 039
090 Bezptatne konsultacje. Eventus
Dochodzenie Odszkodowan

&

KLAMA EG/B3/2011/R.L

CZESCI SAMOCHODOWE
| MOTOCYKLOWE

ul. Legionow 73
Gdynia

507 252 113
streetholix@gmail.com

INNE

Absolutnie kazde auto kupig!!!!
Moze by¢ uszkodzone lub bez optat,
szybki dojazd, gotdwka i umowa do
reki, tel. 668 193 771

Sprzedam skrzynie biegéw do
samochodu Zuk i rozrusznik, tel.
661 582 483

SM-CAR konserwacja podwozia
twojego samochodu na zime,
mechanika, elektryka, rabaty -20%,
Gdynia, tel. 508 022 006

EDUKACJA

REKLAMA EG/4/2011/1.G:

KURSY ZAWODOWE
KOSMETYCZNE,
MASAZU | INNE

E-MAIL: OSWIATA-LINGWISTA@WP.PL
KURSY ZAWODOWE

SPRZET CIEZKI ZIEMNY
| DROGOWY, SPAWANIE,
WOZKI WIDEOWE

@ 585201800
E-MAIL: OSWIATA-LINGWISTAGWP.PL

Kpress
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Ogtoszenie tygodnia

Sprzedam zestaw komputerowy z monitorem LCD
17", cena 300 zt, tel. 533 652 567

‘ www.f

acebook.com/gwe24

79986 9zt + VAT; 11,07 zt z VAT

TOWARZYSKIE, USLUGI, PRACA
(DAM PRACE, SZUKAM PRACY)

5 stycznia 2012 .

express 9

72240 2 +VAT; 2,46 zt VAT

NIERUCHOMOSCI, MOTORYZACJA, EDUKACJA,
SPRZET ELEKTR., ZWIERZETA, ROZNE, ZYCZENIA

Aby nadac ogtoszenie, nalezy wpisa¢ kod ogtoszenia (ramka ponizej), a nastepnie podac jego tre$¢, np. EXPMSP: tres¢ (maksymalna
dtugos¢ sms-a bez kodu to 120 znakdw). Ogloszenie w zaleznosci od rodzaju nalezy wystac na jeden z podanych wyzej numeréw.

Polonistka, egzaminatorka, spec.
dysleksji, udzieli korepetycji z j.
polskiego. 603 741 879

Najlepsze, bo dostosowane do
indywidualnych predyspozycji
ucznia korepetycje z matematyki i
fizyki, nauczyciel specjalista, tel. 58
6233045

Korepetycje z fizyki i chemii w tym
ucze matematyki, Wejherowo, tel:
58677 01 50

SPRZET ELEKTR.

KOMPUTERY

Sprzedam zestaw komputerowy z
monitorem LCD 177, cena 300 zi,
tel. 533 652 567

TELEFONY
INNE
Sprzedam kino domowe Panasonic,
stan bardzo dobry, srebrne 5 gtosni-

kéw + subufer, Wejherowo, 350 z1,
tel. 784 808 700

PRACA

DAM PRACE

SZUKAM PRACY

Zaopiekuje sie starsza osobg w
zamian za pokdj na terenie Wejhe-
rowa, tel. kontaktowy: 532 239 502

Szukam pracy od zaraz jako pra-
cownik budowlany tel. 695 462 819

Uczciwa 30 letnia dziewczyna
szuka pracy jako niania, pomoc do-
mowa lub sprzataczka Sierakowice
- Kartuzy tel. 694 236 680

Emerytka, lat 62, bez natogéw,
zaopiekuje si¢ dzieckiem, moze by¢
niemowle, lub starsza osoba, 515
654 688

Kolportaz gazet, reklam-6wek, Wej-
herowo-Reda-Rumia, 515 654 688

Szukam pracy od zaraz,
tel. 695 462 819

Szukam pracy jako pomocnik
murarza z Zukowa i okolic, tel. 691
625 547

Kobieta 41 lat, zaopiekuje si¢ dziec-
kiem u siebie w domu, w wieku
powyzej 3 lat (Os. Kaszubskie-Wej-
herowo), doswiadczenie, tel: 692
575818

USLUGI

A

UBEZPIECZENIA

" kammﬂkaqrjne
v mnjq,_tknwa

™ 58661 8405
EGFS&ZB!I‘B

NAPRAWA

PRALEK, LODOWEK

( 58 664 48 35
58 303 61 61
58 554 22 02
516 153 780

=eone

501 103 397

REKLAMA EG/80/2011/8.5

Dochodzenie
odazkodowaﬁ

REKLAMA EG/33/2011/B.S

Maz na godziny”

ZADZWON | POWIEDZ
€O JEST DO ZROBIENIA -
TROIMIASTO | OKOLICE
tel. 530-194-788
www.nagodziny.com.pl
e-mall: gdynia@nagodziny.com.pl

Zona na godziny

Kredyty hipoteczne, gotéwkowe,
dla firm, bezptatna porada kredy-
towa, oferta 28 bankéw na jednym
spotkaniu, tel. 519 340 959

pranie
prasowanie
carowanie

Twoj prywatny trener,
tel: 531 755 555

Profesjonalne strony internetowe,
szybkie terminy realizacji, niskie
ceny — 299 z#/ strona www, tel: 504
256 658

Remonty, wykonczenia, 100%
zadowolonych klientéw. Sprawdz
sam! Tel: 790 490 605

Tworzenie stron www na zaméwie-
nie, szybko, profesjonalnie, tanio,
tel: 504 265 658

TOWARZYSKIE

Pan lat 53, 180 cm, 95 kg, poszu-

kuje samotnej pani lubiacej sex, tel.
722 272 498

1m x 60 cm, sprzedam, cena: 200
1, tel. 58 621 96 98

Mam 43 lata,poznam fajnego pana
ktdry nie chce by¢ dtuzej sam, tel.
516 924 998

Sprzedam suknie slubna, biata, styl
grecki, rozmiar: 38/168, raz uzywa-
na, cena: 1000 zi, tel. 515 976 754

Ja wysportowany 21 lat, szukam
dziewczyn do nakrecenia filmow
dla dorostych, zdjecia i krotki opis
piszcie na gawczak@gmail.com

Beczki plastikowe 200 L, odporne
na uszkodzenia: chemiczne, mecha-
niczne i mrozy, idealne na dziatke —
40 z1, Gdynia, tel. 503 631 333

Wdowiec lat 49 pozna paniom w
podobnym wieku o powaznych
zamiarach niezalezny finansowo,
tel. 506 657 891

Skromny kawaler lat 41, szczupty,
abstynent z ruchomosciami i nie-
ruchomosciami, pozna do statego
zwiazku inteligentna pania o podob-
nych zaletach, tel: 514 780 981

Facet po 30tce, wolny, szczupty,
175, niepalacy, z wiasnym lokum,
pozna pania celem mitego spedze-
nie czasu, Gdynia, tel: 798 539 486

Wesota, drobna wdowa pozna zmo-
toryzowanego pana o podobnych
cechach. Kultura osobista ponad
wszystko tel. 517 324 144

Z/WIERZETA

Spokojna, nieduza sunia lat 5 do
adopcji, kolor bezowy, mieszaniec,
szczepiona, tylko w dobre rece, tel.
794 906 680

Oddam ponad 2 letnig rasowa, ruda
kotka, norweska do oddania w
dobre rece, tel. 517 683 541

Oddam 3 kotki mate - udomowione,
tel. 601 840 894

ROZNE

Lustro w ramie pozfacanej rozm.

Sprzedam albg do Komunii dla
dziewczynki, 122 — 134 cm +
bolerko z piéropuszem, satynowe,
torebka, koronka na swiece, ozdoby
gratis, Bolszewo, tel. 794 181 999

Sprzedam ubranka dla dziewczynki
4 msc — 8 lat, kurtki zimowe, swe-
try, spédniczki, czapki i inne, stolik
z Kubusiem + krzesto, wanna,
krzesto obrotowe, tanio, tel. 796
4100 054

Anteng siatkowa wraz z rura, oraz
kablem i wtyczka do telewizora,
tanio sprzedam — Wejherowo, cena:
35z, tel. 664 750 648; 664 750 648

Spaceréwka firmy Bertoni,
niebieska, przednie kota krecone,
sprzedam, 200 zt, Wejherowo, tel.
507 543 912

Sprzedam futro naturalne z Nutrii,
stan idealny, dt. 92, szer. 46, dt reka-
wa 66, cena: 350 zt, Gdynia, tel. 58
629 21 55

Sprzedam szafe trzydrzwiowa z
lustrami, drzwi rozsuwane, szer.
2,7, wys. 246, cena: 650 z1, tel. 58
62438 78

Sprzedam nowa, picknie pikowana
kotdrg + poduszke, tel. 602 436 470

Sprzedam krzesetko do karmienia,
wanienke, nocnik, materacyk,
16zeczko, chodzik, ubranka nowe i
uzywane, dla dziewczynki od 0-2
lat, tel. 606 974 563

Komplet wypoczynkowy i dwa
fotele ze skory kolor kremowy,
stan idealny, cena 2600 z1, tel. 509
409 365

Sprzedam suknig $lubna roz. 38-40,
cena: 250 z1, tel. 508 274 302

Sprzedam nowy stot i 8 krzeset dah
rustikal firmy Klose, kredens drew-
niany, wysoki potysk oraz zyrandol
mosi¢zny 6-cio swiecowy i dwa
kinkiety dwu $wiecowe mosiezne,
tel. 513 005 898

Fotel do komputera + stolik
trzystopniowy do komputera na
koétkach + kanapo-fotel dwuosobo-
wy sprzedam, fotel 150, stolik 150,
kanapa 200, tel: 694 898 783

Namiot handlowy rozciagany, 2/4,
boczne $ciany, dopinane i 3 stoty
sktadane, cena: 800 z1, tel: 502
056 307

Gazowy podgrzewacz wody
TERMA elektroniczny stan b.d.
sprzedam tel: 880 215 385

Sprzedam ptyty winylowe, 12
szt., duze, min. Oz Billy Idol Papa
Dance Dm i inne oraz 6 matych
roznych, cena do uzgodnienia, tel:
503 325 202

We wszystko czego potrzebujesz
do pielegnacji dtoni i stylizacji
paznokci zaopatrzysz si¢ U nas.
Bogata oferta, dobre ceny, tel: 502
711 506

Rusztowania warszawskie
sprzedam, wynajme. \Wejherowo -
Goscicino, tel: 668 493 986

Kupie wideo - mozliwos¢ nagrywa-
nia tel. 516 217 957

Sprzedam drzewo opatowe, $wierk,
buk, pocigte tel. 600 676 350

WYKAZ KATEGORII, KODOW

| NUMEROW:

Na numer 79986 (9 zi + vaT; 11,07 2t 2 VAT)

TOWARZYSKIE: EXPTOW.
PRACA:
Dam prace: EXPPDP.
Szukam pracy: EXPPSP.
USLUGI: EXPUSL.
Na numer 72240 (2 + VAT; 2,46 24 z VAT)
NIERUCHOMOSCI:
Sprzedam: EXPNSP.
Kupie: EXPNKU,
Zamienie; EXPNZA.
Do wynajecia: EXPNDW.
Poszukuje wynajac:  EXPNPW.
MOTORYZACJA:
Sprzedam: EXPMSP.
Kupie: EXPMKU.
Inne: EXPMIN.
EDUKACJA: EXPEDU.
SPRZET ELEKTRONICZNY:
Komputery: EXPSKO.
Telefony: EXPSTE.
Inne: EXPSIN.
ZWIERZETA: EXPZWI.
ROZNE: EXPROZ
ZYCZENIA: EXPZCL.

WWw.wiked.pl
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Szczypiornistki w Chorzowie

Po ponad dwutygodniowej przerwie do rywalizacji wracaja
pitkarki reczne Vistal Laczpol Gdynia. Podopieczne Toma-
sa Orneborga wybierajg si¢ na Slask, gdzie zmierzg si¢ z
druzyna Ruchu Chorzéw, dobrze znang z rywalizacji w Pu- |
charze Polski. Poczatek meczu o godz. 18.00.

redakcja@expressy.pl

Na PGE Arene bez problemu

Przedstawiciele wtadz Gdanska zapewniaja, ze z
dotarciem na PGE Areng nie bedzie jakiegokol-
wiek problemu. — Kolejka w ciagu trzech godzin
moze przewiezé 43 tysiace 0s6b — powiedziat za-
stepca prezydenta miasta, Andrzej Bojanowski.

ASIR CUP 2012 wspiera
Orkiestre Owsiaka

AKCJA | Juz dzi$ rozpoczyna
sie turniej halowy organizo-
wany przez gdynska szkotke.
Wszystkich fanow futbolu za-
rowno tego w wykonaniu naj-
mtodszych, jak i tez tego w
wielkim wydaniu zapraszamy
na drugg edycje ASIR CUP.

tukasz Krzeminski
I.krzeminski@expressy.pl

5 stycznia na hali sportowej
przy ZS. Nr 14 przy ulicy Na-
gietkowej odbedzie sie uro-
czysta inauguracja halowego
turnieju w pitke nozna dla naj-
miodszych reprezentacji na-
szego wojewodztwa.

Wzorem ubiegtego roku tur-
niej bedzie trwat cztery dni,
a jego finat 08 stycznia 2012
roku zbiegassie z finatem Wiel-
kiej Orkiestry Swigtecznej Po-
mocy. Wszystkie druzyny bio-
race udzial w rozgrywkach
przekazuja dary w postaci
bezcennych trofedw sporto-
wych na Wielka Licytacje, z
ktdrej dochod wspdlnie prze-
kazuja na WOSP. Tym sposo-
bem najmtodsi robiac to co lu-
bia i umieja, czyli gra w pitke,
pomagaja innym dzieciakom,
beneficjentom WOSP.

W ubiegtym roku na licyta-
Cje przekazano miedzy inny-
mi: koszulke meczowa Borus-
sii Dortmund z autografami
Btaszczykowskiego, Lewan-
dowskiego i Piszczka, koszul-
ke meczowg Asseco Prokom
z autografami wszystkich za-

wodnikow, koszulke Lechii
Gdansk z autografami, pitke
z autografami Baltyku Gdy-
nia, album Gdyni z dedykacja
od Prezydenta Miasta Gdyni
Wojciecha Szczurka, a Rafat
Murawski, czotowy repre-
zentant Polski osobiscie, jako
honorowy gos¢ turnieju prze-
kazat swoja koszulk¢ Rubinu
Kazan.

Turniej swoja obecnoscia
oprécz Rafata Murawskiego,
ktory rozdat dziesiatki auto-
grafow zaszczycit Przewod-
niczacy Rady Miasta Gdyni
Stanistaw Szwabski, Dyrektor
ZS. Nr 14 Krzysztof Jankow-
ski, ktory jak zwykle catym
sercem wspiera takie inicjaty-
wy. Ponadto wspanialy pokaz
dali finalisci mistrzostw Euro-
py w Freestyle, Zespét z Cen-
trum Tanca Szczepan i inni.
Druga edycja ASIR CUP ma
by¢ lepsza od poprzedniej pod
kazdym wzgledem jak zapew-
nia organizator. Turniej swo-
im patronatem objat Prezy-
dent Miasta Gdyni Wojciech
Szczurek, wielu partneréw
przystapito do wspdtpracy
miedzy innymi Grupa Inwe-
stycyjna HOSSA, C.H. BA-

TURNIEJ POD PATRONATEM
PREZYDENTA MIASTA GDYNI WOJCIECHA SZCZURKA

ASIR CUP 2012

05 - 08 stycznia

Il HALOWY TURNIEZ
AKADEMII SPORTU | REKRE

SHOSSA ﬁ! SATORY
1SuprA %rl

futhol pl
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TORY, SUPRA SPORT, firma
NEOLIGHT no i oczywiscie
redakcja Expressu Gdynskiego
aby Wspolnie celebrowac swieto
sportu i ogdInoswiatowej akcji
WOSP. Express Gdynski objat
réwniez patronatem medialnym
to wydarzenie, jak i calag Aka-
demie Sportu i Rekreacji ASIR
Gdynia.

Serdecznie zapraszamy do od-
wiedzenia turnieju, wzigcia
udziatu w licytacji bezcennych
trofedbw sportowych juz dzi$
wiemy, ze posrod wielu gadze-
tow bedzie koszulka meczowa
Zagtebia Lubin z autografami
zawodnikow, koszulka meczo-
wa GKS Belchatéw rowniez
podpisana, swoja koszulke prze-
kazat przyjaciel ASIRu, zawod-
nik ARKI GDYNIA Wojciech
Wilczynski, oprécz koszulki na
licytacje przekazany zostat pro-
porczyk i plakat z autografami
zawodnikéw gdynskiej ARKI.
Réwniez Lechia nie po raz
pierwszy wsparta akcje przeka-
zujac meczowa koszulke z auto-
grafami zawodnikdw.
Bezcennych trofeéw jest duzo
wiecej, a miedzy nimi pitka eks-
traklasy z autografem Stefana
Majewskiego.

Zapraszamy do licytowania i
wsparcia tym samym Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomo-
cy juz w niedzielg 08 stycznia
0 godzinie 16.00 w hali sporto-
wej przy szkole obok Kosciota
w Gdyni Dabrowie.

Szczegoétowy harmo-
nogram oraz wybrane
trofea znajdziecie
Panstwo na stronie
turniejowej UKS ASIR
Gdynia www.asircup.
futbolowo.pl

Dla Orkiestry zagrajg na Checzy

AKCJA | Juz po raz trzeci do akcji zbiorki pieniedzy na rzecz Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy witaczy sie gdynska Checz. Atrakcji nie zabraknie.

To wiasnie na obiekcie przy
ulicy Zamenhofa zostanie
zorganizowany turniej, zbior-
ka pieniedzy, aukcje i pocze-
stunek. Zacznijmy od wy-
darzenia sportowego. Od
godziny 15.00 na sztucznym
boisku Checzy rozegrany zo-
stanie mini turniej. Wezma w
nim udzial cztery druzyny:
Arka Gdynia, Reprezenta-
cja Gdynskiej Ligi 6 w kto-

rej skladzie zobaczymy Ra-
fala Murawskiego, pitkarza
Lecha Poznan i reprezentanta
Polski oraz druzyny Radnych
Gdyni a takze ekipa Swigtego
Mikotaja w skiad ktorej wej-
da pracownicy Arki Gdynia,
oldboye oraz ludzie zwigzani
z z61to-niebieskimi.

Zespoly zagraja 2x15 minut
potfinaty a nastgpnie mecze
0 3 miejsce i finat. W trak-

cie rozgrywania spotkan wo-
lontariusze beda prowadzi¢
zbidrke pieniedzy, wystepo-
waé bedg zespoty muzyczne,
bedzie mozna réwniez skosz-
towa¢ darmowej grochowki.
Po zakonczeniu turnieju akcja
przeniesie si¢ do pubu Checz,
gdzie podobnie jak w latach
poprzednich przeprowadzone
zostang réznego rodzaju au-
kcje.

- Bedzie mozna wylicytowaé
wiele gadzetow, koszulek oraz
niespodzianek zwigzanych z
Arka Gdynia i nie tylko — in-

formuje "Grzegorz Nicinski, &~

ktérego zobaczymy w skla-'g
dzie druzyny GL6. - Wszyst-
kie zebrane podczas |mprezy ?
pienigdze zostang przekazane
na rzecz Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy.

Lukasz Krzeminski L‘Ia_

o?
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Arka z WOSP!

AKCJA | Juz po raz kolejny do zbidrki pienie-
dzy na Wielka Orkiestre Swiatecznej Pomocy
przytaczyta sie Arka Gdynia. Mozna licytowac
przedmioty podpisane przez zawodnikow.

Tegorocznemu finatowi
przyswieca hasto ,,Gramy
z pompa! Zdrowa mama,
zdrowy wczesniak, zdro-
we dziecko”, a zebrana
kwota zostanie przekaza-
na na pomoc noworod-
kom i wczesniakom. Arka
Gdynia wystawita kilka
niezwykle cennych przed-
miotdw na licytacje. Beda
to m.in. prawdziwa peret-
ka dla zdtto-niebieskich
kolekcjonerow. Jedyny w
swoim rodzaju, oprawiony
plakat z meczu rozegra-
nego na otwarcie nowego
Stadionu Pitkarskiego w
Gdyni - Arka Gdynia -
Beroe Stara Zagora, ktory
odbyt sie niemal rok temu.
Ponadto do wylicytowa-
nie beda takze Oprawio-
ny plakat druzyny Arki
Gdynia 2011/2012 z au-
tografami wszystkich za-
wodnikéw, oryginalna ko-
szulka meczowa z sezonu
2011/2012 wraz z autogra-
fami wszystkich zawod-

nikéw, do wylicytowanie
dostepna bedzie takze
monografia autorstwa Ma-
cieja Witczaka pt. ,,Klub
marzen miasta z morza.
Zo6to-niebiescy 2”. Przed-
mioty mozna licytowac za
pomocg portalu allego.pl.
Inng mozliwoscia przeka-
zania pienigdzy na szczyt-
ny cel bedzie tradycyjna
gdynska aukcja w Teatrze
Miejskim, gdzie takze
beda do nabycia gadzety
Klubowe.

(luK)

Dotrzymali tradycji

OLDBOYE | Szalenstwa sylwestrowe nie
przeszkodzity oldboyom Arki Gdynia i
Battyku Gdynia spotkaé sie w tradycyjnym
noworocznym spotkaniu.

Na Stadionie Narodowym
Rugby pojawito si¢ wiele
znakomitosci zwigzanych
z gdynskimi druzynami.
Punktualnie o godzinie
12.00 druzyny wybiegty
na boisko a kibice mo-

gli obserwowac ciekawe
widowisko uwiecznione
sktadnymi akcjami a co
najwazniejsze bramkami.
Te premierowa W nowym
roku zdobyt nie kto inny
jak Tomasz Korynt. Wy-
korzystat on precyzyjne
dosrodkowanie Grzego-
rza Witta. Korynt zdobyt
jeszcze jedng bramke a
jego koledzy z zespotu
dotozyli dodatkowe dwa
trafienia (Dariusz Ulanow-
ski i Waldemar Dampc).
Baityk odpowiedziat tylko
trafieniem Pawta Budzi-
wojskiego i ostatecznie
po zwyciestwie Arki 4:1
puchar zostat w rekach
z6tto-niebieskich. Oldboje
Arki dobrze rozpoczgli
wiec zOtto-niebieski rok,
a juz 13 stycznia w pia-
tek rozegraja w Bydgosz-

SPONSOR GEOWNY

ZEOTY PARTNER

czy spotkanie rewanzowe
z tamtejszymi oldbojami

i jak podkreslat Jacek Ka-
szubowski, chca kontynu-
owac pass¢ Zwyciestw.
Arka: Andrzej Gtabinski,
Janusz Szewczyk, Dariusz
Ulanowski, Grzegorz Witt,
Jacek Kaszubowski, To-
masz Korynt, Krzysztof
Hoppe, Robert Madrzak,
Marek Zidtkowski, Mar-
cin Manteufel (oldboje)
Waldemar Dampc, Dariusz
Hebel, Mariusz Czoska,
Jarostaw Meronow(przy-
jaciele) Trenerzy: Mie-
czystaw Rajski i Czestaw
Boguszewicz

Baltyk: Waldemar Stanik,
Czestaw Michniewicz,
Dariusz Grubba, Daniel
Dubicki, Aleksander Cy-
bulski, Piotr Rzepka, Ro-
bert Wasilewski, Andrzej
Bussler, Andrzej Sobczak,
Pawet Budziwojski, Mi-
rostaw Bartlewski, Bar-
ttomiej Jakus, Krzysztof
Sikora, Jarostaw Wacho-
wicz. Trener Andrzej Bus-
sler. (luK)

SREBRNY PARTNER

Najbardziej
stracg pilkarze

KONFLIKT | Dopiero co rozpoczat sie rok 2012 a juz z dwojona sita
powrdcit konflikt na linii kibice - zarzad klubu. W Arce Gdynia znéw
wielkie emocje, nie sa to jednak emocje pozytywne.

Fot. M. Bfaszkowski

tukasz Krzeminski
I.krzeminski@expressy.pl

Zamiast wraz z wznowieniem
treningébw przez podopiecz-
nych Petra Nemca emocjono-
wac sie tym, kto ewentualnie
zasili  szeregi z6tto-niebie-
skich lub bacznie przyglada¢
sie przygotowaniom druzyny
do rundy rewanzowej znéw
na pierwszy plan wysuwa sie
konflikt kibicow z osobami,
kt6re uwazane sg za odpowie-
dzialne sportowej i organiza-
cyjnej degradacji klubu.

Kibice w Gdyni po raz kolej-
ny nie daja za wygrana i do-
magaja si¢ catkowitego odej-
scia z klubu min. Andrzeja
Czyzniewskiego i Witolda
Nowaka. Uwazaja, ze prze-
prowadzone ostatnio zmiany
we wiadzach Klubu sa tylko
zmianami kosmetycznymi i
nic nie zmieni si¢ w sposobie
zarzadzania klubem. Sympa-
tycy Arki zapowiedzieli, ze
nie beda pojawia¢ si¢ na sta-

BRAZOWY PARTNER

dionie, a doping beda prowa-
dzi¢ z przed stadionu a takze w
meczach wyjazdowych.

Czy jest to dobry pomyst? Jak
przekonuja kibice porozumie-
nie si¢ z dziataczami jest nie-
mozliwe. Organizowane spo-
tkania nie przyniosty skutku i
tylko taka forma protestu moze
by¢ skuteczna. Tylko czy taka
forma protestu pomorze pitka-
rzom? To przeciez sportowy
wynik jest najwazniejszy za-
rowno dla dziataczy, pitkarzy,
treneréw i kibicow.

To wszystkim ludziom zwig-
zanym z Arka Gdynia powin-
no zaleze¢ na awansie zespo-
tu do Ekstraklasy. A na to jest
przeciez w dalszym ciagu spo-
ra szansa. Teraz moze si¢ oka-

AT 0 szCIESTwo NIC NIE ZME fA ——

za¢, ze zawodnicy znéw znajda
si¢ w samym $rodku konfliktu i
wigcej bedzie si¢ méwito o ki-
bicach i zarzadzie a mniej o ich
sportowej postawie na boisku.
Dla kazdego zawodnika gra
przy pustych trybunach bedzie
tylko i wylacznie kara, zwy-
ktym spetnieniem obowiazku.
Zaden zawodnik nie bedzie
czut przyjemnosci z tego, ze
uprawia ten zawdd. Byle tylko
rozegra¢ mecz i do domu a to
nie wrézy nic dobrego. Nie na
tym polega futbol. Kibice i za-
rzad powinni dla dobra klubu
wiasne problemy rozwiazac jak
najszybciej. Poki pitka w grze
jest przeciez szansa na awans
Arki do Ekstraklasy. Sam tre-
ner Petr Nemec podkreslat, ze

atmosfera, jaka Kibice stwarzali
w ostatnich spotkaniach, licznie
i gtosno dopingujac zespot po-
zwalata zawodnikom wykrze-
sa¢ z siebie dodatkowe poktady
energii.

Gra przy Olimpijskiej nie jest
fatwa. Presja zwycigstwa jest
duza tym bardziej potrzebne jest
wsparcie kibicow. Btedne decy-
zje podejmuje takze Andrzej
Czyzniewski, byly juz dyrektor
sportowy klubu. Pozwy sadowe
nie s dobrym pomystem i tyl-
ko podsycaja nienawis¢ na linii
klub-kibice. Jesli sytuacja nie
wyjasni sie do rozpoczecia roz-
grywek I ligi to Arka nie awan-
suje. Wewnetrzne zawirowania
nie pozwola skupi¢ sie na wy-
zwaniach sportowych.

Kibice w Gdyni po raz kolejny nie dajg za wygra-
ng i domagaja sie catkowitego odejscia z klubu
min. Andrzeja Czyzniewskiego i Witolda Nowaka

ZOLTO-NIEBIESCY

PARTNER TECHNICZNY

PATRON MEDIALNY

= ) _— Y Baltyclime
» = - @ : A,
Wiy MED 1] Esem
‘.POLNURD L s B3 ¥ - - m El @ @ - express [279,7:]
prorom I 8Don - opec BAORY guourorg Fo> (&) Ekstraklasa.net
W e N, Jlus 013
trojmiasto.pl aoowTes



12 express 5stycznia 2012 .

www.facebook.com/gwe24

redakcja@expressy.pl

Gdynskie zespoly wracaja na parkiety

KOSZYKOWKA | Spragnieni koszykarskich emocji kibice moga w koncu odetchnaé. Po $wiatecz-
no-noworocznej przerwie na parkiety wracajg wszystkie gdyiaskie druzyny.

tukasz Krzeminski
I.krzeminski@expressy.pl

Najwczesniej, bo juz wczo-
raj swoj mecz w Zjednoczo-
nej Lidze VTB rozegrali pod-
opieczni Tomasa Pacesasa
koszykarze Asseco Prokom
Gdynia. W Krasnojarsku wal-

czyli o kolejne punkty (mecz
po oddaniu gazety do druku),
ktére sg niezwykle cenne w
koncowym rozrachunku. W
tabeli ligi VTB Asseco Pro-
kom nie uwzgledniajac wczo-
rajszego spotkania zajmuje
szoste miejsce. Kolejne spo-
tkanie gdynianie rozegraja juz

w najblizsza sobote. Ich ry-
walem bedzie BK Azovmash
Mariupol. Poczatek wyjazdo-
wej rywalizacji 0 godz.13.00.
Takze w sobote 0 godz.18.00
na ligowe parkiety I ligi wra-
caja koszykarze Startu Gdy-
nia. Lider tabeli tym razem
swojej pozycji bedzie bronit

w Przemyslu gdzie naprze-
ciw siebie be¢dzie miat druzy-
ng Polonii. To nie wygodny
przeciwnik, cho¢ w tabeli zaj-
muje dopiero Gsme miejsce.
Faworytem tej rywalizacji sa
jednak gdynianie. I-ligowcy
po meczu ligowym nie beda
mieli wiele czasu na odpo-

czynek. W sérodg, bowiem we
wiasnej hali zmierzg si¢ z Ra-
dex Szczecin w ramach Pu-
charu Polski. Poczatek meczu
0 go0dz.16.00.

Nie mozna zapomnie¢ takze
0 koszykarkach Lotosu Gdy-
nia. Zoto-niebieskie licza na
dobre rozpoczecie nowego

roku i wymazanie z pamieci
nieudanych grudniowych spo-
tkan. Juz w sobote 0 zmierza
sie na wyjezdzie z LKS £6dz.
Zawodniczki szybko beda mu-
sialy przestawi¢ si¢ na gre co
trzy dni, poniewaz juz w $rodg
zagraja w Eurolidze z Bourges
Basket. Pierwsza szansa by zo-
baczy¢ koszykarki Lotosu we
wiasnej hali nadarzy sie za ty-
dzien. W sobote gdynianki po-
dejma MUKS Poznan.

Zapraszamy do

1 Oddziatu w Gdyni, ul. 10 Lutego 11,

SIYBKA JAZDA PO
KREDYT GOTOWKDWY

tel.: 58660 95 13, 58 660 95 47, pon.-pt. 9:00-17:00.
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Rok pod znaki

KOMENTARZ | Poczatek
Nowego Roku to zwykle
czas podsumowan. Tym
czasem warto skupic si¢ na
tym co nas czeka w nad-
chodzacym 2012. A bedzie
bardzo ciekawie.

Na pierwszy plan wysuwa
si¢ EURO 2012, kt6re w
czerwcu odbedzie si¢ na
boiskach Polski i Ukrainy.
Pomorze rowniez bedzie
miato swoj akcent w tej
najwigkszej imprezie spor-
towej w historii naszego
kraju. W Gdansku rywali-
zowac beda m.in. Mistrzo-
wie Swiata Hiszpanie. To
wiasnie ta druzyna oraz
Irlandia beda mita swoja
baz¢ podczas EURO w na-
szym regionie. Podopiecz-
ni Vincente del Bosque
zamieszkaja w Gniewinie
koto Wejherowa a wyspia-
rze zamieszkaja w Sopocie
a trenowac beda w Gdyni
na obiektach GOSIR.

Gdy opada¢ beda jeszcze
emocje po Mistrzostwa
Europy przyjdzie kolej na
Igrzyska Olimpijskie w
Londynie. Na to najwaz-
niejsze do sportowcow z
catego $wiata wydarze-
nie kwalifikacje ma juz
pierwsza zawodniczka

z Pomorza. Mowa 0 Jo-
annie Mitrosz, gdynskiej

iem EURO

gimnastyczce. Oczywiscie
liczymy na kolejne nomina-
cje, o ktore sportowcy beda
walczy¢ zapewne do ostat-
nich dni.

Nowy Rok to takze pitkar-
skie nadzieje w regionie.
Arka Gdynia zapewne
znéw wymieni potowe
sktadu. Tylko czy to wy-
starczy do skutecznego ata-
ku na Ekstraklasg?
Ciekawie powinno by¢
rowniez na trojmiejskich
parkietach. Asseco Prokom
juz niedtugo wiaczy sie do
rywalizacji w Tauron Ba-
sket Lidze i bedzie bronit
tytutu mistrzowskiego. O
odzyskanie palmy pierw-
szenstwa na krajowych
parkietach beda walczy¢
koszykarki Lotosu Gdynia,
ale zadanie maja o wiele
trudniejsze. Na pierwszy
tytut mistrzowski liczg
szczypiornistki Vistal £.acz-
pol Gdynia.

Oczywiscie nie zabraknie
tez imprez w mniejszej
skali, lokalnych, ale réwnie
emocjonujacych, waznych
dla kazdego sportowca.
Nie da si¢ jednak ukry¢, ze
2012torok EURO i to ta
impreza przy¢mi wszystkie
inne i to o niej jeszcze diu-
go p6zniej wszyscy beda
rozmawia¢. £.. Krzeminski

Poszukiwane
pitkarki

PILKA NOZNA | Okres
przejsciowy, okres ferii zi-
mowych to wiekszosci czas
naboru zawodnikéw do klu-
béw sportowych. W zwigzku
z tym Klub Sportowy Sztorm
Gdynia ogtasza nabér uzu-
petniajacy zawodniczek do
druzyn pitkarskich wszyst-
kich kategorii wiekowych.

- Jesli jestes zdecydowana
to:- wyslij e-mail: sztorm2@
vp.pl podajac swoje dane
(imig i nazwisko. wiek, dane
kontaktowe); lub po prostu
przyjdz na jeden z treningéw
druzyny Sztormu Gdynia i
porozmawiaj z trenerem pro-
wadzacym — tak zachecaja
potencjalne pitkarki wtadze
klubu Sztorm Gdynia.
Nabdr uzupelniajacy

- ZIMA 2011/2012:

Seniorki - | liga roczni-

ki 1992 i mtodsze — Tre-

ner Robert Chataszczyk

507 804 896,

Juniorki Mtodsze - 111 liga
roczniki 1995 i mtodsze —
Trener Grzegorz Lewicki
728 239 323,

Mtodziczki - Liga Juniordéw
roczniki 1998 i mtodsze —
Trener Krzysztof Wiasny
501 696 777,

Sztormowki - roczniki 2000
i mtodsze — Trener Krzysztof
Wiasny 501 696 777. (luK)

Niegoscinne zespoty

KOSZYKOWKA | Zorga-
nizowany po raz pierwszy
Turniej Gdynia Cup stat
pod znakiem dominacji
koszykarskich zespotow

z Gdyni. Organizatorzy
licza, ze za rok przyjada
nad morze jeszcze lepsze
zespoty.

W pierwszej edycji turnie-
ju udziat wzigto dziewigé
druzyn z Polski oraz L.o-
twy i Wegier. W kategorii
meskiej zmierzyty sie ze
soba Gdynskie Towarzy-
stwo Koszykowki, Wista
Krakow, Wilki Morski
Szczecin, wegierski KSE
Jaszberenyi oraz totew-
skie BJBS Riga i BJBC
Keizarmezs. W kategorii
dziewczat z VBW GTK
Gdynia o tytut najlepszej
druzyny rywalizowaty
MUKS Unia Basket Ostro-
f¢ka oraz EKK Cegledi z
Wegier.

Zgodnie z przewidywa-
niami, poziom turnieju
byt bardzo wyréwnany i
dopiero ostatnie spotkania
zadecydowaty o konco-
wej klasyfikacji. Wsrod
dziewczat bezapelacyjnie
najlepszy okazat si¢ zespot

gospodyn. Podopieczne
Bartosza Stominskiego
wygraty wszystkie spo-
tkania i zastuzenie zajely
pierwsze miejsce. Druga
lokata przypadta wegier-
skiemu EKK Cegledi.
Wsrdd panéw rywaliza-
cja byta jeszcze bardziej
wyréwnana, cho¢ jak si¢
okazato gospodarze nie
byli bardzo goscinni. Pod-
opieczni Rafala Knapa wy-
grali wszystkie spotkania i
zastuzenie zajeli pierwsze
miejsce.

— Taki turniej jak ten to
fantastyczne spotkanie
roznych kultur koszykar-
skich - powiedziat trener
gdynskiego GTK, Rafat
Knap. - Mozemy si¢ wiele
nauczy¢. Podczas takich
imprez wyniki traca na
znaczeniu, a liczy sig to,
Ze przygotowujemy sie¢

do spotkania z réznymi
systemami gry w obronie

i w ataku. Fajne jest to, ze
konkurujemy z druzynami
z innych panstw, a takze z
jednymi ekipami z Polski,
ktére sg jednymi z najsil-
niejszych w swoich regio-
nach. (luk)

Cztery
z Lotosu

GELOSOWANIE | Mozna juz
oddawac gtosy na koszykarki
z ligi polskiej do tradycyjne-
go juz meczu gwiazd. Wéréd
nominowanych znalazly sie
cztery przedstawicielki Lotosu
Gdynia: lvana Jalcova, Jolene
Anderson, Geraldine Robert i
Aneika Anna Kay-Henry. Aby
odda¢ gtos na swoje faworyt-
ki wystarczy na numer 7168
wysta¢ KOD SMS przypisany
nazwisku. Gtosowaé moz-

na na stronie PLKK:http://
plkk.pl/index.php?p=allstars,
gdzie znajdziemy wszystkie
potrzebne szczegdly a takze
numer KOD SMS przypisane
poszczegblnym zawodnicz-
kom. (luK)

Aby oddac
glos wystar-
czy na humer
7168 wystac
KOD SMS
przypisany
hazwisku
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