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Gdanszczanie
docenieni

Trzech jubilerow z Tréjmiasta
otrzymato honorowy tytut
Mistrza Rzemiost Artystycz-
nych nadawany przez mi-

Fot. Daria Dunajska

press
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NOWOSC | W Gimnazjum nr 8 w Gdarisku odbyta sie uroczysta gala
podsumowujgca pierwszy etap wdrazania Programu Profilaktyczno-
Wychowawczego ,,Golden Five” w gdanskich gimnazjach.

Daria Dunajska
d.dunajska@expressy.pl

»Golden Five” to miedzy-
narodowy program, wypra-
cowany przez specjalistow
z Hiszpanii, Polski, Belgii,
Norwegii i Wloch.

Kilkanascie miesigcy temu
dyrekcja Wydzialu Edukacji

dla nauczycieli i wspierali ich
podczas  wielotygodniowej
realizacji w klasach. Podczas
uroczystoéci  zakonczenia
pierwszego etapu, wreczono
dyplomy Zlotego Nauczycie-
la 65 wychowawcom, realiza-
torom programu, podzieko-
wano takze 21 instruktorom
i przyznano tytuly Zlotej

zaufanie, zmienia klimat kla-
sy i motywacje uczniéw do
nauki, a takze zmniejsza licz-
be zachowan niepozadanych
wéréd mlodziezy. Okazuje
sie, Ze gimnazjum nie musi
by¢ trudng szkola, a ucznio-
wie i nauczyciele nie musza
czué sie sfrustrowani. Jest to
jednak dopiero poczatek. Pro-

szkole. Nauczyciele poszerza-
ja praktyczne umiejetnoéci w
nastepujacych obszarach: jak
sprawnie zarzadza¢ klasg, bu-
dowac¢ dobre relacje z ucznia-
mi, kreowa¢ dobry klimat w
klasie, budowa¢ relacje z ro-
dzicami, by zacheci¢ ich do
wspdlpracy i indywidualizo-
waé nauczanie, by zwiekszy¢

koncentruje si¢ na procesach
zachodzacych w tzw. ,okre-
sach przejécia” na kolejne
etapy edukacji. Z badan pro-
wadzonych m.in. na zlecenie
Komisji Europejskiej wynika,
ze wzrasta procent ucznidw
zagrozonych wypadnieciem z
systemu edukacji.

nistra Kultury i Dziedzictwa Urzedu Miejskiego w Gdan-  Szkoly, ktére otrzymalo az gram przygotowuje nauczy- motywacje uczniow do nauki. — Fte] /%[yl FFEEEFEres

Narodowego RP. Ten tytut, sku wybrata profesjonalne 26 gdanskich gimnazjéw. cieli do wspierania procesu Od kilku lat zainteresowa- ki.inf

ktéry ma doceniac mistrzow narzedzie wsparcia gdan- Dyplomy wreczyli prezydent adaptacji uczniéw w nowej nie psychologii edukacyjnej [PFOITIOFSKILINTO
eloletnim doéwiad- skich gimnazjéw - program  Gdanska Pawel Adamowicz

O wieloletnim doswia edukacyjny dla nauczycieli i zastgpca prezydenta do

czeniu, nagradzanych na gimnazjum ,Golden Five’, spraw polityki spolfecznej

Swiatowych wystawach i upowszechniany przez Ewa Kaminska. Wdrozenie —mmum L

pedagogdw przekazujacych
swoja wiedze nastepnym
pokoleniom zostat przywrd-
cony po 25 latach przerwy.

- AZ trudno uwierzy¢, ze
przez prawie ¢wier¢ wieku
artysci - rzemieslnicy nie

byli nagradzani. A przeciez
odgrywaja oni ogromna role

Osrodek Rozwoju Eduka-
cji w Warszawie. Zgodnie z
zawartym porozumieniem,
trenerzy z ORE przeszkolili
21 instruktoréw programu
reprezentujacych wszystkie
poradnie  psychologiczno-
pedagogiczne dzialajace na
terenie Gdanska, ktorzy na-
stepnie prowadzili szkolenia

Golden Five w Gdansku wy-
kazuje, ze wysilek przynidst
oczekiwane efekty w klasach
i dostarczyt wiele satysfakcji
zaréwno nauczycielom, jak
i instruktorom. Uzyskane
wyniki $wiadcza, ze urucho-
mienie lancucha wsparcia
dla nauczycieli, uczniéw i
rodzicéw buduje wzajemne

Eradyt ohbmofowy z motivodely rabarpiecrenia gwaranciami
e minimis @ Banku Gospodarstan Krajowego
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w zachowywaniu pamia- LiNiA GWARANCY.JNA
tek przesztosci, nadajac im R SN Korrystnnia ¢ gwermncil na podstmaie umosy,
drugie zycie i przywracajac : :
pierwotny blask. Dzieki temu Hallo Express “’1 Hesila prowizie Zn wycianks qusenci
stajg sie ambasadorami Zrreszenie Transportu
polskiej kultury - podkreslat Prywatnego w Gyni Szcregily clerty u doradey.,
minister Bogdan Zdrojewski. Mateusz Ea;ﬂtu#;ﬂ E:;i 3;‘3 ;!1'-:
2 . . . '!I'M"ilﬂl'd an
Z Gdanska jako pierwsza i 58 624 16 24 iyhwia Cabien s S B

jedyna w zawodzie ztotnik-
jubiler zostat uhonorowana
tytutem Paulina Biniek. Tytut
otrzymat takze sopocianin
Lucjan Myrta, bursztynniki
ztotnik-jubiler Karol Kowalski
z Gdyni. (GB)
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- Spelnione

marzenia dzieci :

Na przelomie maja | czerwca
podcray Podndly Spelniomych
= Famazjl - spefnily. sig - marzenia
smaterfalnge 14 podopeecziyvch
» Fundacji Diflecieca Fantazja oraz
» pacjentow Szpitala Driecigee-
= go Polankl” w Gdarsku, Wraz z
Efur-dxiq maEEnin speinisly wo-
* |ortariuszki z Kanady: Reecnywi:
Ems-:iq staty sig marzenia deieci
=2 wol. mazowieckizgo, warmin-
» 3k0 = Marurkego orad pomor:
: skieqo.

Ty

- S pienigdze na
: pomorskie drogi

* Marszalek  Mieczystaw  Struk
» podpisal trzy umowy na prze-
* budowe didg wojewddzkich nr
: 216 | 240 araz ulicy Jablowskie|
= w Starogardaie Gdarfskin beda-
» oe] lgcznikiem drogi wojewidz-
% klej nr 222 | krajowe] nr 22. Dxigki
: uniinemu dofinansowaniu rdw-
Enlnt odcinki drogi wojewod:-
s kiej nt 216 o laczne) di. 3.9 km
= w migjscowoiciach Reda, Cha-
» lupy | Jastamia zostang preebu-
1 dowane:

g
:- Ulica zostanie tylko
:zalatana

: Co dalej z ulicy Thychowskq w
SRumit Prawdopodobnie. nic.
* Miala byd imodemizowana, po-
» szerzona, mial ted 13 drogy jed-
tdzic autobus. Ale mieszikancy
+ nle choa, anl tego, aby ulica byla
» poszerzona | calkewicie praebu-
= dowana, nk: 2ycry soble takde,
*aby jeirdal nig miejski autobus.
Wiystarczy im, aby zostala zalata-
* n nawvlergchnia, Takle 53 niech-
E cialne na razle ustatenla po spo-
* thanh mieszkatodw 1 whadzami
+ miasta, do kidrego doszho w Sro-
: dhorwy ecdd 5 Crerwia

- Certyfikaty Promo-
cji Ziemi Leborskiej
Podczas Leborskich Dni Techni-
» ki, w platek 7 crevwea wigczono
= Cartyfikaty Promoc)l Ziemi Li-
* borskle): Takie wyrddnienla tra-
2 fiajy do najakiywniejszych pod-
» miotéw | osdb fizycemych z re-
: glonu za delslalnotd promocy)
* ng ofaz popularyzac)a oslagnied
* gospodancrych | spoleceryeh.

FEEEEESEEE

- Duze rodziny zapla-
: ¢cg mniej za émieci?
El.ﬂngnphlachn!nﬂcnmam-
= dzin whelodzietnych chcq wpro-
wadzid radni z kiubu Ziemia Lg-
borska. Pomysl - jedll zostanie
5 preeglosowary = ponmoie rodzi
+ com,ktdrzy majq trojke kb wig-
* cul daieci | wejdzie w zycie od 1
- lipca. Pomysl radnych palega na
: rwolnieniu 2 oplat smieciowych
: za rzmcie | nastgpne dziecko do
* 18 roku zycia lub do 26 roku by-
: clagdy dziecka uczy sie w syste-
* mile stackonamym;, Taka ulga ma
» dotyczyé tylko rodzin mieszka-
i jacych w Leborku | obejmowad
: réwnied rodziny zastgpeze | ro-
Edi!rnne damy doiecka.

SOBOTA
25°C

12°C

o

3 E!EEH! P

NIEDZIELA
23°C

PONIEDZIALEK

11°C

WTOREK

o Tt W g W

SRODA

e

‘ CZWARTEK

Podaruj dziecku serce
- zostan rodzina zastepecza

Daria Dunajska
d.dunajska@expressy.pl

SOPOT | Miejski Osrodek Po-
mocy Spolecznej w Sopocie
prowadzi kampanie ,,Podaruj
dziecku serce - zostan rodzi-
na zastepczg. W miejscach
publicznych m.in. na stupach,
w urzedach, przychodniach
oraz bibliotekach pojawily si¢
plakaty oraz ulotki promujace
rodzicielstwo zastepcze. Row-
niez w sopockich kosciotach
podczas niedzielnych nabo-
zefistw, ksieza informowali
parafian o kampanii i zache-
cali do zapoznania si¢ z ideg
rodzicielstwa zastepczego.

- To wlasnie po takiej akcji
informacyjnej, prowadzonej
w kosciofach zglosito sie do g
nas malzenstwo, ktore po&
przeszkoleniu i odpowiednim 5
przygotowaniu zostato pierw- «
sz3 sopocka rodzing zastepcza £
w 2001 roku - méwi Urszula
Szymanska, kierownik Dziatu =
Pieczy Zastepczej MOPS.

Od kilku lat w calej Polsce
obchodzony jest Dzien Ro-
dzicielstwa Zastepczego. To
$wieto jest podzigkowaniem
dla wielu wspaniatych ludzi,
ktorzy opiekuja si¢ dzie¢mi
opuszczonymi i zaniedba-
nymi, ktérymi rodzice bio-
logiczni z réznych powodéw
nie mogg lub nie potrafig sie
zaja¢ - Dzieki rodzicom za-
stepczym dzieci majg szanse
na doswiadczenie troskliwej

2 "...
¥ | -I
ot

opieki, cieptego i przyjaznego
domu oraz milo$ci - dodaje
Anna Jarosz, dyrektor sopoc-
kiego MOPS. - Do rodziny za-
stepczej dzieci trafiaja na okre-
$lony czas, potrzebny rodzicom
naturalnym na rozwigzanie
swoich problemdw np. podjecia
terapii uzaleznien, znalezienia
pracy, polepszenia warunkéw
mieszkaniowych.

Miejski  O$rodek  Pomocy
Spotecznej w Sopocie juz od

|
3
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10 lat organizuje obchody Dnia
Rodzicielstwa Zastepczego oraz
kampani¢ Podaruj dziecku ser-
ce — zostan rodzing zastgpcza!
Poszukuje osob, ktore chcialy-
by stworzy¢ rodzing zastepcza i
zacheca do podjecia tej pigknej
misji. Rodziny zastepcze moga
liczy¢ na wiele form pomocy
ze strony osrodka. Wsparcia
udzielaja m.in. specjalisci ds.
rodziny, pracownicy socjal-
ni, pedagodzy, psycholodzy i

prawnicy. Rodzice zastgpczy
ponadto moga uczestniczy¢ w
bezptatnych szkoleniach oraz
grupach wsparcia oraz otrzy-
ma¢ dofinansowanie do wy-
poczynku dzieci. Dla rodzin
zastepczych przewidziana jest
ustawowa comiesieczna pomoc
pieniezna na czgéciowe pokry-
cie kosztow utrzymania kazde-
go dziecka, a rodziny zastepcze
zawodowe otrzymujg ponadto
comiesieczne  wynagrodzenie

na podstawie umowy z MOP-
S-em. Aby zosta¢ rodzicem za-
stepczym nalezy spelni¢ kilka
warunkéw m.in. posiada¢ stale
miejsce zamieszkania w Pol-
sce oraz odpowiednie warunki
mieszkaniowe i stale Zrodio
utrzymania a takze przedsta-
wi¢ zaswiadczenie lekarskie o
dobrym stanie zdrowia, umoz-
liwiajacym odpowiednia opieke
nad dzieckiem.

- Oczywiscie najwazniejsza sie
motywacja — dodaje kierownik
Urszula Szymanska. - Dlatego
kandydaci na rodzicéw zastep-
czych przechodza testy psycho-
logiczne, przeprowadzany jest
wywiad $rodowiskowy oraz
specjalistyczne szkolenie. Kazda
rodzina zastgpcza znajduje si¢
pod nadzorem i opieka koordy-
natora pieczy zastepczej, ktory
stuzy rodzinie wsparciem i jesli
jest taka potrzeba organizuje
specjalistyczng pomoc psycho-
loga.

Wiele dzieci czeka na swoja
szanse, na cieplo, na mitoé¢, na
dom dlatego ,,Podaruj dziecku
serce — zostan rodzing zastep-
czg’. Osoby, ktdre chcialyby
stworzy¢ rodzine zastepcza
moga zglosi¢ si¢ do Dzialu
Pieczy Zastgpczej sopockiego
MOPS-u, Al Niepodleglosci
759 a, tel. 58 555-10-22.

KOMENTU pa stronie
pomorski.info

Zatrzymaj sie na

POMYSL | Detalicznie od-
wzorowujaca Gdynie impo-
nujacych rozmiaréw makie-
ta, multimedialna podréz
dotykowymi  ekranami i
tetnigce muzyka serce mia-
sta — 8 czerwca zainauguro-
wano gdynski Infobox. Na
wymienionych ~ wrazeniach
nie koniec: start Obserwa-
torium Zmian odkryl przed
Tréjmiastem rowniez nowy
kulinarny punkt widzenia.
W niebanalng architekto-
niczng przestrzen Infoboxu
celnie wpisala sie restauracja
Chwila Moment wzbogaca-
jac trojmiejska mape o dwu-
poziomowy kulinarny adres.

Bioragc do serca przeslanie
»zwolnij, zatrzymaj si¢ na
chwile, moment i rozkoszuj
si¢ tym co dla Was przygoto-
walismy” poczuli$my klimat
paryskiej kawiarenki Chwili z
pieca, cieszac zaréwno zmyst
smaku pieczywem wlasnego .,

wyrobu, jak i oko ciekawym 5
picknymi g

wnetrzem  i...
deserami. Kulinarne serce <
Infoboxu zabilo juz o go-E
dzinie 14:00. Usytuowana®
na parterze piekarnia kusila
réznorodnymi  wypiekami,
autorsko skomponowanymi
kanapkami i owocowy tarta.
Stoneczny Moment z grilla,
gdzie z poziomu I pietra roz-

1A

a —
e s
tacza si¢ widok na zazieleniony
skwer Zeromskiego, zadebiu-
towal za$ koncertowo - taras
restauracji zdobyl w sobotni
wieczor pierwsze szlify w roli

e SN ol !

Chwile i Moment

Fa M

. ]

muzycznej sceny, na ktérej od
18:00 kolejno wystapili Sku-
bas, Kamp! i Novika. Na co
dzien w scenerii sobotnich
wystepow mozna do$wiadczy¢

nietypowego grillowania, czyli
»produktu na patyk owijane-
go”. Moment z grilla serwuje
migsiwa i warzywa. W menu
znajdziemy regionalne kietba-
Sy CZy owoce morza, a Wszyst-
ko marynowane i doprawiane
wilasnymi mieszankami przy-
praw. Potrawy wzbogacaja
domowej roboty sosy, a dania
dopetnia $wieze pieczywo pro-
sto z pieca Chwili. Restauracja
Chwila Moment rezyduje na
przestrzeni Infoboxu Gdynia
pod adresem Swigtojanska 30.
Na Chwile z pieca mozna za-
trzymac si¢ od 8:00 do 20:00,
a zrelaksowa¢ Momentem z
grilla (réwniez kosztujac ni-
szowych regionalny piw 1 wlo-
skich win serwowanych z tzw.
Kija) od 11:00 do 23:00.

(NO)

Zasady bezpieczenstwa i

ZAPROSZENIE | W so-

bote 15 czerwca startuje

pierwsza odstona festynu

pod hastem ,Bezpiecz-

na Trasa” PKS Gdansk-

Oliwa S.A. kieruje za-

proszenie do wszystkich,

ktérzy pragng nauczy¢ =
dzieci zasad bezpieczen-
stwa na drodze - przed-
szkoli, rodzicow z dzie¢-
mi oraz pracownikow
i ich pociech. Program
~Bezpiecznej Trasy” Ia-
czy elementy nauki i
zabawy. Trwajaca od 10.00
do 13.00 akcja u$wiadomi
dzieciom w wieku przed-
szkolnym i klas O-III spoty-
kane na drodze zagrozenia
i wskaze, jak bezpiecznie sie
po niej poruszaé, a w ramach
festynu przygotowano szereg
atrakcji na $wiezym powie-
trzu. Na uczestnikow czekaja

o | p— 0 ] 1
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.
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m.in. konkursy z nagrodami
dla najmtodszych, malowanie

twarzy, dmuchana zjezdzal-
nia, lekcja tanca z maskotka
firmows, poznanie pracy kie-
rowcy samochodu ci¢zarowego
i mozliwos¢ zrobienia zdjec.
Swoj udzial w wydarzeniu za-
powiedziata Straz  Miejska.
Przewidywany jest catering,

moc atrakcji

ktéry zapewnia Restauracja
4 Strony Swiata z Gdanska,
a slodka niespodzianke
przygotuje zas specjalnie na
te okazje Restauracja Bulaj
Artur Moroz. Hastem ,,Na-
uczymy twoje dziecko zasad
bezpieczenstwa na drodze!”
organizatorzy = zapraszaja
wszystkich chetnych w so-
bote 15 czerwca na parking
PKS Gdansk-Oliwa S.A .
przy siedzibie firmy na ul.
Kotobrzeska 28 w Gdansku-
Przymorze. Organizatorem
festynu jest firma PKS Gdan-
sk-Oliwa S.A. - zdobywca ty-
tulu Wielkiego Inwestora 2012
oraz Gryfa Gospodarczego
2013. Firma specjalizuje sie¢ w
dziedzinie realizacji transportu
cigzarowego, fadunkéw calopo-
jazdowych oraz drobnicowych
w calej Europie.

(NO)
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Dni Krwi
Pepowinowej

ZDROWIE | Rozpoczyna sie
wlasnie ogolnopolska akgji
Dni Krwi Pepowinowej, w
ktdrej w czerwcu uczestnicza
szpitale z Gdanska i Wejhe-
rowa. Dni Krwi Pepowino-
wej odbeda si¢ od 24 do 27
czerwca w Szpitalu Specja-
listycznym Sw. Wojciecha

w Gdansku oraz w Szpitalu
Specjalistycznym im. Floriana
Ceynowy w Wejherowie.

Dni Krwi Pepowinowej to
ogolnopolska akgja spotecz-
na, ktdra juz po raz trzeci
zawita do polskich szpitali.
Kampanig¢ organizuje Polski
Bank Komorek Macierzystych
(PBKM) we wspolpracy z
Ministerstwem Zdrowia. Ce-
lem projektu jest zwigkszenie
zasobow krwi pepowinowej w
Polsce, a tym samym wzrost
liczby przeszczepien komérek
macierzystych. Krew pepowi-
nowa stanowi alternatywe dla
szpiku jako zrédlo komérek
macierzystych do prze-
szczepien. W Polsce jest ona
najczedciej tracona.

- Zdeponowane w banku
publicznym zasoby krwi
pepowinowej to zaledwie
kropla w morzu potrzeb a to
zdecydowanie za malo, by
pomoc wszystkim potrzebuja-
cym - méwi dr Tomasz Baran
z Polskiego Banku Komorek
Macierzystych. - Dlatego
réwniez w tym roku zdecy-
dowali$my sie zorganizowa¢
takie dni.

W Dniach Krwi Pepowi-
nowej biora udziat wybrane
szpitale na terenie Polski.
Przyszle mamy rodzace w
placowkach uczestniczacych
w projekcie, beda mialy
wyjatkowa okazje przekazania
krwi pepowinowej swojego
dziecka na cele spoleczne.

W kazdym ze szpitali akcja
potrwa kilka dni. Dane o
pobranej w ramach akcji
krwi pgpowinowej trafig do
rejestru prowadzonego przez
Centrum Koordynacyjne
Poltransplant, dzieki czemu
z tego bezcennego daru beda
mogly skorzystac osoby
potrzebujace z Polski.

(DD)

Unijne wsparcie
na remonty drog

Fot. Daria Dunajska

Droga wojewoédzka na potwysep helski doczeka sie modernizacji

Daria Dunajska
d.dunajska@expressy.pl

INWESTYCJE | Marszalek
Mieczystaw Struk podpisat
trzy umowy na przebudowe
drog wojewodzkich nr 216
i 240 oraz ulicy Jablowej w
Starogardzie Gdanskim, be-
dacej tacznikiem drogi woje-
wodzkiej nr 222 i krajowej nr
22. Uroczystos¢ odbyta sie w
Urzedzie Marszatkowskim w
Gdansku.

Dzigki unijnemu  dofi-
nansowaniu odcinki dro-
gi wojewoddzkiej nr 216 o
facznej dlugosci 3,9 km
w miejscowosciach Reda,
Chatupy i Jastarnia zostang
przebudowane, co przyczyni
si¢ do podniesienia bezpie-
czefistwa i komfortu podro-
zowania zaréwno mieszkan-
cow, jak i rowniez turystow
goszczacych na Polwyspie
Helskim. Realizacja inwesty-
cji jest naturalng konsekwen-
cja podejmowanych dotych-

czas dzialan inwestycyjnych
na tym waznym ciggu komu-
nikacyjnym. Projekt bedzie
realizowany od sierpnia 2013
roku do czerwca 2015 roku.
Warto$¢ projektu wyniesie
39,46 mln zI, a unijne dofi-
nansowanie opiewa na kwote
27,07 mln zt. Drugi projekt
dotyczy rozbudowy drogi
wojewodzkiej nr 240 na od-
cinku od Chojnic do granicy
wojewodztwa pomorskiego.
Projekt jest realizowany od
listopada 2010 roku do grud-
nia 2014 roku. Przedmiotem
jest przebudowa odcinka
drogi wojewddzkiej nr 240 o
dlugoéci 5,7 km. Realizacja
inwestycji przyczyni si¢ do
stworzenia bezpiecznego i
efektywnego polaczenia waz-
nych szlakéw komunikacyj-
nych wojewddztwa zaréwno
w ukladzie miedzyregional-
nym, jak réwniez krajowym,
w szczegblnoéci w ruchu o
charakterze gospodarczym i
turystycznym. Warto$¢ pro-
jektu wynosi 38,27 mln zi, a

unijne dofinansowanie za-
wiera 27,86 mln zI. Kolejny,
trzeci projekt dotyczy prze-
budowy ulicy Jablowskiej
w Starogardzie Gdanskim o
dlugosci 1,03 km wraz z prze-
budowg i budowg chodnikéw,
oé$wietlenia, budowa ciagéw
pieszo-rowerowych, Scie-
zek rowerowych oraz zatok
autobusowych. Po scaleniu
ulic Unii Europejskiej i ulicy
Jablowskiej, droga bedzie sta-
nowi¢ jednolite i spdjne po-
faczenie drogi wojewddzkiej
nr 222 z droga krajowa nr 22.
Inwestycja niewatpliwie przy-
czyni sie do poprawy spéjno-
§ci i efektywnosci systemu
transportowego wojewodz-
twa pomorskiego. Warto$é
projektu: 16,27 mln z1, unijne
dofinansowanie 8,79 mln zl.
Projekt jest realizowany od
maja 2013 roku do czerwca
2014 roku.

KOMENTU na stronie
pomorski.info

Gdanskie urbanistki

nagrodzone

SAMORZAD | Gdarisk
dzieki wyrdznieniu 0sob
reprezentujacych Biuro
Rozwoju Gdanska

i Politechnike Gdanska,
uhonorowane zostato
dwukrotnie w X edycji
Konkursu Samorzadu
Terytorialnego.

Nagrody w konkursie na
najlepsze prace, dotyczace
samorzadu terytorialnego
i zagadnien decentrali-
zacji, wreczone zostaly
podczas ostatniego posie-
dzenia Komisji Wspolnej
Rzadu i Samorzadu Tery-
torialnego. Nagrodzone
prace doktorskie powstaly
w katedrze Urbanistyki
i Projektowania Regio-
nalnego na Wydziale
Architektury Politechniki
Gdanskiej, ktorej kierow-
nikiem jest dr inz. arch.
Piotr Lorens. Gléwna
nagrode w kategorii roz-
praw doktorskich zdobyta
Joanna Bach Glowinska za
prace “Idee smart growth
i planowania zintegro-
wanego w przemianach
rozwojowych miast”, ktéra
powstata pod kierun-
kiem dr hab. inz. arch.
Piotra Lorensa z PG.
Wyroézniona w tej samej
kategorii zostata takze
Anna Kaczorowska za
prace ,Wybor kierunkéw
rozwoju urbanistycznego
i rozmieszczenia przed-
siewzie¢ w przestrzeni
miasta’, ktéra powstata
pod kierunkiem prof.dr
hab.inz. Tomasza Parteki.
Laureatka nagrody gtow-
nej, Joanna Bach-Glowin-
ska jest pracownikiem
samorzadowym w Biurze
Rozwoju Gdanska pracuje

od poczatku jego istnienia.

Impulsem do napisania
pracy doktorskiej byty
wnioski badan porow-
nawczych ,,Przemiany
urbanizacyjne Gdanska i
Dublina’, przeprowadzo-
nych w Biurze Rozwoju

Gdanska w 2009 roku.

- Badania wskazywaly, ze
inteligentny rozwdj i pla-
nowanie zintegrowane s3
skutecznymi narzedziami
kontrolowania procesow
suburbanizacyjnych, czyli
proceséw wyludniania sie
centrum i rozwoju strefy
podmiejskiej — wyjasnia
Joanna Bach-Glowinska.

- Moja praca doktorska
ocenia skuteczno$¢ tych
strategii przez pryzmat ich
oddzialywania na innowa-
cyjno$¢. Takie zatozenie
przyjetam, bo w doku-
mentach europejskich
zaklada sig, ze inteligentny
rozwoj wplynie na odno-
we miast wlasnie dzieki
pobudzeniu innowacyjno-
$ci w wymiarze spoteczno-
gospodarczym, smart city
oraz przez pobudzenie
kreatywnosci mieszkan-
cow. Badania wykazaty
koniecznos$¢ dodatkowych
dziatan w przestrzeni dla
pobudzenia kreatywnosci,
ktére w pracy opisane
zostaly jako inteligentna
przestrzen — dodaje Bach-
Glowinska. Warto dodac,
ze w pazdzierniku 2013
roku bedzie mozna prze-
czytaé ksiazke autorstwa
Joanny Bach Glowinskiej
pt. »,Inteligentna prze-
strzen trzeci wymiar
innowacyjno$ci”. Wstepne
wyniki obecnego etapu
badan, podczas gdan-
skiego kongresu ,,Miasto
Plus. Smart Metropolia”,
przedstawi prof. Brian
Evans. Kongres poswie-
cony technologiom smart
- czynnikom integrujacym
obszary metropolitalne
odbedzie sie w Gdansku
w dniach 21 i 22 listopada
2013 r. Gdanski kon-

gres skierowany jest do
wszystkich zainteresowa-
nych ideg nowoczesnego
miasta i popularyzacja idei
metropolii.

(DD)

L]

Przejdz do meritum

meritus;,

Oddziat Meritum Banku
Gdarnisk, ul. Targ Drzewny 12/14, tel, 58 767 07 50, godziny otwarcia: pn-pt: 9.00-18.00

FERALILEL S
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PGE wspolpracuje
z uczelniami

KAMPANIA | Spétka PGE EJ 1 oglosita wieloletni program wspotpracy z uczelniami wyzszymi. Jego gtowny
cel to zainteresowanie studentow i kadry naukowej tematem energetyki jadrowej, promocja mtodych naukow-
cow oraz hudowanie szerokiego zaplecza eksperckiego potrzebnego do rozwoju energetyki jadrowej.

Daria Dunajska
d.dunajska@expressy.pl

Inauguracja programu
odbyla si¢ na Politechnice
Gdanskiej. Wyklad inaugu-
racyjny ,Rozwoj energetyki
jadrowej jako dobre rozwia-
zanie dla Polski” wygtlosit
prof. Waclaw Gudowski, fi-
zyk z Krolewskiego Instytutu
Technologii w Sztokholmie.
Celem programu jest za-
interesowanie studentow i
mlodych naukowcéw tema-
tyka zwiazana z energetyka
jadrowa. Adresowany jest do
0s0b zajmujacych sie nauka-
mi $cistymi i technicznymi
oraz naukami spolecznymi,
medycznymi czy przyrodni-
czymi.

- Energetyka jadrowa be-
dzie potrzebowaé specjali-
stow z wielu dziedzin, m.in.
energetykow, fizykow, socjo-
logéw, prawnikow i finansi-
stow — mowi prezes PGE EJ
Aleksander Grad. - Mam na-
dzieje, ze nasz program po-’
zwoli studentom i naukow- 3
com zobaczy¢ szanse, jakie.g
dla rozwoju zawodowego i3
naukowego oferuje energe- g
tyka jadrowa. *

Konkursy beda organizowane dla stu-
dentéw, absolwentow, doktorantow

i kadry naukowej. W przypadku stu-
dentow rywalizacja bedzie dotyczy¢
opracowania wybranego zadania.

W ramach pierwszego modu-
tu konkursowego, PGE EJ be-
dzie nagradza¢ najlepsze prace
z réznych dziedzin wiedzy o
energetyce jadrowej. Konkursy
beda organizowane dla studen-
tow, absolwentéw, doktoran-
tow i kadry naukowej. W przy-
padku studentéw rywalizacja
bedzie dotyczy¢ opracowania
wybranego zadania. Zadania
beda dotyczy¢ polityki energe-
tycznej, ekonomii, medycyny i
turystyki. Konkurs dla absol-
wentéw bedzie realizowany we
wspolpracy z Polskim Towarzy-
stwem Nukleonicznym. For-
muta konkursu zostanie zna-
czaco poszerzona. Obejmowaé
bedzie rowniez prace licencjac-
kie, inzynierskie i doktorskie.
Kolejny konkurs skierowany
jest do kot naukowych. Jego
przedmiotem bedzie opraco-
wanie scenariusza wydarzenia,
promujacego wiedze o ener-
getyce jadrowej na uczelniach.
Laureaci dostang fundusze na
realizacje pomystéw. Na drugi
modul programu skladaja si¢
wyklady uznanych ekspertow.
Tematyka wykladéow bedzie
dotyczy¢ energetyki jadrowej
widzianej z szerszej perspekty-
wy. Do konca 2013 roku odbe-
dzie sie sze$¢ takich wykladow
na uczelniach o réznym profilu
i czg$ciach kraju.

- Nasz program ma charakter
ogolnopolski ale rozpoczynamy
go na Pomorzu, bo tu wiasnie
znajduja sie lokalizacje, ktore
badamy pod katem budowy
pierwszej polskiej elektrowni
atomowej - dodaje Aleksan-
der Grad. - Pomorskie uczel-
nie beda wiodacym osrodkiem
ksztalcenia pracownikéw i na-
ukowcéw zaangazowanych w
realizacj¢ projektu jadrowego.

W ramach dziatan komu-
nikacyjnych PGE organizuje
takze wyktady dla stuchaczy
Uniwersytetow Trzeciego Wie-
ku z wojewodztw pomorskiego
i zachodniopomorskiego.

Artykut sponsorowany

Pomyst na czerwcowy weekend - sptyw Piasnicg

Organizatorem indywidual-
nych spltywow “Piasnica do
morza” jest wypozyczalnia
sprzetu wodnego Baltic-

sports (Balticsports.pl).

R .~

— ‘““M

Ruszyly indywidualne sptywy
kajakowe rzeka Piasnicg. - Trasa
jest wprost idealna dla rodzin z
dzie¢mi albo dla poczatkujacych
kajakarzy — zapowiadajg organi-

zatorzy.

Organizatorem  indywidu-
alnych sptywéw “Piasnica do
morza® jest wypozyczalnia

sprzetu  wodnego Balticsports
(Balticsports.pl). Jak podkreslaja
organizatorzy — rzeka Piaénica

= g

przeplywa przez rezerwat “Pia-
$nickie Iaki” Natura 2000, ktory
mieéci sie zaledwie 20 km od
Wejherowa a trasa kajakowa jest
pozbawiona przeszkod i stano-
wi wprost $wietny pomyst na
aktywne spedzenie weekendu z
rodzing. Splyw Piasnica wprost
idealnie nadaje si¢ takze dla po-
czatkujacych kajakarzy

- Piasnica stynie z krystalicznie
czystej wody oraz bogatego eko-

systemu a jej liczne meandry za-
gwarantuja udana zabawe,ktora
na dlugo pozostanie w pamieci
- zapowiadaja organizatorzy
splywu.

Splywy organizowane sg co-
dziennie o godzinie 10 i 14.30,
dlugos¢ trasy to 7 km. Przeply-
niecie Piasnica do morza po-
trwa¢ moze okolo 2,5 godziny.
Trasa rozpoczyna si¢ w p6tnoc-
nej czedci j.Zarnowiec (tama je-

Splyw Piasnicq wprost ide-
alnie nadaje sie takze dla
poczatkujacych kajakarzy

ziora ,droga numer 213) a kon-
czy swoj bieg na najpiekniejszej
plazy w Polsce w miejscowosci
Debki. W cenie splywu (wciaz
trwaletnia promocja - 20 zlotych
za osobe) znajduje si¢ miejsce w
kajaku dwuosobowym, kami-
zelka asekuracyjna/ratunkowa i
wioslo skretne; transport kaja-
kéw jest bezplatny. Organizato-
rzy sptywu zadbali takze o wy-
gode turystow — po zakonczeniu

splywu gwarantuja bezplatny
powr6t kierowcow do miejsca

parkingowego.

Aby skorzystac z oferty sptywu
wymagana jest wczesniejsza re-
zerwacja sprzetu (organizatorzy
przyjmuja ja do godziny 20) pod
numerem 516 901 167.

Weekendowy splyw Piasnicg
mozna uzupelni¢ o wypoczynek
nad jeziorem Zarnowiec. Tam
do dyspozycji turystow zaintere-

sowanych aktywnym wypoczyn-
kiemjest przystan w Lubkowie
i Nadolu, gdzie mozna plywac
szybkimi todziami motorowy-
mi, wypozyczy¢ rowery wodne
albo skorzystac z rejsu statkiem
Nadolanin.

Oprac.(GB)
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Daria Dunajska
d.dunajska@expressy.pl

Targi Rolno-Przemystowe
trwaly dwa dni i towarzyszy-
fa im Pomorska Wojewodzka
Wystawa Zwierzat Hodowla-
nych. Niedziela rozpoczeta si¢
uroczysta mszg, ktora odpra-
wil biskup Wiestaw Smigiel
w kosciele bl. Jana Pawta II w
Lubaniu, po ktérej korowdd w
towarzystwie orkiestry Bega-
ma, wyruszyl na plac targowy,
gdzie na scenie zostaly wre-
czone odznaczenia resortowe
»Zastuzony dla Rolnictwa” E
przez wiceministra rolnictwa 2 Zh
i rozwoju wsi Kazimierza 5
Plocke. Nastepnie ogloszeno
wyniki konkursu Hit Targow. s
Za najciekawsza prezentacje
sprzetu rolniczego uznano £
firme Roltop z Cedréw Ma-
tych, za prezentacje agregatu

nopolskiego Konkursu ,Bez-

kategorii Produkt Spozywczy

Tiumy na Pomorskich
Targach Rolniczych

ROLNICTWO | W Lubaniu odhyty XXII Targi Rolno-Przemystowe i Pomorska Wojewddzka Wystawa Zwierzat Hodowlanych.
Targi odwiedzito ponad 50 tysiecy zwiedzajacych. Byla to najwieksza impreza targowa w wojewodztwie pomorskim.

championa i wice championa
zaprezentowali swoje zwierzeta
na ringu i odebrali pamiatkowe
puchary oraz dyplomy. Mlodzi
hodowcy, dzieci hodowcow od
6 do 11 lat, dzielnie walczyli o
tytul mini championa, ktory
uzyskata jaléweczka prezento-
wana przez 11-letniego Toma-
sza Pienschke z Brzezina. W
imprezie wzigto udzial ponad
200 wystawcow, a odwiedzito
50 tysiecy zwiedzajacych. Co-
roczne targi w Lubaniu przyczy-
niajg si¢ do poznania nowych
kontrahentéw i popularyzacji
oferty wérdd rolnikow i miesz-
kancow wsi. Organizatorami
byli Samorzad Wojewddztwa
Pomorskiego, Pomorski Osro-
dek Doradztwa Rolniczego w
Gdansku. Wspotorganizatora-
mi: Ministerstwo Rolnictwa i
Rozwoju Wsi, Agencja Rynku
Rolnego oraz Zwigzki i Stowa-

nagrodzono pierwszym miej- Pomorskiej Wojewddzkiej

Fenix Przedsi¢biorstwo Wie-
lobranzowe Rolmax za boga-
ta prezentacje sprzetu upra-
wowego 1 robota udojowego
oraz Rolkom W Schwoch &
M.Bogun z Cedréw Malych
za prezentacj¢ ciagnikow. W

najlepszymi okazali si¢ Gmin-
na Spéldzielnia ,,Samopomoc
Chlopska” w  Sierakowicach
za prezentacje chleba zytnie-
go wieloziarnistego. Kolejnym
punktem programu bylo pod-
sumowania regionalnego Ogol-

pieczne Gospodarstw 2013

Kola Gospodyn  Wiejskich
uczestniczyly w konkursie na
»Iradycyjng Zupe Pomorsky”.
Najsmaczniejsza okazala si¢
»Przegotébwka”  przygotowana
przez KGW Dlugi Kierz, ktéra

scem. Drugie miejsce otrzyma-
fo KGW z Waglikowic za zupe
rybna, trzecie KGW ze Starego
Barkoczyna za czerning z gesi.
Zespoly otrzymaly praktyczne
nagrody. W niedziele nastg-
pito podsumowanie wynikéw

Wystawy Zwierzat Hodowla-
nych. Wybrano championatéw
z najlepszych sztuk hodowla-
nych bydla mlecznego, mig-
snego, trzody chlewnej i koni
z terenu Pomorza. Hodowcy,
ktérych zwierzeta zdobyly tytul

rzyszenia Branzowe, powotane
przez producentéw rolnych,
funkcjonujace na rzecz hodow-
cow bydla, koni, trzody chlew-
nej, owiec, koz, golebi, drobiu
ozdobnego, pszczelarzy i drobiu
hodowlanego.

() +48 516 901 167

3ALCIC
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Wypodyczalnia spreetu wodnego BALTIC SPORTS
raprasza na indywidualne splywy kajakowe *Piainicq do morza”

INFORMACIE:

» podziny sphywow: 10.00 | 14,30-codziennial

® poczatek sphywu - pdinocna dlura leziora Farnowieckiego, pray drodze nr 213
(pomiedzy miejscowosclami Zarnowiec - Wierzchucing)

® lkoniec splywu - Debki plata (odbior spreetu, preepompownia wody)

o dlugose sphywu 7 km (ok 2,5 godz)

* W oanie
* miejsce w kajaku 2-osobowym,
+ kamizelka asekuracyina/ratunkowa, wioslo skrgtne
+ transport kajakow bezplatny

letnia
promocja!

20::

® Po zakonczeniu sphywu gwarantujemy
powrdt kierowcow do migjsca parkingowegno - bezplatniel

-
-k
[

Punkt dla przedsiebiorczych
informacja i doradztwo

B | KRAJOWY
B ) |SYSTEM
USEUG

vzed siehorcz _Jr'r"pl |

l { ::_c-lj- i iih_:jl

e dla przedsiedbiorcow
e dla oséb planujgcych rozpoczecie
dziatalnosci gospodarczej

Punkty Konsultacyjne Krajowego Systemu Usiug

m Regionalne Towarzystwo Inwestycyjne S.A.
Dzierzgon, ul. Wojska Polskiego 3
tel. 55 276 25 79
www.rti.dzierzgon.com.pl

m Agencja Rozwoju Pomorza S.A.
Gdansk, ul. Arkonska B
tel. 58 32 33 218
www.pomorskie.ksu.parp.gov.pl

B Stowarzyszenie ,Wolna Przedsiebiorczosé™ O/Sopot
Sopot, Al. Niepodleglosci 797 B
tel. 58 785 39 50
www.swp.gda.pl

www.pomorskie.ksu.parp.gov.pl

KAPTAL WOTA_ PARP €} ez

Progok! smpoiiransosmny oo Srodicey LUnil Exropajsiie) w mmach Ewopepiiegs Fundusm Spolscenago

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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Wydzial Ekonomiczny UG
w Sopocie zostal rozbudowany

EDUKACJA | Pigciokondygnacyjny budynek o powierzchni 5550 metrow
kwadratowych rozszerzyl oferte Wydzialu Ekonomicznego UG w Sopocie.

Cala inwestycja kosztowata
22 mln zlotych, 2 mln zlo-
tych kosztéw budowy pokryt
jeden z absolwentéw uczelni.
Uroczystos¢ otwarcia nowej
cze$cibudynku zorganizowa-
no 10 czerwca. Prof. Bernard
Lammek, rektor Uniwersyte-
tu Gdanskiego podkreslit w
swoim wystgpieniu, ze zdo-
bycie finansowania na nowy
budynek Wydzialu Ekono-
micznego UG bylo mozliwe
dzieki ugruntowanej pozycji
Wydzialu jako jednej z naj-
lepszych jednostek dydak-
tyczno-badawczych w zakre-
sie ekonomii w Polsce oraz
ogromnemu zaangazowaniu
wielu 0sdb i instytucji

W ramach inwestycji po-
wstal  pieciokondygnacyjny
budynek o powierzchni 5550
metréw kwadratowych (wiel-
ko$¢ dotychczasowej siedzi- o
by to okolo 12000 metrow 3
kwadratowych, co oznacza, §
ze powierzchnia Wydzialuz
powiekszyla si¢ o niemal 505
proc.). Nowo zaprojektowa-
ny budynek w funkcjonalny’s
sposob  wykorzystuje prze-+
strzen pomiedzy skrzydla-
mi dotychczasowej siedziby
Wydzialu i tworzy z nim in-
tegralng calos¢. W nowo wy-
budowanej czesci Wydziatu
mieéci sie nowoczesna aula
na 400 osob i sala wyktado-
wa na 150 osob, Sala Rady
Wydzialu, 16 sal dydaktycz-
nych, w tym dwie kompu-
terowe, sale c¢wiczeniowe,
nagran oraz pomieszczenia
sanitarne i techniczne.

- Na terenie wokol Wy-
dzialu powstanie takze nowy
funkcjonalny uktad drég
i chodnikéw i miejsca par-
kingowe. Po przebudowie
facznie znajduje si¢ tam 317
miejsc postojowych oraz 36
miejsc w hali garazowej no-

Wartosc inwestycji to niemal 22 miliony ztotych.Dotacja Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego wyniosta 16 milionéw ztotych. 2 miliony
zlotych - co jest sytuacja na polskich uczelniach wyjatkowa - zostatly
przekazane przez absolwenta Wydzialu Ekonomicznego Uniwersytetu
Gdanskiego, ktory wyjechat z Polski do Stanéw Zjednoczonych

wej czeg$ci budynku. Na calym
teren wokot budynku Wydzia-
tu Ekonomicznego powstanie
duzo pigknie zagospodarowa-
nej zieleni — obiecuje dr Beata
Czechowska-Derkacz, rzecz-
nik prasowy Uniwersytetu
Gdanskiego.

Wartoé¢ inwestycji to niemal
22 miliony ztotych.Dotacja Mi-
nisterstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyizszego wyniosta 16 milio-
néw zlotych. 2 miliony ztotych
- co jest sytuacja na polskich
uczelniach wyjatkowa - zosta-
ty przekazane przez absolwen-
ta Wydzialu Ekonomicznego
Uniwersytetu Gdanskiego,
ktory wyjechal z Polski do Sta-
néw Zjednoczonych. Niezy-

jacy juz absolwent UG - Pan
Stanistaw Kogutowski zapisal
darowizng na rzecz Wydziatu
w testamencie. Testament wy-
konala - jego siostra Pani Hali-
na Armstrong, takze niezyjaca
juz absolwentka UG i pienig-
dze zostaly przekazane przez
fundusz powierniczy.Niemal
600 tysiecy zlotych zostalo
przekazanych przez Narodowy
Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej na ter-
momodernizacje ~ budynku
Wydzialu ~ Ekonomicznego.
Pozostala cze$¢ to $rodki wia-
sne uczelni.

Siedziba  Wydzialu  Eko-
nomicznego Uniwersytetu
Gdanskiego w Sopocie zostata

zaprojektowana w koncu lat
60. XX wieku i byla przezna-
czona dla 2 tysiecy studentdw.
Obecnie na Wydziale stu-
diuje ponad 4500 studentow:
2130studentéw studiow  sta-
cjonarnych, 1850 studentow
studiow niestacjonarnych, 396
stuchaczy na 12 rodzajach stu-
diéw podyplomowych (w jez.
polskim 1 angielskim) oraz
150 doktorantéw na studiach
doktoranckich z ekonomii.
Wedlug zapewnien inwestora
nowa czg§¢ budynku pozwoli
na rozwoj ksztalcenia, badan
naukowych i znacznie popra-
wi jako$¢ studiowania na Wy-
dziale.

Oprac (GB)

pomorski.info

Mleczne
podsumowanie

KAMPANIA | Koncéwka
roku szkolnego to dobry
czas na podsumowania,
nauczyciele podsumowu-
ja wyniki nauki swoich
ucznidw, a organizato-
rzy kampanii wyniki
programu ,,Mam kota na
punkcie mleka”

Koci bohater wraz z
organizatorami odwiedzili
Szkote Podstawowa nr
12 w Gdansku i w trakcie
spotkania przedstawili
najwazniejsze informacje
na jego temat. Kampania
»Mam kota na punkcie
mleka” odniosta bowiem
duzy sukces. W Gdansku
przylaczylo si¢ do niej 26
szkol podstawowych oraz
gimnazjalnych. W calej
Polsce swdj udzial w niej
zadeklarowato okoto 700
placowek oswiatowych,
ktore zglosity blisko 70
tys. dzieci.

- Przy$wieca nam prosta
idea edukacji poprzez
zabawe — mowi Agnieszka
Maliszewska, dyrektor
Polskiej Izby Mleka. -
Wiszystkie szkoly, ktore
zglosily che¢ uczestni-
czenia w akcji otrzymaly
bezplatny pakiet mate-
rialow edukacyjnych,
wérdd ktdrych znajduja
sie broszury dla uczniow,
nauczycieli oraz rodzicow.

Materialy zawieraja nie
tylko zadania do realizacji
w trakcie zaje¢ lekeyj-
nych, zwigzane z mlekiem
oraz jego przetworami, ale
takze praktyczne porady
dlaczego warto wiaczaé
produkty mleczne do
codziennego menu calej
rodziny. Materialy edu-
kacyjne to nie wszystko,
co organizatorzy akcji
przygotowali z mysla o jej
uczestnikach. W ramach
kampanii zostaly stworzo-
ne dwie gry, edukacyjna
gra karciana dla uczniow
klas IT-1V szkot pod-
stawowych oraz gra on-
line dla nieco starszych

uczestnikow programu.
W szkotach ogtoszono
takze start ogolnopol-
skiego konkursu foto-
graficznego, w ktorym
mozna wygra¢ najnowsze
przeno$ne konsole Play-
Station Vita oraz gadzety
z logo programu. Zasady
konkursu sg proste, trzeba
jednak wykazac¢ si¢ kocim
sprytem i mistrzowska
pomystowoscig. Zada-
niem uczestnikow jest po-
kazanie, jak wielkg ener-
gie podczas wakacyjnych
szalenstw dzieci czerpig z
mleka i jego przetwor6w.
Liczy si¢ pomyst, kre-
atywnos¢ i innowacyjne
ujecia. Aby wzig¢ udzial
w konkursie wystarczy
aparat i odrobina dobrych
checi. Szczegdtowe zasady
konkursu znajduja si¢ na
stronie www.mamkotana-
punkciemleka.pl.

- Musimy pamietac, ze
90 proc. naszych kosci bu-
dujemy do okoto 20 roku
zycia — dodaje Dorota
Osodbka, dietetyk i ekspert
programu. - Od 20 do
35 roku zycia dobudowu-
jemy pozostale 10 proc.,
natomiast po 35 roku
zycia, wapn z koéci juz
tracimy. W zwigzku z tym
niezmiernie wazne jest,
aby w okresie wzrostu i
rozwoju, dostarczy¢ do
organizmu odpowiednia
ilos¢ wapnia.

Jednak mleko to nie
tylko wapn i biatko, ale
réwniez witaminy A, D i
witaminy z grupy B, ktére
odpowiadaja m.in. za
prawidlowe funkcjono-
wanie uktadu odporno-
$ciowego, przyczyniajg sie
do zmniejszenia uczucia
zmeczenia i znuzenia czy
pomagaja w prawidlowym

unkcjonowaniu migéni.
Kontynuacja naboru do
programu odbedzie si¢ po
rozpoczeciu nowego roku
szkolnego 2013/2014.
(DD)

sctron

Logistyka i nafta wskaza droge rozwoju

GDANSK | Rada Nadzorcza

ELEKTRONICZNE
PAPIEROSY!

organizujacych tancuchy
przepltywu towaréw, w do-
radczo-szkoleniowych i zarza-
dzajacych. Jak z jej doswiadcze-
nia wynika, minister skarbu,

Drugi wiceprezes - Jerzy Mela-
niuk nie jest w Gdansku czto-
wiekiem nowym. Urodzony w
Sopocie, absolwent hydrotech-
niki na Politechniki Gdanskiej,

e

Portu wybrata na stanowi-
sko prezesa Dorote Raben.
Zbiezno$¢ z nazwiskiem
Ewalda Rabena - twor-

. o . cy Grupy Raben - jednej ktory mial decydujacy wplyw  wieloletni pracownik nauko-
dul?mnm “’jl'(_l-l:llkl z najwigkszych w Europie na obsade stanowiska prezesa, wy tej uczelni, ktéry potem
zwigzane 7 paleniem firm transportowych, nie pojmuje porty jako ogniwo w  przeszed! do biznesu, od 2008

. jest przypadkiem. Nowa p. transporcie  intermodalnym. roku byl cztonkiem zarzadu

calkowity brak Prezes byta w latach 1993 Na stanowiskach wicepreze- PERN ,Przyjazii’. Odwotany

substancii smolistych - 2001 dyrektorem ds. roz- sow znajdziemy ,nafciarzy”. ~ w styczniu 2012 wraz z preze-

woju tego przedsigbiorstwa. Nowym w zarzadzie portu jest sem Robertem Soszynskim,

brak biernego palenia Wprawdzie ukonczyla stu- Marek Pietruszewski — do nie-  od czerwca tegoz roku pelnit

dia na Uniwersytecie Adama dawna wiceprezes Petrolinve- w gdanskim porcie funkcje

mozliwoéé palenia Mickiewicza w Poznaniu na stu SA, czyli przedsigbiorstwa — wiceprezesa ds. inwestycji. Po

TN h Wydziale Chemii, ale jako Ryszarda Krauzego zajmuja- niespodziewanym odwotaniu

i) publicznyc zawdd podaje logistyke. Jest cego sie poszukiwaniem zl6z przez Rade Nadzorcza preze-
trenerem biznesu z zagra-

ropy naftowej w Kazachstanie. sa Ryszarda Strzyzewicza w

r a . . .o L
mea_ﬁjﬂl'lﬂ“"'a ﬂh.B-tUg . nicznymi  certyfikacjami, Ten absolwent Wydzialu Za- grudniu 2012, pelni funkcje
ktdra wiajemniczy ekspertem w dziedzinie or- rzadzania i Podstaw Techniki jednoosobowego zarzadu por-
kazdego W dwiat ganizacji  przedsigbiorstw, na Politechnice Lubelskiej dat  tu. Po wyborze na stanowisko

doradca personalnym. To
kobieta 0 uznanym doswiad-
czeniu na miedzynarodo-
wym rynku logistycznym.
Przez 23 lata pracowala
w firmach logistycznych

sie juz pozna¢ na naszym te-
renie jako dyrektor finansowy
w dwu spotkach Grupy Lotos,
gdzie pracowal w latach 2003 -
2010. W zarzadzie portu bedzie
wiceprezesem ds. finansowych.

prezesa Doroty Raben, wrdci
do pierwotnej funkcji. Nastapi
to 15 lipca br. kiedy to portem
zacznie kierowa¢ nowy zarzad
w pelnym skladzie.

Anna Klos

g-papierosow 3
Jerzy Melaniuk (z lewej) i Marcin Moskalewicz, prezes
PERN ,Przyjazn’, w kwietniu podpisali umowe wydzier-
zawienia przez PERN 28 ha w Porcie Gdarnsk pod budowe
Bazy Przetadunkowo-Sktadowej Ropy i Paliw Ptynnych

GALERIA PRZYMORZE
W GDANSKU

CH OSOWA REAL
W GDANSKU

TESCO W PRUSZCZU
GDANSKIM
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UJ centrum, blisko
natury... w Rumil

Okazuje sie, ze wcale nie trzeba wybie-
ra¢, poniewaz mozna mieszkag, taczac

wygode zycia w centrum miasta z cisza,
spokojem i bliskoscig natury!

|d*Assaidxa@eysmojeueis'q ‘SSL ¥9Z L6Z °|9) - INVYWHOANI rIDIIM

Fot. Mat. prasowe

Czy mieszkanie w centrum miasta, a jednoczesnie blisko

natury, jest mozliwe? Jak najbardziej — udowadnia to deweloper
KRJ Partner, ktéry w Rumi na rogu ulic Towarowej i Wyzynnej
buduje prestizowe i nowoczesne Osiedle Centrum.
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Kolejny dodatek
Express

Specjalna
oferta reklamowa dla:

« deweloperéw

# hiur obrotu nieruchomosciami
« firm budowlanych
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FABRYKA KOTLOW _FAKO” S.A. 4 TNy
ul. Stoczniowcow 8, '
84-230 Rumia,

tel. 58 671 70 BD

fax 58 671 69 40

= [nformacje o dodatku:

Beata Stanalowska:
tel. +48 791 764 155
b.stanalowska@expressy.pl




Minimalizon i harmonia
U zQodzie z naturg

Trendy na Swiatowych wybiegach mody zmieniaja sie kazdego sezonu, podobnie
jak modyfikowane sa nieustannie modowe inspiracje w projektowaniu wnetrz.

Warto podkresli¢  jednak,
ze mebli nie zmieniamy tak
czesto jak ubran, dlatego
warto urzadzi¢ tak miesz-
kanie, by bylo modne nie
tylko w tym sezonie, ale
przez kolejne najblizsze lata.
- Kierujac si¢ trendami w se-
zonie letnim, aranzacja czte-
rech $cian bedzie prostym
zadaniem, idagcym w zgodzie
z popularnymi wzorami i sty-
lami - podpowiadaja projek-
tanci z firmy Komandor.

W tym roku aranzacja
wnetrz nawigzuje do zycia w
harmonii z przyroda. Stresu-
jaca praca i zycie w ciaglym
biegu powoduja, ze tesknimy
za odpoczynkiem na lonie
natury. Architekci i projek-
tanci wnetrz proponuja aby
inspiracja przy urzadzaniu
pomieszczen byla wlasnie na-
tura i wszystko co z nig zwig-
zane. Dzieki takiej koncepcji
fatwiej bedzie nam si¢ zrelak-
sowac i odprezy¢.

Funkcjonalnos¢
i minimalizm

Modnie w tym sezonie zna-
czytakzelekkoiprzestrzennie.
Olbrzymie kredensy, wysokie
komody i dlugie meblo$cian-
ki ustepuja miejsca prostym,
praktycznym meblom. Réw-
nowaga i harmonia powinny
i$¢ w parze z minimalizmem.
Aranzujac wnetrza nalezy pa-
mieta¢ aby meble nie obcigza-
ty pomieszczen, szczegdlnie
w niewielkiej przestrzeni a
dostep do naturalnego swiatla
powinien by¢ dla nas kluczo-
wy. Prostota mebli nadaje po-
mieszczeniom funkcjonalny
charakter a funkcjonalno$¢ to
trend, ktérym zdecydowanie
warto si¢ kierowac.

- Jezeli chcemy urzadzi¢
mieszkanie w zgodzie z obec-
nie panujacymi trendami,
proponujemy  proste  for-
my i elegancki minimalizm.
Przede wszystkim meble nie
powinny przytlacza¢ pokoju

i ogranicza¢ dostgpu natu-
ralnego $wiatla. Najlepiej w
takim wypadku sprawdzajg
sie szafy wnekowe, ktore nie
zastawiajg przestrzeni, tylko
idealnie wkomponowuja sie
W nowoczesng przestrzen sa-
lonu, sypialni czy nawet po-
koju dziecigcego — podkresla
Monika Szczesny projektant-
ka z firmy Komandor.

Taka minimalistyczna kre-
acja pokoju w szczegolnosci
sypialni czy garderoby jest
idealna dla milo$nikéw fadu
i porzadku. Zazwyczaj roz-
wigzania w postaci ergono-
micznej, prostej zabudowy
nie rozpraszajg niczym naszej
uwagi i gwarantuja efektyw-
ng prace (zwlaszcza w biurze
czy gabinecie). Wnetrza za-
projektowane w tym stylu do
minimum ograniczaja zbed-
ne dodatki i niepotrzebne
dekoracje, a gtéwne miejsce
zajmuja tylko najwazniejsze
meble.

Trendy zaczerpniete
Z natury

- W ostatnim czasie duzym
zainteresowaniem ciesza sie
meble inspirowane naturg,
ktére doskonale dopasowu-
ja si¢ zaréwno do cieplych,
klasycznych wnetrz, jak i
bardziej nowoczesnych aran-
zacji, lagodzac ich surowy
charakter. Dekory drewno-
podobne w odcieniach klo-
nu, sosny czy debu wygladaja
jak prawdziwe drewno dzieki
chropowatej strukturze, na-
§ladownictwu  naturalnych
peknigé, sekow i uslojenia
- podkresla projektantka
Monika Szczgsny z firmy
Komandor. W projektach
nowoczesnych wnetrz co raz
czedciej przewijaja sie two-
rzywa wygladajace jak dzielo
Matki Natury. Umiarkowany
styl i inspirowane prosta geo-
metrig meble idealnie wspot-
graja z naturalnym drewnem.
Drewniane i drewnopodobne

wstawki ocieplaja nowocze-
sno$¢ wnetrza i sprawiaja, ze
czujemy si¢ w naszym domu
bezpiecznie. Odmiang drewna
proponowang przez projek-
tantow, ktéra w najblizszym
czasie powinna dominowa¢ w
naszych wnetrzach jest dab.

— W naszych projektach re-
komendujemy rézne rodzaje
debu, sa to klasyczne odcienie
jak i regenerowane z niedo-
skonato$ciami,  sprawiajace
wrazenie lekko poniszczonego
i popgkanego oraz kolory bar-
dziej naturalne, imitujace nie-
obrobione drewno z wyraznie
widocznymi slojami - dodaje
Katarzyna Drabik projektant-
ka firmy Komandor. Sama re-
generacja jest natomiast przy-
jazna dla srodowiska, uwazana
za pewnego rodzaju recyklin-
gu Swietnie wpasowuje si¢ w
realia panujacego eko trendu.

Kolory w dobrym nastroju
Ocieplaniu  minimalistycz-
nego wnetrza stuza takze
kolory, ktére organizuja i
ksztaltuja przestrzen, a takze
majg ogromny wplyw na nasz
nastroj. Brazy, beze i cieple

odcienie szaro$ci to barwy,
ktore uspokajaja, a dzigki nim
wnetrze nabiera przytulnego
charakteru. Wraca réwniez
moda na pastele. Radosne i
cieple, optymistyczne kolory,
kontrastujace dodatki idealnie
przelamia zaréwno biel jak i
jasna, lekko przygaszonag kolo-
rystyke. Jasne kolory powinny
krolowa¢ nie tylko na $cianach
ale takze na meblach.

— Popularne w krajach skan-
dynawskich biale meble to
symbol nowoczesnosci, stylu
i praktycznoéci. Podobnie jak
do matej czarnej skompletu-
jemy dodatki w kazdym stylu
i kolorze, tak samo dodatki
do biatych mebli nie powinny
sprawi¢ najmniejszego proble-
mu - zaznacza projektantka
Katarzyna Drabik. Aby styli-
zacja byla wiarygodna a poza-
dany efekt satysfakcjonujacy
czasami wystarcza charaktery-
styczne wyraznie elementy, a
ich gama jest dosy¢ szeroka.

pnmors.k-i.. info

Zalegasz z ratg? To jeszcze nic strasznego

W Zyciu wystepuja rozne
nieprzewidziane okoliczno$ci
i moze zdarzy¢ sie, ze majac
zaciagniety kredyt hipoteczny
ktoregos miesigca nie bedzie-
my w stanie zaptaci¢ jednej czy
dwoéch rat w terminie. Bank
oczywiscie od razu uruchomi
calg procedure windykacyjna
- czy musimy sie¢ tego oba-
wiac? Czy istnieje zagrozenie
wypowiedzenia umowy i z3-
dania natychmiastowej splaty
calej pozyczonej kwoty? Na
szczescie nie.

Zaleglosci w platnosciach
zawsze wigza sie z wieloma
nieprzyjemnosciami, dodat-
kowymi kosztami, itp. Ale nie-
wielka zaleglo$¢ nie powoduje
od razu niebezpieczenstwa, ze
bank wypowie kredyt. Dlacze-

go? Rozwigzujac umowe, bank
powinien bra¢ pod uwage
konsekwencje tej decyzji dla
klienta. Niedawno potwierdzit
to Sad Najwyzszy, ktory wydat
wyrok w tego rodzaju sprawie.
Jeden z klientéw Banku Pekao
zalegal z kwota réwna pol-
toramiesiecznej racie. Bank
wypowiedzial mu umowe z
powodu tego opdznienia w
platnosciach i zazadal natych-
miastowego zwrotu calej pozy-
czonej sumy. Sprawa trafita do
sadu, ktéry uznal, ze sporna
kwota stanowi tak niewielka
cze$¢ z zaciggnietego na 30 lat
kredytu o wartosci kilkuset ty-
siecy zlotych, ze nie uzasadnia
to obawy, iz calo$¢ zadluzenia
nie zostanie zwrécona. Sedzia
podkreslil, ze w takiej sytuacji

bank nie powinien wypowie-
dzie¢ umowy i uniewaznil te
decyzje.

To byt co prawda indywidu-
alny przypadek, ale decyzja SN

LA
moze mie¢ duze znaczenie dla
kilkuset tysiecy kredytobiorcow,
splacajacych hipoteki. Wielu
z nich ma bowiem problemy z
terminowg splatg naleznosci - z

danych Komisji Nadzoru Finan-
sowego wynika, ze na koniec
marca tego roku warto$¢ kre-
dytéw mieszkaniowych splaca-
nych nieterminowo wynosi juz
prawie 9,5 mld zl!

Kiedy wiec bank moze wypo-
wiedzie¢ kredyt i zazada¢ splaty
calej kwoty? Zgodnie z obowia-
zujacymi przepisami moze tak
sie sta¢ nie wczesniej, niz po
dwoch miesigcach  zaleglosci
w splacie zadluzenia. Wypo-
wiedzenie powinno wczesniej
zosta¢ poprzedzone zawiado-
mieniem o zaleglo$ci w spla-
cie kredytu oraz ostrzezeniem
0 zamiarze zerwania umowy.
Dopiero trzecie z kolei pismo
moze zawiera¢ faktyczne wypo-
wiedzenie. Do zerwania uméw
dochodzi jednak do$¢ rzadko i

dotyczy to zwykle nie kredytow
hipotecznych, lecz konsump-
cyjnych oraz kart kredytowych.
Do tego zazwyczaj w sytuacji,
gdy klient unika jakiegokolwiek
kontaktu z kredytodawca. Wy-
powiedzenie umowy to zwykle
ostatnia rzecz, jaka zrobi bank
w celu odzyskania pozyczonych
pieniedzy. Bankowi zawsze o
wiele bardziej optaca si¢ doga-
da¢ z Kklientem, odroczy¢ mu
splate rat i jeszcze zarobi¢ na
dodatkowych prowizjach z tego
tytutu. A nawet, jezeli umowa
kredytowa jest rozwigzywana
przez bank, nie jest to decyzja
nieodwracalna. Podjecie roz-
mow ze strony klienta umozli-
wia anulowanie wypowiedzenia
i powr6t do splaty. Na kazdym
etapie procesu windykacyjnego
bank dopuszcza mozliwo$¢ po-
lubownego rozwiazania sprawy
w drodze zawarcia umowy re-
strukturyzacyjne;.

Rafal Korbut



J centrum, blisko natury... w Rumil

Okazuje si¢, ze wcale nie
trzeba wybiera¢, poniewaz
mozna mieszkaé, taczac wy-
gode zycia w centrum miasta
z cisza, spokojem i bliskoscig
natury!

Takie wlasnie bedzie Osiedle
Centrum - wyjatkowa inwe-
stycja, powstajaca w samym
centrum Rumi. Inwestycja
ma - oprdcz atrakcyjnej loka-
lizacji — réwniez wiele innych
zalet. Powstajace budynki sa
nowoczesne i wykonane z ma-
teriatow najwyzszej jakosci,
a mimo to ceny oferowanych
mieszkan sg bardzo atrakcyj-
ne.

Jedng z wazniejszych spraw
dla kupujacych mieszkanie
jest komunikacja. Nie wszy-
scy przeciez posiadaja pra-
wo jazdy i wlasny samochdd.
Dlatego blisko$¢ autobusu czy
kolejki SKM czesto przesadza
o wyborze danej lokalizacji.
Rumi nie trzeba chyba ni-
komu zachwala¢ - blisko$¢
Tréjmiasta oraz Redy i Wej-
herowa, szybka i sprawna sie¢
komunikacyjna w tym rejonie
(kolej skm, autobusy i sie¢
drég krajowych) — to niewat-
pliwe zalety zamieszkania na
Osiedlu Centrum.

W poblizu osiedla znajduje
sie takze bogate zaplecze han-
dlowo-ustugowe, ktdre zapew-
ni mieszkancom komfort, wy-
gode oraz oszczednos¢ czasu.

Milosnikom relaksu na §wie- ¢
zym powietrzu oraz lubigcych g
blisko$¢ natury z pewnoscig 5
przypadnie do gustu blisko$¢ &
lasu, terenéw spacerowych i%
gesta siec $ciezek rowerowych. 2

Zazwyczaj kupujac nowe mieszkanie stoimy przed dylematem: czy zamieszkac
w centrum miasta, by wszedzie miec blisko, ale znosi¢ niedogodnosci miejskiego
zgietku, czy moze raczej zamieszkac gdzies na obrzezach, gdzie jest cisza i spokdj,
ale z kolei czesto brakuje niezbednej infrakstruktury.

Osiedle Centrum jest wiec wy-
marzonym miejscem dla ludzi
aktywnych. To jedyne w swoim
rodzaju miejsce, gdzie spokdj
wynikajacy z bliskosci natury
idealnie Iaczy si¢ z wygodnym
stylem zycia.

Deweloper nie zapomnial tez
o najmlodszych. Na wydzie-
lonej czesci osiedla od strony
potudniowej budynku zostat
zaprojektowany teren zielony
z nowoczesnym i bezpiecznym
placem zabaw dla dzieci.

Pod budynkiem, zaprojekto-

: wana zostala nowoczesna hala

garazowa z piwnicami. Wjazd
do hali usytuowano od ul. To-
warowej. Zaplanowano takze

. dodatkowe miejsca postojowe

potozone wzdluz budynku. Na
przysztych wladcicieli czekaja
mieszkania w matrazach od
43 do 89 m kw. Ceny rozpo-
czynaja sie juz od 4,5 tys. za m
kw.! Do kazdego mieszkania
- piwnica gratis! Cale osiedle
tworzy¢ bedzie 37 mieszkan na
4 kondygnacjach, ktére beda
oddane do uzytku juz jesieniag
przyszlego roku.

Osiedle Centrum jest takze
ciekawa propozycja dla oséb
poszukujacych miejsca na pro-
wadzenie dziatalnosci gospo-
darczej. W ofercie sa dostepne
3 lokale ustugowe na parterze z
wejéciem od ulicy Towarowej.

Wigcej informacji na: http://
www.krjpartner.pl/osiedle.
php?id=6&eid=1.
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Zebrali 25 tys. butelek

EKOLOGIA | Tylko w maju
mieszkancy Gdanska zebrali 25
tys. plastikowych butelek w ra-
mach akgji ,,Daj odpadom dru-
ga szans¢. Z przetworzonych
SUrOWCOW rodukowano
ponad 200 kolder, ktore trafily
do tréjmiejskich noclegowni.
Projekt, koordynowany przez
czfonkéw Kofa Naukowego
Strateg Uniwersytetu Gdan-
skiego, realizowany byl przy
wsparciu fabryki lodéw firmy
Unilever w Baninie.

Tylko podczas majowego
$wieta studentéw Politechniki

Gdanskiej - Technikalia 2013
— zebranych zostato ok. 100 kg
butelek oraz 200 kg makulatu-
ry. W miasteczku akademickim
na studentow, ktérzy w ramach
akeji ,,Ekoloteria”  przyniesli
posegregowane odpady, cze-
kaly nagrody, m.in. lody Ma-
gnum ufundowane przez firme
Unilever.

Do akgji ,Daj odpadom dru-
ga szans¢” wiaczylo sie rowniez
8 gdanskich szkét podstawo-
wych. Kolejng inicjatywa Kota
Naukowego Strateg byl projekt
»Drzewko za surowiec”. Pod-

czas wydarzenia, w ktérym
udziat wzigto ponad 1 tys. oséb,
mieszkancy Gdanska, ktorzy
przyniesli w wyznaczone miej-
sce minimum 15 butelek PET
oraz 5 kg makulatury i elektro-
$mieci, otrzymali w zamian sa-
dzonke drzewa oraz lody Ma-
gnum. Dzieki dwom zbidrkom,
ktore odbyly si¢ przy ul. Grun-
waldzkiej w Gdansku, udato si¢ £
zebra¢ 5 tys. butelek PET oraz g
300 kg makulatury. Worki do &
segregacji odpadow zostaly do- &
starczone przez fabryke lodoéw

W sumie dzigki wszystkim ak-
cjom zebranych zostalo 25 tys.
butelek PET, z ktérych wyprodu-
kowano ponad 200 kolder, prze-
kazanych nastepnie noclegow-
niom. Zgromadzona makulatura
zostanie natomiast przetworzona
na ksigzki terapeutyczne, kto-
re trafia na oddzialy dzieciece
w szpitalach. To wlasnie dzieki
projektowi ,Daj odpadom druga
szans¢, 3 czerwca 2013 r. orga-
nizatorzy, studenci Kota Nauko-
wego Strateg, zdobyli pierwsze
miejsce w krajowych finalach
konkursu Enactus. Tym samym
druzyna z Uniwersytetu Gdan-
skiego bedzie reprezentowac
Polsk¢ w migdzynarodowym
konkursie Enactus World Cup

firmy Unilever w Baninie.
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SUKCES | Grazyna
Lobaszewska, Zenon
Ziaja i Adam Korol zostali
uhonorowani nagrodami
wojewody pomorskiego
,Sint Sua Praemia Laudi”
za 2012 rok. To prestizowe

Nagrody wojewody
promocjg regionu

my’, uhonorowana Srebr-
nym Medalem ,,Zastuzony
Kulturze Gloria Artis”.
Drugim laureatem jest
Zenon Ziaja (Sint Sua Pra-
emia Laudi w kategorii go-
spodarka) to biznesmen,

ISV wyrodznienie przyznawa- prezes firmy Ziaja Ltd
ne jest za promowanie, Zaktad Produkcji Lekéw.
rozstawianie i dzialanie na ~ Urodzony na Slasku od

&

Bez limitu
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Gdansk

ul. Heweliusza 7
tel. 58 30111 40

rzecz regionu pomorskie-
go. Uroczystos¢ odbyla sie
w Sopocie, w willi Sopocki
Belwederek przy ulicy
Mickiewicza. Laudacje na
cze$¢ laureatow wyglosit
Przemystaw Dyakowski,
znany muzyk, jazzman,
menager kultury, ikona
Tréjmiasta, laureat licz-
nych nagréd i wyrdznien
oraz Zbigniew Canowiec-
ki, inzynier, spofecznik,
prezes zarzadu Pracodaw-
cow Pomorza, wyktadow-
ca, laureat wielu plebiscy-
tow, a takze Leszek Blanik,
gimnastyk, mistrz Polski,
Europy, $wiata, ztoty olim-
pijczyk, autor podwdjnego
salta w przéd w pozycji
famanej o nazwie ,,.blanik”
Laureatami tegorocznej
nagrody wojewody ,,Sint
Sua Praemia Laudi - Niech
chwata ma swoja nagrode”
zostali: Grazyna Loba-
szewska (Sint Sua Praemia
Laudi w kategorii kultura)
to wyjatkowy glos i talent,
to punkt odniesienia dla
wielu artystow. Kompozy-
torka, doskonata wokalist-
ka, osobowo$¢, perfekeja,
melodyjnos¢, klasa. Za
jaki by sie material nie
wzigla, jej wykonanie

sie delektuje, piosenki
przezywa, a nad sfowami
zastanawia. I to ja taczy z
Peterem Gabrielem, z kto6-
rym notabene chciataby
zad$piewac. Grazyna Loba-
szewska jest gdanszczanka
z urodzenia, gdyniankg z
zamieszkania, absolwent-
ka gdanskiej szkoly mu-
zycznej w klasie fortepia-
nu, stuchaczka gdanskiego
Studia Piosenki Polskiego
Radia i Telewizji, na scenie
od 1971 roku, w ubieglym
roku wydata 12 plyte w
karierze pt. ,Przeptywa-

lat zwigzany z Pomorzem.
Farmaceuta, maz Aleksan-
dry tez farmaceutki, ojciec
dwojga dzieci. Firma zato-
zona przez Zenona Ziaje
w 1989 roku, krok po
kroku zdobywala zaufanie
klientéw. Zaczelo sie od
»Naturalnego Kremu
Oliwkowego” notabene
sprzedawanego do dzis.
Zenon Ziaja urodzit sie

w Sosnowcu, wyszkolony
na wydziale farmacji w
Lublinie trafit ostatecznie
na Pomorze, a dokladnej
do apteki, ktérej przez
lata szefowal, w oliwskim
Szpitalu Marynarki Wo-
jennej. Przedtem zdazyt
jeszcze skonczy¢ szkole
muzyczng w klasie skrzy-
piec, nauczyc si¢ gra¢ na
klarnecie, zatozy¢ zesp6t
jazzowy, by¢ dziennika-
rzem. Trzecim laureatem
zostal Adam Korol (Sint
Sua Praemia Laudi w kate-
gorii sport), to sportowiec,
olimpijczyk, gdanszcza-
nin. Cho¢ przeszed? ,w
stan spoczynku” oglosit
to po Igrzyskach Olimpij-
skich w Londynie. Méwi,
Ze nie wyobraza sobie
zycia bez sportu i wysitku
fizycznego. To sportowiec
z wielkg pogoda ducha,
maz, ojciec, to wreszcie
mito$nik samochodow.
Adam Korol jest wioéla-
rzem, czterokrotnym mi-
strzem $wiata, mistrzem
olimpijskim z Igrzysk

w Pekinie w czworce
podwdjnej mezczyzn w
skladzie: Korol, Wasielew-
ski, Jelinski, Kolbowicz.
Od lat zwigzany z AZS
AWFIS Gdansk, magister
wychowania fizycznego,
mezczyzna stusznego
wzrostu 193 cm.

(DD)
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Stowarzyszenie Rodzina Kol-
pinga w Klodawie Gdanskiej
zaprasza na ,,Polske wspotcze-
sng gramy” od 29 czerwca do
10 lipca. Stowarzyszenie Po-
daj Reke - ,,Szlakami Powia-
tu Gdanskiego - Pieszo i na
Dwoch Kotkach” organizuje
cykl rajdéw pieszych i rowero-
wych do 20 pazdziernika. Sto-
warzyszenie Klub Sportowy
Osiczanka Osice zaprasza na
wakacyjny turniej pitki noznej
o puchar starosty gdanskiego
w Osicach 30 czerwca. Nato-
miast Ludowy Klub Sportowy

w kazdg $rode i pigtek waka-
¢ji od 3 lipca do 28 sierpnia.
Festyn na zakonczenie Ekstra-

Stowarzyszenie Podaj Reke
zaprasza na ,Biegaj, graj, o
zdrowie dbaj” czyli spotkania
integracyjne i zajecia, roz-
grywki, zawody od 23 czerwca
do 31 sierpnia. Wyjazd waka-
cyjny dla najaktywniejszych
odbedzie sie w sierpniu. Klub
Sportowy Korona Cedry Male
organizuje ,,Sportuj si¢ — czy-
li jak nie dac sie stresowi” w
formie turnieju pitki noznej

Sokot Elganowo organizuje o
Letnig Ekstraklase Orlika czyli ’f‘g
przeprowadzenie Ekstraklasy S

t. Daria D

*
klasy odbedzie sie 30 sierpnia. 2F ’

Poczatek lata z atrakcjami

REKREACUJA | Organizacje pozarzadowe w powiecie gdanskim przygotowaly bogata oferte wydarzen
i imprez artystycznych dla mieszkaficow i turystow, realizowanych na przelomie wiosny i lata.

“W.czasie imprezy odbedzie
sgeostyn rodzinny w.godz.
1 -15.00 W Osrodku Kultu-

portui Rekreacji Gminy
fUszcz Gdanski z siedziba

od 1 czerwca do 30 listopada.
Stowarzyszenie Zulawy Gdan-
skie organizuje VIII Powiatowy
Konkurs Kulinarny ,Niebo w
gebie, czyli przysmaki powiatu
gdanskiego’, zakonczony wyda-
niem IV czeéci ksigzki kuchar-
skiej we wrze$niu. Zrzeszenie
Kaszubsko-Pomorskie, zarzad
glowny w Gdansku zaprasza na
»Scinanie Kani w Przywidzu”

Impreza  artystyczno-kultu-
ralna odbedzie si¢ 23 czerwca.
Natomiast Ochotnicza Straz
Pozarna w Przywidzu przepro-
wadzi IV Powiatowy Przeglad
Kabaretéw. Impreza artystycz-
no-kulturalna odbedzie si¢ 29
wrzesnia. Fundacja Rodzinny
Gdansk organizuje ,,Rodzinne
klimaty” w czerwcu. A juz dzi-
siaj 15 czerwca Legowska fun-

dacja Bursztynowym Szlakiem
zaprasza na Pomorski Festiwal
Piosenki Dziecigcej ,,Bursztyno-
wa Nutka” Do udzialu w festi-
walu zostaly zaproszone dzieci
z wojewddztwa pomorskiego.
Dzieci w wieku 5-7 lat uczest-
nicza w dwoéch konkursach:
piosenki i plastycznym, ktére
maja na celu popularyzacje
$piewu wérdd dzieci, poszuki-

wanie dzieci szczegdlnie uzdol-
nionych wokalnie i plastycznie
oraz wydanie plyty z piosen-
kami konkursowymi i oktadka
zaprojektowana przez dzieci.
Zakonczeniem konkursu bedzie
koncert finatowy laureatéw oraz
nagranie plyty z utworami kon-
kursowymi ,,Dzieci — Dzieciom”.
W czasie imprezy odbedzie
sie festyn rodzinny w godz.

11.00-15.00 w Osrodku Kultu-
ry, Sportu i Rekreacji Gminy
Pruszcz Gdanski z siedzibg w
Cieplewie. Patronat honorowy
nad festiwalem objeli: marsza-
tek wojewddztwa pomorskiego
Mieczystaw Struk, starosta po-
wiatu gdanskiego Cezary Bie-
niasz-Krzywiec i wojt gminy
Pruszcz Gdanski Magdalena
Kolodziejczak.

IMPREZA | W sobote 15
czerwca o godzinie 11.00
przy Alei Grunwaldzkiej 5 w
Gdansku, w siedzibie Fun-
dacji Regionalne Centrum
Informacji oraz Wspomaga-
nia Organizacji Pozarzado-
wych, odbedzie si¢ Pierwszy
Pomorski Piknik Seniora.

15 czerwca to Migdzynaro-
dowy Dzienn Praw Oséb Star-
szych, dedykowany osobom
starszym, zle traktowanym,
zaniedbanym i wykorzysty-
wanym przez swoje otoczenie.

Przy tej okazji zapraszamy na
wydarzenie, ktdérego celem
gtéwnym jest propagowanie
wiedzy na temat dostepnych
form pomocy w sytuacjach
kryzysowych oraz zwrdcenie
uwagi na problem pozba-
wiania godnosci i nalezyte-
go szacunku ze wzgledu na
wiek. Akcja zapoczatkowana
przez Urzad Miejski w Gdan-
sku, dzigki zaangazowaniu i
otwartosci wielu podmiotow
dzialajgcych na rzecz senio-
row w Gdansku, w tym w

szczegolnosci Fundacji Re-
gionalne Centrum Informacji
oraz Wspomagania Organiza-
cji Pozarzadowych, przyjmie
w tym roku forme pikniku.
Dla goéci przewidziano spo-
ro atrakcji i niespodzianek.
W programie znajdg si¢ m.in.
pokazy pierwszej pomocy
przedmedycznej i samoobro-
ny dla senioréw. Przewidzia-
no krotkie projekcje filmo-
we. Ponadto, zainteresowani
beda mieli mozliwoé¢ wzigcia
udzialu w czesci wykladowej,

Pierwszy Pomorski Piknik Seniora

prowadzonej przez zaproszo-
nych goséci. Wéréd nich mgr
Tomasz Snarski, ktéry opowie
m.in. o kwestiach zwigzanych
z prawem cywilnym dla se-
niora, czy tez o osobie star-
szej jako pokrzywdzonej w
postepowaniu karnym. Pani
Marzena Paluch przyblizy na-
tomiast tematyke dojrzewania
do starosci. Swoja obecno$é
potwierdzili réwniez Miejski
Rzecznik Praw Konsumenta
oraz Biuro Porad Prawnych
i Informacji Obywatelskiej

w Gdansku. Obecno$¢ zapro-
szonych goéci oraz organizacji
bedzie okazja do zapoznania
sie z ofertg bezptatnej pomo-
cy prawnej $wiadczonej przez
o$rodki, ktore stanowia cenne
wsparcie zaréwno dla osob
dotknietych réznymi forma-
mi przemocy, jak réwniez dla
tych, ktérzy nie chcag obojet-
nie przyglada¢ sie krzywdzie
0s6b w swoim najblizszym
otoczeniu. Poruszone zostang
kwestie takie jak: dyskrymi-
nacja, przemoc wobec 0séb
starszych oraz sposob ubie-
gania si¢ o orzeczenie o nie-
pelnosprawnosci. O udzial w
,Pikniku Seniora” poproszono

réwniez Rzecznika Praw Oby-
watelskich. W trakcie trwania
imprezy wystawione zostang
stoiska reprezentujace dziatal-
no$¢ organizacji, nastawionych
na pomoc osobom starszym
oraz stoiska organizacji senio-
ralnych. Oprawe muzyczng
zapewni Zespol Bryza. Na za-
koniczenie pikniku koto godzi-
ny 16.00 wykonane zostanie
grupowe zdjecie wszystkich
uczestnikéw.  Organizatorzy
prosza wszystkich senioréw,
aby nie siedzieli tego dnia w
domu tylko zabrali swoje dzie-
ci oraz wnuki i wzieli udziat w
wydarzeniu.

(DD)

POTRZEBUJESZ

GOTOWKI?

- kredyty hipoteczne
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UMOWA | Starosta Po-

Remont Kanatu Raduni

jest wspotfinansowany

wiatu Gdanskiego Cezary
Bieniasz—Krzywiec pod-
pisal umowe na realizacje
zadania inwestycyjnego
pod nazwa ,,Przebudowa
Kanatu Raduni na terenie
Pruszcza Gdanskiego Etap
I” - km 9 + 815 do km
11+ 573. Zadanie zostanie
zrealizowane w ramach
projektu Kompleksowego
Zabezpieczenia Przeciw-
powodziowego Zutaw na
etapie pierwszym w po-
wiecie gdanskim. Projekt

przez Unig Europejska ze
srodkow Europejskiego
Funduszu Spojnosci w
ramach Programu Opera-
cyjnego Infrastruktura i
Srodowisko na lata 2007-
2013. Wykonawcg zada-
nia zostata firma AAR-
SLEFF Spotka z siedzibg
w Warszawie. Inwestycja
pochtonie 15 min 542 tys.
474,76 ztotych. Termin
wykonania rob6t zostat
wyznaczony na dzien 30
czerwca 2014 roku. (DD)
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SPRZEDAM

DOM w Wejherowie, budynki
nadajace sie na dziatalnos¢, dziatka
sprzedam pilnie, tel. 501 549 579

SPRZEDAM garaz po odnowieniu, w
Gdyni - Obtuzu, tanio, tel. 601 163
000

MEZOWO, dziatka budowlana, 1037
m2, sprzedam, tel. 511 646 970

SPRZEDAM dziatke 0,85 ha, domek,
staw w Somoninie, tel. 608 671 710

SPRZEDAM mieszkanie dwupokojowe,
26m kw., os. Staszica, 4 pietro, po re-
moncie, pozostaje zabudowa kuchni,
lodéwka, tel. 798 300 668

ORLE, k. Koscierzyny, sprzedam
-kawalerke po kapit. rem., 27,5
m2, atrakcyjna oraz - mieszkanie, 2
pokoje, 41 m2, piekne okolice, 500
m jezioro Duze z kapieliskiem, las,
cisza, obydwa mieszkania posiadaja
garaz, tel. 516 728 666

SPRZEDAM dom, 179 m + 1200 m
dziatki, 350 000, Maszewo Leborskie,
tel. 502 102 331

SPRZEDAM pawilon gastronomiczny w
Gdyni Cisowej, cena do uzgodnienia,
tel. 503 567 324

DZIALKA 7600 m2, w miejscowosci
Ltowcz Gorny z mozliwoscia zabudowy,
media przy granicy, cena 10 zt/m2,
kontakt 00491724794130 lub 725

504 787

SPRZEDAM kawalerke na Osiedlu 1000
lecia w Wejherowie, wolna od zaraz,
czesciowo po remoncie, cena 115
tys., tel. 880 002 546

SPRZEDAM garaz, Wejherowo, ul.
Strzelecka, tel. 697 361 474

SPRZEDAM miejsce postojowe w hali
garazowej, Gdynia Witomino, 26 tys
zt, tel. 511 745 863

SPRZEDAM kiosk drewniany, ul.
Sobieskiego 243, Wejherowo, tel.
513-00-59-44

SPRZEDAM mieszkanie 36 m kw, 2
pokoje, | pietro, po remoncie, 0s.
Harcerskie, Wejherowo, tel. 505-
896-681

SPRZEDAM dziatke budowlana, 600 m
kw, Wejherowo, tel. 513-005-898

SPRZEDAM dziatke 434 mkw. nad
morzem w Karwinskich Btotach, 1 km
do pigknej plazy, z prawem budowy,
media przy drodze, tel. 534 071 994

DZIALKA z domem, Gdynia Witomino,
512 m2, 900 tys. zt, tel. 502 686 196

DZIALKE, potozona w dolinie Stupi z
dostepem do rzeki, 7 km do Ustki,
4700 m2, 180 zt/m2, tel. 502 686 196

KUPIE

ZAMIENIE

ZAMIENIE, dziatke, wtasnos¢ no-
tarialna, 434mkw, nad morzem w
Karwinskich Btotach, 1 km do pieknej
plazy, zamienie na kawalerke, tel.516
260 766

DO WYNAJECIA

WYNAJME lokal w Wejherowie, 17 m,
w bardzo dobrym miejscu handlo-
wym przy ul. Kaszubskiej - obecnie
warzywniak, cena 500 zt miesiecznie
lub sprzedam za 30000 zt, tel. 794
000 928

WYNAJME mieszkanie w Wejherowie,
25 m, pokdj, kuchnia, tazienka, tel.
696 795 878

WYNAJME garaz murowany, na ul.
Okreznej, prad, osobny wjazd, tel.
511 015 514

CEWICE, lokale uzytkowe do wyna-
jecia, parter, media, duzy parking,
przy trasie Lebork - Bytow, tel. 608
042 873

WYNAJIME lokal, 60 m2, parter na
dziatalnos¢ lub biuro, Rumia, tel. 504
389 193

GDYNIA Redtowo, mieszkanie
2-pokojowe, 43 m2, tel. 58 671 25
05, dzwonic¢ po 19

POSZUKUJE

(B mororyzaciA

SPRZEDAM

MERCEDES, kl. C-180, z silnikiem 2,5
- D, automat, rok 1997, przebieg: 253
tys. km., szyberdach, klimatyzacja,
petna elektryka, alufelgi, stan b.db.,
cena: 11 tys. zt, tel. 505 539 382, 58
6723175

SPRZEDAM Opel Corsa; 1,2, 1996 1,
po remoncie, stan bdb., czarny, 3900
zt, tel. 511 745 863

SPRZEDAM Suzuki Bandit 2003r. nowe
opony, stalowe oploty, motocykl po
delikatnym szlifie, zerwana lampa,
zegary i lusterka, 3,5 tys. zt, tel. 785
663 492

KUPIE

SKUP aut, ztomowanie, wyrejestro-
wane, do wyrejestrowania, kazda
marka, dojazd do klienta, Wejhero-
wo, Gdansk, okolice, tel. 789 345 593

KUPIE, punkty Shell Smart, kazde 1000
pkt. w cenie 25 zt, tel. 791 419 500

KUPIE, kazde auto, niezaleznie od

stanu, marki, réwniez bez optat, lub
uszkodzone, odbidr laweta!!! tel. 518
061 777

ABSOLUTNIE kazde auto kupie !!!
Moze byc¢ uszkodzone lub bez optat
11 Gotéwka i umowa od reki ! Kazda
marka i stan ! Odbior od Klienta, Tel.
668 193 771

SKUP

SAMOCHODOW
SZYBKO!

GOTOWKA!
@ 788 558 401

INNE

WYPOZYCZALNIA przyczep i lawet
Wejherowo - towarowa dwuosiowa
40 zt, doba laweta z wciggarka 89 zt
doba, tel. 790 360 460

ABSOLUTNIE kazde auto ku-

pie!!! Moze by¢ uszkodzone lub
bez optat!!! Gotéwka i umowa

od reki ! Kazda marka i stan !
Odbidr od Klienta, Tel. 668 193 771

i EDUKACIA

NAUCZYCIEL muzyki, emeryt w Wej-
herowie, uczy gry na gitarze i akor-
deonie wytacznie z nut za niewielka
optata, tel. 665 570 808

PRZET ELEKTR.

KOMPUTERY

SPRZEDAM komputer, dysk 120 GB,
klawiatura Vobis, monitor LCD TV
Samsung z pilotem, 2000 zt, 505-56-
70-34

SPRZEDAM zestaw komputerowy:
klawiatura, mysz, monitor NEC LCD
22WV, jednostka: System Microsoft
Windows XP Home Edition, AMD Ath-
lon 64 X2 Dual Core Processor 5200+
2,71 GHz, 1,75 GB RAM, dysk twardy
74,5 GB, system i sterowniki na
oryginalnych ptytach, kazdy element
zestawu jest w petni sprawny. Cena
500 zt. Tel. 501 539 15

TELEFONY

INNE

Oeraca

DAM PRACE

EMERYTOW, rencistéw do pracy w
ochronie, zatrudnie, tel. 501 402 336,
58 667 03 02

L]
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PRACA
DODATKOWA
ZADZWORN!!I

06l 28 21 105

lub 500 150 810

SZUKAM PRACY
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POZYCZKI GOTOWKOWE

- kredyty hipoteczne
- kredyty gotowkowe
- kredyty dia firm

& 601 216 41

GOTOWKOWE

20 000 zi/ 48m-cy
KONSOLIDACIJE
200 000zl / 150 m-cy
POZYCZKI BEZ BIK
8 000 zt / 48 m-cy

i 7906161 29

KREDYTY dla emerytéw, rolnikdéw,
umowa o prace, firmowe, tel. 785
936 410

FOTOGRAF - $luby, wolne terminy
maj, czerwiec, wrzesien, tel. 660
310 311

C2 rowarzyskie

PANI lat 60, wzrost 164, waga 62 kg,
pozna kulturalnego, inteligentnego,
przystojnego pana ceniacego mitosc i
szacunek, tel. 505 510 174

27-LETNI kawaler, bez natogéw, po
wyroku w ZK, na rencie, pozna panig
do 37 lat, dzieci nie stanowia proble-
mu, tel. 517 027 942

JA 33 1., 1.80 / 73 kg., mity, Sopot,
umile czas w spos6b dowolny pani
do 50 I., ktéra wykupi mdj czas na
wtasng wytacznosc - tylko sponsorki,
dyskrecja, tel. 728 185 466

) zwierzeTa

SPRZEDAM krowe, wycielona razem
z cielakiem, cena 4.500 zt, tel. 605
347 955

URODZILO sie 5 szczeniat, ktére szu-
kaja petnego mitosci domu. Jesli Ty i
Twoi najblizsi kochacie zwierzeta ten
psiak czeka na was, tel. 502 161 388

E3rozNe

SPRZEDAM skuter elektryczny, tanio,
tel. 506 021 082

SPRZEDAM biurko do komp., czarne,
120 x 60, z nadstawka 120 x 35, biur-
ko ma p6tke wysuwana na klawiature
oraz szafke, tel. 796 743 737

SPRZEDAM kuchenka mikrofalowa
,LG\", 80 zt, tel. 510 068 953

WOZEK inwalidzki, nowy, tel. 604
915 138

SPRZEDAM komplet tazienkowy -
umywalke z baterig i syfonem oraz
miske ustepowa, kompakt, brazowe,
ozdobne, 190 zt, tel. 604 915 138

SPRZEDAM meble - komplet mtodzie-
zowy, granatowy, 3 elem., wys.180
cm + biurko, cena 200 zt, tel. 604
915138

SPRZEDAM bulaje i lampy okretowe,
mosigzne, tel. 601 163 000

SPRZEDAM komplet wyp. 3+2+1 (ka-
napa i sofa rozktadane), duze bryty,
welur, tonacja brazéw, tanio, tel. 604
915 138

SPRZEDAM 15 sktadanych czarnych
krzeset nowych \ plus jedno gratis \
cena 300 zt, tel. 502 351 988, Wej-

herowo

SPRZEDAM kanapke narozna do kuch-
ni lub jadalni z rozsuwanym stotem,
tel. 604 915 138

SPRZEDAM komplet wyp. 3+2+1 (ka-
napa i sofa rozktadane), welur, tanio,
tel. 604 915 138

SPRZEDAM bulaje i lampy okretowe,
mosiezne, tel. 601 163 000

SPRZEDAM meble - komplet mtodzie-
zowy, granatowy, 3 elem., wys. 180
cm + biurko, cena 200 zt, tel. 604
915 138

SPRZEDAM fotelik samochodowy
dla niemowlaka, 100 PLN, tel. 502
029 826

SPRZEDAM lade chtodnicza, 280 cm
dt., w b. dobrym stanie, Rumia, tel.
504 389 193

ZBIERAM gazety, czasopisma, ksiazki
i ztom, Gdansk, nowy - port, Kaszta-
nowa, Oliwska, Wyzwolenia, okolice,
SMS: 791 150 096

SPRZEDAM kanape dwuosobowa z
pojemnikiem na posciel, 450 zt, tel.
58 / 679 11 26, 728 148 516

SPRZEDAM NOWY wozek inwalidzki
elektryczny ,,Meyra”, z prostowni-
kiem dotadowania, cena 5 tys. zt,
tel. 533 514 295

SPRZEDAM drzwi 80, zewnetrzne -
prawe, NOWE, zbrojone, z wizjerem
i kompletem kluczy, wraz z futryna,
cena 650 zt, tel. 600 702 048

MATA dla dziecka do lezenia i
przewijania, kolor pomaranczowy,
wym.85 cm x 75 cm, nowa, 20 zt,
505-567-034

KALOSZE dziewczece, rozm. 30,
kolor czerwono-biaty, stan idealny, 10
zt, tel. 505-56-70-34

OKNO drewniane, kolor sosnowy,
wym. 1,45 m x 1,75 m, jednoskrzy-
dtowe, otwierane, u gory lufcik,
nowe, 50 zt, 517-782-024

SPRZEDAM lampa sufitowa, 3
punktowa, klosze, nowa, 100 zt,
505-56-70-34

SPRZEDAM zyrandol listwa, 4 i 2
punktowe, szare, nowe, 100 zt,
505-567-034

SPRZEDAM dwie firany, biate,
drobna kratka, marszczone, tasma
smok, podszyte. Wymiary jednej
firny - dtugos¢ 2,35 m, szerokos¢
po przymarszczeniu 6,10 m. Firany
gotowe do powieszenia. Stan firan
idealny. Cena za dwie firany 250,00
zt. Tel. 660 731 138

SPRZEDAM stojak do ptyt CD,
metalowy. Pojemnos¢ okoto 100
ptyt. Wysokos¢ 50 cm. Cena 50,00 zt.
Telefon 660 731 138

NEKROLOGI
I KONDOLENCJE

Zlecenia na nckrologi oraz kondolencje
preyimujemy (przed wydaniem):

Express Gelyriskiz do wiorku gode, 189
Express Gdasisk Sopoi: do drody godz. 16
Express Powiutis Weflherowskicgo: do drody godz. 18™
Express Powintn Kartuskiego: do wiorku godz. 14%
Express Powiati Leborskicgo: do pomiedentku gode, |8%
Express Powimin Puckiego: do pigtku godz. 18%

mformacye: 58 736 33 22

Przyktad:

kanape narozna,
tel. 123 456 789
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Jakub Jarosz nowym
siatkarzem LOTOSU Trefla!

Jeden z najlepszych polskich atakujacych,
majacy stale miejsce w reprezentacji kraju, jest pierwszym
wzmocnieniem gdanskiego zespolu w sezonie 2013/2014.

26-letni Jakub Jarosz jest
podstawowym atakujacym re-
prezentacji Polski. W kadrze
narodowej rozegral ponad sto
meczéw, zdobywajac z Bia-
fo-Czerwonymi m.in. zlote
medale Mistrzostw Europy
w 2009 roku i ubiegtorocz-

nej Ligi Swiatowej, braz obu
tych imprez z roku 2011 oraz
srebro w Pucharze Swiata w
tym samym sezonie. W swo-
im dorobku ma takze Puchar,
mistrzostwo i wicemistrzo-
stwo Polski oraz dwa srebrne
medale Pucharu CEV, w tym
jeden wywalczony w zakon-
czonym sezonie w barwach
Andreoli Latina.

- Medale przywozone z naj-
wigkszych imprez §wiadczg o
klasie Jakuba. Dysponuje on
wielka silg ofensywna, bardzo
mocng zagrywka i atakiem,
bedac przy tym aktywnym
rowniez w obronie. Klub be-
dzie mial z niego ogromny

pozytek — ocenit trener Rado-
staw Panas.

Nowy zawodnik LOTOSU
Trefla byl w zeszlym sezonie
najlepiej punktujacym siat-
karzem swojej ekipy, zdoby-
wajac $rednio 13 punktéw w
kazdym ligowym spotkaniu i
plasujac si¢ w czotdwee ata-
kujacych najsilniejszej siat-
karskiej ligi na $wiecie. Lacz-

nie przez dwa lata gry w Serie
A Jarosz zdobyt az 760 oczek.

- Bardzo sie ciesze, ze uda-
fo nam si¢ sfinalizowa¢ ten
transfer. Naszym celem bylo
wzmocnienie zespotu na kilku
pozycjach, a jednym z priory-
tetow byto pozyskanie §wiato-
wej klasy atakujgcego. Takim
wlasnie siatkarzem jest Kuba
Jarosz. Jestem przekonany, ze
stanie si¢ on wazng postacia
naszej druzyny, zawodni-
kiem, na ktérym bedzie moz-
na oprze¢ gre. Liczymy, ze
pomoze nam nie tylko w osig-
gnieciu lepszych  wynikow,
ale réwniez w prowadzeniu
widowiskowej gry, co z pew-
noscig zadowoli wszystkich
sympatykow  trojmiejskiej
siatkdwki - powiedziat Piotr
Nalezyty, prezes gdanskiego 2
klubu.

Jarosz przebywa obecnie
na zgrupowaniu reprezenta-
cji Polski prowadzonej przezg
Andree Anastasiego. Jest jed- §

2

terla’fy praso

nym z trzech atakujgcych w

22-osobowej kadrze zgloszonej
do rozgrywek Ligi Swiatowej.
Ma réwniez duze szanse na
wystep we wrzesniowych Mi-
strzostwach Europy, ktére ro-
zegrane zostang m.in. w ERGO
ARENA.

- Zalezalo mi, zeby w tym
sezonie ponownie wystapi¢ na
parkietach PlusLigi. W Gdan-
sku tworzy sie ciekawy zespol,
ktéry z pewnoscia bedzie w
stanie powalczy¢ o co$ wiecej
niz w poprzednich sezonach. O
atrakcyjnosci LOTOSU Trefla
przesadzila takze osoba trenera
Panasa oraz moja wieloletnia
przyjazn z kapitanem druzyny,
Grzegorzem Lomaczem. Ten
ostatni bardzo dobrze wypo-
wiadat sie o klubie i licze, ze
wspdlnie uda nam si¢ w Gdan-
sku zbudowal zespol, ktory
osiggnie satysfakcjonujacy wy-
nik - powiedzial Jakub Jarosz
po podpisaniu umowy.

Zawodnik zostanie oficjalnie
zaprezentowany na konferencji
prasowej w ostatnich dniach
czerwca. Wigcej szczegdtow
wkrétce. (mr)(1uK)

pomorski.info

Gdanscy siatkarze w

Dwoéch  za-
wodnikéw LOTOSU Trefla
Gdansk - Grzegorz Lomacz
i Wojciech Zalinski - przygo-
towuje si¢ z kadra narodowa
do startu w lipcowej Uniwer-
sjadzie. Trenerem tej druzyny
jest szkoleniowiec gdanskiego
zespolu — Radostaw Panas.

W ubieglym tygodniu kadra
B rozegrala dwa sparingowe
mecze z reprezentacja Rosji.
Rywale dwukrotnie wyszli z
pojedynkdéw zwycigsko, wy— <z
grywajac 3:21 3:0.

- W sobote bylismy o ]ed
na pitke od zwyciegstwa, wx
tie-breaku
14:12. Te sparingi byly dlag
nas bardzo pozyteczne, bo
Rosjanie przywiezli bardzo
mocny skfad. Sg gospodarza-
mi imprezy i w Kazaniu beda
chcieli wygrac.— ocenit trener
Panas.

W obu meczach wystapil
Grzegorz Lomacz, kapitan
LOTOSU Trefla, a takze la-
czeni z gdanskim zespotem
Krzysztof Wierzbowski i Ma-

$»LOTOS

prowadzilismy i

ciej Zajder. W kadrze zabraklo
tym razem Wojciecha Zalin-
skiego.

- Cala trojka zaprezentowa-
fa si¢ z niezlej strony. Wysta-
pily pewne niedoskonato$ci
i niedociagniecia, ale byly to
pierwsze mecze tej reprezenta-
cji. Zagrato w nich czternastu

) investeas

@
SPALDING

zawodnikéw i tym razem dla
Wojtka zabrakto miejsca. W
tym tygodniu wraca on jednak
do zajec z druzyng i wcigz ma
spore szanse na wyjazd na Uni-
wersjade. - przekonuje selek-
cjoner.

Uniwersjada rozegrana zo-
stanie w Kazaniu od 6 do 17

S"}' of ﬁ

POR

[,

NQLQ
aqua

Fot.L.Krzeminski

Dwoéch zawodnikow LOTOSU Trefla Gdansk
- Grzegorz Ltomacz i Wojciech Zalinski -
przygotowuje sie z kadra narodowa do
startu w lipcowej Uniwersjadzie

lipca. Radostaw Panas dekla-
ruje, ze polscy siatkarze - z za-
wodnikami LOTOSU Trefla w
skladzie - nie jadg do Rosji na
wycieczke.

- Jedziemy po medal, chcemy
tam ugra¢ jak najwigcej. Spa-
ring z Rosjanami pokazal, ze
mozemy by¢ réwnorzednym

N
trogrmuasto.

rywalem dla gtéwnego fawo-
ryta zawodéw. To wlalo w nas
wiele optymizmu. Drugi mecz
wprawdzie schtodzit nam glo-
wy, ale to tez bylo nam po-
trzebne, bySmy nie uwierzyli,
ze jeste$my az tak dobrzy. Me-
dal jest jednak w naszym zasie-
gu - zapowiada szkoleniowiec.

" POMORSKA
—

[eart L BN =Rl g

Caly wywiad z Radostawem
Panasem w sobote opubliko-
wany bedzie na stronie interne-
towej LOTOSU Trefla - www.
sport.trefl.com. (mr)

pomorski.info
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Holender przejmuje ster

Teun Buijs zostal oficjalnie pierwszym trenerem ATOMu Trefla
Sopot. Nowa, zawodniczka mistrza Polski bedzie takze Belgijka Charlotte Leys.

tukasz Krzeminski
I.krzeminski@expressy.pl

O 54-letnim szkoleniow-
cu moéwilto sie juz od kilku
tygodni. Niemniej kontakt
Holendra podpisany zostal w
pierwszych dniach czerwca.

- Trener Buijs jest wla-
$nie takim szkoleniowcem,
jaki idealnie pasuje do wizji
naszej druzyny - wyjasnia
zmiang trenera prezes sopoc-
kiego klubu, Roman Szczepan
Kniter. - Z jednej strony ma
juz na swoim koncie istotne
osiggniecia i $wietny warsztat
trenerski, z drugiej wciaz jest
gltodny sukcesow na coraz
wyzszych szczeblach.

Nowy szkoleniowiec ATO-
Mu Trefla Sopot ma za soba
takze bogata kariere za-
wodnicza, a z reprezentacja
swojego kraju zajal 5. miej-
sce podczas Igrzysk Olim-
pijskich w Seulu. Do ATO-
Mu Trefla Sopot przyszedt z
niemieckiego  Schwerinera
S.C. W ubieglym roku mi-
strzynie Polski mialy okazje
rozgrywaé z prowadzonym
przez Holendra zespolem
mecze sparingowe przed roz-
poczeciem sezonu ligowego.
Oba te spotkania wygrywaly
Niemki. Przez ostatnie dwa
sezony ze wspomnianym ze-
spolem ze Schwerinu Buijs

wywalczyt dwa mistrzostwa i
Puchary Niemiec. Wczesniej
za$ trenowal zespoly me-
skie - z druzyng z Lozanny
zdobyl Superpuchar Szwaj-
carii 1 dotart takze do finalu
krajowego pucharu. W 2007
roku jako asystent trenera
reprezentacji Holandii $wie-
towal takze historyczny suk-
ces — zespol z Niderlanddéw
wygral bowiem wtedy cykl
World Grand Prix. Liga pol-
ska bedzie dla niego nowym
wyzwaniem.

- Liga polska jest w tej
chwili moim zdaniem jedna z
pieciu najmocniejszych lig w
Europie - ocenia nowy szko-
leniowiec mistrzyn Polski. —
Dlatego tez rywalizacja na ta-
kim poziomie bedzie duzym
wyzwaniem, ale nie obawiam
si¢ go. Jestem pewny swoich
dziatan i tego, jakie przyniosa
efekty.

Holenderski szkoleniowiec
pracowal w swojej dotych-
czasowej karierze z zespofa-
mi réznych grup wiekowych.
Z tego tez wzgledu klub jest
spokojny o przygotowania do ,
nadchodzacego sezonu oraz 3
sama faze rozgrywek.

- Buijs posiada umiejetno$¢
pracy z mlodymi siatkarka--
mi, potrafi $wietnie oszlifo-
wa¢ mlode diamenty. Dzigki 5
spedzeniu wielu lat przy dru-&

ty prasow

materia

zynach seniorskich z tatwoscia
znajduje z kolei wspolny jezyk
réwniez z tymi doswiadczony-
mi zawodniczkami. W naszym
zespole bedzie to bardzo waz-
ne, poniewaz stawiamy wila-
$nie na rozwdj zawodniczek.
Chcemy, aby mlode siatkarki
napedzaly nasz zespol, a te do-
$wiadczone stanowily jego filar.
Jestem przekonany, ze warsztat
trenerski nowego szkoleniow-
ca, do$wiadczenie zawodnicze
i jego doskonala organizacja
pracy zaowocuja przebojowa
i widowiskowa siatkdwka na
wysokim poziomie w nadcho-
dzagcym sezonie - uzasadnia
wybor szkoleniowca Kniter.

Trener Buijs rozpocznie przy-
gotowania do nowego sezonu
z ATOMem Treflem Sopot na
poczatku sierpnia. Druzyna
rozpocznie przygotowania do
sezonu w Sopocie, a w planach
jest juz miedzy innymi udzial
w dobrze obsadzonym turnie-
ju z druzynami z zagranicy.
A jakie cele w pracy z nowa
druzyng wyznaczyl sobie Ho-
lender?

- Wygrywaé kazdy mecz.
Celem moim i mojej druzyny
bedzie po prostu to, by wygrac
kazde spotkanie, do ktorego
przystapimy - zapewnil.

Klub zwigzal si¢ z Teunem
Buijsem 2-letnim kontraktem.
Nazwiska pozostalych czlon-
kow sztabu  szkoleniowego
zostang podane w najblizszych
tygodniach.

Mistrzynie Polski kompletu-
ja przyjecie. Dobrze znana ki-

bicom Belgijka Charlotte Leys
zmienila srebrng Dgbrowe
Gornicza na zloty Sopot.

- Charlotte bedzie bardzo
duzym wzmocnieniem naszej
druzyny w przyjeciu - ko-
mentuje transfer Belgijki pre-
zes sopockiego klubu, Roman
Szczepan Kniter. - Jest zawod-
niczka bardzo stabilng w tym
elemencie, a my wlasnie takiej
siatkarki potrzebujemy.

Leys kariere rozpoczynala
w belgijskim Asteriksie Kiel-
drecht. Na przestrzeni trzech
sezondw $wietowata tam wy-
walczenie dwdch mistrzostw i
Pucharu Belgii, a takze dotar-
ta ze swoja druzyna do finalu
Pucharu Challenge (2010). Po
tym sukcesie przeniosta si¢ na
jeden sezon do GCB Centro-
stalu Bydgoszcz, a stamtad juz
na poludnie Polski.

- Jej charakter, walecznos¢ i
zaangazowanie, jakie pokazuje
w kazdym meczu, utwierdzity
nas w przekonaniu, ze bedzie
pasowala do ATOMu Trefla
Sopot takze pod kgtem osobo-
wosdciowym - zauwaza Kniter.
- To pracowita zawodniczka,
ktéra bardzo dokladnie ob-
serwowali$my takze podczas
ostatnich meczéw z Dgbrowg
w ORLEN Lidze.

Belgijka podpisata z ATO-
Mem Treflem Sopot roczny
kontrakt z opcja przediuzenia
o kolejny sezon.

pnrnor::;ki..info

NIEDZWIADEK

HOTEL SPA & MATLURA

NIEDZWIADEK - NAJCHETNIEJ ODWIEDZANY HOTEL NA KASZUBACH

WAKACYJNE GRATISY
rejefin]ale

RECEPCJA: tel. + 48 58686 13 13

Hotel NIEDZWIADEK - Wdzydze 32 | www.hotelniedzwiadek.pl
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Turniej amatorskich
druzyn juz wkrotce

tukasz Krzeminski
I.krzeminski@expressy.pl

29 czerwca
na obiektach gdynskiej Checz
zostanie rozegrany Nadmor-
ski Puchar Lata. W turnieju
druzyn pilkarskich zagraja
przedstawiciele amatorskich
lig z Pomorza. Goscinnie wy-
stapi zespdt gwiazd pod wo-
dza Rafata Murawskiego.

Szykuje si¢ duza pitkarska
impreza na gdynskiej Che-
czy. 29 czerwca w sobote od
godziny 12.00 rywalizowa’
beda druzyny w Nadmor--
skim Pucharze Lata. ;

- Na naszych obiektach za-
prezentuja si¢ najlepsze dru- g
zyny z amatorskich lig pilkar- ~
skich Pomorza - informuja 2

rzemins

. =y y_ q
€. |

organizatorzy. — Na dzien dzi-
siejszy potwierdzony jest juz
udzial o$miu zespolow, ale
dogrywamy jeszcze szczegdly
wystepu kolejnych ekip.

W Nadmorksim Pucharze
Lata wystapia druzyny, ktére
reprezentowa¢ beda Wejhe-
rowska Lige Pitki Noznej,
SALOS Rumia, Amatorska
Lige Pitki Noznej w Tczewie,
Stupska Lige Széstek oraz
amatorska lige pitkarska ze
Szczecina. Ponaddto w tur-
nieju wystapia dwie druzyny
z Gdynskiej Ligi 6.

- Z naszej ligi w turnieju za-
prezentuja si¢ mistrz Ekstra-
klasy oraz zwycig¢zca Pucharu

GL6, ktorego final bedzie roze-
grany juz w najblizszy weekend
- informujg organizatorzy.

Atrakcjg dla przybylych ki-
bicéw i mitosnikéw pitki noz-
nej bedzie na pewno wystep w
Nadmorskim Pucharze Lata
zespotu gwiazd, ktéry skom-
pletuje Rafal Murawski - byly
zawodnik Arki Gdynia a obiec-
nie pitkarz Lecha Poznan.

Nadmorski Puchar Lata
startuje o godzinie 12.00. Jak
przekonuja organizatorzy nie
zabraknie takze imprez towa-
rzyszacych.

- Mamy przygotowany pro-
gram artystyczny - mowi

Maciej Faltynski, organizator
turnieju. — Wystapi zespot mu-
zyczny, dla przybylych gosci
dostepna bedzie gastronomia,
a punktem kulminacyjnym be-
dzie licytacja koszulek pitkar-
skich wraz z autografami. Be-
dzie kilkanascie prawdziwych
rarytasow.

Warto zaznaczy¢, ze organi-
zacja Nadmorskiego Pucharu
Lata ma takze w sobie cel cha-
rytatywny.

- Staramy si¢ pomaga¢ po-
trzebujacym - przekonuja or-
ganizatorzy. — Pienigdze jakie
zbierzemy podczas licytacji a
takze wplywy z turniju zosta-

na przekazane fundacji Rafala
Murawskiego ,NIGDY NIE
ZOSTANIESZ SAM” Zbiera
ona pieniadze na cele charyta-
tywny, a konkretnie najblizsza
akcja zorganizowana jest dla
rodziny zmartego zawodnika
druzyny Elizjum, ktéra znajdu-
je sie w trudnej sytuacji.

W turnieju wystapia:

- przedstawiciele amatorskich lig
pitkarskich z Pomorza: udziat potwier-
dzity:

- zwyciezca Wejherowskiej Ligi Pitki
Noznej

- przedstawiciel Amatorskiej ligi Pitki
Noznej z Tczewa - Compact@Meble
Kropkowski Tczew

- przedstawiciel SALOS Rumia - AllStars
- Przedstawiciel Stupski Ligi Széstek
Pitkarskich

- mistrz Ekstraklasy GL6

- zwyciezca pucharu GL6

Zagraja takze goscinnie:

- druzyna Rafata Murawskiego

- przedstawiciel jednej z najlepszych
amatorskich lig pitkarskich ze Szczecina

PLAN NADMORSKIEGO PUCHARU
LATA:

g.11.00 - odprawa techniczna dla
przedstawicieli zespotéw potaczona z
losowaniem grup

g.12.00 - rozpoczecie turnieju

g.17.00 - przerwa w turnieju po fazie
grupowej. W tym czasie odbedzie sie
program artystyczny - wystep zespotu
muzycznego, aukcja koszulek pitkar-
skich i wiele innych.

g.18.00 - mecze pétfinatowe i wielki
finat Nadmorskiego Pucharu Lata

Organizatorzy zapewniaja:

- nagrody

- goscine dla uczestnikow

- przyjazna atmosfere

- wiele atrakcji m.in. aukcje koszulek
przekazanych przez Rafata Muraw-
skiego

SMARTFON Z TABLETEM

ZA Zt OTOWKE

PRESTIGIO MULTIPAD 7.0 PRO DUO

Zastanawiasz sig, czy wybrac nowego smartfona czy moze tablet?

Nie musisz juz podejmowac takich trudnych decyzji. Teraz smartfon i tablet mozesz miec
w zestawie juz od 1 zt w ramach jedne] optaty miesiecznej.
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CHWILE, KTORE LACZA.

Eu rotel

Gdansk:

C.H. Osowa,

ul. Spacerowa 48,
tel, 58 554 50 47,
C.H. ALFA,

ul, Kolobrzeska 41¢,
tel, 58 558 54 01:
G.H. Madison,

ul: Rajska 10,

tel. 58 T66 74 51;
C.H. MATARMIA,

ul. Ziota Karczma 26,
tel. 728 901 452.

Gdynia:

C.H. Kif,

AL Zwyciestwa 256,
1el, 58 664 94 10;
C.H. Wzgérze,

ul. K. Gérakiago 162,
tel. 58 669 64 36
C.H. TESCO,

ul, Keyriska 27,

tel. 58 663 95 35
ul. Wielkopalska 31,
tel. 660 620 635,

Wajherowo:

ul. 12-go Marca 248,
{el. 58 672 04 67;

ul; Obroncow Helu 3,
tel. 58 677 54 36,
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