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SWIETO GOLEBI | HODOWCOW

TARGI | Swietem mozna $miato nazwaé wielka, impreze, ktéra w dniach 24 i 25 listopada br. odbedzie sie w AmberExpo
— nowo otwartym, Centrum Wystawienniczo-Kongresowym Miedzynarodowych Targow Gdanskich.

Robert Purzycki
r.purzycki@expressy.pl

Po raz pierwszy w wybrze-
zowej historii tuz obok siebie
stang dwie wystawy: Okre-
gowa Wystawa Golebi Pocz-
towych Gdansk’2012 wraz z
Krajowg Wystawa Mtlodych
Golebi Rasowych Drobiu
Ozdobnego i Krolikow, a
obok nich 7. Migdzynarodo-
we Targi Golebi Pocztowych i
Akcesoriow, w ktorych zapo-
wiedzialo swoj udzial okoto
50 wystawcow krajowych i
zagranicznych z: Niemiec,
Belgii i Holandii.

W hali wystawowej MTG
znajdzie si¢ kilka tysigcy
golebi kilkudziesieciu ras,
obok ok. 3000 eksponatow
wystawionych w ramach ry-
walizacji w konkurencjach
wystawowych, a takze kilka
tysiecy golebi przeznaczo-
nych do wymiany i sprzedazy.
Beda tez liczne okazy drobiu
ozdobnego, kroliki; bogaty
asortyment akcesoridw, pasz
i odzywek.

Ta ciekawa i niezwykle bo-
gata oferta zapewne przycig-
gnie do centrum MTG tlumy
publicznosci.  Zapowiadaja
przybycie wycieczki hodow-
cow golebi i drobiu z calego
kraju. Impreze niewatpliwie

zechcy odwiedzi¢ liczne rze-
sze mieszkancéw Tréjmiasta
- hodowcow ale i sympaty-
kéw golebi oraz drobnego
inwentarza. Impreze hastowo
nazywang ,Golebie 20127
mozna bedzie zwiedza¢ w so-
bote 24. bm w godz. 8 - 18.
oraz w niedziele 25.bm od 8
- 14. Uroczyste otwarcie na-
stapi w sobote o godz. 11. w
hali A.

Impreza przygotowywana
jest przez MTG we wspol-
pracy z Zarzadem Okregu
Gdansk Polskiego Zwigzku
Hodowcéw Gotebi Poczto-
wych oraz Zarzadem Troj-
miejskiego  Zwigzku Ho-
dowcéw Golebi Rasowych,
Drobiu, Ptakéw Ozdobnych,
Krolikéw i Drobnych Zwie-
rzat. Dyrektorem projektu
jest Nina Wegrzynowicz-
Trzebiatowska. Patronat nad
impreza Golebie 2012 obje-
fo Ministerstwo Rolnictwa i
Rozwoju Wsi oraz Prezydent
Miasta Gdanska Pawel Ada-
mowicz. Udzial w uroczy- §
stoéci otwarcia zapowiedziat =1
Kazimierz Plocke - wicemi- §
nister MRiRW. -

Bilety wstepu  kazdego @
dnia: dorodli 10 zl, dzieci 5
z1.  Goscie przyjezdzajacy
samochodami osobowymi i
autokarami znajdg miejsce na
parkingach wokét hali.
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Podczas dorocznego
Balu Mistrzéw Regionu
Pétnoc,w hotelu,,Faltom”
w Rumi, nagrodzono
zwycieskich hodowcow
gotebi pocztowych Polski
Péinocnej.
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Podczas imprezy w holelu ,,Faltom” w Rumi, wreczono kilka-
dziesigt okazalych pucharéw wiascicielom najszybszych gotebi
oraz zwyciezcom poszczegolnych rywalizacji druzynowych
w okregach: Gdansk, Torun, Bydgoszcz, Pomorze Srodkowe,
Koszalin i Szczecin oraz catego Regionu Pélnoc, skupiajacego
okoto 10 000 hodowcéw tych ptakow, zrzeszonych w PZHGP.

Wszystkie te blyszczace cacka pochodzily z firmy Olimp
Waldemara Wojciuka hodowcy z Torunia, ktory z malzonka
goscil na tej imprezie.

- To juz kolejny raz mam te przyjemnos¢, Ze moje wyroby
honoruja moich kolegdw, najlepszych hodowcow gotebi pocz-
towych tego Regionu. Milo mi widzac ile sprawiaja im rado-
$ci, z jakim pietyzmem sg traktowane i jak wiele pozytywnych
emocji wywoluja. Dzieki temu odczuwam mniejszy zal, ze to
nie ja wygralem dang konkurencje, a jako hodowca tez mam
marzenia i ambicje.
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Podczas  jubileuszowej konfe-
s rencil 2 okazjl 20-ecla Clrodka
= Promoc)l Zdrowla | Sprawmosci
% Dziecka w Gdarisku, podpisano
: porczumienle o wspdlpracy w
« ramach Projektu Gdanski Mo-
: del Promoc)i Zdrowia | Profilak-
« vkl Chordb Cywilizacyjnych u
: Dbeci | Miodziety (GMP2):
Podsumowano na niej dwie de-
kady dzialainodci Odrodka Pro-
mocj Idmowia | Sprawnosc
Dziecka w Gdarishku,

-Euro 2012 w ocenie
Deloitte

:
:
i
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*H
* zontowals w Warszasie wyniki
« badal raportu Podsumowanhe
» kosztow | oszacowanke kory-
¢ il z organizac]l tumieju LUEFRA
* ELURD 2012 w Gdarsku Na kilku-
+ dzlesiechu stromach znalazly sie
E wiigski | Bczby dotyczace orga-
« nizacj Tumieju wszystkich Miast
i Gospodarzy, W tym Golarska,

- JEKO-LAMIGLOWKI"

: Zagadkd,  rebusy,  lamighewki
: ehologiczne - Miasto Gdarsk,
poprzez zabawe preybiigyd cheoe
najmiodszym gdanszczanom te-

g
%
§
g
E
§

dowiska | propagowania zacho-
wanhy proekologiczrych. Wydzial
Srodowika gdadskiego magl-
stratu wydal lsipkecrke eduka-
cying pL EKO-LAMIGLOWKIS

- Uskrzydlony Gdansk

Mapwickszy Sukces Trijmiasta o
* budowa stadionu piltkarskiego
E w Letnicy - tak uznall uczestnicy
pleblscytu Skrzydia Trdimiasta
zorganizowanego przez portal
trofmiastopl W porostabych ka-
tegorisch lsury réwniek adobyly
gaanshie mvestyche | wydare-
fika, Prestitowa nagroda Skrzy-
: dla Trojmiasta przyznawana jest
+ Instytucjom, preedsiewsieciom,
Iniciatywom,  kidre  daniem
mieszkancdw amienialy oblicae
Trdjmiasta oraz budujy jego po-
rytywny wizerunek w Polsca.

- Smaki Sopotu

Miepowtarzalny kimat pachna-
cy latem, berrosky, doskona-
by, akiywnym wypoczynkiem.
Rédnorodnosd, ekskluzywnosd,
prestiz. Udaho sie to wzystko za-
mikngd na niespetna 5 minutach
tasrmy Rlmowe) w filmie opowia-
dajacym o mietcie - Smakl 50-
+ poiu Smaki 53 konsekwenciy
+ ubleglorocznego wydawnictwa
Miasta Praepis na Sopot’

&

- Przyjaciele diugich
zim
Piece kaflowe 2 prastomu S1X |

:
g
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go spotkania z cyklu Opowiacla-
cze Historli w Krikewskief Fabry-
o Karabindw w Dolmym Miescie.,
- Tym Jako prelegentéw zapros)-
ligmy Jagode Samikéw | Weron-

= méwi Marek Baranskl z Refera-
* tu Rewitalizac]i gdanskiego ma-
: glstratu,
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Moze czas sie poprawic¢?

WARSZTATY | Jeste$ znu-
dzony cigglym powtarzaniem
rzadko uzywanych zwrotéw
lub ponownym, monotonnym
¢wiczeniem struktur grama-
tycznych? Do konca listopa-
da trwaja zapisy na warsztaty
jezykowe AIESEC University,
ktore w niebanalny sposob
przybliza Ci codzienny jezyk
obcego kraju.

Duzy wybdr jezykéw ob-
cych, czesto nietypowych a
nawet egzotycznych, ale takze
tych popularnych i znanych.
Oryginalne warsztaty —po-
zwola jego uczestnikom na
doszlifowanie swoich umie-
jetnoéci jezykowych i swo-
bodna komunikacje w obcym
jezyku. W tym roku odby-
wac si¢ beda zajecia z jezyka
angielskiego, niemieckiego,
hiszpanskiego, francuskiego
oraz rosyjskiego.

Warsztat jest intensywny,
zajecia odbywaja si¢ dwa razy
w tygodniu po dwie godziny
zegarowe, na réznych pozio-
mach. Zajecia prowadzone sa

z zagranicznymi praktykanta-
mi biegle postugujacymi sie
jezykiem, ktorego nauczaja.
Dodatkowym atutem jest
réwnoczesne ¢wiczenie jezy-
ka angielskiego, poniewaz po-
stugujac sie wlasnie jezykiem
angielskim lektorzy nauczaja
innego, docelowego jezyka.

Warsztaty AIESEC Univer-
sity to nie tylko teoretyczne
zapoznanie si¢ z jezykiem,
ale takze dodatkowe atrakcje
takie jak np. Language Tour
- praktyczne zastosowanie
jezyka podczas codziennych,
zwyklych czynnosci takich jak
zakupy w sklepie, zwiedzanie
miasta, kolacja w restauracji
czy wizyta w pub’ie. Trenerzy
z zagranicy beda prowadzic
takze dodatkowe zajecia jak
Konwersatoria podczas kto-
rych beda dyskutowaé na do-
wolne tematy.

Zapisy oraz wiecej infor-
macji na stronie www.learn-
byplay.pl oraz www.gdansk.
aiesec.pl.

(POR)

AIESEC jest najwieksza organizacja pozarzadowa prowa-
dzona przez studentéw. Jest obecny w 113 krajach na $wiecie i
liczy 86 000 cztonkéw. W AIESEC tworzysz i prowadzisz pro-
jekty o réznorodnej tematyce m.in. marketing, technologie
informacyjne, edukacja miedzykulturowa itp.

Masz réwniez mozliwo$¢ wyjazdu na praktyke zagraniczng,
bierzesz udzial w miedzynarodowych konferencjach, a takze
zdobywasz nowe umiejetnosci takie jak: zarzadzanie czasem,
sztuka prezentacji, sprzedaz, negocjacje.

| Jezyk

AIESECH
Universitu

www.LearnByPlay.pl
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Stoneczna
jesien zycia
Uczestnicy trzecich Sopockich
Targdw Seniora udowod-

nili, Ze mozna i nalezy by¢
aktywnym niezaleznie od
wieku. Na ponad 60 stoiskach
— wystawcy prezentowali
produkty i ustugi skierowane
do 0séb starszych. Dla tych
aktywnych wczasy, wycieczki,
zajecia edukacyjne, sportowe,
artystyczne i rozwojowe. Dla
0s6b mniej samodzielnych
ustugi opiekuricze, teleopieka,
zabiegi, sprzet rehabilitacyjny
i utatwiajacy codzienne zycie
a takze nowos¢ w Polsce -
system geolokalizacji dla oséb
7 chorobg Alzheimera.
Seniorzy chetnie korzystali z
bogatej oferty badar profi-
laktycznych oraz konsultadji
lekarskich. Mogli sprawdzi¢
poziom cukru, cisnienia,
wykonac¢ pomiar tkanki ttusz-
czowej, zbadac stuch, pamie,
stan skory i gestos¢ kosci w
specjalnym osteobusie.
Ttumy chetnych do nauki
tanca i wspolnej gimnastyki,
na warsztatach plastycznychi
z gimnastyki umystu pokazuja,
Ze wspdtczesni seniorzy sg
otwarci i poszukujg podpo-
wiedzi na ciekawe spedzenie
jesieni zycia.
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Kawiarnie czekaja
na seniorow

AKCJA | Nie siedz sam w
domu! Wyjdz na spacer i
spotkaj si¢ ze znajomymi
w przytulnej kawiarence -
zachecajg organizatorzy V
edycji projektu ,, Kawiar-
nia dla Seniora”.

Sopoccy restauratorzy
oraz Miejski Osrodek
Pomocy Spolecznej w
Sopocie zapraszajg so-
pockich senioréw - Panie
powyzej 60 lat oraz Panow
po 65 roku zycia do udzia-
tu w V edycji projektu
,Kawiarnia dla Seniora”.
Zaproszenie skierowane
jest do wszystkich sopoc-
kich senioréw,
bez wzgledu
na wysokos¢
dochodu, ktérzy
zameldowani
s3 w Sopocie -
mowi Joanna
Lasowska
- koordyna-
tor projektu.
Zachecamy
osoby starsze do
aktywnosci, do
wyjscia z domu
i spedzenia
czasu w milej
atmosferze przy
filizance kaw’
lub herbaty ufundowanej
przez sopockich restau-
ratoréw za symboliczng
zlotéwke.

Jednym z najwigkszych
problemoéw os6b starszych
jest samotno$¢, wycofanie
sie z zycia spolecznego.
Osoby starsze w sposob
szczegblny potrzebu-
ja obecnosci drugiego
czlowieka, jego uwagi i
rozmowy. Wspolne wyj-
$cie do kawiarni moze by¢
pierwszym krokiem do
przetamania samotnosci
- dodaje Joanna Lasow-

ska. Chcemy zacheci¢
szczegolnie tych bardziej
aktywnych senioréw aby
zaprosili swoich samot-
nych sasiadow do wspdl-
nego ,wyjécia na kawe”. To
dobra okazja aby spotka¢
sie z innymi osobami,
porozmawiaé, nawigzac
nowe znajomosci lub
odnowic¢ stare kontakty.
Karnety uprawniajg-
ce do zakupu kawy lub
herbaty w promocyjnej
cenie mozna odebrac
w Miejskim O$rodku
Pomocy Spolecznej w
Sopocie przy ul. Kolejowej

14, w poniedzialki i §rody
w godz. 10.00 - 12.00 w
pokoju nr 6 (na parterze).
Wystarczy zabraé ze soba
dowdd osobisty. Karnety
V edycji obowigzuja do
konca czerwca 2013 roku.

Lokale uczestniczace w
V edycji ,Kawiarni dla
Seniora”: Tawerna Sopoc-
ka, Tajemniczy Ogréd,
Ztoty Ul, Stacja Sopot, La
Korniszon.
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Budzet bez deficytu

Robert Purzycki
r.purzycki@expressy.pl

SAMORZAD | Obawy o de-
ficyt wedruja do lamusa - 10
milionéw zlotych nadwyzki
budzetowej do rozporzadze-
nia. Nowe, kosztujace ponad
41 mln zl, obowigzki gmi-
ny zwigzane ze zmianami w
ustawie o gospodarce odpa-
dami. Final wielu gdanskich
inwestycji. Tak wygladaja za-
tozenia budzetu Gdanska na
2013 rok.

Ponad 842 mln zl przezna-
czonych zostalo w projekcie
budzetu na przyszty rok na
inwestycje (miasto przezna-
czy na nie niemal co trzecig
wydang zlotowke). Wszyst-
ko to mimo trudnej sytuacji
ekonomiczno-gospodarczej.
Planuje si¢ wzrost wydatkow
na o$wiate i komunikacje
miejska.

Przyszloroczne  dochody
Gdanska ustalono na pozio-
mie 2 718 749 016 zl, za$ wy-

datki 2 708 921 zt. Nadwyzka to
prawie 10 mln zl.

- Budzet Gdanska w2013 roku
jest optymalny, na miare mozli-
woéci finansowych miasta. Na-
dal pozostaje proinwestycyjny,
bo bedzie to czas konczenia
wielkich projektéw unijnych -
podkresla Pawel Adamowicz,
prezydent Gdanska.

O tym, ze w Gdansku duzo sie
inwestuje $wiadczg takze tego-

roczne wydatki na ten cel, ktore
wedlug planu majg osiagna¢ 1,3
mld ztotych. Oznacza to, ze in-
westycje pochtong w2012 roku
40 procent calego budzetu.

W poréwnaniu do roku 2012
w 2013 roku spadng wydatki
na kulture fizyczng i sport (o
30,55%) i minimalnie, bo o0 3,42
% wydatki na kulture.

- Wigksze wydatki na kulture
fizyczng mialy charakter jed-

noroczny, zwigzany z EURO
2012 - wyjasnia Teresa Bla-
charska, skarbnik Miasta
Gdanska. - Z kolei wydatki
na kulture pozostaja w zasa-
dzie na tym samym po-
ziomie. Muzeum Histo-
ryczne Miasta Gdanska
zaplanowato nieco mniej
remontow, stad nizsza do-
tacja, a co si¢ z tym wigze
réznica w poréwnaniu do
wydatkow na kulture w 2012
roku.

Biorac pod uwage majacy obo-
wiagzywac¢ od 2014 roku wskaz-
nik indywidualnego zadluzenia
w ryzach pozostanie dlug mia-
sta. Dlug nominalny wyniesie
46,9% (max. limit 60%), a koszty
obstugi dtugu 7,6% (max limit
15%). Prezydent Gdanska Pawet
Adamowicz - zgodnie z ustawo-
wym terminem - 15 listopada
ztozyl projekt budzetu w Ra-
dzie Miasta Gdanska. Sesja bu-
dzetowa, na ktorej odbedzie sie
uchwalenie budzetu odbedzie
sie w grudniu.

Cyfryzacija

- prognoza

TECHNOLOGIE | Od 8

listopada o nadchodzacym

wylaczeniu sygnatu ana-
logowego sg informowani

mieszkancy Wielkopolski i

Pomorza.

Jesienna odstona me-
dialna kampanii na temat
cyfryzacji nadawania
sygnatu telewizyjnego w
Polsce trwa. Druga tura
przygotowanej przez
Ministerstwo Administra-
¢ji i Cyfryzacji kampanii
ruszyla w potowie paz-
dziernika. O wylaczeniach

informowani byli wowczas
mieszkancy lubuskiego.
W siedmiu spotach,
ktore powstaly pod wspol-
nym tytutem ,,Prognoza
Wylaczen - Badz gotowy
na odbior cyfrowy’,
prezenter telewizyjny
zapowiada przejécie na
sygnal cyfrowy w kolej-
nych regionach Polski.
Za scenariusz wszyst-

wytgczen

kich reklam odpowiada
zespOt kreatywny Fabryki
Komunikacji Spotecz-
nej. Rezyserig zajeli sie
Andrzej Wyszomirski

i Arek Majewski, a za
zdjecia odpowiadal Julian
Kernbach. Spoty emito-
wane s3 na antenie TVP 1,
TVP 2, Polsatu, TVN, TV
Puls, TV4.

Cyfryzacja telewizji
naziemnej w Polsce, czyli
zastgpienie tradycyjnej
techniki nadawania
analogowego nowoczesna
technologia cyfrowa ma
na celu poprawe jako$ci
obrazu i dzwigku oraz
eliminacje zaklocen
jakie wystepuja przy
nadawaniu tradycyj-

nym. Emisje

cyfrowe
pozwalaja
na bardziej
efektywne
wykorzysta-
nie czestotli-
wosci, dzieki
czemu do-
stepna bedzie
wigksza liczba
programoéw niz
dotychczas. Zmia-
na sposobu nadawa-
nia sygnalu zostanie
przeprowadzona stopnio-
wo, a cala Polska zostala
podzielona na obszary,
gdzie we wlasciwym czasie
sygnat tradycyjny zostanie
zastagpiony cyfrowym.
Kampania informacyjna
Ministerstwa Admini-
stracji i Cyfryzacji bedzie
trwata do lipca 2013 roku,
kiedy to ma nastgpi¢
zastgpienie sygnatu
analogowego sygnalem

cyfrowym. POR

Ankieterzy odwiedzg osoby niepetnosprawne

AKCJA| Od piatku 16 listo-
pada do soboty 15 grudnia
przeprowadzane s3 w Gdan-
sku badania ankietowe wéréd
0s6b niepetnosprawnych. Za-
daniem ankieteréw bedzie po-
znaé potrzeby odwiedzanych
0sdb, ich sytuacje zawodowq i
pozazawodowa.

Badania bedg realizowane w
mieszkaniach respondentéw

przez wszystkie dni tygodnia,
takze w weekendy. Do os6b
niepelnosprawnych zapukaja
ankieterzy zatrudnieni przez
Miasto. Kazdy z ankieteréw
bedzie posiadal identyfikator
z logotypem Urzedu Miejskie-
go oraz upowaznienie pod-
pisane przez Pelnomocnika
Prezydenta Miasta Gdanska
ds. Oséb Niepelnosprawnych

Mari¢ Podgérniak

Uczestnictwo w badaniu jest
dobrowolne, a wypowiedzi
traktowane beda jako poufne i
zostang przedstawione jedynie
w postaci zbiorczych zestawien
statystycznych, bez ujawnienia
danych osobowych.

Celem badania jest ocena sy-
tuacji mieszkancow Gdanska
posiadajacych orzeczenie o

niepetnosprawnoéci. Tematy-
ka badania obejmuje kwestie
potrzeb oséb niepetnospraw-
nych, korzystania z pomocy, a
takze aktywnosci zawodowej
i pozazawodowej. Wyniki ba-
dania beda wykorzystane przy
opracowaniu lokalnej polityki
spofecznej, majacej na celu
poprawe warunkow i jakosci
zycia 0s6b niepelnospraw-

nych.

Badanie obejmie l3cznie
1200 mieszkancéw Gdanska
powyzej 16 roku zycia, po-
siadajacych  aktualne orze-
czenie o niepelnosprawno-
§ci z okreslonym stopniem
niepelnosprawnosci.  Dobér
respondentéw  zostal prze-
prowadzony metoda losowa.
Ankieter przeprowadzi bada-

nie metodg wywiadu bezpo-
$redniego przy wykorzystaniu
kwestionariusza papierowego.
Ankieter bedzie zadawal pyta-
nia respondentowi oraz noto-
wal odpowiedzi respondenta
w kwestionariuszu. POR

KOMENTUJ na stronie

pomorski.info

* IMPREZY, uxamzﬂos'ﬂows
- WESELA' NA KAZDA KIESZEN

Sopot
Kamienny Potok
al, Niepodleglosci 924

tel. 58 555 05 05

R P

bKAZM - DWUMIESZKANIOWY

DOM W GOSCICINIE

Zaciszna dziatka 550 m?, dwa mieszkania po 90 m?

plus pomieszczenie gospodarcze z WC i gara,
calosé okoto 40 m?. Teren z oslonietym miejscem

do odpoczynku.
UDOGODNIENIA:

» dojazd asfalt: kostka pod dom

» do przystanku MZK 150 m

= system centralnego odkurzania

= system alarmowy wraz z dozorem
= kominki w obu mieszkaniach

= kameralny ogrédek

» dopuszczam mokliwosc zaplaty w ratach

= zdjecia na e-maila

PROMOCJA

ANTYWIRUS

TrustPort £

KUP na stronie
www.GWE FZ2.pl

www.trustport.pl

trustport@marken.com.pl

Marken Systemy Antywirusowe

il Slgska 511
#1-304 Gehynla
pel. 58 66T 49 49




4 KULTURA

pomorski.info

wehodzisz i wiesz

Podziel sie informacja | kultura@expressy.pl

AndrL

PRisco Party

50.11.%201%
stark: T0:00

Konkurs andrzejkowy

Robert Purzycki
r.purzycki@expressy.pl

Mamy dla Was jedno po-
dwdjne zaproszenie na impre-
z¢ andrzejkowa! Wystarczy, ze
odpowiecie na pytanie: ,,Dla-
czego to wiasnie ja powinnam
(nienem) otrzymac¢ zaprosze-
nie?” z dopiskiem Andrzejki
2012.

Spoéréd najciekawszych od-
powiedzi wylosujemy te jedna,
zwycieska. Rozwigzanie kon-

kursu 28.11 o godz. 17.00. Po-
nizej informacje o imprezie.

T29 Sports Bar & Restaurant
zaprasza na Szalong Impreze
Andrzejkowa! W ofercie: zaba-
wa w rytmach disco do biatego
rana, bogate menu bufetowe
wraz z napojami, promocyjne
ceny alkoholi, oraz - uwaga,
uwaga - wizyta wrozki!

Menu andrzejkowe bez ogra-
niczen (w tym bufet przekasek
zimnych, bufet goracy, stacja
live cooking czyli potrawy z

wloskich makaronéw przygo-
towywane na zywo, bufet dese-
rowy). Napoje bez ograniczen.

Cena: 110,00 zl /osoba. Re-
zerwacji miejsc prosimy do-
konywa¢ pod numerami tele-
fondw: 58 768 83 60, 604 559
183 lub mailowo: rezerwacja@
t29bar.com.

KOM J na stronie

pnmnrskiinfn

STOISZ CZY GRASIZ?

INTERNET MOBILNY L TE do 150 mb/s
ABONAMENT 14,9() zt MIESIECZNIE

Najszybszy mobilny internet na $wiecie przyspiesza do 150 Mb/s.

Teraz mozest sciagad, co cheesz lub ogladad online w jakosci HD bez zawieszania.
A wszystko to w niezmiennie niskim abonamencie 2a 14,90 21 miesiecznie.

Przyjdi do Punkiu Plusa lub wejdi na www.plus.pl i postaw na najszybszeqo gracza na rynku.

Srcreqoly woregulaminie promocil JInternet 2 modemem lub routedem na 24 missigie na wiww.phuspl

Lider technologii LTE DI U 5 r?h,

Przyjdi i sprawdi!

Scena dla najmtodszych

W najblizsza niedziele
kolejna w Tréjmiescie
kolejna porcja sztuki
teatralnej dla dzieci. W
gdanskim klubie ,,Miasto
Anioléw” mozna bedzie
obejrze¢ przedstawienie
Teatru ,,Art.-Re” z Krako-
wa pt. ,,Ja$ i drzewo faso-
lowe”. Spektakl zrealizo-
wany na podstawie znanej
angielskiej basni. Jas rusza
na targ sprzedac krowe.
Spotkana na targu zielarka
w zamian za Krasule daje
mu ziarna zaczarowanej
fasoli. Ziarna trafiajg do
ziemi. Fasola zaczyna
rosnad, siega chmur.
Zaciekawiony chlopiec
postanawia wspia¢ sie¢ na
nig... Spektakl przybliza
dzieciom atmosfere wsi.
Widzowie zapoznaja si¢ ze
zwierzetami domowymi,
rodzajami zbdz i warzyw.
Przedstawienie zrealizo-
wane w cieptym klimacie.

Uczy, ze zdrowie, milos¢ i
m rodzina s3 wazniejsze niz

bogactwo.
Réwniez w niedziele,

klub ,,Pick&Roll” w Sopo-
< cie zaprezentuje spektakl

pt. ,Dwa pingwiny - Pink

m i Punk” w wykonaniu
zespotu Teatr ,Gargulec”

z Gdyni.
Na dalekim biegunie

r

pdtnocnym zyja sobie
dwa pingwiny, grzeczny
Pink i Punk rozrabiaka.
Czy warto budzi¢ ze snu
niedzwiedzia polarnego?
Czy prawdziwych przyja-
ciét poznaje sie w biedzie?
Czy mozna si¢ $miac z
czyjego$ nieszczescia? Na
te wszystkie pytania po-
staramy sie odpowiedzie¢
podczas spektaklu. Pewne
jest jedno, wesoly taniec
pingwindw rozweseli
nawet smutasa.

Niedziela 25 listopad godz. 12.30
Teatr,Art.-Re” z Krakowa ,Jas i
drzewo fasolowe”

Miasto Aniotéw Gdansk ul.
Chmielna 26

Cena 10 zt od osoby

Niedziela 25 listopad godz. 13.00
Teatr,Gargulec”z Gdyni,Dwa
pingwiny - Pink i Punk”
Pick&Roll Club, Sopot ul. Zamko-
wa Gora 3-5

Cena 10 zt od osoby

Gdarnsk
ul. Heweliusza 7
tel. 58 30111 40

Oferte dla amatorow jaz-
zu przygotowal na przy-
szty weekend klub ,,Miasto
Aniotéw” z Gdaniska. W
niedziele 2 grudnia, na
tamtejszej scenie wystapi
zespot Elec- Tri- City
- zaloZony w potowie
2011 roku z inicjatywy
Janusza Mackiewicza.
Tworza go muzycy, ktérzy
przyjaznia si¢ od wielu lat
i wspdlpracuja ze soba w
réznych formacjach. Ich
doswiadczenia, wynie-
sione z obcowania z aku-
stycznymi instrumentami,
nabierajg w tym projekcie
nowej wartosci. Polacze-
nie jazzowych melodii i
harmonii, oraz rytmoéw
wywodzacych sie z lat 70.
z elektro-przestrzeniami,
wyzwalanymi za pomoca
wspolczesnych instrumen-
tow elektronicznych, stato
sie niewyczerpanym zro-

dlem nowych inspiracji,
nowej energii. Zestawienie
wspolczesnej techno-
logii z tradycja muzyki
jazzowej przyczynito si¢
do powstania kompozycji
silnie nacechowanych
emocjami i utrzymanych
w klimatach od surf rocka
po nu-jazz.

Na koncertach zespot pre-
zentuje material z nowej
plyty zatytutowanej ,,Elec-
Tri-City’. Sklad zespotu:
Dominik Bukowski -
xylosynth

Janusz Mackiewicz — gita-
ra basowa

Grzegorz Sycz - perkusja
Marcin Wadotowski -
gitara

Niedziela 02 grudzien 2012
godz. 18.00 koncert zespotu
,Elec-Tri-City”

Miasto Aniotéw Gdarsk ul.
Chmielna 26

Wstep wolny
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magia przesqdéw

Polacy apia sie za glowe slyszac o szybkich Slubach w pozyczonych strojach w Las Vegas. Nie tylko dlatego, Ze hez sztampy i rodziny,
ale rowniez z tego powodu, Ze to... pogwalcenie wielu polskich zabobonow.

Mikotaj Podolski
m.podolski@expressy.pl

Szybkimi krokami zblizajg
sie Andrzejki, czyli czas wrozb
i przesadow. A najbardziej
przesiaknigte tymi ostatnimi
s3 tradycyjne polskie $luby.
Przez wieki przybywato zabo-
bonéw, tradycji i niepisanych
zasad, ktorymi muszg kiero-
wac sie Panstwo Mlodzi pod-
czas zawierania Slubow.

Spora ich czes¢ wiaze si¢ z
religig, o czym $wiadczy do-
bér daty §lubu - obowiazko-
wo przy jej wyborze omija¢
czasy postne, a wiec Wielki
Post i adwent. Przyjelo sie, ze
najlepiej wybra¢ sobote, bo
»piatek to zly poczatek’, cho¢
to akurat nijak ma si¢ do obo-
wigzujacych wierzen. Podob-
nie jest z wyborem miesigca.
Wedlug przesadu powinien
on mie¢ w nazwie litere ,,r”,
zatem styczen, luty, kwiecien,
maj, lipiec i listopad maja by¢
pono¢ mniej szczedliwe dla
nowozencéw. Poza Wielkano-
3, bo zawarcie malzenstwa w
tym czasie (podobnie zreszta
jak w Boze Narodzenie) rze-
komo ma zapewnic¢ szczescie
i dobrobyt. Sg tez rzecz jasna

daty, ktére niejako automa-
tycznie wykluczaja zawarcie
$lubu, chocby 1 listopada.

A dalej przesadow jest tylko
wigcej. Wéréd tych przed-
weselnych mozna wymienié
zakaz wyznaczania na $wiad-
kéw dwojki kobiet (wiadomo
- nieszczgécie), pokazywanie
Panu Mlodemu sukni $lub-
nej (niezgoda w przysztym
malzenstwie), przymierzania
obraczek prze kogo$ innego
niz Para Mloda (grozi zdrada
lub rozwodem) oraz przymie-
rzania sukni przez inne panny
(bo zostang nimi do konca
zycia).

Pan Mlody w dniu §lubu ma
ulatwione zadanie, bo musi
mie¢ przy sobie tylko pienig-
dze, dzigki czemu ma w przy-
szlosci ich mndstwo zarabiac.
Co innego jego wybranka,
ktéra powinna mie¢ co$ no-
wego (bogactwo), co$ uzywa-
nego (da oddanie rodziny),
co$ pozyczonego (da przychyl-
nos¢ rodziny Pana Mlodego),
co$ niebieskiego (da wierno$¢
meza) i co$ biatego ($wiadczy
0 niewinnosci).

Tak wyposazeni Panstwo
Mlodzi moga udacé si¢ na ce-
remonie $§lubna, unikajac przy
tym wron i krukéw (zwiastu-

ny nieszczescia) oraz rozwie-
szonego prania (przejécie pod
nim to komplikacje przy poro-
dzie). Pogoda natomiast bedzie
oddawac to, jak bedzie im mi-
ja¢ wspolne zycie malzenskie.

Jak slub, to w amfiteatrze w ogrodach
restauracji Szlacheckie Gniazdo

W dzisiejszych czasach we-
sela mozna robi¢ wszedzie.
Ale niezapomnianych, wy-
jatkowych miejsc, ktére na-
prawde bedzie mozna zapa-
mieta¢ na cale zycie, jest jak
na lekarstwo.

Jednym z nich jest jednak
Szlacheckie Gniazdo w Ko-
palinie w powiecie wejherow-
skim, bedace bardzo dogod-

nie usytuowanym obiektem,
ktory jest wrecz idealnym
miejscem na $§lubng zabawe.
Bo Szlacheckie Gniazdo to
urok i $wieze powietrze. Ten
alkierzowy dwor jest otoczo-
ny starodrzewem, a obok nie-
go znajduje si¢ stara, drew-
niana studnia, malownicza
fontanna oraz maly park.
Samo Kopalino z jednej

strony ma dogodny dojazd,
z drugiej za$ lezy z dala od
wiekszych miast. Nie oznacza
to, jednak, ze w poblizu nie
braknie atrakcji; blisko jest
bowiem do znanych polskich
kurortéw - Leby (29 km),
Bialogéry (15 km) oraz De-
bek (27 km). Niedaleko znaj-
duja si¢ tez jeziora — zaréwno
do Kopalinskiego, jak i Cho-

Tak wiec burza - burzliwe,
stonecznie - pogodne, a zimno
to chlodne relacje matzonkow.
Wyjatkiem jest ulewa, bo ona
tylko i wylacznie jest wyrazem
morza tez, ktdre wlasnie wyle-

czewskiego jedzie sie stamtad
zaledwie kilka minut.

Tym, co jeszcze czyni Szla-
checkie Gniazdo obiektem
unikalnym, jest nalezacy do
jego rozlegtej posiadloéci am-
fiteatr, w ktorym mozna wzigé
§lub. A to z pewnoscig fakt,
ktéry przyciagnie w to miejsce
jeszcze wiele panien miodych.

Wiecej informacji o tym
niezwyklym miejscu mozna
znalez¢ na stronie www.szla-
checkiegniazdo.pl, oraz www.
weselnylokal.pl.

(mp)

fot. szlacheckiegniazdo.pl

waja zakochane w Panu Mto-
dym inne niewiasty, a wiec nie
ma si¢ czym martwic.
Podobnie jest z wyrazem hu-
moru podczas wkraczania do
ko$ciota - smutna lub przestra-

szona Panna Mloda, to takie
samo pozycie malzenskie. Na-
lezy sie wiec usmiechad, cho¢by
kosciot akurat si¢ palit. Co naj-
wyzej mozna rzewnie plakaé z
radosci, ale wtedy mozemy za-
pomnie¢ o dobrym makijazu.
Pan Mlody musi mie¢ prawa
reke wolng, bo to nig oddala zte
moce i upiory, gdyby zechcialy
sie dobra¢ do nowozencow.

Przed sakramentalnym ,tak”
warto zerknaé na $wiece w
$wiatyni, poniewaz jesli beda
pali¢ sie réwno, matzonkowie
beda zy¢ w zgodzie. A pomylka
podczas wypowiadania przy-
siegi nie ma co si¢ przejmowac,
bo wedlug wierzen zwiastuje
ona dlugie, pomyslne zycie.

Panowie natomiast powinni
wystrzega¢ si¢ nakrycia rab-
kiem sukni $lubnej ich buta
oraz nalozenia przez ksigdza
dioni jego ukochanej na jego
dlonr (a nie odwrotnie), bo to
bedzie oznaczaé, ze beda... pod
pantoflem.

Tak wiec ten najbardziej ob-
warowany religijnymi przyka-
zami sakrament momentami
ma wigcej wspdlnego z za-
bobonami niz z samg religia.
Wszystko jednak w trosce o
diugie, dostatnie zycie Panstwa
Mtodych i ich przysztych po-
tomkow.
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Pojazd na slub

Dla wielu najwazniejsze jest dobre pierwsze wrazenie. A takie na Slubie najlatwiej

zrobi¢ okazalym lub oryginalnym pojazdem.

Mikotaj Podolski
m.podolski@expressy.pl

Luksusowe wesele to luksu-
sowe przyszle zycie. Dlatego
nowozency nie szczedza na
pojazdy, ktérymi udaja sie do
kosciota oraz na wesele. Stare
polonezy, taksowki czy ma-
luchy pozyczone od sgsiada
dawno juz odeszly do lamusa.
Teraz panstwo miodzi wynaj-
mujg specjalnie przygotowane
samochody tylko na ten jeden,
szczegblny dzien.

Najwigksza ~ popularnoscia
ciesza sie rzecz jasna limuzy-
ny, szczegdlnie biale. Ta moda

przyszta z Zachodu i podbila
serca Polakéw. Limuzyna to
przepych, ale tez... problemy z
poruszaniem si¢ po miescie i
parkowaniem. Warto wzia¢ to
pod uwage podczas planowa-
nia slubu.

Mamy tez swoja tradycje
- bryczki. I ona w ostatnich
latach réwniez cieszy si¢ nie-
mala popularnoscig. Konie
wiozace nowozencéw na-
wigzuja do pigknej polskiej
historii i $wiadcza o glowach
pelnych $wiezych pomystow
przysztych panstwa miodych.

Jednak mozna tez inaczej,
bardziej oryginalnie. Motocy-
Kklisci stawiaja na motory, co

To sie przyda na slub!

Szalony, oryginalny i ekstrawagancki Bibobus to pojazd,
w ktérym mozna zorganizowac wieczor panienski, kawa-
lerski, a nawet zawiez¢ nim goéci na wesele.

Bibobus to najbardziej imprezowy autobus Tréjmiasta.
W $érodku znajduje si¢ rura do tanca, ktora jak najlep-
szy afrodyzjak zache¢ca do wy$mienitej zabawy, bar oraz
profesjonalne naglo$nienie o0 mocy 3000W, wytwarzajg-
ce cisnienie akustyczne rzedu 120 dB oraz niesamowite
o$wietlenie. W autobusie spokojnie moze si¢ bawi¢ 40
0s0b, a dla 20 z nich przygotowane sa luksusowe skorzane

kanapy. mp

szczegolnie doniosle wyglada
kiedy za nimi podaza orszak
kilkudziesieciu innych wesel-
nikéw na motorach. Zdarza-
ja si¢ tez podrdéze $lubne na
rowerach. Ile pojazdéw - tyle
rozwigzan. I kazde jest dobre,
o ile spelni swoje zadanie, czy-
li dowiezie nowozencéw we
wskazane miejsce. Bo zdarzaja
sie tez awarie, zwlaszcza w sta-
rych, zabytkowych samocho-
dach, dlatego w ich przypadku
lepiej najpierw upewnic sie czy
stan techniczny pojazdu da
nam gwarancj¢ bezproblemo-
wej podrozy.

Warto tez pomysle¢ o prze-
wozie gosci. Tu najprostszym

rozwigzaniem jest wynajecie
autokaru. Bardzo wielu wesel-
nikéw zaoszczedzi w ten spo-
sOb niepotrzebnych klopotow,
zwlaszcza jesli wesele odbywa
sie kilkadziesigt kilometrow
od miasta i wynajecie taksowki
byloby wyjatkowo drogie.

Ostatnig wazng kwestig do-
tyczaca pojazdu $lubnego jest
przyozdobienie go. Tradycja
sa wstazki i baloniki, nie przy-
jela si¢ natomiast u nas inna
zachodnia moda, polegajaca
na przyczepianiu puszek z tytu
samochodu. Nie ma co si¢ dzi-
wi¢, bo biorac pod uwage stan
polskich drég, puszki mogtyby
nie przetrwac tej podrozy.

Jakie zdjecia slubne?

Wynajecie fotografa
to jedno, ale selekcja
odpowiednich zdje¢,
ktore pokazemy pozniej
gosciom, to juz zupelnie
inna sprawa.

Po sieci krazg $mieszne
zdjecia z wesel z pijanymi
weselnikami, upadkami
podczas tanca, czy tzw.
mistrzami drugiego planu,
ktorzy niechcacy staja
za pozujaca do fotogra-
fii osobag, robigc akurat
glupia mine. Wiekszos¢
przyjmuje to z poczuciem
humoru i wrecz chwali sie
tak uwiecznionymi chwi-
lami, wstawiajgc zdjecia
nawet na portale spolecz-
nosciowe.

Musimy jednak pa-
mietac, Ze sg tacy goscie,
ktérzy moga poczuc sie
urazeni upublicznie-
niem niekorzystnych dla
nich fotografii. Dlatego
nowozency po otrzymaniu

wszystkich materiatow

od fotografa powinni
najpierw skrupulatnie je
przejrzec i ewentualnie
pozby¢ sie tych najmniej
atrakcyjnych, zanim poka-
73 je calemu $wiatu.

Co wyrzucac? Wszystko,
co moze nie spodobac sie
weselnikom. Te zdjecia
najlepiej usung¢ lub scho-
wac gleboko do szafy.

Za to warto tez sko-
rzystac z ustug nietuzin-
kowego fotografa, ktory
postawi tez na niekonwen-
cjonalne ujecia, gre $wiatel
i uwiecznienie rzeczy, kto-
rych na zdjeciach §lubnych
zwykle nie ma — czyli np.
prace kucharek, orkiestry,
zblizenie spojrzenia panny
mlodej czy wzruszenia na
twarzy jej ojca. Te fotogra-
fie moga by¢ najlepsza i
najprawdziwszg pamiatka
z tego wyjatkowego dnia.
mp

VI Pomorska Gala Slubna

VI Pomorska Gala Slubna odbedzie sie w Hotelu SPA Faltom w Rumi
25 listopada 2012 roku. Wstep wolny w godzinach od 11.00 do 18.00.

W poprzednichlatach mogli-
$my podziwia¢ m.in wytwor-
ne suknie, ciekawe dekoracje,
bizuterie, ale réwniez skoszto-
wac czekolady plynacej z pigk-
nej fontanny, degustowaé tort
weselny czy podziwia¢ pigkne
auta do $lubu, zdjecia $lubne i
przepiekne wigzanki.

Gala zostanie zorganizowa-
na w kameralnych wnetrzach
hotelu, ktory stynie ze stylu
i elegancji. Na uczestnikéw
czekaé bedzie wiele atrakeji i
duza iloé¢ wartoéciowych na-
grod. Wystarczy wspomnied,
ze na poprzedniej gali nagro-
da gléwna byta suknia $lubna o
Cymbeline Paris o wartosci

Sincerity o wartosci 4000 zt., a
trzecig suknia o wartosci 3000 zt.
Poza tym dla przybylych zosta-
na zorganizowane inne atrakcje,
takie jak pokazy sukni §lubnych
renomowanych swiatowych firm
i wystepy artystow.

Dodatkowym atutem bedzie
mozliwo$¢ porozmawiania oraz
ewentualnego podpisania umo-
wy z wystawcami w spokojnym
miejscu przy kawie, herbacie i
kruchym ciasteczku.

W tym roku réwniez nie za-
braknie pokazéw makijazu, tan-
ca, najnowszych kolekeji sukni
$lubnych, bielizny, garnituréw i
dodatkow $lubnych.

Targi beda najlepsza impreza
branzowg na terenie Pomorza
w nadchodzacym sezonie 2013.
Ich patronem medialnym jest

5000 zt., druga nagroda suknia®

Express. red.

NG IR

P i e

TEQUILA

A

RUMIA

A ()rganizacja

wesel
m-ce - czerwiec,
sierpien, wrzesien

- 140 z! od osoby

pozostale miesigce
- 130 zf od osoby

w pigtki
- 125 zl od osoby

Rumia, ul, H. Dabrowskiego 107

tel.fax 58 67109 58,tel: 58 77133 1

e-maik tequilarumia@op.pl
www.tequila-rumia.pl

BEM L ARER

4 Wezasy | wycleczki
- Biloty autokarowo
Bilaty promowa
== Bilety lotnicze
= HKolonie | obozy

Ubazpiecrenia

g-mall: lectour@lectour.com.pl

czynne B-18, sobota 10-14

%;‘Wfﬁﬁﬂ Gﬂr&f ¢ el racjt

1 * Dekoracja koscioldw i sal weselnyeh
* Florystyka slubna
¢ Dekoracin swiatlem
» Organizacja slubdéw § wesel
» Fontanna czekoladown /
i alkoholowa Hﬁf,

Tel.: 503 135099
www.centrumslubu.compl =

DAL LA

zlacheckie

Gsniazdo

4l
i www.weselnylokal.pl

ziotych | mie ma innych
dodatkowych kosztiw.

Drganizujemy wesela
do 100 osdb.

Miodym F‘drﬂm p[unu;qcym wese[r:
udzielamy rahalu 50% na pobyt w aparfamencie



EXPRESS SLUB I WESELE

ak rozsadzic
weselnych gosci

Whrew pozorom odpowiednie rozsadzenie goSci na weselu nalezy do najtrudniejszych czynnoSci. Decydowac tu
powinni wylacznie Panstwo Mtodzi i to oni, a nie nikt inny powinni rozstrzygac kto z kim i gdzie usiadzie.

Mikotaj Podolski
m.podolski@expressy.pl

Przy roZsadzaniu gosci
warto pomyslec o atrak-
cjach dla najmtodszych

weselnikow

O usadowieniu gosci na-
lezy mysle¢ jeszcze podczas
wynajmowania sali weselnej.
Juz wéwczas Pan Mlody i
Panna Mloda powinni ry-
sowac sobie w glowie ukfad
stotéw 1 ich rozmieszcze-
nie. Nalezy wzia¢ pod uwa-
ge ilo$¢ stoldw, ich ksztalt
(okragte lub prostokatne)
oraz mozliwo$¢ ich faczenia
i dostawiania krzesel. Po-
prawke nalezy jednak bra¢
na to, ze niektorzy beda
wychodzi¢ rzadziej (osoby
starsze, niepelnosprawni), a
niektorzy czesciej (palacze).

Kluczowy jest oczywiscie
stof Mlodej Pary. Przy nim
powinni zasigé¢ $wiadkowie
oraz rodzice nowozencow.
Dalej sprawa nie wyglada
juz tak prosto, poniewaz
duzo zalezy od wspomnia-
nego rozmieszczenia stotow.
Najprosciej jednak podzieli¢
sale na pol: po jednej stro-
nie zasiadajg bliscy Pana
Mtodego, po drugiej Panny
Mlode;j.

Bardzo dobrze sprawdza si¢
jednak przygotowanie od-
dzielnego stotu dla bezdziet-
nych, wérdd ktorych znajda
si¢ przede wszystkim wspol-
ni znajomi Mlodej Pary. To
pomoze im sie zintegrowac,
bo w przeciwienstwie do ro-
dzin, nie maja z reguly wielu

i mb .

Fot. hortongrou / sxc.hu

Dzieci natomiast, chcqc nie
chcac, powinny siadac ze swo-
imi rodzicami, aby ci mieli je
caly czas na oku. Jedli jednak
zdecydujemy si¢ na oddzielny
stot dla nich, nalezy zadba¢ o
odpowiednia rozrywke - np.
potozy¢ na nim kolorowanki,

blisko$ci nowozencéw sa se-
niorzy, jednak nie zawsze jest
to regula. W takim jednak
przypadku obowiazuje zasada,
ze im dalszy krewny, tym dalej
siedzi. Nie mozna jednak nie
bra¢ pod uwage wzajemnych
relacji miedzy gos¢mi. Bo cze-

Heniek wedkuje z dziadkiem
Mietkiem, zatem bedg mieli o
czym rozmawiac.

Wazne jednak, by trzymac
sie reguly mieszania plci, czyli
stosowa¢ uklad mezczyzna-
kobieta-mezczyzna-kobieta. A
panie nigdy nie powinny by¢

na¢ odpowiednie winietki i
zostawi¢ je przy miejscach,
aby goscie bez problemu zna-
lezli swoje miejsca przy stole.
Innym natomiast rozwig-
zaniem jest.. pozostawienie
im swobody wyboru miejsca.
Wowczas kazdy sam bedzie

Wesela
bez alkoholu

Organizuje sie ich coraz
wiecej, a zdan na ich temat
jest tyle samo, co bawigcych
sie gosci.

Tradycyjne polskie wesele
nierozerwalnie kojarzy sie z
wodka. Zdaniem wielu do-
piero kilka gtebszych potrafi
rozluzni¢ atmosfere i sprawic,
by goscie nabrali apetytu i
ochoty na taniec. W ostat-
nich latach upowszechniajg
sie tez inne trunki na wesel-
nych stofach. Dlatego wino

i piwo nie sg juz rzadkoscia,
choc starsze pokolenie caty
czas spoglada na tego typu
rozwigzania sceptycznie.
Jeszcze bardziej oryginalne
sq imprezy bezalkoholowe,
ktére jako pierwsze prébo-
waty wprowadzac organiza-
cje chrzescijanskie. Poczatki
byty trudne i takie wesela
byty prawdziwym ewene-
mentem. Czas jednak i tu
dziatat na korzysc abstynen-
téw, zaczely sie przyjmowac
zwthaszcza wirod osob
wywodzacych sie z kregu
anonimowych alkoholikéw

i emerytéw, ktdrzy np. po
$mierci partnera decydowali
sie na drugie matzenstwo.
Zarowno w przypadku
jednych, jak i drugich alkohol
nie bytby juz wskazany
(natdg lub stan zdrowia),
decydowano sie wiec na
rezygnacje z niego.

Dzis jednak réwniez zwykli,
mtodzi ludzie czesto preferu-
jg bezalkoholowe wesela — z
powodu wiary, przekonan,
pogladdw, lub po prostu, by
dtuzej moc sie dobrze bawic.
mp

. Spefniamy slubne marzenia”.

znajomych  wsréd  zapro-  kredki, zabawki itd. sto zdarza sig, ze ciocia Krysia  sadzane na rogu stotu. mogl zdecydowal gdzie i z KOMENTU na stronie
szonych, beda zatem mogli ~ W¢réd wielu rodzin przyjelo  nie lubi cioci Gosi, wiec moga Kiedy juz wszystko rozpla- kim bedzie mu najlepiej bie- pomnrski.info
utworzy¢ oddzielng grupke. sie, ze nastepni pod wzgledem  znéw sie poklécié, a wujek nujemy, najwygodniej wyko- —siadowaé.
EEE LSS BLETRESETE  gpaiaes e 1 [ m——
R Suknia Ideal
siandy rodrinne | inne [ EE=eralay Outiet Sekal Siabarch. oirtlet sukni f&ﬁ@gﬁ
Thysparsujermy saly ra i) osils b 2N “Abykcie mieli cras dla Siebie | Waszych godd .~ zaprasea wszyitkie Preysele
Senscme, Arslyoygoe, Panny Mlode w swoje progl.
ursEmconr me Kompleksowa organizacja i koordynacja slubu i wesela, Dierujemy suknle ¢ pokaziw mody, nowe
Pkt grsiainiie Wsaparcie na kazdym etapie preygobowan. | wtywane w bardza korzysinych cenach.
Atrakeyjne comy 23% rabatu na umowy ;_H;‘:!E_nlllminhun
B Dcerchitui s no podpisane do kofica roku 2012. b DTG
wnb;u“mml lubnidoradey.pl ad”. &= il G0
www.alubnidor. 3 o -
Lasy Lgbarskie _I1i'un'- slubnidorad -._.FE:I| tel, 661 508 508 \"'\.:' g mmﬁ
lr\-'_l.ll.l. NEIII.'IF'I""I-
= | L] r I b
'ﬁ
| .'- Salon Sukien Slubu}-ch s u
~Madleine” =
oferje wspraedazy | Weéseélieé
Suknie Slubne / > I s 5
mrdlmmrpl T salondw sukien $tubnych, mﬁﬂm ﬁn:ﬁd&kn'ﬂ.l';sk.ﬁr ME'MI
KASZUBY tantdw Slubnych, jubilerdw, fotogratdw, cukiem, kwiaciam, szkd! tarica
- e
Slubne wariacje Beata ted, 791 764 155, e-mail:
A\ 5"@,:.{, oferujy pmfﬁjinam Sala pomiesci 90 oséb, (] S
- LTS
/ mymc?m organizacje ' a hotel Mitosz KESIUb?
Slubdw | wesel. ma mozliwoéé noclegu
Nasze motto to: dla 50 oséb.

Zajmujemy sie réwniez

Gdynia, ul. Swietojariska 126, tel. 508 421 145/146

Cateringiem do 200 oséb.

Kupon upowazniado 10% upustu

na zakup sukien slubnych.
== I =

N—
Kartuzy, 3 Maja 43, za stadionem Cartusia
(dawniej restauracia Rugan i restauracja Zlota Jesieri)

tel. 516 24 24 11, www.hotelkaszuby.pl

ul. Narcyzowa 1/8, Witomino Gdynia, tel, (58) 624 77 33
www.restauracjajedyna.pl




PREZYDENT MIASTA GDYNI ogtasza przetarg ustny nieograniczony na oddanie w najem
od dnia 02 stycznia 2013 r. na czas nieoznaczony nieruchomosci stanowiacych wtasnosc
Gminy Miasta Gdyni potozonych w Gdyni w Zespole Miejskich Hal Targowych - plac targowy,

hala ptaska, hala tukowa ul. Woéjta Radtkego 36/38/40

S __r_’_ e ST
DLA KUPCOW

Ly

i
oy

Prretarg odbedrie sie 12 grudnmia 2012r o godz.9.00
w sali W5 na plerwszym pietrze Urzedu Miasta Gdyni
Wl AL Marsz, Pisudsiienn 52754, Wadum w wysokodo 500 2, ktdm
naley wilacic w terminie do W0 grudnda 2002r na konto deporytowe w
Mordea Bank Polska 54 w Gdyni re 53 1440 1026 0000 0000 0040
10357 lub platne gobdwicy w terrmini do M2 2012 roku w kasie Uirpedu
Miiarsta Goyni poke 27 { do gode. 14.30)

Wpitata wadum priez ucoestrika praotangu jest  rdwnommacIng @ nakiady Wynajmujacego wikazanych poniief

potwiendroniom przez niego faldu  zapornania g 7 regulamingm
praatargu, warunkami praetargu i ich akceptaciy. Regulamin praetargu,
1
2

Hal Targowych - plac targowy, hala piaska, hala huloowa ul,
Wijta Radtkego 36/38/40 dia kidre| prowadzona jest ksiega wieczysta KW 5121 przemaczonych do
prowadrenia drislabnodci handiowo- uslugowej w tymczasowych pawilonach handiowych stanowigcych

warunkd  preetargu, magy do woladu w Referace Adminitrowania

Gruntami poi. 471 na IV pigtrze Ukzedu Miasta Gdyni, lub na skronie E

imemetows wanaimestodynia.pl Dodatikowe informadie na temat 3 A

:wg._‘m.’.'v:_. ;w:l:hu:g.: proetangu orad warunkow peietargu pod nr. ol 4 168

SREEAAS I GEAAST 5 15 96

1] 245

Umoweg najmu podpisuio 2o zwyciezcy prretargu ABK Nr 4. Wylicytowany cIyns miesseczry nagmu jest platny 7 243 plac targowy 1000 + 25% VAT 500 50
da 20 kaddego m-ca na konto Wynagmupacego Adminsiracy Budynkdw Komunalmpch Nr 4w Gdyni ul 8 247
Warszawska 67 A Miesleczny coynsz najmu pediega coroczne) waloryzacll na dried 31 marca katdego roku 9 245 e
dzigriawy o wikainik wrrostu con bowardw | uslug konsumpcyjnych publikowany praez Prezesa GUS Opréce 0 a5
CTYMSTU d2er2awnego deserdwea plac podales VAT 23%, Wskanik podathu VAT mode wlec 2rmeanie, zmiana ta 1 50 “
nie wymaga aneksu do umowy. Ma pocet coymszu nagmu zalicza sie wadium. Oprécz czynszu, miesigcznego 12 m2
najemca opdaca comiesieizng oplate eksploatacying din admirdstrators Zespodu Misjskich Hal Targewych - ABK '% a 0
Mrad Zakiad Budietowy wGdyni ul, Warszawska b7 A 1a K0
Pawilomy canaczons od arl do 12 (plac targowy), brania: preemyshows-handiowe-ushugowa 2 wylaczeniem 1'2 :;
handlu dwipkym magserm, rybami orae kwiatami - 2 dopusacreniem uilog nieucigHivwych, i7 %
Pawilony arnaczone od ne 13 - 23 (hals fukowa), branta: preemysiowo-handlowo-uslugowa T wylatzenism 15 7
handiu SWHITYIM MUEESem, ryDami, owoCami | warZywams oraz kwiatami § gastrondmiy = 7 OpusICIeniam usiug 19 7 ks Bk 450,00 « 23% VAT SO0 i ]
Aieuci & lvyeh 20 33
Pawilomy ornaczons od 24 = 29 (hala ml]. branda: preanmys o - Nanisiwo-us igowa, OOpUSICZE Sie hande] i 7
swiaiym migsem w pawilonach nr 214 i 286, w pozostabych wylacza sie handel swietym: miesem, owocami, 72 e
rybarm, oraz kwiatamd | gastranomig - 2 doplszcrensem ushug niewcig2linych, 23 &7 1]
Umowa nagmu mode 2ostad wypowsedziana przez katda ze stron za 3 mieslecziym okresem wypowiedzenia 24 kLo .
Crynienie jakichkolwiek nakiaddw w pawilonie w tym jego modyfikacia, czy procbudowa wymaga pisomine] 25 245
mody Wynajmujatego pod rygorem modliwedci wypowiedzenia umowy e dhulkiem natychmiastowym, 26 a2
Malemcy nie przystuguie roszozenie © Dwrol wartoicl za pondesions naklady. Ber pisemne| zgody a7 L s ks W AR A 500 50
Wynajmujacego, Najemca nia mote dokonad cesji praw £ umowy ani oddawad osobie troecie] proedmiotu najmu i 4
i plalriedgd luls BETDRALRED0 UEWENIA DO FREOnEm WiDoWe Zenia Majrmiu Be Skt keem nalyc R aS Lo, e 2Bz wr OO0 = 25 VAT
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Doatkowych infanmacii na bemat prezetangu udziply : k
ZBIGNIEW OSADOWSKI | Urzad Miasta Gelyni www.investgdynia.pl
Whdzisl Poltyki Gospodsscre) § Mienpchomodd Goynia ma najwy s akodd Fyels spodndd 19 (ierscych ponad 200 bya msssriaccda
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EXPRESS GDANS

D nierucHomosc!

SPRZEDAM

DOM w Wejherowie, wolnostojacy, dziatka
1202 m2, budynek gospodarczy nadajacy sie
na dziatalnosci ustugowa, pilnie sprzedam,
tel. 501 549 579

5K S0P

GDANSK Osowa, ul. Letniskowa, 188/1996
m2, pigkny ogréd z widokiem i dostepem do
jeziora, wolne, tel. 504 493 707

SPRZEDAM piekne mieszkanie, 3 pokoje,
78,5 m2, w doskonalej lokalizacji w Gdyni,
cena 449000 zt, tel. 690 922 664

MIESZKANIE, 2 pokoje, 18 i 11m, jasha
kuchnia, budynek 2 pietrowy, plus garaz,
Rumia Janowo, 255 tys zt, tel. 506 972 999

SPRZEDAM dziatki budowlane na Kaszubach,
30km od Wejherowa, przy lesie, atrakcyjne,
po 1000 m2, 25 zt/m2, tel. 517 944 824

DZIALKA rolna, 12800 m2, na Kaszubach,
atrakcyjna 8 zt/m2, tel. 797 753 929

DZIALKA rolna ok 2 ha z mozliwoscia podzia-
tu na dz. siedliskowe - 10 km od Leborka,
pilnie sprzedam, tel. 695 813 159

SPRZEDAM dom w uzdrowiskowym Nate-
czowie, wojewddztwo lubelskie, tel. 693
647 024

OKOLICE Leborka, dom przedwojenny w za-
budowie szeregowej, 70 m + garaz i dziatka,
tel. 531 338 305

GOWINO, dom bungalow, 320 mkw pow.
calkow., 212 mkw pow uzytk. Dziatka
1179mkw., dom podpiwniczony, piec na
eko groszek, kolektory stoneczne, tel. 502
619 021

GARAZ w Gdyni - Obtuze, ul. Knyszynska,
sprzedam, tel. 601 163 000

GARAZ w Gdyni - Obtuze ul. Knyszynska,
sprzedam, tel. 601 163 000

SPRZEDAM miejsce postojowe w hali
garazowej, Gdynia Witomino, 26 tys zt, tel.
511 745 863

SPRZEDAM mieszkanie 36 m kw, 2 pokoje, |
pietro, po remoncie, os. Harcerskie, Wejhe-
rowo, tel. 505-896-681

SPRZEDAM dziatke budowlana, 600 m kw,
Wejherowo, tel. 513-005-898

SPRZEDAM dziatke 434 mkw. nad morzem w
Karwinskich Btotach, 1 km do pieknej plazy,

z prawem budowy, media przy drodze, tel.
534 071 994

KUPIE
ZAMIENIE

ZAMIENIE, dziatke, wtasnos¢ notarialna,
434mkw, nad morzem w Karwinskich
Btotach, 1 km do pieknej plazy, zamienie na
kawalerke, tel. 516 260 766

DO WYNAJECIA

WYNAJME mieszkanie, 46 m, 2 pokoje, duza
kuchnia, Wejherowo, tel. 509 165 706

WYNAJME, mieszkanie, 45,5 m, 2 pokoje,
nowe budownictwo, maty Kack, 1500 zt +
optaty, tel. 511 745 863

ATRAKCYJNY lokal, pow 140 m2, w centrum
Wejherowa przy ulicy Hallera budynek
graniczy z nowo wybudowang Filharmonia
Kaszubska, mozliwos¢ adaptacji lokalu pod
najemce. Cena okoto 3000 do negocjacji.
Lokal odpowiedni na kancelarie prawna,
biura, gastronomie, itp., tel. 600 922 818

POSZUKUJE

(B mororyzacia

SPRZEDAM
MATIZ Supa FSO 2007, stan bdb, granatowy
ze srebrnymi zderzakami, serwisowany w
salonie, przebieg 40 tys km., cena 10,5 tys
zt, tel. 604 915 138

SPRZEDAM Opel Corsa; 1,2, 1996 r, po
remoncie, stan bdb., czarny, 3900 zt, tel.
511 745 863

KUPIE

SKUP

SAMOCHODOW
SZYBKO!

GOTOWKA!
3 788 558 401

SKUP aut, wrakéw na ztom, do kasacji,
wyrejestrowane, do wyrejestrowania,
dojazd do klienta, Wejherowo, Gdansk, tel.
506 562 510

ABSOLUTNIE kazde auto kupie !!!! moze by¢
uszkodzone lub bez optat, odbiér laweta,
umowa i gotéwka do reki, tel. 668 193 771

INNE

SPRZEDAM komplet opon zimowych z
felgami, mato uzywane, po jednej zimie

pomorski.info

- 135/70, r-13, Wejherowo, 250 zt, za
komplet, 664 750 648

ABSOLUTNIE kazde auto kupie !!!! moze
by¢ uszkodzone lub bez optat, odbior

laweta, umowa i gotéwka do reki, tel. 668
193 771

SHUP AUT

~ wszystkie marki
=~ kasacja

Hontakt:

913 976 140

& EDUKACIA

KOREPETYCJE z chemii i fizyki w tym ucze
matematyki, Wejherowo, tel: 58 677 01 50

SZKOLY MEDYGZNE

TECHNIK FARMACEUTYCZNY
= TERAPEUTA ZAJECIOWY
www.szkolymedyczne.eu
tel. 58 303 30 30
KOLONIE, POEKDLOMIE: ted, 58 303 30 30

KURSY ZAWODOWE

SPRZET CIEZKI ZIEMNY
| DROGOWY, SPAWANIE,
WOzZKI 'ﬁ'lﬂtﬂ““E

@ 585201800
E-MAIL: OSWIATA-LINGWISTAZWP.PL

Y ZAWODOWE
KOSMETYCZNE,
MASAZU | INNE

58 300 58 58

s

Oeraca

ELEKTR.

KOMPUTERY
TELEFONY

INNE

DAM PRACE

OPIEKUNKI 0s6b starszych - Niemcy,
oferujemy legalna prace,atrakcyjne
zarobki,wyjazdy w sprawdzone miejsca, tel.
58 732 08 55

SZUKAM PRACY

FINANSOWE

- kredyty hipoteczne
- kredyty gotowkowe
- kredyty dia firm

& 601 216 418

Zamow wi
$w. Mikolﬁ?

od 6 do 24 grudnia

-~ é’f"" tar modadd

- Latin paeieakan
i ranrkaer Podrine,
Tel. 504 158 158
! e-mail:
/
| il into@goodsound-24.1

OGLOSZENIA

EXP

PACZKI swigteczne, tel. 58 738 94 03

MALARZ mity, kulturalny, malowanie
wnetrz, mieszkania, domu, montaz
sztukaterii gipsowej, zalania, zacieki,
odgrzybianie, tel. 601 935 878

KREDYTY, chwiléwki, kredyty hipoteczne
- wsparcie takze dla firm, tel. 507 019 306
Takze sms

KUPIE kazde zboze, réwniez lubin, rzepak,
bobik, min 24 t., zapewniam transport,
ptace w dniu odbioru, tel. 509 942 079

CZYSZCZENIE-PRANIE
wykladzin, dywandw, tapicerki
meblowe] | samochodowe].

Afrakeyjnelceny!!

tel' 508:299:168
CJrowarzyskie

SZUKAM lekko dominujacej kobiety, ktéra
wie o co chodzi, ja wysportowany 23 lata,
Sopot, tel. 696 454 028

GORACA para 30, 36 zapraszajq pana, pary,
matzenstwa na goracy pokaz sexu oraz na
tréjkacik, sponsoring, Tréjmiasto, tel. 516
494 893

POZNAM szczupta samotna, niepalaca i
niezalezng pania do I. 55, celem wspélnego

wyjazdu na Swieta i Nowy Rok w gory,
Kontakt mms, tel. 794 374 770

0 zwierzeTa
&3 roine

SPRZEDAM sypialnie ze ztotej brzozy kana-
dyjskiej, 4000 zt, tel. 690 922 664

SPRZEDAM mozaike parkietowa, 32 m2 a
nawet wigcej, 400 zt, tel. 690 922 664

SPRZEDAM loddwke Beco, 400 zt, tel. 514
409 499

SPRZEDAM grzejnik konwekcyjny, turbo,
trzy moce grzania, nowy, tel. 690 922 664

KUPIE spawarke wirowa 500 a. lub bester,
tel. 666 074 990

SPRZEDAM wersalke, komode, regat,
biurko, tel. 606 156 158

SPRZEDAM meble - 3 komody wysokie,
szafka + nadstawka na telewizor, biurko,
biblioteczka, Wejherowo, tel. 513 961837

UMYWALKA i miska ustepowa, brazowe,

4
ATU LEBORSKIEGD

ozdobne, tanio, tel. 601 163 000

KOMPLET wyp. 3+2+1 (kanapa i sofa-
rozktadane) - 1450 zt, kanapka narozna

z rozsuwanym stotem do jadalni - 220 zt,
meble - komplet mtodziezowy z biurkiem -
200 zt, tel. 604 915 138

WOZEK inwalidzki, nowy, tel. 604 915 138

LAMPY okretowe, mosiezne, bulaje, tanio,
tel. 601 163 000

KOMINEK ekologiczny na biopaliwo, cena
600 zt, tel. 601 163 000

DRZWI drewniane, biate z szyba, 3 pary,
450 zt catosc¢, tel. 604 915 138

DYWAN (bez+wzor brazowy) 2,5m x 3,5m
za 150 zt, tel. 604 915 138

DRZWI drewniane, biate z szyba, 3 pary,
450 zt catosc, tel. 604 915 138

KOMINEK ekologiczny na biopaliwo, cena
600 zt, tel. 604 915 138

LAMPY okretowe, mosiezne, bulaje z
czescia burty, tanio, tel. 601 163 000

WOZEK inwalidzki, nowy, tel. 604 915 138

KOMPLET wyp. 3+2+1 (kanapa i sofa-
rozktadane) - 1450 zt, kanapka narozna

z rozsuwanym stotem do jadalni - 220 zt,
meble - komplet mtodziezowy z biurkiem -
200 zt, tel. 604 915 138

UMYWALKA z bateria i miska ustepowa -
kompakt, brazowe, ozdobne, 300 zt, tel.
604 915 138

LUSTRO tazienkowe sprzedam, 2 kinkiety
po bokach, 70cm x 60cm, uszczerbek w
dolnym rogu, 80 zt, Wejherowo, 505-56-
70-34

KURTKI skérzane, 4 zamszowe, damskie,
czerwony (nowa), bezowy, brazowy, stan
idealny, 20 zt/szt, Wejherowo, 505-56-
70-34

PIECYK gazowy REM 450 CR do ogrzewania,
przenosny, na kotkach, szer. 330 x wys. 760,
waga 11 kg, 270 zt, tel. 512-875-955

MATA dla dziecka do lezenia i przewijania,
kolor pomaranczowy, wym.85 cm x 75 cm,
nowa, 20 zt, 505-567-034

KALOSZE dziewczece, rozm. 28, kolor
fioletowo-rézowy w kwiatki, stan idealny,
10 zt, tel. 505-56-70-34

OKNO drewniane, kolor sosnowy, wym.
1,45 m x 1,75 m, jednoskrzydtowe,
otwierane, u gory lufcik, nowe, 50 zt,
517-782-024

KURTKA dziecieca, wiatréwka bezowa
z kapturem, na zamek, rozm. 98, stan
idealny, 10 zt, tel. 505-56-70-34

KUPIE, kosz na $mieci, 120 1.,
226 085

tel. 501

NEKROLOGI
I KONDOLENCJE

Zlecenia na nckrolgi oraz kondolencje
preyjmujemy (przed wydanicm):

Express Gdyiski: do wiorku gode, 189
Express Gdarisk Sopot: do srody godz. 16%
Express Powiate Wejlerowskiego: do érody gode. 18™
Express Powiatun Kartuskiego: do wiorku godz. 14%
Express Powigin Leborskiego: do poniedeintku godz, 18%
Express Powinta Puckiego: do pigtkn godz. 18%

ve mmiormac)e

Przykiad:

kanape narozna,
tel. 123 456 789
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UWAGA! ZMIANA BRAMEK SMS!

SZUKAM F"R.-'I.C"l"
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HEHFTBEE?[EH+HT]
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EXP.PSP.
EXP.USL.
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Lechia zagra
z autsajderem

Mimo, ze
GKS Betchatéw jest na ostat-
nim miejscu to podopieczni
trenera Bogustawa Kaczmar-
ka rywala lekcewazyc¢ nie
moga.
Zwiaszcza, ze w sobotnim
meczu moze nie Wysta-
pi¢ Abdou Razack Traore.
Zawodnik tak nieszczesliwie
upadt w meczu z Widzewem,
iz potrzebna byta konsultacja
medyczna u neurologa.
— Z uktadem nerwowym nie
ma zartow, dlatego musimy
uwazac na jego zdrowie.
Wiele jednak wskazuje na
to, ze Razack nie zagra w
Befchatowie i bedziemy
tam musieli radzi¢ sobie
bez niego — wyjasnia trener
Bogustaw Kaczmarek.
Mimo ewentualnego braku
swojego najlepszego strzelca
i gry na wyjezdzie to Lechia
jest faworytem meczu z
GKS Betchatow. Rywale s
w dotku. Ich forma bedzie
jednak zagadka, gdyz od
ponad tygodnia druzyne
prowadzi Michat Probierz.
Nowy szkoleniowiec nie miat
jeszcze wielkiego wptywu na
postawe zespotu w Lubinie
w meczu z Zagtebiem. W
meczu z biato-zielonymi zo-
baczymy juz jednak zapewne
inny GKS.
Na Lechii taka sytuacja nie
powinna zrobi¢ wielkiego
wrazenia. Podopieczni
trenera Kaczmarka sg na fali
a dodatkowo pamietajmy,
ze z wyjazdow tylko raz w
tym sezonie nie przywiozta
kompletu punktéw. Poczatek
sobotniego meczu w Betcha-
towie o godzinie 13.30.
t.Krzeminski

Fot. £..Krzeminski

Mecz na szczycie
Wybrzeza

tukasz Krzeminski
I.krzeminski@expressy.pl

Dwie czo-
fowe druzyny I ligi spotkaja
sie w sobote w Gdansku.

Wybrzeze Gdansk podej-
mowaé bedzie wicelidera a
zarazem niepokonany jesz-
cze w tym sezonie zespol
Polski Cukier Pomezania
Malbork. Obie ekipy w li-
gowej tabeli dzielg zaledwie
dwa oczka.

- Beda to bardzo trudne
zawody. Pomezania skom-
pletowala najlepszy sktad,
zlozony z zawodnikow graja-
cych kiedys w PGNiG Super-
lidze. Majg ich dziewigciu,
czego nie ma zaden zespol.
Bedzie trudno, ale jestesmy
optymistami. O to chodzi,
zeby kibice przychodzili i
dopingowali. Wtedy gra si¢
inaczej — moéwi na oficjalnej
stronie klubu trener Daniel
Waszkiewicz.

Gdanscy  szczypiornisci

Tabela I Ligi:

M

1. KPR Legionowo 8
2. Pomezania Malbork 8
3 KPR Wolsztyniak Wolsztyn 9
Wybrzeze Gdansk 8

5. OKPR Warmia-Traveland 1
6. Kar-Do-Spdjnia Gdynia 9
7. SMS ZPRP Gdansk 8
8. KS Meble Wojcik Elblag 8
9. MKS Arot-Astromal Leszno 8
10. AZS Uniwersytet Warszawski 9
11. KS VETREX Sokét Koscierzyna 8
12. WKS Grunwald Poznan 9
13. GSPR Gorzow Wikp. 8

przystepujg do meczu z Pome-
zanig opromienieni sze$cioma
zwycigstwami z rzedu. Ta seria
pozwolita wywindowa¢ zespot
juz na 4 miejsce a jak zapo-
wiadajg w klubie to jeszcze nie
koniec.

- Chcemy utrzymywac gre na
odpowiednio wysokim pozio-
mie - przyznaje trener Wasz-
kiewicz.

Pomezania bedzie na pew-
no wymagajacym przeciwni-

Rz. St
243 201 15
250 211 14
274 250 13
237 185 12
293 269 11
241 217 9
233 230 8
221 227 8
241 251 6
219 243 6
186 219 4
224 284 4
190 265 0
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kiem. W tym sezonie jeszcze
nie przegrala i glo$no réwniez
zapowiada che¢ awansu. W so-
bote przekonamy si¢ jak pre-
zentujg sie te zespoly w bez-
poérednim starciu. Poczatek
spotkania o godzinie 19.00.

W tej samej kolejce ucznio-
wie gdanskiego SMS zagraja
z najstabsza druzyng w lidze.
Pojedynek w Gorzowie Wiel-
kopolskim powinni rozstrzy-
gna¢ na swoja korzysc.

Bez Tabaka blisko
zwyciestwa
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K Juz bez
Zan Tabaka Trefl Sopot
byl bliski zwycigstwa w
Eurocup.

Przypomnijmy, Ze na
poczatku tygodnia klub
rozwigzat kontrakt z trene-
rem Tabakiem za porozu-
mieniem stron. Chorwacki
szkoleniowiec otrzymal
prestizowa oferte pracy
w hiszpanskiej lidze ACB
oraz Eurolidze i obejmuja
posade pierwszego trenera
w Caja Laboral Vitoria.

- Kiedy przychodzilem
do Sopotu byt to dla mnie
duzy krok w karierze
trenerskiej. Dzisiaj otrzy-
malem propozycje, na
ktorg niektdrzy trenerzy
czekajg cale zycie. Ciezko
opuszczaé mi Sopot, bo
spotkata sie tu grupa ludzi
- treneréw, zawodnikéw
i pracownikéw klubu -
ktorzy wspdlnie cheg cos
osiggnac i ciezko na to
pracuja. Tym bardziej je-
stem wdzieczny Zarzagdowi
klubu za zrozumienie
mojej sytuacji i zgode
na skorzystanie z takiej
okazji. Wierze gteboko, ze
praca ktora wspolnie do tej
pory wykonali$my bedzie
procentowata i przyniesie
dobre efekty, niezaleznie
kto mnie zastapi — powie-
dzial trener Tabak.

Juz bez Chorwackiego
szkoleniowca Trefl Sopot
doskonale radzit sobie
na Ukrainie i byl bliski
pierwszego zwycigstwa w

Eurocup. O zwyciestwie
BC Donieck zadecydowala
dopiero dogrywka. W niej
rywale byli juz bezbledni.
Donieck w ciggu pie-

ciu minut zdobyl az 17
punktéw i wykonczyt
praktycznie kazdg okazje
do zdobycia punktow.
Bohaterem byl Vojdan
Stojanovski, ktéremu ani
razu nie zadrzata reka w
waznych momentach me-
czu. Najskuteczniejszym
zawodnikiem Trefla okazal
sie Frank Turner. Amery-
kanin bardzo dobrze gral
w pierwszej kwarcie i na
poczatku dogrywki, kiedy
seryjnie zdobywal punkty.
Zakonczyl spotkanie z 23
punktami i 6 asystami.
Bardzo dobre zawo-

dy rozegrat takze Filip
Dylewicz, ktéry zaliczyt
19 punktéw i 5 zbidrek,

a Adam Waczynski do
dorobku druzyny dopisat
kolejne 14 punktow.

Trefl juz w niedziele o
godzinie 17.30 zmierzy si¢
we Wloctawku z miejsco-
wym Anwilem.

BC Donieck - Trefl Sopot 92:87
(14:20, 20:10, 22:27, 19:18,
17:12)

BC Donieck: Songaila 24, Sto-
janovski 18, Fischer 17, Perkins
15, Curry 11, lvanov 4, Lypovyy 3,
Lukashov 0, Malysh 0, Radenovi¢
0, Pustozvonov 0;

Trefl: Turner 23, Dylewicz 19,
Waczynski 14, Zamojski 12, Har-
rington 7, Michalak 4, Stefanski 4,
Looby 2, Spralja 2, Dabrowski 0,
Jarmakowicz 0

L.Krzeminski
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Soma Bay Egipt

WINDSURFING | Ostatnie pot roku w olimpijskim zeglarstwie to ciagle zmiany.

tukasz Krzeminski
I.krzeminski@expressy.pl

W maju decyzja Migdzyna-
rodowej Federacji Zeglarskie-
jISAF) windsurfing wypadt
z Igrzysk jako dyscyplina
olimpijska. Byt to dla wind-
surferow na $wiecie, w Polsce
ogromna strata. Jako kraj mie-
lismy ogromne tradycje w tej
Klasie. Mozemy pochwali¢ sie
medalami Mistrzostw Europy,
Swiata, a nawet Igrzysk Olim-
pijskich.

- Nie mineto pét roku, a my
deskarze przesiedliémy si¢ na
Kiteracing i zaczeli$my szkoli¢
si¢ W nowej Kklasie olimpijskiej
- moéwi Piotr Myszka. - Ko-
le]ne glosowanie rady mc;dr—

SRdRAAESENEREEARENEERERR RSN

pomorski.info
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czy siatkarki Atormu Trefla. Tylko 3
w plerwszym secle Palac Byd- 3
goszcr stawial jesrcze opdr Mi-
strzowi Polski, Atomowki szyb- 2
ko jednak pokazaly rywalkom =
miefsce w seregu. Kluczem do 2
2wycigstwa okazal sig zagrywha, 2
ktidra pozwolila nywalki odrzuce 2
od siatki. Rywalki miaty praktycz- 3

I
:
|

- Lotos Trefl zdobyt
stolice!

Dwa punkty przywoi z Warsza-
wy podoplecanl trener Dariu- 2

dddikiAREnRdRaERAEd

cow ISAF w listopadzie i tym 2
razem Kkiteracing wypada z £
Igrzysk, a klasa windsurfingo- z
wa RS:X wraca do programuz
Igrzysk Rio 2016. Ogromneg
zamieszanie, niezrozumialeg

shutenie wygrall 2 wicelidenem =
PlusLigi AZS Politechniky War-.
szawsky, anmmimwgh-
brany Grzegorz komacz jut po 3
raz drugi w tym sezanie.

decyzje ISAE, brak spojnej:

polityki zeglarstwa olimpij-
skiego. Jest wiele znakéw za-
pytania w ktdra strone zmie-
rza nasz olimpijski sport, ale
ja ciesze sie, ze mam kolejna
szanse by powalczy¢ o medal
Igrzysk Olimpijskich w wind-
surfingu. Odktadam na kilka
miesiecy kajty na pétke i za-
czynam znowu trenowaé na
desce z zaglem.

Trzeba sie spieszy¢ bo Mi-

strzostwa Swiata RS:X juz pod
koniec lutego. Niewiele czasu
zostalo dlatego od 16 listopada
zawodnicy s3 w Egipcie, aby po-
wréci¢ do formy i przygotowac
sie do najwazniejszych zawo-
dow w sezonie 2013. Pod pira-
midami Polacy trenowa¢ beda
dwa tygodnie.

- Nasz cel na to zgrupowanie
to plywac jak najwiecej na RS:X

- mowi Piotr Myszka. - Poczatek
grudnia to krotki odpoczynek w
Polsce. 9 grudnia lecimy na ko-
lejne zgrupowanie poptywac na
RS:Xach. Do Mistrzostw Swiata
bedziemy wyjezdzac jeszcze kil-
ka razy, bedzie to okoto 40-50
dni za granicg, 100-150 godzin
na wodzie i drugie tyle treningu
ogdlnorozwojowy.

Celem Myszki jest medal Mi-

strzostw Swiata, a nawet odzy-
skanie tytutu Mistrza Swiata w
klasie RS:X.

- Dla zawodnikéw z wind-
surfingu to idealna sytuacja,
gdyz mozemy dalej robi¢ to co
do tej pory, a przy okazji scigaé
si¢ na Kiteracingu. Dlatego za-
raz po Mistrzostwach Swiata
bedzie troche czasu by polataé
na kajtach. W 2013 chciatbym

powalczyé na arenie krajowej z
naszymi najlepszymi Kajciarza-
mi, a w 2014 wystartowa¢ w Mi-
strzostwach Swiata Kiteracingu
ale oczywiécie bez presji gdyz
priorytet to RS:X i medal w Rio
- méwi Myszka.

KOMENTUJ na stronie

pomorski.info

Lekcja sportu

AKCIA | Czterech trojmiej-
skich zawodnikéw odwiedzi-
fo najmtodszych sympaty-
kow sportu z Przedszkola nr
88 na gdanskiej Zaspie.

W spotkaniu z dzie¢mi wzieli
udziat mfodzi sportowcy,
ocierajacy sie o pierwsze ka-
dry swoich zespotéw — David
Brembley i Kacper Stalicki z
Trefla Sopot oraz Moustapha
M'Baye i Stawomir Zemlik z
LOTOSU Trefla Gdarisk. Za-
wodnicy spotkali sie najpierw
z dzie¢mi z mtodszej grupy
(3-4 lata), z ktérymi rozma-
wiali na temat zdrowego
zywienia i aktywnego spe-
dzania wolnego czasu.

- Swietnie sie bawilismy z
dzieciakami, zachecalismy je
do sportu i zdrowego trybu
7ycia - nie ukrywat zado-
wolenia Stawomir Zemlik,
przyjmujacy zespotu Mtodej
Ligi LOTOSU Trefla Gdansk.
P&Zniej przyszedt czas

na spotkanie z piecio- i
szesciolatkami. Tym z kolei
sportowcy ttumaczyli zasady
swoich dyscyplin i pokazywa-
li w praktyce, na czym polega
koszykoéwka i siatkowka.

- Dzieciaki byty zachwycone,
7e mogly zobaczy¢ sportow-
cOw na zywo oraz dowie-
dzie¢ sie o zasadach sportu i
zdrowego zywienia — méwit
David Brembley, koszykarz
Trefla.

Odpowiadali réwniez na py-
tania najmtodszych i chetnie
pozowali do zdjec.

(luK)

Weterani beda
rywalizowac w Gdansku

SZERMIERKA | W dniach 1
2 grudnia 2012 roku w Gdan-
skiej Szkole Floretu przy ul.
VII Dwor 6 odbeda si¢ XXII
Miedzynarodowe  Mistrzo-
stwa Polski Weteranéw w
Szermierce. Przez dwa dni o
tytul najlepszego szpadzisty,
florecisty i szablisty rywali-
zowa¢ beda zawodnicy z Pol-
ski i Europy.

Szermierka wywodzi sie
z czaséw, kiedy to honor
byt wszystkim. Doznawszy o
obelgi lub urazy ze strony g
rywala, wyzywalo sie go na £
pojedynek. Pojedynek ho-
norowy, bez oszukiwania,’
bez ponizania, bez pograza- £
nia przeciwnika, gdyz takie 5
praktyki byly obce dzentel- e
menowi. Do rozstrzygania
sporow  wykorzystywano
bron bialg. Sekundanci i se-
dziowie czuwali nad tym,
by walka prowadzona byla
w duchu czystej rywalizacji.
Dzisiaj szermierka to przede
wszystkim sport. Sport bar-
dzo specyficzny, bo czysty i
wyjatkowo honorowy. Nie-
skalany dopingiem, ponie-
waz wymaga od zawodnikow
cech, ktorych farmaceuty-
kami wyksztalci¢ sie nie da.
Mimo iz sama szermierka
szybko ewoluuje i staje sie
coraz nowoczesniejsza — za-
réwno pod wzgledem tech-
nik walki, jak i wykorzysty-
wanego sprzetu — to jednak
chyba najbardziej ze wszyst-
kich sportéw nawigzuje do
przesztodci i tradycji.

Program zawodoéw
Sobota, 1 grudnia 2012

10.00 - oficjalne rozpoczecie Mistrzostw Polski
10.15 - szpada - poczatek eliminacji grupowych
14.00 - szpada - poczatek eliminacji bezposredniej
17.30 - Pokaz Szlachetnej Sztuki Fechtunku Dhugim
Mieczem w wykonaniu Fechtschule Gdansk

18.00 - szpada - poczatek walk finatowych

Niedziela, 2 grudnia 2012

10.00 - floret - poczatek eliminacji grupowych
14.00 - szabla - poczatek eliminacji grupowych
16.00 - zakoriczenie Mistrzostw Polski

L
W zawodach weteranéw moze ;_' ¥
wzigé udzial kazdy zawodnik €
lub amator, ktéry ukonczyt 30 >.-.__
rok zycia oraz zakoficzyt czlon- £
kowstwo w kadrze narodowej B
minimum pie¢ lat przed datq“

startu w zawodach. 2

- Drugie zwycigstwo
na PGE Arenie
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To wladnie ten napastnik otwo-
rzyl wimik spotkania strzalem
I rautu kamego w 45 minucie.
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- Czerwona kartka
ulatwila Baltykowi
zadanie

Derbowe spotkanie Arki Il

nia z Baltykiem obfitowalo w-
Hmje,uemhﬂhllmmjt

wiadnigjsre bramkl Khm\rmi
momentem spotkania okazata =

ddsdddaddadaResddddaRann

wal Patryk Kamola, Brambkarz
Arkl 11 zostal wkarany :um:
nakarltalmiedwwpﬂlnmﬂah
wiefic Dawid Kedra,

- Zan Tabak odchodzi i
z Trefla Sopot!

wiec otrzymal prestiowa ofer-2
te pracy w hiszpariskie] lidze 3
ACB oraz Eurclidze | obejmulq 2
posade pierwszego trenera wE

mnie duky krok w karierze tne-2

- Vistal Laczpol
z Balonmano
Bera Bera w PZP

Znamy ju rywala gdyriskich
szczypiomistek w Top 16 Pucha-
ru Zdobywodw Puchardw, Vistal 3
Laczpol zagra z Balonmano Bera s
Bera, Fﬂs:pamhmp&jendn-'
skonale - znany mrpﬂwnlﬂ-
kom z Gdyni. Przypomnijmy, 223
obie druzyny spatkaly sig juz wa
kwalifikacjach do Ligl Mistrzyr. s
Wmnpnsmhnhhpmhyh:
dnﬂymhllm?nhhinwcwtr.
Jac31:22,

iiiiillltiillliiiiiiil £ ]
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Napiety kalendarz

Atomowek

Jaki wplyw
na forme zawodniczek
bedzie mial daleki wyjazd
do baku na mecz Ligi
Mistrzyn?

Przypomnijmy, ze
jeszcze w czwartek wie-
czorem Atom Trefl Sopot
rozgrywal swoj kolejny
mecz w Lidze Mistrzyn.

Podopieczne trenera Jerze-

go Matlaka rywalizowaly

z Rabita w Baku (mecz po
oddaniu gazety do druku,
wynik na www.pomorski.
info).

- Traktujemy ten wyjazd
nie tylko jako rozegra-
nie meczu, ale czas na
przygotowanie, krotki
odpoczynek, integracje
przed kolejnymi meczami
ligowymi, ktore czekaja
nas tuz po powrocie -

Fot. £.Krzeminski

mowi trener Jerzy Matlak.

Siatkarki nie maja chwili
wytchnienia i juz w nie-
dziele wybiegna na parkiet
ERGO Areny, aby po-
dejmowa¢ Budowlanych
L6dz. Najwazniejsza kwe-
stia przed tym meczem
bedzie wigc regeneracja
po spotkaniu w Baku i tru-
dach podroézy.

Budowlani to wlasciwie
sasiad Atomowek w ligo-
wej tabeli. Tak naprawde
jednak zespoty dzieli az
siedem oczek. Zawod-
niczki z Lodzi przoduje w
grupie slabszych zespolow
Orlen Ligi i sopocianki nie
powinny mie¢ probleméw
z odniesieniem zwycie-
stwa. Poczatek niedziel-
nego spotkania o godzinie
17.00. £.Krzeminski

W Gdansku oddali
Akademikom tylko seta

Swieto na trybunach, walka na hoisku — tak Lotos Trefl zapowiada
piatkowy mecz z AZS Olsztyn. Rywale w Gdansku jeszcze nie wygrali.

Zespol z Olsztyna to rywal, z
ktérym gdanszczanie mierzy-
li si¢ w PlusLidze najczescie;j.
Z o$miu rozegranych dotad
meczéw zo6tto-czarni wygrali
pie¢ — wszystkie w poprzed-
nim sezonie. W tamtych roz-
grywkach Lotos Trefl tylko
raz w starciach z Indykpolem
schodzit z parkietu jako prze-
grany, a w ERGO Arenie od-
dat pigtkowym rywalom jak
dotad zaledwie seta w trzech
meczach. '

Teraz Olsztynianie wyprze- g
dzajg w tabeli tylko druzyne; 2
Wkret-Metu AZS Czgstocho- %
wa, a wiec jedynego przeciw-
nika, ktérego jak dotad udato 2
im sie pokonaé. Olsztynianie

przegrali wszystkie swoje wy- kolejce odniesione na bardzo  Tabela PlusLigi:

jazdowe mecze, m.in. nie ury- trudnym terenie bylo dla nas

wajac chocby seta Jastrzebskie-  niezwykle wazne i podbudowato ) . PKT M w p sw sp

mu Weglowi w poprzedniej naszawiare wsiebie - przekonuje 1 ZAKSA Kedzierzyn-Kozle 18 7 6 1 20 7

kolejce. Michal Kaminski, atakujacy Lo- 2 AZS Politechnika Warszawska 16 7 5 2 18 9
Dobre nastroje panujg z tos Trefla i bohater zwycieskiego 3 PGE Skra Betchatow 14 7 4 3 17 1

kolei w druzynie z Gdanska. pojedynku w Warszawie - Teraz 4 pelecta Bydgoszcz 14 75 2 16 N

LOTOS Trefl w siédmej serii liczymy, ze przy goracym wspar- 5 Asseco Resovia Rzeszow 2 7 43 16 1

spotkan pokonal na wyjezdzie  ciu naszych kibicow uda nam sie P

AZS Politechnike Warszawskg, wygra¢ po raz pierwszy w tym 0 Jastrzebski Wegiel 12 7 4 3 13 10

stajac sie tym samym pierw- sezonie w ERGO Arenie. 7 Effector Kielce 9 7.3 4 11 12

szym zespolem, ktory wygral ~ Poczatek spotkaniajuz wpigtek 8  LOTOS Trefl Gdansk 5 7 25 7 18

na terenie wicelidera. 23 listopada o godzinie 20.00. 9 Indykpol AZS Olsztyn 3 71 6 4 18
- Zwycigstwo w poprzedniej - Lukasz Krzeminski 10 Wkret-met AZS Czestochowa 2 71 6 5 2

Grzeczny czy niegrzeczny | tak

@®|Eurotel

Autirysowane Fushsy
Sprredalky

dostaniesz prezent od T-Mobile!

F
P Methook Acear

Aspire ONE D270

Chciatbys mieé nowy komputer na $wieta? Spraw sobie prezent

i wybierz porecznego netbooka Acer Aspire. Dodatkowo w prezencie
od T-Mobile otrzymasz ustuge blueconnect noc, dzieki kidrej
bedziesz magt korzystac z Internetu w nocy bez limitu za darmo.

Chwile, ktore tacza.

o, ot rsictin, Il Ao | o e e, il it ey s sy By inted Comporstionn, w LPSA, |l et e, Oiplaza s 36,50 1 sy
. EOORETNL I (AR WIRE IR BB ahOOia, Aty tlefly DSy Sheiard ¢ i . Seesmddly olerty deslinng 6y
ke il 2o o i S Tt

Gdansk: Osowa, ul. Spacerowa 48, tel. 58 554 50 47; Madison, ul. Rajska
10, tel. 58 766 74 51; ALFA, ul. Kotobrzeska 41c, tel. 58 558 54 01; ETC,
Al. Rzeczypospolitej 33, tel. 58 346 57 31.
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