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W DUŻYM SKRÓCIE

Dobra wiadomość dla 
wszystkich kierowców, 
którym na granicy Gdań-
ska i Sopotu dokuczała 
przebudowa skrzyżo-
wania al. Niepodległo-
ści - al. Grunwaldzkiej 
– Drogi Zielonej – ul. 
Czyżewskiego. Roboty  
zostały zakończone. 

Modernizacja skrzyżowa-
nia zaczęła się w maju br. 
Roboty polegały na budo-
wie tzw. czterowylotowe-
go układu z owalną wyspą 
centralną, dojazdów do alei 
Grunwaldzkiej/Niepodle-
głości, zjazdu z al. Niepod-
ległości w ul. Czyżewskiego 
oraz przebudowie sygnali-
zacji świetlnej. Przed ułoże-
niem nawierzchni drogowej 
przebudowano także całą 
infrastrukturę podziemną. 
Koszt budowy skrzyżowa-
nia wyniósł ok. 5 milionów 
złotych.
Przebudowa skrzyżowania 
była tylko częścią zadania 
inwestycyjnego ,,Budowa 
Drogi Zielonej na odcinku 
od Al. Niepodległości/ ul. 
Grunwaldzkiej do skrzy-
żowania ulic Gospody i 
Łokietka wraz z rondem 
Gospody – Etap II i III”. 
Jest to projekt partnerski, 
fi nansowany przez Gdańsk 
i Sopot.

W nocy z niedzieli na po-
niedziałek prędkość wia-
tru dochodziła do 120 km/h. 
Wichura wiele domów po-
zbawiła prądu. Aż 130 tys. 
mieszkańców województwa 
pomorskiego w wyniku awa-
rii, jakie spowodował silny 
wiatr, nie miała energii elek-

trycznej. Najwięcej osób po-
zbawionych prądu, bo aż 25 
tys., to mieszkańcy Kartuz 
i okolic. Inne miejsca, gdzie 
pojawiły się liczne awarie, 
położone są m.in. w powia-
tach wejherowskim i staro-
gardzkim, w rejonie Koście-
rzyny. Przerwy w dostawie 

energii elektrycznej odnoto-
wano także w zachodniej czę-
ści województwa - Smołdzi-
no, okolice Bytowa i Lęborka. 
Zagrożenie stanowiły konary 
drzew, które nierzadko unie-
możliwiały swobodny prze-
jazd ulicami Trójmiasta (np. 
w Orłowie). Doszło także do 

„Gdańskie anioły, Kraina baśni 
bez waśni, Zakątek bombek, 
Świąteczna miodosytnia, Go-
spoda pod aniołami, prezenty, 
ozdoby i smakołyki - to tylko 
niektóre atrakcje Jarmarku Bo-
żonarodzeniowego, który roz-
pocznie się 5 grudnia na Targu 
Węglowym w Gdańsku.” - tak 
zapowiadają organizatorzy im-
prezy, Międzynarodowe Targi 
Gdańskie. 
Na  zmarzniętych gości mają 
czekać rozpalone  koksowniki, 
parasole grzewcze i rozgrze-
wające grzańce. Będzie aro-
matycznie, bo wokół unosić 
się będzie woń cynamonu, ko-
rzennych przypraw i świątecz-
nych pierników. Pośród przy-
gotowanych atrakcji znajdzie 
się m. in. Zacałowany Krąg - 
specjalnie zaaranżowane, ude-
korowane jemiołą miejsce, 
w którym zakochani się cału-
ją, zwaśnione osoby godzą, a 
przyjaźnie utrwalają czy Kra-
ina Baśni bez Waśni - czyli po-
kój św. Mikołaja w otoczeniu 
skrzatów, bałwanów i innych 
bajkowych postaci.
Na jarmarku będzie ponad 30 
stoisk w kształcie odświętnie 
przystrojonych drewnianych 
domków, imitujących stylowe 

kamienice. Koszty wynajęcia 
takiego stoiska na czas trwania 
jarmarku to 3 tys. złotych plus 
dodatkowe 400 złotych na po-
krycie kosztów zużycia prądu. 
Nie było nas stać na wynaję-
cie stoiska – mówi Barbara 
Froelich, tradycyjnie już han-
dlująca antykami oraz ozdo-
bami własnego wyrobu m.in. 
na Jarmarku Dominikańskim. 
- Tym bardziej nie będzie stać 
paru innych znanych mi osób – 
zwłaszcza starszych, które do-
rabiały sobie handlem w okre-
sie przedświątecznym.
Należy zaznaczyć, że w tym 
przypadku „nielegalny han-
del” przybiera co najmniej 
dwie dające się rozdzielić for-
my. Pierwsza z nich, to stra-
gany z odzieżą, bielizną oraz 
mało wyszukanymi ozdobami 
bądź zabawkami, które istot-
nie nie powinny szpecić tak 
szczególnych targów jakimi 
jest jarmark świąteczny. Druga 
to pojedyncze osoby, handlu-
jące przede wszystkim wyro-
bami własnymi, nie mieszczą-
ce się w wyszukanej estetyce 
lansowanej przez organizato-
rów, dodające jednak pewne-
go szczególnego kolorytu tym 
świętom, które z defi nicji mają 
emanować ciepłem i wyrozu-
miałością.

I po korkach

Do Gdańska przybył 34 
PESA Swing - przed-
ostatni tramwaj tego 
typu zakupiony przez 
Zakład Komunikacji 
Miejskiej. Obecnie po 
Gdańsku jeżdżą już 33 
tramwaje tego typu. 
Tramwaj po odbiorach 
technicznych trafi  na 
trasy 1 grudnia. 

Umowa na dostawę 35 
tramwajów PESA Swing 
została podpisana we wrze-
śniu 2009 roku pomiędzy 
gdańskim Zakładem Komu-
nikacji Miejskiej a byd-
goską PESĄ. Podpisanie 
umowy zakończyło jeden 
z najważniejszych przetar-
gów w historii Gdańska. 
Startowało w nim sześć 
fi rm polskich i zagranicz-
nych. Nowoczesne tram-
waje wyposażone są m.in. 
w system klimatyzacji, 9 
kamer wewnętrznego moni-
toringu, przystosowane są 
do przewozu osób niepeł-
nosprawnych. W PESACH 
zastosowano także system 
informacji pasażerskiej, 
który oprócz nazw przy-
stanków wyświetla także 
mapki i zdjęcia okolic po-
szczególnych przystanków. 
Koszt jednego pojazdu to 
ok. 8 mln złotych.  

Przedostatnia 
PESA na torach

Czy wrócą wichury?
Choć pogoda tej jesieni jest dla nas wyjątkowo łaskawa, to jednak powoli zaczy-
na pokazywać nam swoje prawdziwie listopadowe i grudniowe oblicze. Wszystko 
zaczęło się od wichury, która nawiedziła północne i zachodnie rejony Polski. 
Teraz będzie coraz bardziej mokro i chłodno.

tego, że  siłę wiatru oceniono 
na huraganową, a więc taką, 
która uniemożliwiała natych-
miastową naprawę szkód. Naj-
silniej srożyła się jednak aura 
w pasie nadmorskim, gdzie 
prędkość wiatru chwilami 
dochodziła nawet 150 km/h. 
Efekty tak intensywnych po-
dmuchów, obserwować można 
było na drugi dzień, chociażby 
w pobliżu falochronu w Gdy-
ni i na Skwerze Kościuszki. 
Tam zniszczeniu uległo sporo 
elementów wyposażenia przy-
plażowych ogródków restau-
racyjnych.
Po pogodowych anomaliach 
synoptycy zapowiadają pierw-
sze nieśmiałe zaczątki zimy. W 

niedzielę i poniedziałek prze-
widywane są pierwsze w tym 
roku opady deszczu ze śnie-
giem. Co prawda nie ma co na 
razie spodziewać się rewolucji 
w pogodzie jako, że średnia 
temperatura oscylować będzie 
na poziomie od 3 do 8 st. Cel-
sjusza w ciągu dnia. Czy tego-
roczne święta będą „białe”? 
Na razie nic tego nie zapo-
wiada, a pojawieniu się śniegu 
nie sprzyja przede wszystkim 
wysoka temperatura w Polsce, 
która przynajmniej do 7 grud-
nia będzie się utrzymywać w 
granicach od 4 do 9 st. Celsju-
sza. Pozostaje nam więc cier-
pliwie czekać. 

(POR)

Kiermasz bez 
kapci i bielizny

Wraz z początkiem przyszłego tygodnia w Gdańsku rusza coroczny Jarmark Bożonarodzeniowy. Obok 
niezaprzeczalnych walorów estetycznych tegorocznej ekspozycji i iście świątecznej atmosfery stworzonej 
przez organizatorów pojawiają się też komentarze – na temat kosztów ponoszonych przez kupców, sku-
teczności walki z nielegalnym handlem czy walorów umiejscowienia kiermaszu. 

Robert Purzycki
r.purzycki@expressy.pl
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Z DRUGIEJ
STRONY

7. Orlik w gdańskiej rodzinie 

Rodzina gdańskich „orlików” powiększyła się o kom-
pleks boisk na terenie Gimnazjum nr 25 przy ul. Ko-
ściuszki w Gdańsku. 

Nie wszyscy się tego obawia-
ją. Brakuje mi czasami tych 
„babć” z kapciami czy skar-
petami własnego wyrobu – 
śmieje się Katarzyna Pomie-
czyńska, studentka jednej z 
gdańskich uczelni – Parę lat 
temu kupiłam od takiej pani 
czapkę na kiermaszu świą-
tecznym i noszę ją do dziś. I 
czułam, że nie uczestniczę w 
komercji, ale w prawdziwym 
bożonarodzeniowym przed-
sięwzięciu.
W podobnym tonie wypowia-
da się pani Froelich, która na-
rzeka na brak stoisk kolekcjo-
nerskich, przedświątecznych 
wyprzedaży domowych czy 
ciasteczek własnego wypieku. 
Wysokie koszty i ograniczona 
ilość legalnych stoisk to nie je-
dyny problem chcących wziąć 
udział w jarmarku. Miasto 
wyraźnie zaostrzyło swoją 
politykę wobec dzikich targo-
wisk. Wprowadzona w ubie-
głym roku 400 złotowa opła-
ta za nielegalne handlowanie 

Już po raz 9. akcja Mikołaje 
na Motocyklach przyciągnie 
nie tylko miłośników Harley-
ów, czy Hond, ale także licz-
nych widzów, którzy żywo 
kibicują motocyklistom. W 
2003 roku w paradzie udział 
wzięło 9 motocyklistów w 
czerwonych szatach i charak-
terystycznych czapkach, rok 
później dołączyło do nich 30 
kolegów, a w roku 2009 padł 
rekord – 2900 uczestników. 
Pieniądze zebrane podczas 
parady przeznaczone były 
m.in. na obiady dla dzieci z 
placówek na terenie woj. Po-
morskiego.                   (POR)

Drzewo ma ok. 25 me-
trów wysokości, waży 
ponad 4 tony. Po przyjeź-
dzie do Gdańska zostanie 
docięte i umieszczone w 
stojaku, czyli potężnej 
stalowej konstrukcji ukry-
tej pod płytami Długiego 
Targu. 
Ubieranie choinki zaj-
mie dwa dni. Najpierw 
przygotowane będą kable 
i gniazda, do których zo-
staną podłączone lampki 
choinkowe. Samo układa-
nie okablowania to 3 do 
4 godzin. Potem łańcuch, 
po łańcuchu, doczepia-
ne będą do gałęzi sznury 
energooszczędnych ledo-
wych lampek choinko-
wych. Jest ich w sumie aż 
30 tysięcy (300 sznurów 
po 100 lampek każdy). 
Zapalenie lampek na 
gdańskiej choince odbę-
dzie się 5 grudnia o 17.00, 
tak by 6 grudnia rano Mi-
kołaj mógł gdańskim dzie-
ciakom położyć pod choin-
ką wymarzone prezenty. 

Gdańska choinka usta-
wiana jest już od 15 lat. 
To najwyższa, jak dotąd, 
żywa choinka ustawiana na 
święta w Polsce.        (red.)

W garderobie każdego z 
nas znajdują się ubrania w 
dobrym stanie, których już 
nie nosimy, bo na przykład 
zmieniłyśmy styl lub rozmiar. 
Swap Party to świetny spo-
sób, aby pozbyć się niepo-
trzebnych części garderoby, 
a przy okazji upolować kilka 
modowych okazji. Obok 
wymiany ubrań w programie 
imprezy znajdują się wykła-
dy i prezentacje ekspertek w 
zakresie mody i stylizacji. 
Znana trójmiejska stylistka 
Dorota Florek zdradzi, czym 
jest idea fashion moments. 
Dodatkowo podczas modo-
wego polowania, uczestnicz-
ki Swap Party będą mogły 
konsultować się z wizażystką 
i stylistką, skorzystać z usług 
krawcowej, w zakresie drob-
nych przeróbek.         (POR)

ZŁAP SWAP
W Studio LOKO w 
Sopocie odbędzie się 
w niedzielę pierwsze 
w Trójmieście prawdzi-
we Swap Party – istna 
gratka dla wielbicielek 
ubrań i mody. 

Świąteczna choinka 
już dziś stanie w Gdańsku!

Po dwóch tygodniach poszukiwań, udało się 
wreszcie znaleźć drzewo, które w tym roku 
stanie na Długim Targu w Gdańsku. 

Mikołaje na srebrnych rumakach
Tradycyjnie już, w pierwszą niedzielę grudnia trójmiejskimi ulicami mknąć będą Mikołaje na motocyklach. 
Spieszą nie tylko po to, by dostarczyć na czas prezenty, ale przede wszystkim, by pomóc potrzebującym. 

Rusza Jarmark 
bożonarodzeniowy

Maciej Jabłoński, rzecznik prasowy akcji 
„Mikołaje na Motocyklach” Kolibki Adventure Park Gdynia

To już 9. edycja akcji. W stosunku do ubiegłych lat nie zmienia 
się trasa przejazdu, ale po raz pierwszy dodatkowo w miejscu, 
gdzie kończymy naszą podróż, a wiec na Skwerze Kościuszki w 
Gdyni na uczestników i mieszkańców czekać będą liczne atrakcje. 
Dla dzieci i dorosłych przewidziano masę gier, zabaw, występów, 
zwiedzanie Daru Młodzieży, a na samym Skwerze stanie także 
czołg. Kolejną zmianą jest to, że w tym roku zbiórkę pieniędzy 
przeprowadzimy nie tylko wśród zmotoryzowanych uczestników 
przejazdu, ale także wśród wszystkich, którzy tego dnia przybędą 
na Wielki Finał naszej akcji o godz. 12:00 na Skwer Kościuszki. 

Trasa przejazdu 
- Start, godz. 11:00 - ul. Jana Pawła II 
- Al. Rzeczypospolitej 
- ul. Kołobrzeska 
- Al. Grunwaldzka 
- Al. Niepodległości 
- Al. Zwycięstwa 
- ul. Władysława IV 
- ul. 10 Lutego 
- Meta, godz. 12:00 - Skwer Kościuszki 

Tradycyjny kiermasz świąteczny w Gdańsku przygotowany został z wielką dbało-
ścią o stworzenie odpowiedniej atmosfery. Pytanie tylko czy nie zepsują jej niele-
galne stoiska i jak zadziałają służby porządkowe wyposażone w nowe uprawnienia.

wzrośnie (co prawda dopiero od 
nowego roku) do 700 złotych. 
Oprócz tego sejm uchwalił w 
tym roku ustawę nowelizującą 
Kodeks Wykroczeń w zakresie 
handlu ulicznego. Przepisy te 
zaczęły obowiązywać od poło-
wy listopada. Nowelizacja wpro-
wadza nowy artykuł zgodnie z 
którym, kto prowadzi sprzedaż 
na terenie należącym do gmi-
ny lub będącym w jej zarządzie 
poza miejscem do tego wyzna-
czonym przez właściwe organy 
gminy, podlega karze grzywny. 
Natomiast w razie popełnienia 
wspomnianego wykroczenia, 
można orzec przepadek towarów 
przeznaczonych do sprzedaży, 
choćby nie stanowiły własności 
sprawcy.  Za handel uliczny bę-
dzie można nałożyć mandat kar-
ny w wysokości od 20 do 500 zł, 
zaś sąd może nałożyć karę nawet 
do 5 tysięcy złotych.
Na koniec głos jednego z kie-
rowców, pracujących w jednym 
z budynków przy Targu Drzew-
nym:
Zdecydowanie wolałem kiedy 
jarmark odbywał się na ul. Dłu-
giej. Teraz kiedy zajął znów par-
king na Targu Węglowym znów 
będą kłopoty z parkowaniem.                                
          (POR)

Znana trój-
miejska sty-
listka Dorota 
Florek zdra-
dzi, czym jest 
idea fashion 
moments

Na rzecz Biskupiej Górki

Miasto Gdańsk włączy się do inicjatywy na Rzecz Partnerstwa dla tej dzielnicy. 
Gremium opracuje harmonogram działań, mających na celu rewitalizację tego ob-
szaru. Plany rewitalizacyjne obejmują aktualnie cztery gdańskie dzielnice: Letni-
cę, Nowy Port, Dolne Miasto i Dolny Wrzeszcz. Ich wartość to ok. 123,5 mln zł, a 
pozyskane dofi nansowanie to prawie 44 mln zł.
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AKTUALNOŚCI
Z TYGODNIA

Święta Łucja z orszakiem!
 
1 grudnia z siostrzanego miasta Gdańska - Kalmaru, przyjechała świę-
ta Łucja z orszakiem. Świętą Łucję wybiera się w każdym szwedz-
kim mieście raz do roku. Może zostać nią wykształcona muzycznie 
dziewczyna poniżej 20 roku życia. Orszak przyjeżdżając do Gdańska 
co roku - zwiastuje nadchodzące święta Bożego Narodzenia.

Wywołać zimę!

Jak zrobić śnieg i za co można polubić zimę tego do-
wiemy się w ten weekend w Centrum Hewelianum. 
Na  3 i 4 grudnia Centrum przygotowało mnóstwo 
innych niespodzianek, w tym warsztaty dla najmłod-
szych i niesamowite pokazy popularnonaukowe.

Oglądając plany rozwo-
ju Wrzeszcza, mieszkańcy 
mogą zapoznać się z rozbu-
dową Galerii Bałtyckiej w 
miejsce obecnego biurow-
ca Hydroprojektu, wysoko-
ściowcem przed dworcem 
PKP nad obecną pętlą i przy-
stankami autobusowymi, li-
kwidacją stawu browarnego 
i budową Galerii Handlo-
wej Heweliusz na terenie 
stawu i byłych hal Zakładu 
Piwowarskiego. Planuje się 
również wyburzenie parte-
rowych domów komunal-
nych tzw. „indiańskiej wio-
ski” przy ulicy Nad Stawem 
oraz budowę w tym miej-
scu biurowca. Zbudowana 
zostanie ulica „Nowa Nad 
Stawem” od Kościuszki do 
Kilińskiego. Jak wyjaśnia 

Trójmiasto jest jedną z naj-
bardziej „zalesionych” aglo-
meracji w Polsce, sąsiedztwo 
Trójmiejskiego Parku Krajo-
brazowego uważane jest po-
wszechnie za jej wielki atut. 
Jak bumerang powraca  jednak 
problem dzików buszujących 
po ulicach osiedli, trawnikach, 
placach zabaw i ogródkach.  
„W ubiegłym roku wybra-
łam się na spacer ulicą Mal-
czewskiego w kierunku Gdy-
ni (przechodzi ona następnie 
w ul. Sopocką, która przez 
kompleks leśny prowadzi do 
ul. Wielkopolskiej na gdyń-
skich Karwinach -red.) - opo-
wiada Ilona Waraczewska, stu-
dentka, mieszkanka Brodwina 
– W pewnym momencie z 
głębi lasu wybiegł dzik i tuż 
przed moim nosem przebiegł 
przez jezdnię. Starając się za-
chować spokój zawróciłam w 
stronę Sopotu. Zwierze, któ-
re okazało się lochą również 
poruszało się w stronę Sopo-

tu, zygzakiem, raz za razem 
„przeprowadzając” przez ulicę 
swoje małe. Gdy zwracałam 
się w przeciwnym kierunku, 
nagle niknęło w zaroślach i po 
chwili  znów pojawiało się tuż 
przede mną. Czułam się jak w 
potrzasku, nie było gdzie ucie-
kać (sądziłam, że wchodzenie 
głębiej w las nie jest dobrym 
pomysłem. Wreszcie w panice 
zatrzymałam przejeżdżający 
radiowóz policyjny, który pod-
wiózł mnie na osiedle.”
Podobną przygodę przeżyła w 
ubiegłym roku pani Jadwiga 
Zduńczyk z tej samej dzielni-
cy, mieszkanka jednego z wie-
żowców przy ulicy Cieszyń-
skiego.
„Kiedy wracałam z wieczor-
nego spaceru z psem, zasta-
łam pod moim blokiem grup-
kę 5 – 6 dzików pracowicie 
ryjących w śniegu i rozkopu-
jących trawnik. Bałam się po-
dejść, zwłaszcza, że mój pies 
(na szczęście był na smyczy) 

Dzika zima w Trójmieście
Jak co roku, wraz ze zbliżaniem się sezonu zimowe-
go, w całym Trójmieście odżywa temat dzików tłum-
nie odwiedzających sąsiadujące z lasami osiedla. 
Jednym z nich, jest sopockie Brodwino, które z tej 
racji nie raz już gościło na łamach lokalnych mediów. 

sezon

W ostatnią niedzielę nastąpi-
ło symboliczne odsłonięcie 
formy przestrzennej „Pla-
netoidy Heweliusza”, która 
została zainstalowana na 
promenadzie prowadzącej do 
molo na gdańskiej Zaspie. 
Naukowa działalność gdań-
skiego astronoma i wszech-
stronność jego zaintereso-
wań zostały docenione przez 
innych uczonych, którzy 
nazwali trzy planetoidy w 
hołdzie Heweliuszowi. 
Są to: 5703 HEVELIUS na 
cześć astronoma, 12625 KO-
OPMAN, gdyż takie było na-
zwisko rodowe drugiej żony 
i współpracowniczki Hewe-
liusza oraz 764 GEDANIA, 
bo Heweliusz żył i działał w 
Gdańsku. 
Oryginalna metalowa insta-
lacja, autorstwa Sebastia-
na Warszawy, dedykowana 
gdańskiemu astronomowi to 
praca, która zajęła pierw-
sze miejsce w konkursie 
ogłoszonym przez Fundację 
Wspólnota Gdańska w ra-
mach obchodów Roku Jana 
Heweliusza.                (POR)

NAUKA

Planetoidy 
przy molo

zaczął ujadać. Wycofałam się na 
bezpieczną odległość i czekałam 
chyba z pół godziny, kostniejąc z 
zimna, aż nieproszeni goście ła-
skawie sobie pójdą.”
Władze zainteresowanych miast 
we współpracy z Nadleśnictwem 
Gdańsk walczą z tą plagą, ale nie 
jest to łatwe. Główną metodą po-
zbywania się dzików z podmiej-
skich lasów jest ich odławianie. 
Już dwa lata temu, w Sopocie 
powstały dwie odłownie (kon-
strukcje, do których zwierzęta są 
zwabiane,  i zamykane, skąd na-
stępnie wywozi się je do lasów 
gł. na Kaszubach) – po jednej na 
dwa najbardziej narażone rejo-
ny: Osiedle Mickiewicza i Bro-
dwino. 
- Problem jest nieco bardziej 
skomplikowany niż się po-
wszechnie przypuszcza – wy-
jaśnia Witold Ciechanowicz z 
Nadleśnictwa Gdańsk – Bowiem 
dziki leśne okresowo pojawiają-
ce się na obrzeżach miast i dziki 
żyjące w stałej symbiozie z ludź-
mi, to niemal dwa różne podga-
tunki. Ten drugi żyje na styku 
lasów z łąkami, opuszczonymi 
działkami czy parkami i roz-
mnaża się znacznie szybciej niż 
populacja leśna. Stąd kłopot z jej 
niespadającą liczebnością.
Jak zachować się w sytuacji po-
dobnej do opisanych powyżej? 
Fachowcy zapewniają, że dziki 
nie są agresywnymi zwierzęta-
mi, nie należy jednak w żaden 
sposób ich prowokować, krzy-
czeć, wykonywać gwałtownych 
ruchów. Szczególną ostrożność 
należy zachować jeśli w pobli-
żu znajduje się locha z małymi 
warchlakami. Zasada jest jedna 
– najlepiej powoli  i bez hałasu 
się oddalić.

(POR)

Powstanie dzielnica biznesowa
PLAN | W Biurze Rozwoju Gdańska mieszkańcy Wrzeszcza mogą zapoznać 
się z projektem miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 
„Wrzeszcz Centrum” i złożyć ewentualne zastrzeżenia do 30 grudnia br.

Lidia Makowska ze Stowarzy-
szenia Kultura Miejska, łącznie 
wokół dworca powstaną trzy 
kolejne wielkopowierzchnio-
we obiekty handlowo–biurowe, 
kosztem przestrzeni o cennych 
walorach historycznych,  kul-
turowych i przyrodniczych. Po 
tych zmianach Wrzeszcz prze-
obrazi się w dzielnicę bizneso-
wo–handlową. Uwagi do pla-
nu złożyła już rada dzielnicy 
Wrzeszcza Górnego i Dolnego, 
która ma zastrzeżenia do roz-
wiązań komunikacyjnych i śro-
dowiskowych. Planuje się połą-
czenie peronu SKM z centrum 
handlowym. 
- Niepokój budzą plany budowy 
wysokościowca do 90 metrów, 
który jest wyższy od Bazyli-
ki Mariackiej przed dworcem 
PKP – mówią radni. - I czy jest 
sens zasypania Stawu Browar-
nego, który byłby atrakcją re-
kreacyjną dla mieszkańców. 
Inwestor centrum handlowego 
zadeklarował zasypanie stawu i 
budowę zbiornika retencyjnego 
pod ziemią. Pozwoli to na po-
szerzenie obiektów.

Daria Dunajska
d.dunajska@expressy.pl
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W Gdańsku powstaje nowe 
osiedle – będzie to miejsce 
przeznaczone szczególnie dla 
osób lubiących spokój i bli-
skość natury. Ci, którzy cenią 
sobie ciszę, lubią codzienne 
spacery i obcowanie z naturą, 
a jednocześnie nie chcą wy-
prowadzać się poza miasto, 
powinna zaciekawić najnow-
sza oferta fi rmy Polnord – bu-
dowane właśnie osiedle 2 Po-
toki. Zostało ono usytuowane 
przy ulicy Guderskiego w 
dzielnicy Rębowo. Kompleks 
otoczony jest wzgórzami i par-
kami. 
Mieszkanie w tym właśnie 
miejscu ma wiele zalet - sto-
sunkowo niedaleko stąd do 
obwodnicy Trójmiasta, a tym 
samym do centrum Gdańska 
oraz do Sopotu i Gdyni, zaś 
w pobliżu znajdują się także 
kompleksy handlowo-usłu-
gowe (m.in. centrum Fashion 
House, supermarket Piotr i 
Paweł, siłownia Tiger Gym 
czy centrum budowlane OBI). 
Ponieważ południowe rejony 
Gdańska są coraz gęściej za-
budowywane i wprowadza się 
tu coraz więcej osób, z czasem 
będzie przybywać kolejnych 
udogodnień, takich jak kom-
pleksy handlowo-usługowe, 
szkoły, obiekty rozrywkowe, 
itp.
Inwestor - fi rma Polnord – nie 
zapomniał o najmłodszych 
przyszłych mieszkańcach i 
zaplanował wybudowanie na 
osiedlu placów zabaw, przed-

szkola oraz w pełni wyposażo-
nego skateparku. Będzie to za-
tem bardzo wygodne miejsce 
dla całych rodzin. 
Osiedle będzie się składać  z 
pięciu trzypiętrowych budyn-
ków, w których powstaje w 
sumie 150 mieszkań. Kom-
pleks został zaplanowany z 
myślą o wygodzie przyszłych 
mieszkańców. Powierzchnie 
mieszkań będą bardzo różne - 
od niecałych 30 do 68 metrów 
kwadratowych. Najwięcej bę-
dzie najbardziej poszukiwa-
nych lokali, czyli dwu- i trzy-
pokojowych. Co ciekawe, w 
budynkach znalazło się miej-
sce nie tylko na indywidual-
ne garaże z roletami, ale tak-
że na komórki lokatorskie, w 
których mieszkańcy będą mo-
gli przechowywać chociażby 
przetwory na zimę. 
Ceny mieszkań kształtują się 
na bardzo atrakcyjnym pozio-
mie - metr kwadratowy kosz-
tuje już od 3,7 tysiąca złotych 
brutto. Lokale zostaną oddane 
do użytku w III kwartale 2012 
roku. 
Zainteresowani tą ciekawa 
ofertą mogą dowiedzieć się 
więcej podczas „dnia otwar-
tego”, który odbędzie się w 
sobotę, 3 grudnia, w biurze 
sprzedaży, które mieści  się 
przy ul. Myśliwskiej 35 na 
gdańskiej Morenie, od godz. 
10 do 15. 
- Zapraszamy! - zachęcają 
przedstawiciele dewelopera. - 
Dla tych, którzy tego dnia nas 
odwiedzą, przygotowaliśmy 
specjalne oferty i bardzo atrak-
cyjne ceny.

W mieście, ale blisko natury
MIESZKALNICTWO | Południowa część Gdańska systematycznie zamienia się w rozległe i atrakcyjne osiedla mieszka-
niowe. Właśnie realizowana jest tam nowa inwestycja – liczące 150 mieszkań osiedle 2 Potoki. A już jutro,w sobotę 
3 grudnia, deweloper organizuje „dzień otwarty”, podczas którego będzie można skorzystać z wielu promocji. 
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Lokale na osiedlu 2 Potoki zostaną oddane do użytku w III kwartale 2012 roku
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Rafał Korbut
r.korbut@expressy.pl

Przenieśliśmy się na drugą 
stronę Martwej Wisły – nie-
opodal Wisłoujścia, na teren 
portu zewnętrznego, obok 
Basenu Górniczego – mówi 
prezes zarządu Maria Ko-
walewska-Koska - ponieważ 
te tereny portu stały się naj-
bardziej rozwojowe, a dzię-
ki inwestycjom infrastruk-
turalnym, będziemy bliżej 
naszych kontrahentów. Przy 
okazji uratujemy przed znisz-
czeniem zabytkowy budynek, 
w którym od 1929 roku mie-
ściła się polska administracja 
portowa w Wolnym Mieście 
Gdańsku. 
W budynku pod nowym ad-
resem trwają bardzo inten-
sywne prace remontowo-
adaptacyjne. Pierwsze piętro 
jest gotowe. Już przeniósł się 
tam zarząd przedsiębiorstwa, 
służby fi nansowo-rozlicze-
niowe i marketingowe. Parter 
przeznaczony jest do wyna-
jęcia: dla kontrahentów, spe-
dytorów, agentów morskich i 
wszelkich innych przedstawi-
cielstw związanych z działal-
nością portu. Będzie gotowy 

Przeprowadzka w Porcie Gdańskim

Ulica Roberta de Plelo  
Ten romantyk z duszą średniowiecznego błędnego rycerza ma drugą ulicę swego imienia w centrum Paryża. Zasta-
nawialiście się kiedyś skąd wzięło się francuskie porzekadło „Nie chcemy umierać za Gdańsk”, którym w tym kraju 
określano niechęć do angażowania się w wydarzenia II wojny światowej po polskiej stronie? Stała za nią historia 
z czasów nieszczęsnej elekcji króla Stanisława Leszczyńskiego tuż przed agonią Rzeczypospolitej. Był maj roku 
1734. Monarcha, mający przeciwko sobie Rosjan i Sasów, schronił się w Gdańsku. Po jego stronie opowiedziała się 
Francja, wszak był teściem króla Ludwika XV. Zięć podesłał mu na odsiecz korpus wojsk francuskich w liczbie 2,5 
tys. żołnierzy. Dowodził nimi 35-letni pułkownik hrabia Robert (czworga imion)de Plelo z Bretanii. Wylądowaw-
szy na Westerplatte, próbował trzykrotnie przebić się wraz ze swym korpusem do Gdańska, mając przeciwko sobie 
blisko 30-tysięczne wojska Rosjan i Sasów. Poległ, cały pokryty ranami, przy trzeciej osobistej próbie poderwania 
swych żołnierzy do ataku,. Był to jedyny chyba Francuz w historii, który chciał umierać za Gdańsk ratując honor 
swego monarchy. Jego śmierć odbiła się gromkim echem w całej zachodniej Europie. Oceniano jego czyn jako dość 
nierozważny, szczególnie, że Stanisław Leszczyński i tak czmychnął nocą po kryjomu do Lotaryngii, gdzie prze-
szedł do historii jako szczególny wielbiciel kuchni. Od tego czasu Francuzi nie chcą umierać za Gdańsk.

do zasiedlenia w marcu 2012. 
Następnie przyjdzie kolej na 
duże, wysokie poddasze. 
Zaletą nowej lokalizacji jest 
dobra dostępność komuni-
kacyjna, która będzie jesz-
cze lepsza po zakończeniu 
rozpoczętych już inwestycji 
infrastrukturalnych. Obec-
nie główny dojazd prowadzi 
od drogi nr 7 ( Warszawa -  
Gdańsk) przez most wantowy 
ulicą Sucharskiego w kierunku 
Westerplatte. Z trasy tej należy 
skręcić w lewo, potem w pra-
wo jak do „Fosforów”i minąw-
szy to przedsiębiorstwo dojeż-
dża się do Basenu Węglowego. 
Będzie jeszcze lepiej. W nie-

długim czasie zakończy się bu-
dowa obwodnicy południowej 
Gdańska,  którą będzie można 
dotrzeć do obwodnicy zachod-
niej a stamtąd do autostrady 
A-1. Jednocześnie zostanie do-
prowadzona do końca renowa-
cja Trasy Sucharskiego. 
Zaletą terenu wokół Basenu 
Węglowego jest bardzo rozbu-
dowana sieć kolejowa. Minu-
sem to jednotorowy, dawno nie 
remontowany most nad Martwą 
Wisłą. Ale ponieważ w przygo-
towaniu jest już dokumentacja 
dotycząca budowy nowego, 
dwutorowego mostu kolejowe-
go i zarezerwowane pieniądze 
na jego budowę,  wąskie gardło 

transportu kolejowego zostanie 
zlikwidowane. Kolejną wiel-
ką inwestycją infrastrukturalną 
jest tunel drogowy pod Martwą 
Wisłą, który połączy komuni-
kacyjnie tereny portowe leżą-
ce po jej lewej i prawej stronie. 
Będąca w budowie Trasa Sło-
wackiego połączy port morski 
z lotniczym.  Ww. inwestycje 
infrastrukturalne również są 
w stadium przygotowawczym 
bądź już realizacyjnym.  Wy-
lot tunelu zaplanowano na te-
renie poprzednio należącym do 
przedsiębiorstwa Port Gdański 
Eksploatacja, a odstąpionym 
specjalnie na rzecz tej inwe-
stycji.

Anna Kłos
redakcja@expressy.pl
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Zorganizowane z udziałem 
prof. Marka Belki - prezesa 
Narodowego Banku Polskie-
go seminarium odbyło się w 
brukselskiej siedzibie ban-
ku BNP Paribas Fortis. Prof. 
Belka podczas wystąpienia 
mówił o sukcesie polskiej 
gospodarki, wskazując jej 
powiązanie z rynkiem Unii 
Europejskiej. Były premier 
przypomniał drogę jaką Pol-
ska gospodarka przeszła od 
końca lat 90-tych do dziś.  
Marszałek Mieczysław Struk 
uczestniczył również w cere-
monii Porozumienia Burmi-
strzów, która odbywała się 
Parlamencie w drugiej czę-
ści dnia. Jej uczestnikami byli 
włodarze miast i regionów, 

Wiodącą rolę odgrywa Po-
litechnika Gdańska. Tam 
właśnie, na Wydziale Che-
mii, zostało otwarte w dn. 
29 listopada br. nowocze-
sne laboratorium mikro-
skopii elektronowej. 
Projekt, fi nansowany ze 
środków Nauki i Szkolnic-
twa Wyższego (6 mln zł), 
pilotował prof. Kazimierz 
Darowicki – kierownik 
Katedry Elektrochemii, 
Korozji i Inżynierii Mate-
riałowej. Sprzęt dostarczył 
i skonfi gurował Andrzej 
Wiśniewski z fi rmy CO-
MEF. 
Dumą laboratorium jest 
mikroskop międzysoczew-
kowy najnowszej genera-
cji, dzięki któremu można 
obserwować obiekty o 
nanowymiarach, oraz sieci 
atomowe ( w atomach). 
Urządzenie szczyci się też 
krótkim czasem uzyski-

wania największych po-
większeń obserwowanego 
obiektu wynoszącym 2 
minuty, podczas gdy prze-
ciętna zdolność dotychczas 
stosowanych urządzeń 
wynosi od 0,5 do 2 go-
dzin. Analiza powierzch-
niowa jakiegoś materiału 
może obejmować jego 
kilka warstw. Zastosowań 
takiego mikroskopu jest 
mnóstwo. Przy jego użyciu 
można badać autentycz-
ność dzieł sztuki, doku-
mentów, przedmiotów i 
wykopalisk archeologicz-
nych. Można badać pocho-
dzenie narkotyków. Można 
analizować procesy degra-
dacji dowolnej materii. 
Katedra chce na tym urzą-
dzeniu zarabiać. Już to 
robiła współpracując z biz-
nesem, przeciętnie otrzy-
mywała 700-800 tys. rocz-
nie.                 Anna Kłos

Podczas gdańskiej impre-
zy można było podzi-
wiać kilka tysięcy gołębi 
pocztowych i rasowych, 
prezentowanych przez ho-
dowców z Polski, Niemiec, 
Belgii i Holandii. Można 
też było zapoznać się z 
wszystkim co związane z 
hodowlą gołębi, wysłuchać 
porad weterynaryjnych, a 
także nabyć gołębie, karmy, 
leki, odżywki, mineralia, 
jak również gołębniki i ich 
wyposażenie oraz akcesoria 
do transportu gołębi. Były 
też ciekawe wydawnictwa 
i związane z gołębiami roz-
maite gadżety dla hodow-
ców i miłośników przy-
rody. Jedną z atrakcji był 
bardzo zżyty ze swym wła-
ścicielem – znanym belgij-
skim hodowcą i publicystą 
Louisem Vangramberenem 
– szpakowaty gołąb pocz-
towy podążający za swym 

panem niczym piesek. Od-
bywającą się pod ofi cjal-
nym patronatem Minister-
stwa Rolnictwa i Rozwoju 
Wsi oraz Prezydent Miasta 
Gdańska imprezę zaszczy-
cili swoją obecnością m.in.: 
wiceminister MR i RW Ka-
zimierz Plocke oraz wice-
prezydent Gdańska Maciej 
Lisicki. Cieszącą się dużym 
zainteresowaniem imprezę, 
która jako dyrektor projek-
tu przygotowywała Nina 
Trzebiatowska, odwiedziło 
kilka tysięcy mieszkańców 
Wybrzeża oraz liczne grupy 
hodowców z całej Polski.
Wspomniana na wstępie 
Okręgowa Wystawa Gołębi 
Pocztowych, wyłoniła re-
prezentację Okręgu Gdańsk 
na Ogólnopolską Wystawę 
Gołębi Pocztowych, jaka 
odbędzie się w dniach 13-
15. 01. 2012 r. w Sosnow-
cu.                                (t.w.)

Marszałek Struk 
w Europarlamencie
W drugim dnia pobytu w Brukseli pomorski marszałek Mieczysław Struk wziął 
udział w seminarium „What’s behind the Polish success?”, zorganizowanym z oka-
zji polskiej prezydencji w UE oraz ceremonii Porozumienia Burmistrzów.    

Fo
t. 

m
at

. p
ra

so
w

e

którzy przybyli do Brukseli z 
całej Unii Europejskiej. Prof. 
Jerzy Buzek, przewodniczą-
cy Parlamentu Europejskie-
go, który otworzył spotkanie, 
podkreślił w swym wystąpie-
niu ogromną wagę miast i re-
gionów w unijnej polityce. O 
wielkim znaczeniu regionów 
dla polityki i integralności Unii 
mówiła również w swym wy-

stąpieniu Mercedes Bresso, 
przewodnicząca Komitetu Re-
gionów.
Porozumienie burmistrzów jest 
wzorem aktywnego zaangażo-
wania społeczności lokalnych 
w realizowanie strategicz-
nych celów Unii Europejskiej 
w dziedzinie zrównoważo-
nej gospodarki energetycznej. 
Jest ono inicjatywą polityczna, 

która ma na celu zjednoczenie 
przedstawicieli władz lokal-
nych wokół wspólnych celów, 
jakie UE chciałaby osiągnąć do 
2020 r. Chodzi m. in. zmniej-
szenie emisji gazów cieplar-
nianych, poprawienie efektyw-
ności energetycznej, a także 
zwiększenie udziału energii ze 
źródeł odnawialnych.

(ANGO)

Porozumienie burmistrzów jest wzorem 
aktywnego zaangażowania społeczności lo-
kalnych w realizowanie strategicznych celów 
Unii Europejskiej w dziedzinie zrównoważo-
nej gospodarki energetycznej

Nz. Marszałek 
Mieczysław Struk 
z burmistrzem 
Kościerzyny Zdzi-
sławem Czuchą 
podczas ceremo-
nii Porozumienia 
Burmistrzów

Mikroskop PG
To nie jest ofi cjalnie zarejestrowane stowa-
rzyszenie, ale faktyczne, tworzone w sposób 
naturalny przez środowiska akademickie. 
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2087 Prof. Kazimierz Darowicki (z lewej) pre-
zentuje mikroskop elektronowy (Hitachi High-
Technologies) dziekanowi Wydziału Chemii 
Jackowi Namieśnikowi

Święto gołębi i hodowców
W miniony weekend w halach Międzynarodo-
wych Targów Gdańskich przy ul. Doroszewskiego 
odbywały się VI Międzynarodowe Targi Gołębi 
Pocztowych i Akcesoriów oraz Okręgowa Wysta-
wa Gołębi Pocztowych.
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Kazimierz Plocke –  z odznaczonymi hodowcami
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Na początku czerwca 2010 
roku Muzeum Narodowe w 
Gdańsku otrzymało w formie 
depozytu, z zobowiązaniem 
zakupu, trzy portrety Peete-
ra Danckersa de Rij. Dzięki 
ogromnemu wsparciu i oso-

bistemu zaangażowaniu mar-
szałka województwa pomor-
skiego Mieczysława Struka, 
udało się pozyskać w drodze 
darowizn i wieloletnich depo-
zytów wszystkie trzy portrety. 
Darczyńcami słynnych ob-
razów Peetera Danckersa de 
Rij, które wzbogaciły zbio-
ry Muzeum Narodowego w 

Gdańsku, są trzy trójmiejskie 
fi rmy – Energa SA, Grupa Lo-
tos SA i Korporacja Budowla-
na Doraco. 
Uroczystość z ich udziałem 
udziałem odbyła się w sali 
kolumnowej muzeum. Na-
tomiast głównym gospoda-
rzem przekazania był marsza-
łek Mieczysław Struk. Jako 

pierwszy został przekazany 
„Portret młodego mężczy-
zny”, który został namalowa-
ny około 1640 roku. Muzeum 
otrzymało go jako wieloletni 
depozyt od Korporacji Bu-
dowlanej Doraco. Drugi ob-
raz powiększył muzealną ko-
lekcję malarstwa gdańskiego 
dzięki współpracy z Grupą 

Lotos. Natomiast dzięki fi r-
mie Energa własnością zbio-
rów muzeum stał się trzeci z 
portretów Danckersa – „Por-
tret kobiety” pochodzący z 
tego samego okresu, co dwa 
pozostałe. 
- Z punktu widzenia strategii 
budowania zbiorów malar-
stwa, której priorytetem jest 

Bezcenne obrazy trafi ły do muzeum
SZTUKA | Trzy nowe obrazy Peetera Danckersa, które przekazali sponsorzy, trafi ły do Muzeum Narodowego w Gdańsku.

tworzenie wyczerpującej ko-
lekcji malarstwa gdańskiego, 
depozyt ten ma niebagatelne 
znaczenie – wyjaśnia Małgo-
rzata Pisarewicz z Urzędu Mar-
szałkowskiego.
Dzieła Peetera Danckersa de 
Rij są znakomitym uzupełnie-
niem ekspozycji muzealnej. Ze 
względu na swoją wielką arty-
styczną klasę i ogromne zna-
czenie artysty w historii nie 
tylko gdańskiego malarstwa 
ale również polskiego malar-
stwa barokowego, eksponowa-
nie dzieł umożliwi prezentację 
sztuki gdańskiej XVII wieku i 
kulturowego portretu miasta. 

Daria Dunajska
d.dunajska@expressy.pl

Festiwal C3
Festiwal C3 to odbywająca się w Berlinie, 
Essen i Gdańsku impreza prezentująca pro-
jekty muzyczne pojawiające się na styku 
gatunków oraz wynikające z tych poszuki-
wań nowe formy i zjawiska. 

Na tegorocznym C3 usłyszymy muzykę współczesną in-
spirowaną elektroniczną muzyką klubową, jak również 
te zjawiska muzyczne, które tworzą szarą strefę pomię-
dzy gatunkami: współczesną muzyką poważną i muzyką 
elektroniczną. To właśnie ten obszar - spotkania tego co 
klasyczne i klubowe - oraz wynikające z niego nowe for-
my i zjawiska muzyczne są przedmiotem zainteresowania 
Festiwalu. 

PROGRAM 

02.12.11 | godz. 19.00 | Centrum św. Jana 
Nemezis (utwory Pawła Mykietyna) 
Kai Schumacher 
Zeitkratzer (instrumentalne wersje utworów ze Studia Eks-
perymentalnego Polskiego Radia) 

03.12.11 | godz. 19.00 | Centrum św. Jana 
Moritz Eggert & Shraeng 
Kwartludium & Sebastian Meissner 

ZAPOWIEDZI. CO NOWEGO? GDZIE SIĘ DZIEJE?

Organizatorzy imprezy 
przez pięć dni będziemy 
serwować animację w 
Gdańsku, Gdyni i Sopocie 
w postaci przeglądów fi l-
mowych, warsztatów, spo-
tkań z artystami i pokazów 
audiowizualnych. 
ANIMATION NOW! FE-
STIVAL zapewni liczne 
wizualne odkrycia, przed-
stawi frapujące historie, w 
tym również fi lmy tylko 
dla dorosłych widzów i 
przekaże mnóstwo rysun-
kowej pozytywnej energii. 

Festiwal Aktualnej Anima-
cji zaprezentuje staran-
nie opracowany program 
fi lmów nagrodzonych na 
międzynarodowych festi-
walach, w tym najnowsze 
produkcje z kochającej 
animację Francji. Dla ce-
niących żywiołową mu-
zykę z Hawany i Nowego 
Jorku przygotowano ani-
mowany romans „Chico i 
Rita”.Wśród fi lmów ame-
rykańskich, niedościgłych 
w poszukiwaniach tech-
nologicznych  można zna-
leźć futurystyczny świat 
sympatycznego robota 

„WALL-E” oraz mroczną 
i oniryczną opowieść „Ko-
ralina i tajemnicze drzwi”. 
Dla fanów Hayao Miyaza-
kiego będą pięknie zreali-
zowaną historię „Ponyo”.
W tym roku specjalna sek-
cja programowa poświę-
cona zostanie animacji 
środkowoeuropejskiej, 
dzięki czemu będzie moż-
na poznać lepiej aktualną 
kinematografi ę naszych 
południowych sąsiadów 
Czechów i Słowaków oraz 
Węgrów. 
Zaplanowane są rów-
nież ciekawe spotkania, 
warsztaty i performance 
audiowizualny z gość-
mi z Czech, w tym kulisy 
powstawania animacji 
lalkowej oraz warsztaty 
animacji marionetkowej i 
malowanej na szkle. 
Nie zabraknie także dobrej 
zabawy z animation now! 
karaoke, czyli improwiza-
cjami dubbingowymi do 
kultowych fi lmów animo-
wanych oraz inspirujących 
powiązań współczesnych 
brzmień muzycznych z 
interaktywnym użyciem 
animacji. 

ANIMATION 
NOW! FESTIVAL

3. Festiwal Aktualnej Animacji Animation 
Now! odbędzie się w Trójmieście w dniach 
7-11 grudnia 2011. 
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Odprężająca moc masażu

Gdy obolałe i zmęczone mięśnie coraz bardziej dają się we znaki to warto wypróbować oryginalny sposób 
na odprężenie. Masaż balijski jest idealnym rozwiązaniem dla wszystkich potrzebujących wytchnienia i 
relaksu. Pomoże również sportowcom cierpiącym na kontuzje i osobom, które żyją aktywnie I są narażone 
na bóle mięśni i ścięgien. Masaż balijski jest wyjątkowym masażem relaksacyjnym. Łączy w sobie kilka 
azjatyckich technik jednocześnie. Czerpie m.in. z ajurwedy i chińskich technik akupresury.

ZDROWIE I URODA
DODATEK TEMATYCZNY

Po raku piersi, szyjki macicy, 
prostaty oraz płuc, tym razem 
młodzież rzuci wyzwanie ra-
kowi jelita. Jest to jeden z naj-
częściej występujących no-
wotworów w Polsce. Zajmuje 
drugie miejsce pod względem 
zachorowalności na choroby 
nowotworowe wśród kobiet 
i trzecie wśród mężczyzn. 
- Zachorowalność na nowo-
twór w Polsce niebezpiecznie 
rośnie z powodu złych nawy-
ków odżywiania, braku stałej 
rekreacji fi zycznej oraz życia 
w szybkim tempie, w stanie 
przewlekłego stresu – wyja-
śnia dr Janusz Meder, prezes 
Polskiej Unii Onkologii.
Do udziału w „Mam Haka 
na Raka” zostały zaproszo-
ne wszystkie szkoły średnie. 
Pierwszy termin rejestracji 

upływa 30 listopada ale bę-
dzie także możliwość zgło-
szenia uczestnictwa w dru-
gim terminie do 16 grudnia. 
Pierwszym etapem programu 
będą działania edukacyjne w 
regionach. Zespoły po zapo-
znaniu się z minimum onko-
logicznym, czyli podstawo-
wą wiedzą na temat raka jelita 
grubego, będą miały za za-
danie przeprowadzenie wraz 
z opiekunem grupy lekcji na 
temat nowotworu jelita gru-
bego oraz zorganizowanie ak-
cji w środowisku lokalnym, 
np. happeningów. Uczestnicy 
programu, którzy wykażą się 
największym zaangażowa-
niem i aktywnością, wezmą 
udział w Warsztacie Kreatyw-
nym, którego głównym tema-
tem będzie proces tworzenia 
kampanii społecznych. Wie-
dza ta przyda się młodzieży 
na kolejnym etapie programu, 

Młodzież walczy z rakiem
KAMPANIA | Ruszyła V edycja ogólnopolskiego programu dla młodzieży „Mam Haka na Raka”, 
która jest dedykowana profi laktyce raka jelita grubego.

polegającym na opracowaniu 
kampanii społecznej dedyko-
wanej profi laktyce raka jelita 
grubego. Zwycięski projekt zo-
stanie zrealizowany przez pro-
fesjonalną agencję, a następ-
nie wyemitowany w mediach 
i na nośnikach reklamowych 
w całej Polsce. Dotychczas, we 
wszystkich edycjach programu 

wzięło udział ponad 2000 ze-
społów, czyli około 12 tysięcy 
uczestników. O popularności 
programu świadczy statystyka 
odwiedzin strony internetowej 
– w IV edycji przeglądało ją 
prawie pół miliona osób. 
- Do programu „Mam Haka na 
Raka” zgłasza się coraz więcej 
uczniów – dodaje Jerzy Toczy-

ski, prezes GlaxoSmithKline 
Pharmaceuticals. - Młodzież 
z entuzjazmem podchodzi do 
tematu promocji profi laktyki 
zdrowotnej. 
Uczestnicy mogą w realny spo-
sób przyczyniać się do zmiany 
statystyk badań, które w Polsce 
kształtują się na bardzo niskim 
poziomie.

Daria Dunajska
d.dunajska@expressy.pl

CIĄŻA | Kobiety chore na 
cukrzycę, które są w ciąży 
mogą w wybranych ośrod-
kach w Polsce, również w 
Gdańsku w Regionalnym 
Centrum Diabetologii na 
Uniwersyteckim Centrum 
Klinicznym, wypożyczyć 
pompę insulinową nieod-
płatnie.
Projekt jest realizowany od 
kilku lat przez Wielką Or-
kiestrę Świątecznej Pomocy. 
Fundacja chce kontynuować 
program i zakupić nowe 
pompy, aby w 100 procen-
tach zaspokoić potrzeby 
przyszłych matek.
 - Po długich naradach z le-
karzami i specjalistami, zde-
cydowaliśmy się wybrać w 
najbliższym fi nale WOŚP za-
kup pomp insulinowych dla 
kobiet w ciąży – mówi Jerzy 
Owsiak. – Program realizuje-
my od kilku lat ale widzimy, 
że potrzeby są duże. Chcieli-
byśmy, aby w przyszłości w 
każdym mieście wojewódz-
kim mogły zgłosić się kobie-
ty z cukrzycą, chcące urodzić 
zdrowe dzieci.                 (dd)

Powikłania 
cukrzycy

W dbałości o formę nie ma 
nic dziwnego. Na tę ideal-
ną składa się odpowiednio 
zbilansowana dieta, regular-
ne wykonywanie ćwiczeń 
wzmacniających całe ciało i 
ograniczanie używek. Dobra 
forma to także odpowiednia 
dawka relaksu oraz dbałość 
o skórę. Wizyta w SPA to po-
łączenie obu. Każdy dbający 
o siebie mężczyzna powi-
nien zdawać sobie sprawę, że 
porządny masaż czy dobrze 
wykonany zabieg pielęgna-
cyjny może mu tylko pomóc. 
Cera domaga się uwagi w 
pierwszej kolejności. Skóra 
mężczyzn pod względem 

budowy i fi zjologii znacznie 
różni się od skóry kobiet. Pro-
ces starzenia zachodzi w niej 
niewątpliwie wolniej. Jednak 
większa jest tu rola czynni-
ków zewnętrznych, które go 
przyspieszają - kumulująca 
się ilość toksyn z jedzenia lub 
dymu papierosowego. Ponad-
to mężczyźni ze względu na 
codzienne golenie narażają 
swoją cerę na mikrouszko-
dzenia. Ekskluzywny zabieg 
detoksykujący i odświeżający 
to coś, co pomoże im uzyskać 
naturalny i zdrowy wygląd. 
Bardzo dobrym rozwiązaniem 
jest zabieg z witaminą C. Po-
lega na oczyszczeniu skóry 

Zadbany mężczyzna jest… zrelaksowany
URODA | Żaden z panów nie powinien zapominać o relaksie i pielęgnacji. Salony coraz 
częściej myślą właśnie o nich, dostosowując swoją ofertę do ich potrzeb. Warto pomyśleć 
o swoim mężczyźnie i podarować mu świąteczny pobyt w SPA.

Gestalt dedykowany jest nie-
którym problemom. Podsta-
wowe założenia pokazują jakie 
warunki muszą zostać spełnio-
ne, by Gestalt mógł działać w 
pełnej formie. Przede wszyst-
kim terapia jest zalecana przez 
psychoterapeutów w leczeniu 
zaburzeń psychosomatycz-
nych, fobii, depresji, nerwicach 
natręctw i u osób z lękliwością, 
zahamowaniem, perfekcjoni-
zmem czy paranoicznością. Po-
nadto trening Gestalt stosowa-

ny jest w przypadku osób, nie 
szukających pomocy terapeu-
tycznej, ale jako metoda samo-
poznania i rozwoju potencja-
łu osobowości. Najważniejsza 
jest relacja pacjent-terapeuta. 
Bez niej nie można dokonać 
żadnej zmiany, ani uświado-
mić sobie żadnych procesów. 
To prawdziwa relacja bycia w 
dialogu i otwartości. Terapeuta 
przyjmuje wszystko co pacjent 
robi i mówi. Jeśli jakieś emo-
cje pojawiają się, mówi o tym 

otwarcie. Podczas spotkania 
pacjent otrzymuje szansę bycia 
sobą, bada swoje reakcje i uczy 
się bez obawy przed oceną czy 
krytyką . Na początku kontaktu 
pacjenci często grają, by zyskać 
uznanie, sympatię i żal terapeu-
ty. Dopiero kolejne spotkanie 
pozbywa oczekiwań względem 
drugiej osoby i pozwala na bu-
dowanie prawdziwego kontak-
tu. Terapia sprawdza się w pra-
cy w sprawach zawodowych 
i osobistych a także z ciałem, 

ruchem, głosem, snami, rela-
cjami interpersonalnymi i in-
nymi aspektami bycia i funk-
cjonowania. W sumie Gestalt 
jest jedną ze skuteczniejszych 
metod poszukiwania osobistej 
prawdy o sobie, swoich rela-
cjach, życiu i funkcjonowa-
niu. Jest to metoda, dzięki któ-
rej możemy wzrastać, rozwijać 
się, nabierać osobistej mocy, 
stawać się osobami bardziej 
autentycznymi.

(dd)

Wyrazić swoje emocje u psychologa
TERAPIA | Jeśli chcesz poszerzyć swoją świadomość i polepszyć jakość życia zapoznaj się z psy-
choterapią metodą Gestalt. Terapia odkrywa nowe, nieznane rejony swojego „ja” oraz rozpoznaje 
emocje, reakcje i potrzeby dla doświadczania pełni życia. 

dzięki eksfoliacji enzymatycz-
nym peelingiem dla mężczyzn 
a następnie nałożeniu serum z 
aktywną witaminą C. Później 
wykonywany jest masaż twarzy 
z użyciem preparatu bogatego w 
mikroelementy. Nakładana jest 
także czarna maska detoksyku-
jąca z węglem aktywowanym. 
Zwieńczeniem takiego zabiegu 
jest delikatny masaż, podczas 
którego na twarzy rozprowadza-
na jest emulsja ochronna. Taka 
pielęgnacja zwalcza negatyw-
ne skutki działania czynników 
zewnętrznych i pozwala cieszyć 
się piękną skórą. Przy okazji jest 
również potężną dawką relaksu.                                         
              (dd)
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NIERUCHOMOŚCI
SPRZEDAM

Sprzedam działkę 434 m2 nad morzem 
w Karwińskich Błotach z prawem 
budowy, 700 m do pięknej plaży, cena 
do uzgodnienia, tel: 516 260 766

Sprzedam pawilon handlowy, 20 m2 
Gdynia Leszczynki, stan bdb, alarm, 
ochrona na każdą działalność, cena: 16 
tys. zł, tel. 663 388 914

Sprzedam działkę ogrodniczą w Wej-
herowie przy ul. Sucharskiego, 485 m2, 
domek murowany 25 m2, cena: 22 tys., 
tel. 513 014 781 lub 500 174 099

Gowino – sprzedam działkę budowlaną 
o pow. 1178 m2/78 zł, spokojna okolica, 
działka posiada media, cena do negocja-
cji, tel. 666 154 264

Sprzedam działkę ogrodniczą Rodzinne 
O D w Gdyni ul Puł. Dąbka 500 m2, 
altana drewniana w pełni wyposażona, 
woda, prąd, cena: 16 tyś tel. 517 330 166

Sprzedam mieszkanie, 2 pokoje, kuch-
nia, łazienka, 43,5 m2  w Wejherowie 
oś.1000 lecia tel. 608 619 599

Somonino, dom, zab. gosp. do remontu 
+ działka budowl. - rol. 2500 m2, woda, 
prąd, kanaliza, 200 tys. zł, tel. 661 512 
563, 726 744 824

Gdańsk Osowa, ul. Letniskowa, 
188/1996 m2, media, zaplecze, graniczy 
z jeziorem, wolne, tel: 504 493 707

Sprzedam lub zamienię mieszkanie 42 
m, czwarte piętro, ostatnie, Obłuże, tel. 
600 196 378, 058252235

Sprzedam pawilon handlowy, 20 m2 
Gdynia Leszczynki, stan bdb, alarm, 
ochrona na każdą działalność, cena: 16 
tys. zł, tel. 663 388 914

Sprzedam mieszkanie, 2 pokoje, kuch-
nia, łazienka, 43,5 m2 w Wejherowie 
oś.1000 lecia, tel. 608 619 599

Somonino, dom, zab. gosp. do remontu 
+ działka budowl. - rol. 2500 m2, woda, 
prąd, kanaliza, 200 tys. zł, tel. 661 512 
563, 726 744 824

Pilnie sprzedam działkę budowlaną, 709 
m2 wszystkie media na działce w Przod-

kowie, piwnica, stan surowy, cena 95 tys 
zł, tel. 505 215 420, połowa bliźniaka

Sprzedam mieszkanie 54 m2, w Wejhe-
rowie, ul. Harcerska, parter, 4 pokoje, tel: 
502 319 938

Sprzedam miejsce postojowe w hali 
garażowej, Gdynia – Witomino, tel: 511 
745 863

Somonino k/Kartuz, dom do remontu, 
zab. gospod. plus działka budowl.- rol. 
2500 m2, uzbrojona: woda, prąd, 
kanaliza., 260 tys zł, tel: 58 684 11 87, 
661 512 563

Sprzedam mieszkanie Gdynia – Witomi-
no, 26 m2, własność, 146 tys zł, 
tel: 796 851 297

Dom w surowym stanie, atrakcyjna loka-
lizacja w Wejherowie, tel: 608 083 608

KUPIĘ

  ZAMIENIĘ   

Zamienię działkę własnościową nad 
morzem, 500 m2, do pięknej plaży 700 
m, na 2 pokojowe mieszkanie, 47 m2, 
Gdynia, Rumia, Reda, tel. 661 582 483

Wejherowo, komunalne 76 m, 4 pokoje, 
kuchnia, łazienka, przedpokój, ogrze-
wanie gazowe, centrum, po remoncie, 
zamienię na 2 mniejsze lub 2 pok za 
dopłatą, tel. 510 118 155

Sprzedam zadbaną działkę 300 m2, bez 
altany, w Gdyni na Obłużu (rod.im.reja), 
tel: 886 759 743

DO WYNAJĘCIA
Wynajmę garaż i miejsca parkingowe, 
Wejherowo ul. Spacerowa 12, tel. 501 
084 005

Reda, oś. Semeko mieszkanie 3 pok. 
urz. kuchnia i łazienka wynajmę 1200 + 
opłaty, tel. 609 639 809

Magazyn 80 m2, wys. 3.20, do wynaję-
cia w Wejherowie, tel. 608 083 608

Wynajmę 140 m w tym 2 toalety 
zaplecze kuchenne w Kartuzach, tel. 691 
492 699

Mieszkanie w suterynie - pokój kuchnia 
wc, Reda Ciechocino, więcej pod 514 

255 993

Wynajmę mieszkanie 2 pokojowe 
umeblowane w dobrym punkcie Rumi, 
niedrogo wynajmę, 800 + opłaty mój 
numer: 511 275 929

Odnajmę pokój w Wejherowie 
tel: 608 025 391

POSZUKUJĘ 

MOTORYZACJA
SPRZEDAM

Opel Astra kombi, 1.6 r. 1993 ważne 
OC do 3\2012 uszkodzony, cena 500 zł, 
kontakt: 609 639 809

Sprzedam nowe narty z kijkami. Cena: 
300 zł, tel. 601 674 370

Opony tanio sprzedam, 2 szt. 215 80 R 
15,  4 szt. 235 80 R 15, tel. 604 88 10 16

VW Passat B3, B4, Opel Omega, wenty-
latory, silniki wycieraczek, przekaźniki, 
komputery, przepływomierze, okazja od 
10 zł, Wejherowo, tel: 668 493 986

Ford Eskort, 1.4 ben, niebieski metalik, 
SD, WK, CZ, RK, WT, zadbany, cena 
2.500 zł, tel: 886 597 049

KUPIĘ

Wypadek? Problem z wyplata odszkodo-
wania? Zadzwoń tel.792 039 090 Bez-
płatne konsultacje. Eventus Dochodzenie 
Odszkodowań

INNE

EDUKACJA

Korepetycje z j. polskiego – każdy 
poziom, tel. 696169727

Korepetycje z fi zyki i chemii w tym 
uczę matematyki, Wejherowo, tel: 58 
677 01 50

SPRZĘT ELEKTR.
KOMPUTERY

TELEFONY

Sprzedam tel. LG T310 na gwarancji, 
dotykowy, używany przez kobietę, 
warto! Tel. 512 084 450, Gdańsk

INNE

PRACA
DAM PRACĘ

Zatrudnię kierowce jako kuriera, CV 
proszę wysyłać na email:  kurierpomor-
skie@wp.pl

Zatrudnię panią do sprzątania domu w 
Redzie, 3 razy w tygodniu, uczciwą i bez 
nałogów, tel. 696 456 964

SZUKAM PRACY

Zaopiekuję się starszą osobą w zamian 
za pokój na terenie Wejherowa, 
tel. kontaktowy: 532 239 502

Szukam pracy od zaraz jako pracownik 
budowlany tel. 695 462 819

Uczciwa 30 letnia dziewczyna szuka 
pracy jako niania, pomoc domowa lub 
sprzątaczka Sierakowice - Kartuzy 
tel. 694 236 680

Emerytka, lat 62, bez nałogów, zaopie-
kuje się dzieckiem, może być niemowle, 
lub starsza osobą, 515 654 688

Kolportaż gazet, reklam-ówek, Wejhero-
wo-Reda-Rumia, 515 654 688

Szukam pracy od zaraz, 
tel. 695 462 819

Szukam pracy jako pomocnik murarza z 
Żukowa i okolic, tel. 691 625 547

Kobieta 41 lat, zaopiekuję się dzieckiem 
u siebie w domu, w wieku powyżej 3 lat 
(Os. Kaszubskie-Wejherowo), doświad-
czenie, tel: 692 575 818 

USŁUGI
Mistrz uzdrowiciel bioenergoterapeuta 
zaprasza na terapie bóle kręgosłupa 
rożnego pochodzenia również choroby 
nowotworowe i inne umów się na 
spotkanie, tel. 510 118 155

Montaż i naprawa kuchenek, płyt, 
piekarników gazowych i elektrycznych, 
tel. 606 464 504

Kredyty gotówkowe, konsolidacyjne 
oraz hipoteczne z dużą skutecznością 
oferuje PFU Partner, tel. 507 019 306 
zgłoszenia również sms

Kupno, sprzedaż, wynajem domów, 
mieszkań, działek oferuje pośrednictwo, 
tel. 507 019 306. Gwarantujemy wysoka 
skuteczność,   zgłoszenia również sms

Twój prywatny trener,
 tel: 531 755 555

Profesjonalne strony internetowe, szyb-
kie terminy realizacji, niskie ceny – 299 
zł/ strona www, tel: 504 256 658

Remonty, wykończenia, 100% zado-
wolonych klientów. Sprawdź sam! Tel: 
790 490 605

Tworzenie stron www na zamówienie, 
szybko, profesjonalnie, tanio, tel: 504 
265 658
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Ogłoszenie tygodnia 
Sprzedam pawilon handlowy, 20 m2 Gdynia Leszczyn-
ki, stan bdb, alarm, ochrona na każdą działalność, cena: 
16 tys. zł, tel. 663 388 914

TOWARZYSKIE, USŁUGI, PRACA 
(DAM PRACĘ, SZUKAM PRACY)

79986 9 zł + VAT; 11,07 zł z VAT 72240 2 + VAT; 2,46 zł z VAT

NIERUCHOMOŚCI, MOTORYZACJA, EDUKACJA, 
SPRZĘT ELEKTR., ZWIERZĘTA, RÓŻNE, ŻYCZENIA

Aby nadać ogłoszenie, należy wpisać kod ogłoszenia (ramka poniżej), a następnie podać jego treść, np. EXPMSP: treść (maksymalna 

długość sms-a bez kodu to 120 znaków). Ogłoszenie w zależności od rodzaju należy wysłać na jeden z podanych wyżej numerów.

www.ffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaacccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccceeeeeeboo

zyn-
ena: 

T

Aby

dług

TOWARZYSKIE
Kobieta 63 samotna optymistka bez 
zobowiązań pozna miłego pana 65 na 
dalsze dni tel. 664 817 478

Samotna blondynka, lat 42, pozna 
miłego, inteligentnego pana z okolic 
Wejherowa, tel. 511 276 546

Skromny kawaler lat 41, szczupły, 
abstynent z ruchomościami i nierucho-
mościami, pozna do stałego związku 
inteligentną panią o podobnych zaletach, 
tel: 514 780 981

Facet po 30tce, wolny, szczupły, 175, 
niepalący, z własnym lokum, pozna 
panią celem miłego spędzenie czasu, 
Gdynia, tel: 798 539 486

Wesoła, drobna wdowa pozna zmotory-
zowanego pana o podobnych cechach. 
Kultura osobista ponad wszystko tel. 
517 324 144

ZWIERZĘTA
Kocięta długowłose, samodzielne, 
nauczone czystości, tylko do domu 
kochającego, zwierzęta - cena: 2 zł tel. 
604 915 138

Sprzedam klaczkę rasy fi ordzkiej z lipca 
2011r. pełne pochodzenie, zgłoszona do 
rejestracji, tel. 608 090 745

Sprzedam klacz źrebną rasy koń mały 
maści bułanej z pręga na grzbiecie 5 lat 
i źrebie bulano – srokaty, ogierek  razem 
lub osobno, 4 tys  komplet lub zamienię 
na krowę i siano, Żukowo k. Kartuz, tel. 
663 432 154

Kocurek długowłosy, łaciaty, biało-czar-
ny, panda, 150 zł, nauczony załatwiać 
się do kuwety, tel. 506 912 854, Gdańsk

RÓŻNE
Sprzedam ubranka dla dziewczynki, 5 
msc. - 8 lat, różne, dużo nowych, wannę, 

wózek dla lalki, stolik z Kubusiem + 
krzesło, rower górski, koła 20, laptop 
edukacyjny, kołyska, inne, tel: 794 
181 999

Sprzedam tanio nowe akcesoria 
łazienkowe (klamki z zamkiem wewn., 
wieszaki, krany, piec gazowy grzewczy 
„Buderus” itp.), tel: 58 333 66 56

Sprzedam nową pikowaną kołdrę + 
poduszkę z puchu gęsiego, tel: 602 
436 470

Beczki plastikowe zamykane na klamrę, 
60 L – 40 zł, 100, 130, 180 L – 50 zł, 
oraz pojemniki plastikowe 1000 L – 250 
zł, tel: 503 631 333

Sprzedam naczynia ze stali nierdzew-
nej – Hoffmayer, dno kilkuwarstwowe, 
pokrywy posiadają termometry, cena: 
3000 zł, tel: 696 322 755

Lustro w ramie pozłacanej rozm. 100 
cm/40 cm, sprzedam, cena: 200 zł, tel: 
58 621 96 98

Sprzedam kopaczkę i kosiarkę konną, 

całość 1000 zł, Ostrzyce, tel. 880 593 
927

Sprzedam szafę 3-drzwiową, sosna, lu-
stro, 3 szufl ady, 450 zł, tel. 512 705 121

Komplet wypoczynkowy i dwa fotele ze 
skóry, kolor kremowy, stan idealny, cena 
2600 zł, tel. 509 409 365

Komplet wyp. nowy ze skóry, jasny 
brąz, kanapa ze stelażem z materacem + 
2 fotele, 4100 zł, tel. 604 915 138

Czasopisma, katalogi, książki samocho-
dów z lat 80 i 90-tych, całość 150 zł, tel. 
604 915 138

Sprzedam piec gitarowy „fender” cena: 
170 zł, tel. 507 446 479

Sprzedam krzesełko do karmienia, 
wanienkę, podgrzewacz, laktator, 
materacyk, ubranka nowe i używane 
dla dziewczynki od 0-2 lat, itp.. tel. 606 
974 563

Sprzedam fotel jedno osobowy w 
dobrym stanie, Wejherowo, tel. 798 

424 542

Sprzedam nowe narty z kijkami, cena: 
300 zł, tel. 601 674 370

Kupię każde zboże, ilość min 23 t, 
zapewniam transport, płacę w dniu 
załadunku, tel: 509 942 079

Sprzedam dwa tory do gry w kręgle, 
cena do uzgodnienia, tel. 691492699

Sprzedam biurko narożne i krzesło obro-
towe, stan bdb., tel. 665 264 111

Sprzedam wózek fi rmy ‘nestor’ czarny 
w białe kwiatki, wózek jest 3 funkcyjny, 
cena 150 zł, tel. 503 393 006, Gdynia

Sprzedam nowy stół i 8 krzeseł dąb 
rustikal fi rmy Klose, kredens drewniany, 
wysoki połysk oraz żyrandol mosiężny 
6-cio świecowy i dwa kinkiety dwu 
świecowe mosiężne, tel. 513 005 898

Fotel do komputera + stolik trzystop-
niowy do komputera na kółkach + 
kanapo-fotel dwuosobowy sprzedam, 
fotel 150, stolik 150, kanapa 200, tel: 

694 898 783

Namiot handlowy rozciągany, 2/4, bocz-
ne ściany, dopinane i 3 stoły składane, 
cena: 800 zł, tel: 502 056 307

Gazowy podgrzewacz wody TERMA 
elektroniczny stan b.d. sprzedam  tel: 
880 215 385

Sprzedam płyty winylowe, 12 szt., duże, 
min. Oz Billy Idol Papa Dance Dm i 
inne oraz 6 małych różnych, cena do 
uzgodnienia, tel: 503 325 202

We wszystko czego potrzebujesz do 
pielęgnacji dłoni i stylizacji paznokci 
zaopatrzysz się u nas. Bogata oferta, 
dobre ceny, tel: 502 711 506 

Rusztowania warszawskie sprzedam, 
wynajmę. Wejherowo - Gościcino, tel: 
668 493 986

Kupię wideo - możliwość nagrywania 
tel. 516 217 957

Sprzedam drzewo opałowe, świerk, buk, 
pocięte tel. 600 676 350
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Znów zwycięstwo na PGE?

W poniedziałek Lechia Gdańsk pokonała na PGE Arenie 
Ruch Chorzów 1:0. Teraz okazja na podtrzymanie dobrej 
passy. Już dziś podopieczni Rafała Ulatowskiego zmierzą się 
z Polonią Warszawa. Początek emocji już dziś 2 grudnia od 
godziny 20.30.  

SPORTOWY
REGION

Karnety już w sprzedaży

Informujemy, że już od minionego wtorku ki-
bice mogą nabywać karnety na sezon 2012, w 
którym LOTOS Wybrzeże Gdańsk startować 
będzie w Speedway Ekstralidze. 

Atomówki debiutując w eli-
tarnej Lidze Mistrzyń me-
czem przeciwko szwaj-
carskiemu Volero Zurich 
rozpoczęły wpisywanie się 
klubu do historii tych rozgry-
wek. Po fatalnie zagranych 
pierwszych dwóch setach, 
w których w odróżnieniu do 
przeciwniczek nic nam nie 
wychodziło nastąpiła me-
tamorfoza. Ich odrodzenie 
i waleczność na boisku po-
zwoliła im już dominować do 
końca spotkania, praktycznie 
rozbijając przeciwniczki w 
każdym kolejnym secie. 
Co ciekawe faworyt grupy 
Dynamo Kazań również wy-
grał dopiero w tei-breaku z 
teoretycznie najsłabszą dru-
żyną, czyli zespołem VK Mo-
dranska Prostejov. Następ-
ny mecz w Lidze Mistrzyń 
to właśnie potyczka dwóch 
drużyn stawianych w roli fa-
worytów do awansu. Już w 
najbliższą środę 7 grudnia o 
godzinie 18:00 Atom Trefl  

będzie we własnej hali podej-
mował mistrza Rosji, zespół 
Dynamo Kazań. 
- Europejskie rozgrywki to 
są bardzo duże emocje po-
równywalne do tych, jakie 
są w meczach reprezentacji. 
Jesteśmy klubem ale repre-
zentujemy na tych rozgryw-
kach też Polskę. Poziom gry 
jest tutaj chyba najwyższy z 
możliwych. Serdecznie za-
praszam wszystkich kibiców 
aby przyszli i nas wspiera-
li - apeluje przed pierwszym 
spotkaniem w europejskich 
pucharach przed własna pu-
blicznością Paulina Maj.
Ale za nim nastąpią europej-
skie emocje, to siatkarki z 
Sopotu muszą rozegrać jesz-
cze u siebie w domu dwa me-
cze PlusLigi Kobiet. Pierw-
szy zaplanowano już jutro o 
godzinie 17:00, a przeciw-
nikiem w nim będzie ekipa 
Mieleckiej Stali, która obec-
nie niczym nie zachwyca zaj-
mując przedostatnie miejsce 

W pierwszych minutach 
wyjazdowego meczu nic 
nie zapowiadało poraż-
ki. Wyrównana i twarda 
walka toczyła się jednak 
tylko do stanu 7:7. Chwilę 
potem zawodnicy z Wolsz-
tyna wrzucili wyższy bieg 
i odskoczyli, co skończy-
ło się wynikiem 15:10 do 
przerwy, na korzyść go-
spodarzy. W drugiej części 
spotkania podopiecznym 
Daniela Waszkiewicza 
udało się zbliżyć na dwie 
bramki do przeciwników, 
jednak ponownie wolsz-
tynianie złapali swój rytm 
gry i już do końca spo-
tkania tylko sukcesywnie 
powiększali prowadze-
nie, aby na koniec wygrać 
przewagą sześciu bramek 
27:21. 
- Zdawaliśmy sobie spra-
wę, że po tych pierwszych 
wygranych gdzieś tam 
może przyjść lekki kryzys. 
Przegraliśmy teraz trzeci 
mecz pod rząd, ale chcemy 

dalej z każdym walczyć. 
Takie wahania formy maja 
prawo się zdarzać tym 
bardziej, że jesteśmy dość 
nowym zespołem - anali-
zuje drugi trener Spójni, 
Damian Wleklak. 
O tym czy piłkarze Wy-
brzeża powrócą do po-
przedniej dyspozycji bę-
dzie można przekonać się 
na własne oczy już jutro o 
godzinie 18:00. Szczypior-
niści z Gdańska będą w 
hali widowiskowej miej-
scowego AWFu podejmo-
wać będą piąty zespół ligi, 
GSPR Gorzów Wlkp. 
- Oczywiście nasze wyniki 
rozbudziły pewne nadzie-
ję jednak życie postawi-
ło nam trudne warunki 
więc musimy się skupić 
na kolejnych meczach nie 
rozpamiętując już zbytnio 
tego co było. Teraz przed 
nami mecz z Gorzowem i 
to jest najważniejsze - pod-
kreśla Wleklak. 

Dominik Pankowski

Problemy Spójni
PIŁKA RĘCZNA | Szczypiorniści Spójni Wybrzeża 
Gdańsk nie zrehabilitowali się za ostatnie dwie 
porażki i przegrali już trzecie spotkanie z rzędu. 
Tym razem lepszy od szczypiornistów z Gdańska 
okazał się zespół KPR Wolsztyniak Wolsztyn. 

Waleczne Atomówki

Czy rozgrywki Młodej 
Ligi są dobrym pomy-
słem według trenera?

- Z cała pewnością mogę 
stwierdzić, że tak. Poziom 
Młodej Ligi jest bardzo zbli-
żony do drugiej ligi. Zawod-
nicy grający w tych rozgryw-
kach mają stanowić swojego 
rodzaju zaplecze dla PlusLi-
gi. Z roku na rok poziom or-
ganizacyjny jak i sportowy 
powinien się poprawiać, co 
tylko będzie na plus dla tych 
rozgrywek. Na pewno ta liga 
jest dobrym przetarciem dla 
tych młodych chłopaków. 
Mogą się oni spokojnie ogry-
wać i od samego początku se-
zonu rywalizować z dobrymi 
drużynami.

Jak trener ocenia swój 
zespół na tle innych?

- My generalnie gramy junio-
rami i w miarę możliwości 
posiłkujemy się młodymi i 
perspektywicznymi zawod-
nikami z pierwszego zespołu, 
których klub zatrzymał. Nie-
które zespoły bardzo często 
sięgają podobnie jak my do 
rezerw lub pierwszych zespo-
łów, jednak w dużej mierze 
staramy się opierać tą druży-

SIATKÓWKA | Siatkarki Atomu Trefl a Sopot po pięcio setowym boju wygrały w swoim debiucie w Lidze 
Mistrzyń. Teraz czekają je stosunkowo łatwe mecze w PlusLidze Kobiet oraz potyczka z mistrz Rosji. 

w tabeli z tylko siedmioma 
punktami. Natomiast dwa dni 
później do Sopotu zawitają 
siatkarki Impelu Gwardii Wro-
cław, które z kolei z taką sama 
liczba punktów, lecz lepszym 
bilansem setów plasują się 
tuż nad zawodniczkami Stali. 
Spotkanie z drużyna z Wrocła-
wia rozpocznie się o godzinie 
17:00. 
- Wiadomo, że nie jest ła-

two nam grać co chwile mecz 
ale nie zmienia to faktu, że 
w każdym spotkaniu gramy 
o zwycięstwo. Na pewno nie 
odpuścimy żadnych spotkań 
podczas sezonu. Mamy na tyle 
mocną i szeroka kadrę, że mo-
żemy z powodzeniem walczyć 
na kilku frontach - ocenia tre-
ner Atomu, Alessandro Chiap-
pini. 

Dominik Pankowski

Młode talenty z Gdańska
WYWIAD | Lotos Trefl  Gdańsk to nie tylko drużyna seniorska. To również uzdolniona młodzież pro-
wadzona przez dobrze wyszkoloną i doświadczoną kadrę trenerską. Z Mariuszem Łobaczem, trene-
rem Młodego Lotosu Trefl a Gdańsk rozmawia Dominik Pankowski.

Co ciekawe faworyt grupy Dy-
namo Kazań również wygrał 
dopiero w tei-breaku z teore-
tycznie najsłabszą drużyną, 
czyli zespołem VK Modranska 
Prostejov. Następny mecz w Li-
dze Mistrzyń to właśnie potycz-
ka dwóch drużyn stawianych 
w roli faworytów do awansu.

W każdym meczu 
młodzi zawodni-
cy walczą o zwy-
cięstwo – prze-
konuje trener 
Mariusz Łobacz

nę na juniorach, co powoduje, 
że mamy chyba najmłodszy 
skład z pośród wszystkich.

Jak to przekłada się na 
wyniki sportowe?

- Poziom ligi jest jak na ten 
moment wyrównany, co można 
zaobserwować w tabeli, gdzie 
między ostatnim, a piątym ze-
społem są tylko dwa punk-

ty różnicy i my właśnie w tej 
grupie jesteśmy. Nie ma możli-
wości spadku z ligi, co też daje 
zawodnikom pewien komfort 
psychiczny ale nie zmienia to 
faktu, że w każdym meczu bar-
dzo się staramy i walczymy. To 
nasz pierwszy sezon w mło-
dej lidze i jako zespół mamy 
przede wszystkim walczyć o 
jak najwyższe miejsce. 

Młodzież Trefl a to tylko 
Młoda Liga?

- Nasi zawodnicy grają również 
i w 3 lidze, w której dobrze so-
bie radzą zajmując obecnie 2 
miejsce. Posiadamy też zespo-
ły juniorów i kadetów, które 
powinny powalczyć na mło-
dzieżowych Mistrzostwach 
Polski, tak jak to miało miejsce 
w poprzednich sezonach.

Czy warto w wolnym 
czasie przychodzić na 
Wasze mecze?

- Według mnie warto i też 
wszystkich serdecznie zapra-
szam do przyjścia i kibicowa-
nia. Tak jak wcześniej wspo-
mniałem, poziom gry jest dość 
wysoki i przychodząc można 
oglądać naprawdę dobrą siat-

kówkę w wykonaniu tych mło-
dych chłopaków.

Młody Lotos Trefl  Gdańsk ko-
lejne spotkanie rozegra już dziś 
o godzinie 17:00 w hali przy 
ulicy Kołobrzeskiej w Gdań-
sku. Przeciwnikiem będzie 
Delekta Bydgoszcz zajmująca 
obecnie 3 miejsce w ligowym 
zestawieniu. Wstęp wolny.
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Z Berlina samochodem?

To co jeszcze nie tak dawno wydawało się niemożliwe, może okazać się prawdziwe. 
W środę został otwarty ponad 100 km fragment autostrady A2, który połączył Berlin z 
Poznaniem. Jeśli pogoda dopisze jest spora szansa, że do EURO 2012 kibice będą już 
mogli przejechać cały odcinek z Berlina do Warszawy po nowej autostradzie. 

EURO 2012
PRZYGOTOWANIA

Dwaj z Pomorza

Dawid Piasecki i Maciej Wierzbowski to dwaj 
sędziowie, którzy są na liście kandydatów na 
arbitrów międzynarodowych w 2012 roku. 
Obaj reprezentują Pomorski-ZPN. 

Nie jest tajemnicą, że tak na-
prawdę największą władzę w 
Polskim Związku Piłki Noż-
nej od dłuższego czasu w swo-
ich rękach skupił Zdzisław 
Kręcina. Sekretarz związku, 
związany z PZPN od 28 lat, 

od 1999 roku był sekretarzem 
związku, szara eminencją, z 
którą musiał się każdy członek 
piłkarskiej centrali liczyć. Był 
świetnym organizatorem i to 
głównie dzięki niemu na no-
gach mógł utrzymać się cały 

piłkarski związek. Nawet pre-
zesi a więc były Michał List-
kiewicz i obecny Grzegorz 
Lato byli tylko częścią ukła-
danki, którą sterował z tylne-
go siedzenia Kręcina. Miał 
świetne kontakty w tzw. tere-

nie i dzięki temu mógł rządzi 
PZPN. Wszystko zmieniło się 
wraz z aferą nagraniową. 
Pozostaje tylko pytanie jak 
wiele może zmienić się wraz 
z odejściem Zdzisława Krę-
ciny? Wydaje się, że jego 

Kręcina odwołany, beton zostaje?
ANALIZA | Jak wiele zmieni się po odwołaniu ze stanowisk sekretarza PZPN Zdzisława Kręciny? Czy 
w ogóle cokolwiek się zmieni, to pytanie jest najważniejsze.

miejsce zajmie kolejny z listy 
zaufanych działaczy prezesa 
Grzegorza Lato. Teoretycznie, 
więc nic nie powinno się zmie-
nić. Teoretycznie tylko, ponie-
waż bezwzględną władzę zyska 
Grzegorz Lato. Jego jako preze-
sa może odwołać tylko … pre-
zes. A sam Lato zapowiedział, 
że nie będzie kandydował na 
kolejną kadencję, jeśli Polacy 
nie wyjdą z grupy w przyszło-
rocznych Mistrzostwach Eu-
ropy. Można jednak wątpić by 
taka zapowiedź została dotrzy-

mana patrząc na wiele niespeł-
nionych obietnic i mocno zako-
rzenione w terenach struktury 
PZPN.
W piłkarskiej centrali jest wielu 
ludzi, którym zależy na dobru 
rodzimego futbolu. Nie można 
ich wrzucać do jednego worka 
wraz z tymi, którzy zatrzyma-
li się w miejscu i nie oczekują 
żadnych zmian. Po odwołaniu 
Zdzisława Kręciny beton kru-
szeje. Robi to jednak bardzo 
powoli.

Łukasz Krzemiński 

Wielkie losowanie!
ME | To jedno z najważniejszych wydarzeń EURO 2012. Dziś w Pałacu Sztuki w Kijowie o go-
dzinie 18.00 odbędzie się losowanie grup przyszłorocznych Mistrzostw Europy.

Na ten moment czekają 
przede wszystkim w 16 pań-
stwach, które zakwalifi kowa-
ły się do polsko-ukraińskich 
mistrzostw. Już tylko godziny 
dzielą nas od momentu, gdy 
wszystkie karty przed EURO 
2012 zostaną odkryte. Nas 
oczywiście najbardziej intere-
suje, jakich przeciwników los 
przydzieli biało-czerwonym. 
Grupa śmierci dla Polski? 
Niemcy, Portugalia, Fran-
cja. Grupa teoretycznie naj-
łatwiejsza? Rosja, Grecja, 
Irlandia. To jednak tylko roz-
ważania teoretyczne. Zapew-
ne żadne z tych rozwiązań się 
nie sprawdzi. W ostatnich la-
tach mieliśmy szczęście do 
losowań. W Korei i Japonii 
w 2002 roku drużyna Jerze-
go Engela trafi ła na Koree, 
USA i Portugalię. W 2006 
roku na Mistrzostwach Świa-
ta w Niemczech również los 
przydzielił nam gospodarzy. 
Oprócz tego Ekwador i Ko-
starykę. Dwa lata później w 
Austrii i Szwajcarii na Mi-
strzostwach Europy naszymi 
przeciwnikami byli ponow-
nie Niemcy, ponownie go-
spodarze a więc Austryjacy i 
Chorwaci. W żadnym z tych 
przypadków nie udało się bia-
ło-czerwonym wyjść z gru-
py. Oprócz szczęścia w loso-
waniu potrzebne jest również 
szczęście na boisku i dobre 
przygotowanie zespołu do 
turnieju. Wszystko co łączy 
poprzednie turnieje z udzia-
łem Polski jest rola gospoda-
rza. Zawsze z tymi drużynami 
mierzyła się nasza kadra i w 
żadnym wypadku nie odnio-
sła zadowalającego wyniku. 
Tym razem to my jesteśmy 
gospodarzem i to nam powin-
ny pomagać przysłowiowe 
ściany. 
Przestrzegamy jednak od razu 
przed popadaniem w hura-
optymizm lub skrajny pe-
symizm po losowaniu. To 
tylko część, pewien etap mi-
strzostw. Najwięcej będzie 

zależało od piłkarzy i od tego 
jak zostaną przygotowani do 
tego najważniejszego turnieju 
w historii polskiej Piłki. Drugi 
raz, bowiem gospodarzem tak 
wielkiej imprezy możemy już 
nie być.   
Losowanie grup Mistrzostw 
Europy jest również ważne 
dla ośrodków-baz pobytowych 
EURO 2012. Kilka federacji 
dopiero dziś wieczorem po-
dejmie ostateczne decyzje co 
do lokalizacji miejsca pobytu. 
Ważne będzie, gdzie dana dru-
żyna rozgrywać ma swoje me-
cze w fazie grupowej, ponieważ 
przecież to aż trzy spotkania i 
nie fortunnym było by latać na 

każde spotkania z Gdańska na 
wschód Ukrainy.
Przypomnijmy, że Polska z racji 
tego, że jest współorganizato-
rem Mistrzostw Europy zosta-
ła automatycznie przydzielona 
do grupy A na pierwszej pozy-
cji. Wiadomo również, że ry-
walem podopiecznych Fran-
ciszka Smudy w pierwszej fazie 
EURO 2012 nie będą drużyny 
Ukrainy (współorganizator) 
oraz Hiszpanii i Holandii. Te 
dwie reprezentacje są najwyżej 
rozstawione w rankingu. Jed-
nak w koszyku drugim wcale 
nie znajdują się słabsze zespo-
ły. Biało-czerwoni mogą, zatem 
trafi ć na Niemców, Włochów, 

Anglików lub Rosjan. Patrząc 
na klasę przeciwników kibice 
zapewne życzyliby sobie repre-
zentacji Rosji. Nasi wschodni 
sąsiedzi to silny zespół, ale na 
pewno nie tej klasy co Niemcy 
– jeden z głównych faworytów 
do przyszłorocznego zwycię-
stwa. Uniknięcie na tym etapie 
reprezentacji Włoch i Anglii to 
także będzie dar od losu. Z dru-
żyną z półwyspu Apenińskiego 
mierzyliśmy się w październiku 
i wybrańcy Franciszka Smudy 
nie potrafi li nawiązać wyrów-
nanej walki, oprócz pierwszych 
20 minut. Natomiast rywaliza-
cji z Anglią na wielkich impre-
zach nigdy nie zapowiadała dla 

biało-czerwonych niczego do-
brego. 
Koszyk trzeci to także wyma-
gający przeciwnicy. Chorwacja, 
Grecja, Portugalia, Szwecja. 
Jednak nawiązanie wyrównanej 
walki z każdym z tych przeciw-
ników wydaje się już bardziej 
realne. Wydaje się, że z tego 
grona najbardziej wymarzonym 
rywalem będzie Grecja, któ-

ra daleka jest od zespołu, który 
wywalczył Mistrzostwo Euro-
py na portugalskich boiskach w 
2004 roku. 
Gdyby nie to, że w czwartym 
koszyku znajduje się reprezen-
tacja Francji można by było go 
uznać za najsłabszy. Czechy, Ir-
landia czy Dania to także rywa-
le w zasięgu zespołu Franciszka 
Smudy. 

PODZIAŁ NA KOSZYKI PRZED LOSSOWANIEM GRUP:

Koszyk 1: POLSKA, Ukraina, Holandia, Hiszpania
Koszyk 2: Niemcy, Włochy, Chorwacja, Anglia
Koszyk 3: Rosja, Grecja, Szwecja, Portugalia
Koszyk 4: Dania, Francja, Czechy, Irlandia

Czy po raz kolejny biało-czerwoni mierzyć się będą w rozgrywkach grupowych z drużyną niemiecką?
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Łukasz Krzemiński
l.krzeminski@expressy.pl
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