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RESTAURACJA - NOCLEGI - REHABILITACJA

Restauracja zaprasza na danie dnia

w zestawie™ w cenie 15 zt
Zestaw rodzinny 2+2 w cenie 50 zt.

*zestaw skiada sie z zupy podanej w wazie,
drugiego dania oraz kompotu

Serdecznie zapraszamy,
www.mentor-reha.pl
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g kom.: 535 233 181
Zielone Wzgbrze tel: (58) 673 22 &8
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recepcja@mentor-reha.pl
www. mentor-reha.pl
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Pogoni
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Halle Express Taxi
Zrrazroiie Transpontu
Priwatnego w Gdyni

58 624 16 24

TAX

191905533

www_halloexpress.com
ztp.gdynia@wp.pl
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Ruszaj w miasto z metropolia.info

Tam skupiamy sie na szeroko rozumianej tematyce biznesowej oraz na tematach zwigzanych z gospodarka, lokalna polityka, funkcjonowaniem samorzadoéw,
czty zyciem w wielkim miescie - stad liczne tematy zwiagzane z moda, urodg, kultura, designem, najnowszymi trendami, czyli tzw. lifestyle’m.Wczesniej podobne
informacje mogliscie znalez¢ na portalu pomorski.info. Jednak teraz rozszerzylismy zasieg naszego dziatania i za pomoca prasy oraz internetu docieramy do duzego
grona odbiorcéw zaréwno na terenie wojewddztwa pomorskiego, jak i warminsko-mazurskiego. Stad nowy portal i nowa nazwa.
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Miasto zyje jarmarkiem

W sobote 25 lipca w Gdansku ruszyt Jarmark Dominikanski. 755 edycja tego wydarzenia potrwa do 16 sierpnia.

Kiedy w roku 1260 papiez Aleksander IV zezwolit gdanskim do-

ol EFFP

Ty

minikanom na udzielanie studniowych odpustéw w dniu $wieta = .
ich zatozyciela, zapewne nie przypuszczat, ze tworzy tradycje, o t__ '..!
ktdra bedzie zywa jeszcze 755 lat pozniej. Uroczyste rozpoczecie : \‘5* in L)

handlowania i dobrej zabawy oznajmiaty przez wieki w samo
potudnie gdanskie dzwony. W sobote 25 lipca br. uroczyste
otwarcie Jarmarku obwiescito swiatu 754 uderzer w beben,
symbolizujacych liczbe odbytych juz Jarmarkéw. Oficjalne
otwarcie kolejnego - zostato potwierdzone 755 uderzeniem

w beben przez Andrzeja Bojanowskiego, wiceprezydenta Gdan-
ska.To najwiekszy (10 metréw Srednicy membrany) i najciezszy
(ponad 3 tony) beben $wiata. Jednorazowo moze na nim zagrac
ponad 100 osob.

Od wiekdéw na sierpniowe Jarmarki do gdanskiego portu zawi-
jato ponad 400 okretéw z najrézniejszymi towarami. Byty wsrod
nich luksusowe dobra: francuskie i hiszpanskie wina, jedwab,
konfitury, przyprawy korzenne, cyna, angielskie sukna, bursztyn,
czeskie szkto, torunskie pierniki, rosyjskie futra. Podczas Jarmar-
ku Anno Domini 2015 zagraniczni kupcy tez sie pojawia: z Bia-
torusi, Francji, Hiszpanii, Indii, Izraela, Litwy, Nepalu, Niemiec,
Ukrainy, Wegier i Wielkiej Brytanii. Od zarania dziejéw podczas
Jarmarku swoje wyroby oferowali rzemieslnicy najrézniejszych
branz. | tym razem Jarmark zachwyci bogactwem smakéw - wy-
piekow, seréw, wedlin, wytwarzanych zgodnie z tradycyjnymi
recepturami.

fot. Materiaty prasowe

Swieta Chleba w Gdansku. Pomystodawca, inicjatorem
i gtéwnym organizatorem tego $wieta byt w roku 1995 Andrzej

Szydtowski — obecnie prezes honorowy Stowarzyszenia Rze-
miesInikow Piekarstwa RP. Tak wspomina te poczatki:

- Wprawdzie nasza branza uczestniczyta w Jarmarkach Domini-
kanskich od pierwszych organizowanych po Il wojnie swiatowej,
ale byty to takie pojedyncze zrywy. 20 lat temu postanowilismy
zorganizowac Swieto Chleba z prawdziwego zdarzenia - z pre-
zentacja produktéw naszych piekarzy, degustacja, konkursem
na smakotyki Jarmarku. Chciatem zacza¢ od mocnego akcen-

tu - takiego o ktérym wszedzie bytoby gtosno i wymyslitem
ogromne stoisko w ksztafcie bochenka chleba na placu przy
Kosciele Mariackim. Ten pomyst wymagat realizatora — fachow-
ca. Zostat nim rzezbiarz - mdj przyjaciel Wtodek Wieczorkiewicz.
Przetozytidee na jezyk sztuki i na jezyk wykonawcy. Dzieto stato
sie hitem na lata. Okazato sie tez niestychanie odporne na trudy
transportu, czasu i niepogode. Do tej pory jest ozdoba Jarmarku
i przedmiotem zachwytu turystow.

Pomyst poszedt w Swiat.

Ten super-chleb ogladali ludzie z catej Polski. Pomyst tak sie
spodobat, ze po 4 latach prawie w kazdym polskim duzym
miescie i w wielu srednich a takze matych, piekarze organizo-
wac zaczeli lokalne Swieta Chleba. Mato tego - przylaczyta sie
nawet Swiatowa Unia Piekarzy (UIB), ktérej Andrzej Szydtowski
byt prezydentem w latach 2002- 2004 i obecnie Swiatowy Dzien
Chleba obchodzony jest w wielu krajach i na roznych kontynen-
tach. Jako date wybrano 16 pazdziernika - bo jest pofaczony ze
Swiatowym Dniem Zdrowia. Obchodza go Szwajcarzy, Brazylij-
czycy, Niemcy, Austriacy i inne nacje. Czasami trwa nawet kilka
dni - do tygodnia.

Andrzej Szydtowski wcigz uczestniczy w dziatalnosci tej orga-
nizacji, ktora od roku 2014 przeobrazita sie w Swiatowg Unie

Chleba naszego powszedniego.....od Szydtowskiego

Pierwsza jarmarkowa niedziela - 26 lipca nalezata do piekarzy
i cukiernikéw. Obchodzili jubileusz zorganizowania po raz XX

fot. Materiaty prasowe

fot. Materiaty prasowe

Piekarzy i Cukiernikéw — wiec UIBC, a ma siedzibe w Madrycie.
Nasz gdanski super piekarz wybiera sie na kolejny kongres tej
zjednoczonej organizacji zaplanowany 12 - 15 wrzesnia w Mo-
nachium.

Od wiekdéw Jarmark sw. Dominika byt takze okazjg do rozrywki

i zmasowanej zabawy. Zewszad przybywali cyrkowcy, akrobaci,
kuglarze i trupy aktorskie. Tego i tym razem bedzie pod dostat-
kiem.

Ceremonie rozpoczecia Jarmarku zorganizowata, jak zawsze,
Elwira Twardowska ze swym zespotem z Klubu PLAMA . Zaczeto
sie 25. lipca w samo potudnie przed Ratuszem Gtéwnego Mia-
sta. Na schodach widzowie zobaczyli straznikéw miejskich w hi-
storycznych strojach, bebniarzy i zywe alegorie ze Ztotej Bramy.
O godzinie 12 zabrzmiat ratuszowy carillon, ktory byt sygnatem
dla pojawienia sie wtodarzy miasta i gosci honorowych. Uro-
czysty orszak, prowadzony przez opiekuna kupcéw - Hermesa

- podazyt w strone sceny przy Zielonej Bramie nad Mottawa. Na
jego czele wiceprezydent Miasta Gdariska Andrzej Bojanowski,
przewodniczacego Rady Miasta Gdarska Bogdan Oleszek, oraz
prezes Miedzynarodowych Targéw Gdanskich Andrzej Kasprzak.
Na Dtugim Targu pojawit sie karmazynowy kogut symbolizujacy
wszystkie Jarmarki Sw. Dominika oraz inne efektowne postacie
sypiace ztotymi ptatkami.

Organizatorzy Jarmarku pomysleli o zmotoryzowanych uczest-
nikach imprezy. Po raz pierwszy w historii Jarmarku organizuja
akcje,Park + Ride”. Bedzie dziatat specjalny bezpfatny parking
przy Amber Expo przy ulicy Zaglowej, nieopodal PGE ARENY.
Stamtad bezpfatna linig autobusowa P+R bedzie mozna dotrzec
do centrum Gdarska w soboty i niedziele w godz. 9:30 - 21:30.
Autobusy kursowac beda co 40 minut. Anna Ktos

CUKRZYCA?

BEZPLATNE BADANIA KONTROLNE

W ramach Akcji Promocji Zdrowia osobom po 40 rz., ktére

CENTRUM MEDYCINE

lecza sie na cukrzyce Centrum Medyczne Synexus wykonuje «

bezptatne badania kontrolne Centrum Medyczne
* Lipidogram - pomiar cholesterolu, ocena ryzyka miazdzycy i choroby wieficowej SYNEXUS

* Kreatynina — ocena pracy nenek laureatem konkursu

* Hemoglobina glikowana - ocena kontroli cukrzycy
* Glukoza - ocena poziomu cukru

e Patron akcii:
Osoby chorujace na cukrzyce powinny T~ Polskie
regularnie wykonywaé badania kontrolne. ) G [S,Ez::tqdmm.. e www.przebadajsie.pl

Poinformuj rodzine, przyjaciét, sasiadéw.

K7 th.comyC. M. SynexusPolska

+" Wezystkie badania oraz konsultacie w naszej praychodni 53 bezplatne
v Pacjenci otrzymuja wyniki badan
v Pacjenci moga wziad wdzial w prowadsonych u nas programach klinicanych nownych lekdw | terapii

= — SYNEXUS tel. 58 882 01 75

Gdarisk, ul. Beniowskiego 23

PrzyjaZni Seniorom
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Na Kamienna

 Gore wjedziesz kolejke

o

Na Kamienng Gore mozna juz wjechac kolejka. Teraz, pokonanie dystansu 96 metréw na wysokos¢ 40 metréw, zajmuje okoto 2 minut. Kolejka

jest zaréwno atrakcjg turystyczng, jak i dobrym rozwigzaniem dla oséb poruszajacych sie na wozku, matek z dzie¢mi, a takze oséb starszych.

Jednorazowo wagonik, w typowej dla gdynskiej komunikacji
stylistyce, ktéry ma 960 kg udzwigu, zabierze 12 pasazeréw
stojacych lub 8 siedzacych (krzesetka sg podnoszone w razie
potrzeby). Kolejka nie ma stacji posrednich i zatrzymywac sie
bedzie na szczycie, niedaleko krzyza i tarasu widokowego.
Obstugiwac jg beda sami pasazerowie przywotujac ja i urucha-
miajac przyciskiem. Przejazd kolejka jest bezptatny.

Wraz z kolejka zostat oddany do uzytku, urzadzony pod daw-
nym pl. Grunwaldzkim, dzi$ zielonym skwerem - podziemny
parking na 180 samochodoéw.

Jak podkreslaja urzednicy miejscy - par-
king jest pfatny, ale najtariszy w miescie

- za pierwsze pét godziny opfata wyniesie
50 groszy, kazda petna godzina po 2,50 zt.
Wijazd i wyjazd na parking jest od strony
ul. Wybickiego, przy dolnej stacji kolejki.
Kolejka i parking to cze$¢ inwestycji, na
ktora sktada sie budynek Gdynskiego
Centrum Filmowego wraz z podziemnym
parkingiem, aranzacjg placu Grunwaldz-

40 min ztotych.

fot. Karol Stariczak /UM Gdynia

(GB)

kiego na zielony skwer i budowa
kolejki na Kamienng Gore.
Koszt catej inwestycji wynidst okoto

Roczne szacunkowe koszty eksplo-
atacji kolejki, to 159 tys. zt (koszty
energii elektrycznej, przeglagdéw
technicznych, dozoru konserwator-
skiego, ochrony, sprzatania).

PPNT w finale
konkursu

Pomorski Park Naukowo-Technologiczny
znalazt sie w finale konkursu ,Polska Piek-
nieje - 7 Cudow Funduszy Europejskich
2015" Juz po raz 6smy w Polsce wybierane
sq najlepsze przedsiewziecia dotyczace
turystyki, infrastruktury sportowej i rekre-
acyjnej, ktére otrzymaty dofinansowanie
ze srodkéw Unii Europejskiej.
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funkql Jakle pe’rnl Pomorski Park Naukowo- Technologlczny
Gdynia, zostata zauwazona i doceniona. Kategoria, w ktorej
Park otrzymat nominacje, ma w naszej dziatalnosci niemal réw-
nie wazne znaczenie jak wspieranie przedsiebiorczosci - méwi
dyrektor PPNT Gdynia Anna Borkowska. Edukacyjna misje re-
alizujemy poprzez bogatg dziatalnos¢ Centrum Nauki EXPERY-
MENT, ale réwniez dzieki aktywnosci Strefy Startup Gdynia czy
Centrum Designu Gdynia. Wyposazamy w wiedze caty przekrdj
grup wiekowych i spotecznych - dzieci, studentéw, dorostych,
przedsiebiorcéw. Cieszymy sie, ze ten fakt zostat doceniony
przez Kapitute konkursu - dodaje.

O zwyciestwo w konkursie rywalizuje 21 projektéw wybranych
sposréd 195 zgtoszen. Laureatow wybiera Kapituta Konkursu,
w skfad ktérej wchodzg przedstawiciele Ministerstwa Infra-
struktury i Rozwoju, Biura Konkursu, Polskiej Organizacji Tury-
stycznej, medidw oraz laureatéw poprzednich edycji Konkursu.
Gtéwna nagroda w kazdej kategorii jest statuetka, Polska Piek-
nieje - 7 Cudéw Funduszy Europejskich’, tablica pamiatkowa,
dyplom, pakiet materiatéw promujacych kazdego z laureatéw,
a takze liczne dziatania promocyjne. Konkurs zostanie rozstrzy-
gniety we wrzesniu. (OP)

GDYNSKI PPNT W KRAJOWEJ CZOLOWCE:

« najwiekszy pod wzgledem powierzchni (powierzchnia PPNT - 76 000 m?),

- posiada najwieksza baze sal konferencyjnych (12 sal na 960 oséb),

- jedyny park na terenie ktérego zlokalizowany jest Regionalny Osrodek
Informacji Patentowej,

- jedyny park posiadajacy Dziat Innowacji Spotecznych i Centrum Designu.

Prawo Administracja Bezpieczenstwo Wewnetrzne Zarzadzanie

Kryminologia i Kryminalistyka Finanse i Rachunkowos¢ Transport Spedycja

Logistyka International Business Dyplomacja i Stuzba Konsularna

Cyberprzestgpczosc Marketing i Nowe Media

WYZSZA SZKOLA
ADMINISTRAC]I

,’f I BIZNESU

OAVIATEOVWSEIEGD W GIOYHN

wsaib.pl
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Poptynat dla marzen

Udato sie! Adam Jerzykowski z todzi przeptynat wptaw z Helu do
Gdyni. Ta nietuzinkowa akcja charytatywna polegajgca na pokona-

[CJHELIOS
R
MARATON

31 LIPCA |

GODZ. 22:00

WILKOLACZE

TASMY
SZUBIENICA | waTYKANU | EGZORCYSTA SNY

PREMIERA!

= MAXXX hit za hitem

aifideenad  TIEIE COoUgEE  Meetrise

Kino Helios Gdansk
ul. Kotobrzeska 41C
rezerwacja: 58 747 97 88

Kino Helios Gdynia
ul. K. Gorskiego 2

rezerwacja: 58 779 00 03 www.helios.pl

niu 18 km zabrata mu 8 godzin.

28-letni Adam Jerzykow-
ski ma wyksztatcenie
prawnicze i pracuje

w korporacji w todzi.
Przeptyniecie wptaw

z Helu do Gdyni ma
wymiar charytatywny.
W ramach takiego nietu-
zinkowego wydarzenia
zostaty bowiem zebrane
fundusze dla trzech or-
ganizacji wspierajacymi
m.in chore dzieci - Fun-
dacji Marcina Gortata
MG13, Caritas Archidie-
cezji Lodzkiej oraz Fun-
dacji Gajusz. Wydarzenie
zostato zadedykowane
dziadkowi Pana Adama.
Swoja motywacje miesz-
kaniec todzi ttumaczy
na specjalnej stronie
internetowej swimfora-
dream.com.

- To on nauczyt mnie
podziwu dla otaczajace-
go Swiata i potencjatu, jaki w nas drzemie.
To cze$ciowo dzieki niemu wyrostem na
cztowiekaz licznymi wadami i jedng, zasad-
nicza zaleta - jestem szczesliwy. Po odejsciu
Dziadka myslatem o tym, co wniést do
mojego zycia. Kiedy zrozumiatem, ile tego
jest, poczutem, ze sama wdziecznos¢ to za
mato. Postanowitem ja okazac - ttumaczy
ptywak z todzi.

Do przeptyniecia z Helu do Gdyni todzianin
przygotowywat sie juz od 2013. Intensywny
trening (¢wiczenia na basenie 6 razy w ty-
godniu i sitownia) potaczono ze wspotpraca
ze specjalistami. O dobrg forme ptywaka
dbat m.in Tomasz Pachalski - trener

kadry Polski w ptywaniu na wodach otwar-
tych.

todzianin wyptynat z Helu w pigtek 24 lipca

fot. Swimforadream.com

0 godzinie 11. Podczas trasy asekurowata
go t6dz z lekarzem i ratownikiem na po-
ktadzie. Ptywakowi sprzyjata letnia pogoda
i brak wiatru, ze wzgledu na powazny
dystans 18 km todzianin kilkakrotnie robit
przerwy i przyjmowata napoje oraz zele
energetyczne.

Wedtug zatozen ptywaka podréz miata
zaja¢ okoto 6-8 godzin, do gdynskiej plazy
Adam Jerzykowski dotart jednak dopiero
0 godzinie 18, bo wyprawe opdznita ko-
nieczno$¢ przeczekania statkéw wyptywa-
jacych z gdynskiego portu.

Na gdynskiej plazy todzianina przywitata
rodzina i bliscy. Huczne przyjecie otrzymat
takze od przedstawicieli fundacji, ktorej
ptywak pomégt. Na mecie otrzymat takze
niespodzianke od wiadz Gdyni.

(GB)
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ZA OSTATECZNA LISTE FILMOW NOMINOWANYCH
. o ) ] o . . DO KONKURSU GLOWNEGO40. FESTIWALU
Osiemnascie tytutdéw wybrano do Konkursu Gtéwnego 40. jubileuszowego Festiwalu Fil- FILMOWYM W GDYNI, WYSELEKCJONOWAL

mowego w Gdyni.W tym roku zmieniono réwniez formute Konkursu Inne Spojrzenie. NASTEPUJACE TYTULY:

« 11 minut, rez. Jerzy Skolimowski

Jeszcze w 2014 roku sekcja ,Inne Spojrzenie” miata charak- Inne Spojrzenie, ktéra naprawde ro$nie w site: konkurencja « Anatomia zta, rez. Jacek Bromski

ter przegladu, w ktérym prezentowano filmy o szczegél- o pierwszy w historii festiwalu Ztoty Pazur bedzie naprawde « Body/Ciato, rez. Matgorzata Szumowska

nej specyfice artystycznej. W formule konkursowej, Inne zacieta. « Chemia rezl Ba}tek el
Spojrzenie, jest organizowane pierwszy raz. Adresowane 40. Festiwal Filmowy w Gdyni odbedzie sie w dniach 14-19 Corki dl . . A P Ka S sk
jest do tworcow filmoéw miedzygatunkowych, eksperymen-  wrze$nia 2015 roku. (GB) + Lorki dancingu, rez. Agnieszka smoczynska

e Demon, rez. Marcin Wrona

« Excentrycy, rez. Janusz Majewski

« Hiszpanka, rez. tukasz Barczyk

e Intruz, rez. Magnus von Horn

« Karbala, rez. Krzysztof tukaszewicz

« Letnie przesilenie, rez. Michat Rogalski

» Moja siostra, rez. Kinga Debska

» Noc Walpurgi, rez. Marcin Bortkiewicz

- Nowy Swiat, rez. Elzbieta Benkowska, tukasz Ostalski,
Michat Wawrzecki

« Obce niebo, rez. Dariusz Gajewski

« Panie Dulskie, rez. Filip Bajon

« Ziarno prawdy, rez. Borys Lankosz

« Zyé nie umierag, rez. Maciej Migas

talnych, ktére trudno jednoznacznie sklasyfiko-
wac. Gtéwna nagroda w konkursie jestZtoty Pazur.
Nagroda za odwage formy i treScima wartos¢
finansowa 30 tys. zt (18 tys. zt dla rezysera i 12 tys.
zt dla producenta). Jednoczesnie zapadta decyzja,
o zrezygnowaniu z Nagrody Specjalnejw Konkur-
sie Gtéwnym.

- To jest dobry rok dla polskiego kina i tegoroczna
bogata selekcja po prostu to odzwierciedla - méwi
dyrektor artystyczny Festiwalu Michat Oleszczyk.

- Wybor byt, jak zawsze, trudny, bo zgtoszen byto
jeszcze wiecej niz rok temu: w sumie do obu Kon-
kurséw zgtoszono 53 tytuty. Mysle jednak, ze zna-
lezlismy ztoty srodek. Moim najwiekszym powo-
dem do radosci jest absolutny wysyp debiutéw,
duza liczba tytutéw premierowych, a takze sekcja

_33% topatka wieprzowa

bez kosci, bez skory

‘,:ri-
19”

Hity
tygodnia

Gdansk, 2
ul. Spacerowa 65

20'12c-20%Z1
‘euzem e13j0
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Minister na wernisazu

Ku radosci gdanszczan i przyjezdnych zostato otwarte przejscie miedzy Targiem Weglowym a ulica Piwng prowadzace przez parter Wiel-
kiej Zbrojowni. Mato tego — w jej zabytkowej przestrzeni mozna do 23 sierpnia 2015 oglada¢ wystawe pt.,Najlepsze dyplomy Akademii

Sztuk Pieknych 2015".

W wernisazu, bedagcym jednoczesnie inauguracja Zbrojowni
Sztuki, uczestniczyta Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowe-
go prof. Matgorzata Omilanowska. Nagrodzono najlepszych
dyplomantéw. Nagrode gtéwna (20 tys. zt) — ufundowana przez
rektoréw wszystkich uczelni, otrzymat Kamil Kocurek z ASP

w Katowicach. Jego praca byta jedna z 39 tegorocznych prac
dyplomowych w takich dziedzinach, jak: malarstwo, rzeZba, gra-
fika i multimedia, wybranych do zaprezentowania na wystawie
zorganizowanej przez gdanska ASP.

Laureat nagrody gtéwnej wykonat w ramach dyplomu grafike
pt.,Topografia wojny”. To wstrzasajacy obraz wojny z perspek-
tywy jej organizatoréw i beneficjentéw. W tréjwymiarowych
pudetkach sa ustawione w porzadku akcesoria potrzebne do
wojennej akgji: czotgi, rakiety, pociski, kamienice do rozwalenia
itd., nie ma tylko mowy o tym jaka to hekatomba dla ludzi bez
swej woli wplatanych w to piekto na ziemi.

Poza nagroda rektoréw ASP, mtodzi dyplomanci zostali tez

w uhonorowani innymi nagrodami. Otrzymali je: Katarzyna
Dyjewska z ASP w Warszawie za prace,Puste miasto”- nagroda
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego (15 tys. zf); James
Sierzega z ASP w Krakowie za prace ,Ultima Thule”- nagroda
Marszatka Wojewddztwa Pomorskiego (8 tys. zt); Magdalena
Pela z ASP w Gdansku za prace graficzng, All-over. Struktura
thumu”- nagroda Prezydenta Miasta Gdanska (8 tys. zf), Karolina
Zaborowska z ASP w todzi za prace,,Megalopolis - terror cywili-
zacji,, - nagroda Stowarzyszenia Autoréw ZAiKS (10 tys. z).
Przyznano takze trzy wyréznienia honorowe, ktére otrzymali:
Matgorzata Michatowska z AS w Szczecinie za prace,Posag’,

Karolina Ludwiczak z ASP we
Wroctawiu za prace ,Whasciwosci
estetyczne szkta jako inspiracja do
kreowania matych form rzezbiar-
skich” oraz Magdalena tazarczyk

z ASP w Warszawie za prace,,Na
pietrze po prawej nikogo nie ma”"
Obecna na wernisazu minister
Matgorzata Omilanowska stwier-
dzita, ze ,pare rzeczy pokazanych
na tej wystawie jest tak pieknych,
iz nie bataby sie zawiez¢ ich do
najlepszych galerii na swiecie”.

- Ta wystawa pokazuje, ze wy swo-
ja twodrczoscig wpisujecie sie tak
naprawde jako$ciowo w najlep-
sze zjawiska artystyczne Europy.
Tu sie nie ma czego wstydzic.

Wy jestescie naprawde w stanie
pokazywac te rzeczy, ktére tutaj
wystawiacie w znacznie wyzej
lokowanych w tzw. hierarchii miej-
scach sztuki” - tak szefowa resortu
kultury zwrdcita sie do autoréw prac.

Minister stwierdzita tez, ze w jej odczuciu mtode pokolenie,
ktére weszto kilka lat temu do zawodu, potrafi sie w duzym
procencie dobrze znalez¢ w rzeczywistosci ekonomicznej.
Wystawa, Najlepsze dyplomy ASP 2015" urzgdzona zostata na

fot. Anna Ktos

w Gdansku Ludmita Ostro?!rska

Omilanowska, Anna Cftanowicz-quiewska -

dyr Biura Prezydenta ds. Kultury w Urzedzie Miasta Gdanska, rektor ASP

parterze zabytkowej Wielkiej Zbrojowni, ktéra nalezy do ASP

w Gdansku. W Zbrojowni, ktéra przez dtugie lata stuzyta jako
przestrzen handlowa, koriczy sie wiasnie remont i modernizacja,
ktore przystosowuja to miejsce do uzytku artystow. Gdanska
ASP chce wykorzystywac wnetrze do urzadzania wystaw i in-
nych dziatan artystycznych. Anna Ktos

metropolia.info
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2 tys. samochodow
przyjedzie do miasta

Od piatku 31 lipca do niedzieli 2 sierpnia na lotnisku w Pruszczu Gdanskim odbedzie sie
VWMANIA, czyli kultowe wydarzenie dla mitosnikow aut z grupy VAG w Polsce.

Tegoroczna edycja impre-
zy odbedzie sie juz po raz
siedemnasty. Od pigtku 31
lipca do niedzieli 2 sierpnia
na lotnisku w Pruszczu
Gdanskim bedziecie mogli
doswiadczy¢ catej masy
niezapomnianych atrakgji.
Zawody Car Audio, po-
dzielone na kilka kategorii
konkursy Show & Shine, drift
taxi, stunt motocyklowy czy
wyscigi na dystansie 1/4 mili
- to tylko niektére z przewi-
dzianych niespodzianek.
Podobnie jak w roku ubie-
gtym piatkowy wieczér be-
dzie nalezat do tych pieczo-
towicie wyselekcjonowanych
peretek, ktdre spotkaja sie na specjalnie dla nich zorganizowa-
nym spotkaniu na na terenie Miedzynarodowego Battyckiego
Parku Kulturowego Faktoria w centrum Pruszcza Gdariskiego.
VIP Before Party bedzie ttem dla profesjonalnej sesji zdjeciowe;j.
Dodatkowo sposréd tej wybranej grupy wytonione zostanie
pojazd, ktéry otrzyma tytut Auta sezonu VWManii 2015.
Wieczorem pod eskorta policji uczestnicy spotkania w Faktorii
przejada w uroczystej paradzie przez miasto, prowadzacej na te-

Fot. mat. pras.

VWMANIA to najwieksza w
impreza aut z grup

ren lotniska, gdzie juz bawic sie beda rzesze fanéw niemieckiej
marki. Wieczorem zabawe rozkreci az osmiu DJ-éw, w tym znani
i lubiani TAITO czy Adam De Great.

Tradycyjnie impreze wspieraja najwieksze firmy motoryzacyjne
oraz media. Patronat nad impreza objeli Marszatek Wojewédz-
twa Pomorskiego oraz Burmistrz Miasta Pruszcz Gdanski. W ra-
mach tegorocznej edycji imprezy organizatorzy spodziewaja sie
okoto 2 tys samochodéw, impreze ma zwiedzac okoto 10 tys.
oséb. (OP)

Oferta dla seniorow
réowniez w wakacje

Sopockie lokale, ktére uczestnicza w projekcie ,Kawiar-
nia dla Seniora” zapraszajq senioréw rowniez w sezonie
letnim. Zmienione zostaly tylko godziny, w ktérych
seniorzy moga skorzystac z kawy lub herbaty za sym-
boliczna ztotéwke, inaczej bowiem dzialaja sopockie

lokale w okresie wakacyjnym.
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Sopocianie powyzej 60 roku
zycia nadal moga korzystac
z uprzejmosci lokalnych ka-
wiarni i wybrac sie na kawe
lub herbate za symboliczng
ztotéwke. Na spotkaniu

z Joanng Cichocka - Gula,
wiecprezydent Sopotu,
ktére miato by¢ podsumo-
waniem VIl edycji projektu
,Kawiarnia dla Seniora”, loka-
le w nim uczestniczace za-
deklarowaty, ze w tym roku
beda kontynuowac projekt
réwniez w sezonie letnim.
Zmienione zostaty tylko
godziny, w ktérych seniorzy
moga skorzystac z kawy lub
herbaty w ramach projektu
+Kawiarniadla seniora’,
inaczej bowiem dziatajg

L

sopockie lokale w okresie
wakacyjnym. Sopoccy
seniorzy moga skorzystac
z,,Kawiarni dla Seniora” na
podstawie Karty Sopockiej,
ktéra mozna bezpfatnie
odebrac¢ w Urzedzie Miasta
Sopotu. Karta Sopocka
wazna jest zdowodem
tozsamosci, upowaznia

do znizek w instytucjach
kultury, obiektach sportowo
- rekreacyjnych i lokalach
gastronomicznych. Seniorzy,
tak jak wszyscy mieszkancy
Sopotu moga korzystac

z wielu znizek, jakie oferujg
posiadaczom Karty Sopoc-
kiej rézne firmy i instytucje,
w tym réowniez kawiarnie.
(ES)

Tak tani

Panel podiogowy

Dab Tokio
AC4

ruktura drewna

1920

Zapraszamy do naszych sklepéw w Gdarnsku!
ul. Grunwaldzka 272, godziny otwarcia: pon-pt 10-20, sob 10-18, niedz. 10-16
ul. Ziota Karczma 26, godziny otwarcia: pon-sob 10-21, niedz. 10-20

Panel podiogowy

42% Dab Milano
AC4, 8 mm

nowoczesny wzaor

Panel podiogowy

Dab Titan

AC5, 8 mm
tylko w Komfort

KOMFORT,

Cferta wakna jest do 20.08.2015 lub do wyczerpania zapasdw, Oferla dotyczy paneli kod: 434288, 407590, 417227, Szczegdly promoc)l "podklad gratis® w regulaminie na www. komfort.pl
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Autodrom Pomorze juz dziata

Uroczystos¢ otwarcia 8-hektarowego profesjonalnego Osrodka Doskonalenia Techniki Jazdy w Pszczétkach odbyta sie w pigtek 24 lipca. W przed-
dzien dnia swietego Krzysztofa — patrona kierowcéw i wicemarszatka Krzysztofa Trawickiego, oraz tuz przed $wietg Anng - imieninami Wojt Gminy
Pszczotki Hanny Brejwo.

Kompleks o nazwie Autodrom Pomorze powstat dzieki ini-
cjatywie Pomorskiego Osrodka Ruchu Drogowego w Gdan-
sku. Jak dowiedzielismy sie podczas uroczystosci, duza

w tym zastuga cztonka zarzadu w Urzedzie Marszatkowskim
Ryszarda Swilskiego. Do korica tego roku obiekt ma stuzy¢
kierowcom chcacym doskonali¢ swoj styl prowadzenia
pojazddw, szczegdlnie uczyc sie bezpiecznego zachowania
sie w trudnych warunkach i zaskakujacych sytuacjach na
drodze. Od 1. stycznia 2016 roku Autodrom Pomorze bedzie
tez wykorzystywany przez,$wiezych” kierowcow, ktorzy
dopiero otrzymali prawo jazdy

- W naszym Osrodku kazdy kierowca uzyska mozliwos¢
doskonalenia umiejetnosci jazdy oraz podnoszenia kwali-
fikacji zawodowych - podkreslata dyrektor PORD Wiestawa
Kasprzewska-Charkin.

- Tor kartingowy —zachwalat Roman Nowak, kierownik

ODTJ Autodrom Pomorze w Pszczétkach, ma ponad 1000
metréw. Na mitosnikéw motoryzacji czekaja takze szkolenia
na dwoch nawadnianych ptytach do nauki wychodzenia

z poslizgdw oraz na torze do jazdy quadami. Pojazd mozna
wypozyczy¢ na miejscu, mozna tez trenowac na swoim.
Osrodek dysponuje kilkoma samochodami osobowymi

i dziesiecioma gokartami. Tor kartingowy ma homologacje
Polskiego Zwigzku Motorowego, zatem bez przeszkéd beda
mogty sie tutaj odbywac zawody rangi krajowej.W osrodku
trenowac bedg profesjonalisci i amatorzy, bedzie mozna
sprébowac swoich sit na torze kartingowym, quadowym

i w innych warunkach, np. z wykorzystaniem szarpaka, ktory
destabilizuje tor jazdy.

Od Nowego Roku, wedtug projektu nowelizacji ustawy

o kierujacych pojazdami, ma by¢ wprowadzony obowiagzek
przeprowadzania kurséw doszkalajgcych w zakresie bezpie-
czenstwa ruchu drogowego oraz praktycznego szkolenia

z zagrozen w ruchu drogowym. Na obowiazkowy kurs z za-
kresu bezpieczenstwa ruchu drogowego swiezo upieczeni
kierowcy trafig pomiedzy czwartym a ésmym miesigcem od
chwili uzyskania prawa jazdy. Kurs potaczony bedzie ze szko-
leniem praktycznym uwzgledniajagcym zagrozenia w ruchu.

fot.Anna Klos

Juz obecnie kierownictwa firm moga odptatnie kierowac - Czy jestem zadowolona? Po nocach nie $pie ze szczescia, bo  nej wykonywane przez dwa pojazdy osobowe oraz popisy
zatrudnianych przez siebie kierowcdw na szkolenia doskona-  juz widze inwestycje, ktére przy Autodromie powstana. motocyklistow.

lace ich kwalifikacje do prowadzenia pojazdéw. Liderem jest Uroczystosc¢ uatrakcyjnity bardzo widowiskowe pokazy. Uroczyste przeciecie wstegi. Od lewej: marszatek Mieczystaw
przedsiebiorstwo Saur Neptun Gdansk, ktére zapisato na nie Jako pierwszy zaprezentowat swe (i samochodu) mozliwo- Struk, dyr PORD Wiestawa Kasprzewska — Charkin, czt. Zarza-
stu swych pracownikdéw. $ci popularny kierowca rajdowy Piotr Koztowski. Byty tez du w Urzedzie Marszatkowskim Ryszard Swliski, wicemarsza-
Zachwycona nowa placéwka jest Wéjt Gminy Pszczotki Han- manewry kilku gokartéw na torze kartingowym, quadéw na tek Krzysztof Trawicki, wojt Gminy Pszczétki Hanna Brejwo
na Brejwo, ktéra wyrazita to humorystycznie: torze ziemnym, manewry na ptycie poslizgowej prostokat- Anna Klos

POMORSKA
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Intensywne regaty

16. edycja regat Volvo Gdynia Saling Days przeszta do historii. W ciggu 18 dni zeglarskich zma-
gan w 14 konkurencjach rywalizowato okoto 1500 zawodnikow.

Mistrzami Polski w klasie 49er zostali tukasz Przybytek

i Pawet Kotodzinski. O sukcesie duetu AZS AWFiS Gdansk
zadecydowata wigksza liczba wygranych wyscigéw. W impre-
zie rywalizowato siedem zatég. Brazowi medalisci mistrzostw
Europy zajeli w inauguracyjnym pigtkowym wyscigu dtugo-
dystansowym dopiero piatg lokate, ale pdézZniej radzili sobie
znacznie lepiej i wygrali cztery z siedmiu kolejnych startéw.
Gdanszczanie mieli co prawda tyle samo punktéw co drudzy
w generalnej klasyfikacji Tomasz Januszewski i Jacek Nowak,
ale o ich sukcesie zadecydowata wigksza liczba wygranych
wyscigéw - duet AZS UWM Olsztyn odnidst bowiem tylko
dwa zwyciestwa. Brazowy medal zdobyli Przemystaw Filipo-
wicz (AZS AWFiS Gdansk) i Jacek Piasecki (SKZ Ergo Hestia
Sopot).

Z kolei triumfatorka pierwszych mistrzostw Polski w sprincie

w olimpijskiej klasie RS:X zostata Maja Dziarnowska (SKZ
Ergo Hestia Sopot). Kolejne miejsca zajety jej klubowe kole-
zanki Agnieszka Bilska i Karolina Lipinska.

Arene zeglarskich zmagan odwiedzit takze w niedziele Mini-
ster Sportu i Turystyki. Na konferencji prasowej Adam Korol
podkreslit, ze warto byto inwestowac ministerialne srodki

w polskich zeglarzy.

-Nasze ministerstwo jest najwiekszym sponsorem Polskiego
Zwiazku Zeglarskiego. W sumie przekazujemy w roku ponad
10 milionéw ztotych, a na wysokos¢ tej kwota wptyw miato
zdobycie przez Zofie Noceti-Klepacka i Przemystawa Miar-
czynskiego dwdch brazowych medali na igrzyskach w Lon-
dynie w klasie RS:X. Po wynikach, jakie osiagaja nasi zeglarze
widag, ze sa to dobrze wydane $rodki.

(AK)

fot. Maten'ai irasowe . \ :

Swietowanie
w Kosakowie

To beda dwa dni wypelnione wystepami gwiazd i kaba-
retéow. 8i 15 sierpnia odbeda sie wydarzenia w ramach

Dni Gminy Kosakowo.

Jedna z atrakcji Swieto-
wania bedzie koncert
Patrycji Markowskiej.

—

Pierwszy dzien atrakgji
zwigzanych z Dniami Gminy
Kosakowo to wystepy kaba-
retéw i gwiazd muzycznych.
Tego dnia organizatorzy
zaproponujg wystepy soli-
stow Mtodziezowego Chéru
Gminy Kosakowo i wystepy
kabaretéw — Kabaretu Za-
chodni i Kabaretu Kon Polski.
Atrakcje muzyczne Swigto-
wania 8 sierpnia to wystep
grupy The Last Ride, zwien-
czeniem imprezy bedzie
koncert gwiazdy — Patrycji
Markowskiej, ktéry zapowie-
dziano na godzine 21.
Impreza odbedzie sie na
placu przy ulicy Zeromskie-
go w Kosakowie a poprowa-

dz3 jg - Anna Padée-Krusz-
czak Tomasz Podsiadty.

15 sierpnia Dni Gminy
Kosakowo przeniosa sie do
Redy a Festyn Kaszubski

w tej miejscowosci be-
dzie organizowany razem

z Zrzeszeniem Kaszubsko-
Pomorskim o. Debogoérze-
Kosakowo.

Atrakcje festynu to wystepy
zespotéw regionalnych,
koncert Alicji Majewskiej

i Wiodzimierza Korcza,
oraz zabawa z Weronika
Korthals i jej zespotem.

Na zakonézenie festynu
zapowiedziano widowisko-
wy pokaz sztucznych ogni.
(GB)
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* kotly olejowo - gazowe
* kotly weglowe

* kotly na biomase

» kotlownie kontenerowe

* kotly CO.

<l

ul. Stoczniowcow B, B4-230 Rumia - Janowo

 ekonomizery

» wymienniki ciepta

* wynajem kotlowni
kontenerowych

FABRYKA KOTLOW
FAKO S.A.

Tel: [58] B71-70-B0, wnww.FAKD.pl

PRACUJ JAKO

PROMEDICA) 4

dodatkowych ubezpieczen.

GOANSK - 1«
GOYMILA -

OPIEKUN/KA w niemczecH!

Zapewniamy m.in. bezpieczng i legalng forme wspolpracy,

atrakcyjne zarobki, oplacony ZUS oraz pakiet

ﬁ‘l rfx
n‘u

MA*MED‘ tel kom. GO2 458 B52

Orle, ul. Pomorska 43

tel /fax 58 671 48 B2

AZBEST

usuwanie ¢ transport ¢ utylizacja

www.maxmed.pl
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moina zabrad ze
soba rower lub psa
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Mazowieckie

Udane Swieto Ryby

Na terenie przystani w Mechelinkach zorganizowano Swieto Ryby.
Mimo deszczowej i wietrznej pogdy wielu mieszkancow i turystow
skorzystato z zaproszenia do wspdlnej zabawy.

Duzg atrakcja wydarzenia byta mozliwos¢
nabycia ryb bezposrednio od rybakéw, w hali
rybnej panowato wiec prawdziwe oblezenie.
W tym miejscu duza popularnoscia cieszyta
sie takze mozliwos¢ specjalnie przygotowa-
Nna na te okolicznos¢ wystawe fotograficzng
ukazujaca rozwoj nadmorskich obszaréw
Mechelinek. Duza popularnoscia cieszyto sie
réwniez stoisko lokalnego oddziatu Zrze-
szenia Kaszubsko-Pomorskiego z pysznymi
domowymi wypiekami.

-Nie nudzity sie i dzieci: dla nich pani Ewa
Narloch Kerszka stworzyta zdumiewajace
mozliwosci dekorowania artystycznego
papierowych rybek za pomoca kolorowych
farb i innych plastycznych specyfikéw. Z kolei
wystep Kosakowian nie tylko sprowadzit z po-

wrotem stoneczng pogode, ale i dobry humor
podszyty kultura spod znaku kaszubszczyzny
- thumacza organizatorzy Swietowania.

Swieto Ryby miato réwniez ciekawg oprawe
muzyczna - w ramach $wietowania wystapit
zespotu Fucus z muzyka szantowa, grat Dj
Rico i swoje umiejetnosci zaprezentowat
zespoét Kosakowianie. Opiekun muzyczny

tej grupy - pan Tadeusz Korthals, z powo-
dzeniem przyjat na siebie na moment takze
role wodzireja i poprowadzit przezabawne
konkursy sceniczne.

Organizatorzy Swieta Ryby zapowiadaja, ze
wydarzenie na state zagosci w kalendarzu
cyklicznych imprez Gminy Kosakowo. Kolejna
edycja bedzie wiec miata miejsce w przysztym
roku. (GB)

Radio Gdansk

Bytam zaski na, e Radio Gdansk, radio regionalne,

prezentuje i3 ysoki poziom = mozna powiedzied -

wnanie, (

Odkryj na nowo!

BEZPLATNY
MAGAZYN
ROLNIKOW

- TARGI

- PORADY

- WIADOMOSCI
BRANZOWE

wiecej o magazynie:
tel. 791 980 155

EXPRESSROLNICZY.PL
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Energia w pakiecie z ubezpieczeniem

Energa Obrét oraz Ergo Hestia wprowadzajg wspdlng oferte taczagca nawet trzyletnig gwarancje statej ceny pradu z pakietem ubezpieczen. Osoby,
ktore z niej skorzystaja, uzyskajg miedzy innymi ochrone na wypadek utraty pracy czy pobytu w szpitalu.

Ergo Hestia i Energa Obrot
po raz pierwszy proponujg
ubezpieczenie, skierowane
do obecnych oraz nowych
klientéw sprzedawcy energii
elektrycznej, gwarantujace
dodatkowo zabezpieczenie
sptaty rachunkéw. Efektem
wspotpracy obu firm jest
LSuperoferta” obejmuja-

ca gwarancje statej ceny
energii oraz pakiet ubez-
pieczeniowy ,Pogromca ra-
chunkéw’, z ktérego klienci
skorzystaja, gdy straca lub
beda niezdolni do pracy
oraz gdy trafig do szpitala
w nastepstwie nieszczesli-
wego wypadku.

— Potaczenie sprzedazy
energii z ubezpieczeniem to
odpowiedz na oczekiwania
klientéw, ktérzy dopyty-
wali nas o takg mozliwos¢.
Proponujemy ja zaréwno
nowym, jak i dotychcza-
sowym naszym klientom,

ktérzy do grudnia zdecyduja S . . 41 k !“1! . -.. :

sie skorzystac ze specjalne- p
o ﬂl‘f} ikl -

go pakietu promocyjnego
- mowi Beata Ostrowska,
rzecznik prasowy Grupy
Energa. — Zawiera on to nie
tylko gwarancje statej ceny
sprzedazy pradu, nawet do
korica 2018 roku, ale takze -
bez zadnych dodatkowych
optat - dodatkowa ochro-

Fot. Materiaty prasowe

ne, ktora w razie niektorych ubezpieczenia nawet do 1500 ztotych. czesto w najmniej oczekiwanym momencie. Dzieki nowej
zdarzen pozwoli im na sptate zobowigzan. Pakiet,Pogromca Rachunkdéw” to ubezpieczenie zaprojekto-  ofercie, osoby te beda mogty przetrwac ten trudny okres bez
W pakiecie ,Pogromca rachunkdw” przewidziana jest wyptata ~ wane przez ERGO Hestie dla spotki Energa Obrot. koniecznosci ponoszenia dodatkowych kosztéw, takich jak
$wiadczen na wypadek trzech ryzyk: utraty pracy, czasowej - Tworzac ten produkt, chcielismy zapewni¢ kazdemu zacigganie kredytéw na sptate biezgcych zobowigzan.
niezdolnosci do pracy oraz hospitalizacji w nastepstwie nie- ubezpieczonemu poczucie bezpieczenstwa finansowego W przypadku hospitalizacji wyptacana jest kwota 150 zt za
szczedliwego wypadku. W dwéch pierwszych przypadkach pokrywajac state wydatki — wyjasnia Aleksandra Brodowska kazdy dzien pobytu w szpitalu, pod warunkiem, Zze trwa on
ubezpieczony moze otrzymac w okresie obowigzywania z ERGO Hestii. - Nieszczesliwe zdarzenia losowe, takie jak co najmniej cztery dni.

utrata lub niezdolno$¢ do pracy, zaskakuja konsumentow (GB)
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Nowe Zielone Wzgorze w Koleczkowie

Przepiekny widok na zielone wzgorza, roztaczajacy sie z okien, luksusowo wyposazone pokoje, najnowoczesniejszy sprzet, elegancka klubo-ka-
wiarnia - tak wyglada niedawno otwarte Centrum Rehabilitacji Zielone Wzgdrze w Koleczkowie.

wyzywienie uwzgledniajace zalecenia dietetyczne zwigzane ze
stanem zdrowia na podstawie wskazan lekarza prowadzacego
lub po indywidualnej konsultacji z naszym dietetykiem.

Warto doda¢, ze budynek w Koleczkowie, w ktérym siedzibe
znalazto Centrum Rehabilitacji Zielone Wzgérze, do niedawna
stat pusty. Prowadzacy Centrum Rehabilitacji maja nadzieje, ze
teraz nastanie szczesliwy czas dla tego obiektu...

Na pierwszy turnus juz przyjechato ponad 100 oséb. W przyszto-

sci ta liczba z pewnoscig bedzie sie zwiekszac.

Juz w dwa dni po uroczystym otwarciu Centrum Rehabilitacji

i Wypoczynku Zielone Wzgérze, ktére miato miejsce w tym
miesigcu, pojawili sie kuracjusze uczestniczacy w pierwszym
turnusie rehabilitacyjnym.

Nowy Oddziat Rehabilitacji w Koleczkowie powstat na mocy
porozumienia dwdch firm: MENTOR Sp. Z 0.0.0. oraz SP ZOZ
Uzdrowisko Sopot.

W Centrum odbywaja sie turnusy rehabilitacyjne z prewencji
rentowej ZUS jak rowniez prywatne turnusy rehabilitacyjne

i wypoczynkowe. Osrodek oferuje potgczenie tradycyjnych
zabiegow rehabilitacyjnych z nowoczesng i bogato wyposazo-
na baza zabiegowa. Dzieki wyspecjalizowanej kadrze gwaran- -
tuje wysoki standard ustug, a kazdemu pacjentowi zapewnia
wiasciwa terapie pod nadzorem lekarzy.

Zielone Wzgérze w Koleczkowie to co$ wiecej, niz centrum
rehabilitacyjne — to miejsce stworzone z mysla o osobach
poszukujacych wypoczynku potagczonego z rehabilitacja

oraz poprawa zdrowia i regeneracja sit witalnych. Eleganckie,
komfortowe wnetrza, przepiekna okolica i blisko$¢ natury to
wprost wymarzone warunki do odpoczynku, relaksu i powrotu
do petni sit zdrowotnych. Lokalizacja obiektu posrod Wzgérz
Chwaszczynskich, na obrzezach Tréjmiejskiego Parku Krajobra-
zowego, zaledwie 3 km od jeziora w Bieszkowicach to idealne
miejsce na tego typu placéwke.

Na pobyty zdrowotno - rekreacyjne pracownicy osrodka
serdecznie zapraszaja réwniez Senioréw, ktérym oferujg
czynny wypoczynek potaczony z rehabilitacja. Zapewnione
jest zakwaterowanie w komfortowo wyposazonych pokojach,
zas$ w obiekcie zostata otwarta elegancka restauracja oraz
klubo-kawiarnia, w ktérej organizowane sa Wieczorki Taneczne
zmuzyka na zywo. Zapewnione sg noclegi w komfortowo
wyposazonych pokojach, zabiegi wliczone w cene pobytu oraz

Fot. Materialy prasowe

MENTOR REHA Recepcja: tel.: (58) 673 22 68,
Centrum Rehabilitacji kom.: 535 233 181

i Wypoczynku Zielone Wzgérze  email: recepcja@mentor-reha.pl
UL Pod Lasem 1, Koleczkowo = www.mentor-reha.pl

Fot. Materiaty prasowe
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KANAL ELBLASKI
PONOWNIE OTWARTY

PROGRESSDAY
W SOPOCIE - DZIALAJ!

NOWE INWESTYCJE
- TU SIE BUDUJE!

DOCENIONO
PREZYDENTA E£KU

0GROMNY SUKCES
LOKALNYCH

PRENUMERATE

Docieramy do zrodet, prezentujemy fakty,
fachowe opinie.

To idealne rozwigzanie dla tych, ktorzy chca
by¢ widoczni wsrod przedsiebiorcow.

Redakcja NORDAPRESS, e-mail: redakcja@expressy.pl,
Al. Zwyciestwa 24, 89-219 Gdansk fax. 58 736 16 92
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Nadaj drobne ogtoszenie
SMS-em lub ze zdjeciem MMS-em!

) budowlang, 600 m kw, w Centrum Wejherowa. Europejski Bank kotka 200 zt, tézeczko
[\ [[S:{V[az[0]f [o]JaE Wejherowo, tel. 513-005-  Tel: 693-370-251 KOMPUTERY SPRZEDAM beczki plasti-  drewniane 50 z, tel. 505-
898 kowe 200 litréw, idealne 567-034
JESTEM zainteresowana SPRZEDAM komputer, na dziatke, cena 50zt Tel:

SPRZEDAM

DOM wolno stojacy w
Wejherowie, dziatka 1202
m?2, cztery garaze, mu-

SPRZEDAM dziatke
budowlang 600 m kw, z
dobrym ogrodzeniem
murowanym, ul. Krzywa,

wynajeciem garazu w
okolicach ul. Rejtana /
osiedle Chopina, dtugo-
terminowa umowa, tel.

dysk 120 GB, klawiatura
Vobis, monitor LCD TV
Samsung z pilotem, 1000
zt, 505-56-70-34

503-631-333

BECZKI plastikowe 200
litréw, cena 45zt/szt. Tel:

SPRZEDAM tyzwy figuro-
we, biate, rozm. 30, nowe,
50 z, Wejherowo, tel. 505-
567-034

rowane, pilnie sprzedam Wejherowo, tel. 513-005- 665 117 489 511-841-826
lub zamienie na 2 pokoje 898 ZAMIENIE TELEFONY SPRZEDAM ubranka dla
z kuchnia za doptaty, tel. KUPIE rower uzywany, dziewczynki, rozm.122-
501 549 279’ teIF.)58q672 DZIALKA z domem, INNE okolice Wejherowa. Tel: 128, czapki, szaliki, buty,
3413 Gdynia Witomino, 521 MOTORYZACIA USLUGI 512-680-066 stan idealny, Wejherowo,
m2, 380 tys. zt, tel. 502 505-567-034
SPRZEDAM dziatk 686 196 SPRZEDAM maszyne
budovwlana 600 m o, 2 SPRZEDAM PRACA , singer, tanio. Tel: 698-076-  SPRZEDAM mydfa
Qoo KUPIE USLUGI dekarsko - cie- 454 wioskie Nesti Dante, 250
obrym ogrodzeniem KUPIE sielskie, tel. 697 753 504 . hy. dus
murowanym, ul. Krzywa, DAM PRACE o gram,, rézne zapachy, duzy
Wejherowo, tel. 513-005- fSPRZEDAM oprazy hal—. SKUP.aut, kas.acja,. OPAKOWANIA jednora- 3;;\::;‘\:?;?1?;2&63“_ wybor, tel. 660 731 138
o8 ;ggvggg g%aW'One- e auaryine orwieranie aut zowe, tel. 501175 330 tomatycz’na maszym,: do KUPIE militaria, antyki
- pon:m?c drogowa, auto FABRYKA szycia-21 $ciegéw - 200 zt.  pamigtki z Il Wojny Swia-
SPRZEDAM lub wynaj- czedci. Tel: 789-345-593 { MEBLI USLUGI elektryczne : 3|/ SN L ey v
; ' el: 790-734- owej, dojazd do klienta,
me dziatke, 434 m2, nad DO WYNAJECIA =~ instalatorstwo, usuwanie 1 L. ) . .
morzem w Karwiriskich e MAMET BIS . . ptatnos¢ gotowka od reki,
Btotach, 1 km do pieknej POSZUKUJE SKu P AUT aw:;ru, m(?ntaszP.rzgtut PIEC kaflowy oddam.Tel:  tel. 793 262 765, e-mail:
watth K agd, pomiary, Tréjmiasto a1 : :
plazy, z prawem budowy, WYNAJAC GOTOWKA! ZATRUDNI: I R s g'r‘n";'ili’ggrikwwskowy@
media przy drodze, tel. STOLARZY 151370 K
661582 483 DO WYNAJECIA miesz- - * SPRZEDAM drewno do
; ; * OPERATOROW MASZYN . L. .
- (€0) t ke, | SPRZEDAM kurtk -
kar?le 1 poko;pwe w dom D Oan D! STOLARSKICH KOTLOWNIE, instalacje, i gatezidwke Tmlc.)z |vzv_y PRIED I(ur e narL
SPRZEDAM dziatke ku jednorodzinnym * » MISTRZA PRODUKCJ d-k transport gratis. Tel: 78 ciarska, damska, rozm. L,
KAZDY STAN! B - recupoLoca prewna IERCERCIACLESIT S LIDY

ZATRUDNIE PRACOWNIKA

KLIMATYZACII

TELEFON:
058 305-16-47

MIEJSCE PRACY:
GDANSK

@788 558 401

OO0 PREVUCZEMIA lezenia i przewijania, kolor 731138
NJ&; STAN GW'S I‘{O INNE g TOWARZYSKIE pomaranczowy, wym.8*5 o droh
HEEROWNIK SERWISU JELENSHKA HUTA (kiSzemuda) cm x 75 cm, nowa, 20 zt, ZLOTA raczka, drobne

EDUKACIA
SPRZET ELEKTRO

Z DO CZENIEM
W BRANZY MEBLOWE.
* POMOCHIKOW
OLARZY

Prosimry cowonic na

i 58 676 14 58 wb vyt
O i . Pracadarmelbis.pl

Fapaewrisrey dogaorcd cin Beby b na e
Pl - ek S
Ferma cler e dociafeses wricsina ma e
ik TR LD peTy obattne CHC
DOLAGE D4 e

ciepta, cate Trojmiasto i
okolice, tel. 601 677 964

ZWIERZETA

846-927

MATA dla dziecka do

505-567-034

SPRZEDAM fotelik
samochodowy 0-13 kg 80
zt, krzesetko do karmienia

kolor biaty, czarne wstaw-
ki, stan idealny, cena: 350
zt, Wejherowo, tel. 660

naprawy, sprzatanie obej-
$cia, piwnic, transport,
prace w ogrodzie, okolice
Luzina, Wejherowa, tel.
693 737 381

mw -OGLOSZENIE >

faa -
nanr 72051 (221 + vam) @

@ nanr 72051 (2 + van

oSSR

Nadaj

przez

SMS lub MMS

na nr 904868 (421 + van

NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM: EXPNSP ZWIERZETA: EXPZWI. N\S B NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM: EXPNRS.
NIERUCHOMOSCI KUPIE: EXPNKU. ROZNE: EXPROZ. N‘ d-,p,:-;ﬁem‘l NIERUCHOMOSCI DO WYNAJECIA:  EXPNRD.
NIERUCHOMOSCI ZAMIENIE: EXPNZA, ZYCZENIA: EXPZCZ. (ze T NIERUCHOMOSCI ZAMIENIE: EXPNRZ.
NIERUCHOMOSCI DO WYNAJECIA: EXPNDW.

NIERUCHOMOSCI POSZUKUJE WYNAJAG:  EXPNPW. nanr 79567 (92 + van MOTORYZACJA SPRZEDAM: EXPMTS.
MOTORYZACJA SPRZEDAM: EXPMSP MOTORYZACJA INNE: EXPMTI.
MOTORYZACJA KUPIE: EXPMKU.  TOWARZYSKIE: EXPTOW. A . . 3 )
MOTORYZACJA INNE: EXPMIN.  DAM PRACE: SIS o e il depce sy
EDUKACJA: EXPEDU. SZUKAM PRACY: EXPPSP

SPRZET ELEKTRONICZNY KOMPUTERY: EXPSKO. USEUGI: EXPUSL. EXPROZ. Sprzedam kanape, tanio, tel. 500 500 XXX
SPRZET ELEKTRONICZNY TELEFONY: EXPSTE.
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Nie dali Pogoni szans

Pitkarze Arki Gdynia nie dali szans rywalom i odnieéli efektowne zwyciestwo w 1/32 finatu Pucharu Polski. Wbili Pogoni
Siedlce az cztery gole, sami tracac tylko jedng bramke.

Niemal 3 tys. widzéw ogladato ten mecz. Pierwszy
gol, jaki padt w tym spotkaniu w Gdyni, strzelit za-
wodnik Pogoni Siedlce juz w 11 minucie. Ale byta
to ostatnia bramka, zdobyta przez gosci.

Pierwsza bardzo tadna akcja Arki rozegrana zostata
juz w 3 minucie. Rafat Siemaszko zgrat pitke na 17
metr do Nalepy, a ten celnie uderzyt. Bramkarzowi
gosci udato sie obronic ten strzat, chociaz nie bez
probleméw.

Kolejne minuty meczu to znéw szybkie akcje
z6tto-niebieskich, ale wcigz pitka nie trafiata do
bramki.

W 11 minucie pitkarze Pogoni zaatakowali i... gol!
Po rzucie roznym Jatocha najpierw odbit strzat na
swojg bramke, ale przy dobitce Chyty nie miat juz
szans.

Ta bramka nie ztamata gdynian, ktérzy rzucili sie
do walki. Po kilku szansach (m.in. do pitki prébo-
wat gtowa dojs¢ Siemaszko, ale minat sie 0 mi-
limetry, niewiele pézniej trafit gtowg w pitke, ta
poszybowata nad poprzeczke; kolejne okazje to in-
dywidualna akcja Nalepy, ktéry ostatecznie strzelit
bardzo niecelnie, nastepnie z dystansu przestrzelit
nad bramka) wreszcie, w 43 min, Rafat Siemaszko
wyréwnat na 1:1. Michat Renusz Swietnie znalazt
sie z lewej strony pola karnego, zagrat do Marcusa,
ktory zostat nieco ,wyrzucony” pod linie korncowa,
ale mimo to zdofat $wietnie zagra¢ na 3 m przed
bramke, gdzie noge wcisnat Siemaszko.

o, =3
l’félén sr. z oo

Fot. arka.gdynia.pl
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Po przerwie na kibicow czekaty kolejne emocje.
Dynamiczna gra i kolejne akcje nie pozostawiaty
ztudzen, ktory zespot zastuguje na zwyciestwo.
W 52 min Marcus da Silva pewnie wykorzystat
rzut karny (faulowany w polu karnym Pogoni byt
Michat Nalepa) i zmienit wynik na 2:1 dla Arki.
PézZniej nie minety nawet dwie minuty — i juz byto
3:1 dla gdynian, gdy Renusz wpakowat pitke do

5 Y-

PCKE@ROLLCUE

pustej bramki
po Swietnym
zagraniu

w polu karnym
Marcusa da
Silvy.
Ostateczny
wynik ustalit
w 73 minucie
Wojowski.
Bohaterem
tej akcji byt
jednak przede
wszystkim
Nalepa, ktory
mijat obron-
cOw niczym
slalomowe
tyczki, minat
takze bram-
karza i zostat
powalony przez obronce. Do pitki dotart Wojow-
ski, ktoéry z zerowego kata wpakowat ja do siatki.
Mecz zakonczony wynikiem 4:1 to w petni za-
stuzone zwyciestwo Arki i awans do 1/16 finatu
Pucharu Polski. Teraz Arka zmierzy sie z Chojni-
czanka Chojnice. Mecz odbedzie sie 12 sierpnia
w Gdyni.

Rafat Korbut

IMVEST

X-F N E-N N

@ Ekstraklasa.net

1/32
Pucharu
Polski:

Arka Gdynia
- Pogon Siedlce
4:1 (1:1)

Bramki:

Siemaszko 43/, da Silva
52'(k), Renusz 54, Wojow-
ski 73’- Chyta 11’

Arka:

Jatocha - Socha, Marcja-
nik, Sobieraj, Warcholak
- Da Silva (70" Wojowski),
tukasiewicz, Nalepa,
Bozok (28’ Renusz) - Sie-
maszko (80’ Wardzinski)
- Abbott

Pogon:

Misztal - Wrzesinski, Dy-
biec, Zembrowski, S.Kraw-
czyk (75’ Dzieciot), Chyta,
Paczkowski, Ogrodnik
(65’ Dziubinski), Rybicki,
Bodziony, P.Krawczyk (55
Duda)

Zotte kartki:
Socha - Zembrowski,
Paczkowski, Dzieciot

Sedzia:
Tomasz Radkiewicz (£6dz)

Orange sport]
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Nowy skiad na nowy sezon

Zesp6t z Gdyni kompletuje sktad na sezon 2015/2016. Do druzyny dofaczy jedna z najlepszych zawodniczek — Agnieszka Bibrzycka oraz jej mtod-
sza siostra Magda. To oczywiscie nie jedyne zmiany.

Jedna z wazniejszych zmian jest to, ze siostry Bibrzyckie
wracaja do Gdyni.

- Agnieszka to zawodniczka, ktérej nie trzeba nikomu
przedstawiac - mowi prezes Bl Gdynia Bogustaw Witkowski.
- Jej umiejetnosci sg powszechnie znane. Jestem bardzo
zadowolony, ze udato nam sie doprowadzi¢ do konca ne-
gocjacje i ostatecznie zagra u nas. Mozliwos$¢ ogladania jej
w akgcji to bedzie wielka gratka dla kibicéw.

Ostatni sezon Agnieszka spedzita w lidze tureckiej w zespo-
le Fenerbahce Stambut.

Druga z siéstr Magda réwniez powraca do Gdyni po kilku-
letniej przerwie. Byta zawodniczka Lidera Pruszkéw, AZS
Rzeszéw oraz MKK Siedlce. Jej ostatni sezon spedzony na
polskich parkietach ekstraklasowych byt najlepszym w ka-
rierze sportowej.

Pojawienie sie siostr w Gdyni daje nadzieje wszystkim kibi-
com koszykdéwki na wiele emocji sportowych.

Po zakontraktowaniu siéstr Bibrzyckich wtodarze klubu po-
zyskali zawodniczke Anete Kotnis. Aneta Kotnis wystepuje
na pozycji silnej skrzydtowej. W poprzednich rozgrywkach
w zespole AZS UMCS Lublin wystagpita w 25 meczach. Prze-
bywajac na parkiecie $rednio ponad 25 minut gry notowata
6.6 punktu i 5,6 zbiorki.

Aneta zadebiutowata w rozgrywkach ekstraklasy w sezonie
2006/2007 w wieku 17 lat z zespotem SMS PZKosz tomianki
- Jestem bardzo zadowolona, ze w nadchodzacym sezonie
bede miata okazje reprezentowac Basket Gdynia — powie-
dziata Aneta juz po podpisaniu umowy. - Podjecie decyzji

o przeprowadzce nad morze przyszto mi z tatwoscig gdyz
wiem, ze druzyna z tak bogata historia, ktdra przez ostatnie
lata borykata sie z problemami, nadchodzacy sezon ma
mie¢ przetomowy. Poniewaz cele stawiane przed zespotem
s wysokie dlatego tym bardziej ciesze sie, ze bede mogta
by¢ jego czescia.

Réwniez swojego zadowolenia nie ukrywata Katarzyna
Dydek.

- Aneta Kotnis grata w wielu klubach od Krakowa poprzez
Poznan, Rzeszéw, Szczecin czy Lublin — powiedziata trener
Dydek. - Kontraktujac takg zawodniczke liczymy na jej
wsparcie jako zawodniczki doswiadczonej, ktéra na pozycji
silnej skrzydtowej bedzie potrafita wykorzystac¢ swoje naj-
mocniejsze strony do wspotpracy z centrami. Mozliwosé gry
na pozycji 3 oraz 4 jak réwniez trenowanie i gra pod okiem
réznych treneréw traktuje jako atuty Anety.

Na pozycji rozgrywajacej zagra natomiast Katarzyna Suk-
narowska. W zesztym sezonie wystepowata na parkietach
Tauron Basket Ligi Kobiet i euroligowych z zespotem Energa
Torun. Wraz z nim zdobyta brazowy medal w ekstraklasie
kobiet. Rdwniez warto przypomnie¢ wszystkim kibicom
wystepy naszej nowej zawodniczki w lidze fotewskiej w se-
zonie 2013/2014. Poprowadzita zesp6t Liepajas Papirs do

NA SEZON
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wicemistrzostwa totwy zdobywajac srednio 17 punktdw.
W swojej karierze ma réwniez wystepy w mtodziezowych
kadrach Polski oraz NJCAA (National Junior College Athletic
Association).

- Gtéwnym aspektem, ktéry przewazyt ze wybratam zespo6t
Basket Gdynia jest idea klubu, ktéry w najblizszej przyszto-
$ci chce powrdcic¢ do czotéwki ekstraklasy kobiet - ttuma-
czy Kasia. - Mozliwos¢ gry i dalszego rozwoju sktonita mnie
do podpisania umowy z klubem z Tréjmiasta. Zawodniczki,
ktore podpisaty kontrakty z klubem sg mi réwniez znane
wiec mam nadzieje, ze bedziemy tworzy¢ ciekawy kolek-
tyw i zrobimy duzy krok w przéd dla gdynskiego basketu.
Chciatam skorzystac z okazji i juz teraz zaprosi¢ wszystkich
kibicow na mecze w nowym sezonie

Jowita Ossowska, wychowanka Gdynskiego Towarzystwa
Koszykowki, to kolejna zawodniczka, jaka dotaczyta do
Basketu Gdynia.

Ossowska to jedna z najbardziej utalentowanych zawod-
niczek w Polsce. Jest rodowita gdynianka, a nauke gry

w koszykéwke zaczynata w VBW GTK Gdynia. W wieku 16
lat trafita do SMS PZKosz tomianki. Po trzech latach wrécita
do Gdyni. W poprzednim sezonie reprezentowata VBW GTK
Gdynia w finatach mistrzostw Polski juniorek starszych.

- Jowita to zawodniczka, ktérg znam przede wszystkim

z rozgrywek mtodziezowych. Ma bardzo duzy potencjat

i mam nadzieje, ze nalezycie go wykorzysta — powiedziata
trenerka Katarzyna Dydek.

Po 8 latach wraca do Gdyni takze zawodniczka czwartej
druzyny Mistrzostw Europy 2015, uczestniczka Mistrzostw
Swiata 2014 - Tatiana Troina.

Troina w sezonie 2014/2015 reprezentowata Horizont Minsk
(wicemistrz Biatorusi, uczestnik Euro Cup) zdobywajac $red-
nio 10 punktéw na mecz. Warto wspomnie¢ wczesniejsze
sukcesy Troiny z gdyrskim klubem: 3—krotnie Mistrzostwo
Polski, wicemistrzostwo Polski, 2 miejsce w klubowym
Pucharze Swiata, wicemistrzostwo Euroligi.
Reprezentantka Biatorusi ma razem z kolezankami z druzy-
ny zdoby¢ jak najlepsze miejsce w TBLK.

- Tatiana Troina jest zawodniczkg doswiadczong i to
doswiadczenie przyda sie w zespole — méwi trenerka
Katarzyna Dydek. - Moze gra¢ na pozycji 3/4. Na pewno
wykorzystamy jej zalety koszykarskie, ktére zdobywata na
parkietach europejskich.

- Bardzo ciesze sie, ze po 8 latach wracam do Gdyni —
powiedziata Troina po podpisaniu kontraktu. - Zawsze we
wszystkich wywiadach méwitam, ze to byty moje najlep-
sze czasy i najlepsze miasto gdzie kiedykolwiek gratam.
Zwtaszcza dlatego, ze zaczynatam tutaj swojg profesjonalng
kariere. | jako$ tak symbolicznie wracam do Gdyni na koniec
kariery, a moze to jeszcze nie koniec kariery a poczatek
czego$ nowego. (opr. raf)

Agnieszka Bibrzycka




